
2023年1月派遣 神浩幸

ブラジル連邦共和国サンパウロ州
モジ・ダス・クルーゼス市

隊員

習志野市

面積：851.2万㎢ 日本の約23倍
人口：2億306万人
日本人の数：日系人口は約200万人以上
首都：ブラジリア
民族：欧州系(約48％)、アフリカ系(約8％)、東洋
系(約1.1％)、混血（やく43％）、先住民(約
0.4%)の他民族国家
言語：ポルトガル語
宗教：カトリック約65％、プロテスタント約22％
無宗教8％

ブラジル連邦共和国について

千葉県ゆかりの
協力隊名鑑

任地モジ・ダス・クルーゼス市について

人口：約45万人
首都からのアクセス：飛行機とバス 約1,0060㎞
庶民の足：バス 5レアルの定額制(65歳以上は無
料)自動車、オートバイ、徒歩
5物価：缶ビール3レアル～6レアル 90円から180
円。納豆(100㌘)11レアル330円。日本食は高い。



モジ・ダス・クルーゼス文化協会所属
(会員数約800人)、過去に日本語教師、料
理隊員が活躍しましたがスポーツ隊員(野
球)として初めて62歳になる私が赴任しま
した。かつては野球の強豪として君臨した
時代もあったのですが1990年頃から日本
への出稼ぎなどにより野球人口の減少によ
り衰退した野球復活を期待されての活動と
なりました。主に8歳から12歳までの子ど
もたちに野球を指導しています。昨年5月
からスタートした近隣小学校の児童を対象
とした野球指導にも参加しています。野球
の基本をしっかり指導しつつ、日系人が少
なくなってきている我がチームに日本の伝
統とブラジル野球の融合を目指したいと思
います。日系社会の野球に対する思い入れ
は強く、立派な野球場を持っているのが当
たり前のブラジル野球には驚くばかりです。

日系人コミュニティーで
野球を教えています。

ブラジルで

何をしているの？



お気に入りはなんと言って
もCHURRASCO(シュラス
コ)です。日本で言うならば
バーベキュー、休日の昼から
夜までビールを飲みながらワ
イワイガヤガヤ楽しみます。
この調理の担当は男性です。
もう一つは焼きそばです。醤
油ベースのあんかけやきそば
です。野菜もたっぷり、この
ためのカット野菜がスーパー
で売られているほどです。麺
も独特です。是非ご賞味あれ。

お気に入りグルメ

昭和の原風景

モジ・ダス・クルーゼス市の中心街には数々の
商店が建ち並んでいます。郊外には大型のショッ
トピングセンターなどもありますが、お肉屋さん、
魚屋さん、八百屋さん、パステルなどを食べさせ
るカフェ、パン屋さん、時計屋さん、靴屋さん雑
貨屋さんなど小売店がたくさんあり昭和生まれの
私は道を歩いていると懐かしさを感じなんとなく
ほっとしている自分に気が付いたりします。
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