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タイ王国チョンブリー
県バーンブン郡

隊員

千葉市

面積：51万4,000㎢（日本の約1.4
倍）
人口：6,609万人（2022年）（タイ
内務省）
首都：バンコク
民族：大多数がタイ族。その他 華
人、マレー族等
言語：タイ語
宗教：仏教 94％、イスラム教5％

タイ王国について

千葉県ゆかりの
協力隊名鑑

任地タイ王国チョンブリー県バーンブン郡
について
・人口：約93,000人
・日本人の数：バーンブン郡の日本人の数は不明
（自分の居住エリアで日本人に会ったことはない）
・首都からのアクセス：ロットゥ（乗合ワゴンタク
シー）とBTS（鉄道）で、バンコク（アソーク）まで
約2.5時間
・庶民の足：バイクタクシー、バス、ロットゥ
・物価：食事は１食30～50バーツ（約120～200
円）、バス運賃（自宅から配属先学校まで、約8㌔）
10バーツ（約40円）

私の居住エリア（バーンブン）の様子



私の配属先は、プリンセス・チュラ
ポーン・サイエンス・ハイスクール
というタイ王立の中高一貫、全寮
制・男女共学で理数系科目に重点を
おいた教育カリキュラムの学校で、
タイ全国に１２校設立されています。
この１２校と日本の一部の高専も交
えて毎年開催していた、ゲーム・プ
ログラミング・ハッカソンというイ
ベントが、コロナ禍で凍結していま
したが、2022年10月から12月にか
けて3年ぶりに盛大に開催することが
できました。

サイエンス・ハイスクールで
コンピューター技術を教えて
います。

タイで
何をしているの？

また、クラブ活動の時間枠を活用して、生徒たちのモチベーション向上につながるような個
別テーマのプレゼンを実施しています。生徒たちはとても優秀で、学校ではイベントも多く、
先生方も積極的に取り組んでいます。また、学校の設備・環境面でも大変恵まれた状況です



バーンブンでは、クイッティアオ（タイ風のラーメン）が有名です。
私は、週に２～３回は食べています。麺の種類、具の種類、スープ
の種類を選ぶスタイルなので、バリエーションは豊富です。写真は、
バミーという日本のラーメンに似た麺で、トムヤムクンに似たスー
プです。タイでは、どこでもクイッティアオは食べられると思いま
す。

象のお散歩

タイの国花は、タイ語で
「ドーク・ラーチャプルック
（王の樹）」といい、日本で
は沖縄でしか見られないそう
です。英語では、「ゴールデ
ン・シャワー」といい、木の
下に立つと、まるで金色の雨
が降り注いでいるように感じ
ます！
タイでは、街中のいろいろ

なところで見られます。開花
期は、日本の桜と同様に、２
月から５月です。お気に入りグルメ

タイの国花

私の住んでいるアパートの目の前にある屋台にクイッティアオを
食べに行くと、突然、ご夫婦が象を連れて出現！！象に与える餌
を10バーツで売りながら、それを買った人は象に餌を与えること
ができる、というビジネス！？
タイに来て初めて象を見るのが、家の前だったことも驚き！！タ
イならではの一コマです！！
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