
 

 

独立行政法人国際協力機構 
  東京センター 

2023年 6月 20日 

 

 

PRESS RELEASE 

「学校給食制度」の研修で来日のモンゴルの学校長、栄養士ら 12名 

6月 26日から新潟市内小学校、 

給食センター、県立大学他を視察 
 

6月26日から30日までの間、モンゴルの小学校長や栄養士、更に学校給食制度に関わる教

育省、保健省、自治体、科学技術大学の職員ら12名が新潟市内の小学校、給食センター、

市役所、そしてモンゴルの科学技術大学と連携協定を結んでいる新潟県立大学を訪問しま

す。 

モンゴルでは2019 年に学校給食法が制定され、2020 年から学校給食の提供が始まったば

かりですが、特に 6～11 歳の学齢児童の肥満と発育阻害ややせ型の混在、鉄、ビタ 

ミン A、ビタミン D などの微量栄養素の不足が明らかであり、栄養バランスの取れた食 

事の提供が課題となっているほか、生活習慣病予防の観点から、食育の重要性が関係者に

認識されているところです。 

このような状況の中、栄養教諭制度や食育基本法に則り食育と地産地消を実践している日

本の学校給食制度を取り入れながら改善策を取り入れるべく技術協力が実施されており、

今回はモンゴルでの技術協力の最前線で活躍している現場関係者が訪問しています。 
 

一行は、新潟市での視察に先立ち、東京で日本の学校給食制度の歴史や栄養士制度、食事

摂取基準などについて学んだ後に、新潟県立大学で総括セッションを行い、各自が今回の

研修で学んだ成果をどのようにモンゴルで実践するための計画を取り纏める予定です。 

 

＜取材可能な日程＞ 

6月26日（月） 

 

 

 

9:00 

 

13:30 

 

【新潟市役所】 

講義：学校給食のマネージメント（自治体、学

校）、教育委員会での栄養教諭の業務 

講義：学校給食における栄養管理と衛生管理 

 

6月27日（火）  

 

9:00 

 

 

 

14:00 

15:30 

【黒崎学校給食センター（施設規模との関係で（TVの）

取材不可）】 

講義 学校での栄養教諭の業務、学校給食マネージ

メントの実際 

 

【新潟県立大学】 

モンゴルでの実践計画作成準備 

学長表敬 
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6月28日（水）  

9:00 

11:30 

13:00 

 

【新潟県立大学】 

講義：管理栄養士、栄養教諭養成課程について 

学生との交流昼食会 

校内視察 

6月29日（木）  

9:00 

 

12:00 

 

【桃山小学校】 

講義：学校での栄養教諭の業務、学校給食マネジメ

ントの実際 

給食の実食 

 

 

 

【取材申込先】 

ICA東京 中野 

TEL:03-3485-7079  

E-mail: Nakano.Tsutomu@jica.go.jp  

 

【取材申込締切日】 

6月 23日（17時まで） 

【本件 JICA事業に関する問い合わせ先】 

JICA人間開発部 磯川/小林 

TEL:050-1800-4099  

E-mail: Isokawa.Shoko@jica.go.jp  

Kobayashi.Kumi@jica.go.jp  
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