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出発前後の国内研修 

  

 

 

 バナナの収穫体験  



 

 

派遣前研修 

日時： 2025年 6月 14日（土）10：00～17：00・15日(日)９：00～17：00 

会場： JICA筑波   

対象： 教師海外研修参加教員 

目的 

AM 

（1） JICAの事業について理解を深める。 

（2） 教師海外研修の目的・内容について理解を深める。 

（3） 研修国の概要を知る。 

（4） 渡航に必要な諸手続きについて理解し準備する。 

PM 

（1） 国際理解教育の専門家によるワークショップを通じて、国際理解教育の視点や

特徴について学ぶ。教師海外研修の目的・内容について理解を深める。 

（2） 国際理解教育/開発教育の実践について、講師や他の参加者と意見交換・情報

共有をし、研修内容の深化を図ると共にネットワークを構築する。 

 

1日目：6月 14日(土) 

 開始 内容 担当 

午 

前 

10:00 

開会 

・ 挨拶 

・ 参加者、関係者自己紹介 

・ 教師海外研修概要 

全体進行：SALASUSU 張 

挨拶：JICA筑波 次長 畔上 

10:30 ウガンダ国協力概要について JICAアフリカ部 宮崎 

10:50 JICA海外協力隊 協力隊体験談 JICA筑波 研修業務課 山崎  

11:20 

ウガンダ語レッスン、研修員との交流 

・ 参加者の自己紹介 

・ 研修員自己紹介（名前、出身地域、話

す言語、先生達へのメッセージ） 

・ ルガンダ語講座 

進行：JICA筑波 連携推進課 西岡 

講師：JICA筑波 研修員（ウガンダ出身） 

12:05 昼休み  

午 

後 

13:00 国際理解教育実践セミナー 
講師：JICA筑波 連携推進課 八星 

閉会挨拶：JICA筑波 連携推進課長 高坂  

16:30 
国際協力体験ミニトーク「途上国×教

育活動 可能性は無限大！」 
JICA茨城デスク 国際協力推進員 勝村 

 

  



 

 

2日目：6月 15日(日) 

 開始 内容 担当 

午 

前 

9:30 

開会 

・ 本日のねらいとプログラム説明 

・ 運営自己紹介 

・ チェックイン（今の気持ちシェア）   

全体進行：SALASUSU 張 

10:00 海外研修日程、訪問先情報 説明：JICA筑波 連携推進課 西岡 

10:20 休憩  

10:30 

2024 年度教師海外研修（ウガンダ）

参加者による研修体験談 

・ 交流授業について 

・ 質疑応答（座談会形式） 

• 2024 年度 教師海外研修（ウガンダ） 

参加者 

（後藤千春さん、内山俊太さん、土井菜奈

子さん、北平浩美さん、増田萌さん、小川

知美さん、牧之段はるかさん） 

• 2015年 教師海外研修（ウガンダ）参加

者/2024年度 JICA筑波教員インターン 

野口孝之さん 

11:30 
役割分担決め 

ルール設定 

全体進行：SALASUSU 張 

進行補佐：JICA 筑波 連携推進課 西岡、

廣瀬 

12:00 昼休み  

午 

後 

13:00 旅行会社オリエンテーション  

13:30 研修準備（続き）：交流授業案作成 

• 2024 年度 教師海外研修（ウガンダ） 

参加者 

• 野口孝之さん 

15:30 地球ひろば紹介  

15:50 
研修準備（続き）：研修準備計画作成、

各校で行う準備など 
SALASUSU 張 

16:30 事務連絡 SALASUSU 張 

 

＜研修の様子＞ 

   

         

  



 

 

派遣後研修・第 2回国際理解教育実践セミナー 

日時： 2025年 8月 2３日（土）9：00～17：00 

会場： JICA筑波  

対象： 教師海外研修参加教員、教員、大学生、NGO/NPOスタッフ、JICA海外協力隊経験者、 

     国際理解教育の実践に関心のある方など 

目的 
 ウガンダでの海外研修を振り返り、体験したことや情報を整理する。 

 授業実践のためのプログラム案を共有し、検討する。 

 

 開始 内容 担当 

午前 

9:00 挨拶など 

SALASUSU 張 

9:10 

現在の気持ちのシェア：帰国後約 3 週間が経過

した時点での研修参加者の意識・思考の変化を

整理し、相互に共有 

9:40 
授業について：授業実践の前提となる考え方を

確認 

9:50 

授業案のシェア（グループ）：学校種別のチームに

分け、チームごとに、事前に用意した授業案を共

有 

10:40 休憩 

10:40 

授業案のシェア(全体）：各参加者による全体に

向けた発表 

① 授業案のシェア 

② ディスカッション、意見、感想（5分） 

12:00 事務連絡 

12:10 終了 

12:10 昼食会：ウガンダ出身の JICA研修員との交流 

午 

後 
13:00 国際理解教育実践セミナー 

認定ＮＰＯ法人 開発教育協会

（DEAR） 理事 松倉 紗野香 氏 

 

＜研修の様子＞ 

     

 



 

 

教師海外研修 成果報告会（茨城県）・第 3回国際理解教育実践セミナー 

日時： 2026年 2月 7日（土）13：00～16：40 

会場： JICA筑波 

対象： 教師海外研修参加教員、教員、大学生、NGO/NPOスタッフ、JICA海外協力隊経験者、      

国際理解教育の実践に関心のある方など 

 

教師海外研修 成果報告会（栃木県）・第 4回国際理解教育実践セミナー 

日時： 202６年 2月 21日（土）13：00～1６：00 

会場： とちぎ国際交流センター 

対象： 教員および国際理解教育に関心のある方など 

 

  


