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	④各プログラムの目的
	◆交流活動 仲間を知り、つながりを築く
	◆歴史・ルーツ学習 祖先の移住の歴史を学び、ルーツを理解する
	・海外移住資料館の見学 (JICA横浜内） ・ワークショップ：ファミリーツリー作成 ・海外移住に関する史跡巡り（横浜市 馬車道地区～みなとみらい地区） ・移住に関する講義（講義：「移民の歴史」） ・神戸市立海外移住と文化の交流センター見学（兵庫県神戸市）

	◆アイデンティティ探究 歴史や自身の背景を踏まえ、日系人としての可能性や役割について考える
	◆日本文化体験

	日本の伝統文化について学び、日本社会への理解を深める
	◆学校・生活体験

	日本の学校生活および社会を体験的に学ぶ
	◆宿泊研修

	総合学習を通じた学びの統合
	◆成果整理と発表

	学びの整理と発信力の育成
	⑤各プログラム実施の方法
	歴史・ルーツ学習 日本人の海外移住の歴史を学ぶために以下の講義・ワークショップ・フィールドワークを実施しました。 ・海外移住資料館の見学 (JICA横浜内） ・ワークショップ：ファミリーツリー作成 ・海外移住に関する史跡巡り（横浜市 馬車道地区～みなとみらい地区） ・移住に関する講義（講義：「移民の歴史」） ・神戸市立海外移住と文化の交流センター見学（兵庫県神戸市）

	日本文化体験 茶道体験では、講師から茶道の作法や心得についての講義をうけた上で、お点前の体験をしました。和菓子の試食、自分でお茶を点てるなどの体験、講師による剣道のデモンストレーションなどで、日本文化への理解を深める機会としました。 京都では、町家を改装した会場で、伝統的な型染の手法を使ったハンカチへの絵付け体験をしました。
	高校体験入学・ホームステイ 高校体験入学では、高校の実際の授業に参加し、日本人高校生と一緒に授業を受ける体験をしました。また放課後の課外活動として茶道・華道・日本舞踊などに参加したり、部活動の見学をしたりしました。また日本人中学生・高校生の家に滞在するホームステイでは、日本の家庭生活を体験し、伝統文化とは違った現代の日本文化を知る機会としました。
	研修旅行 二泊三日の研修旅行では、以下の施設を訪問するとともに、異文化体験を実施しました。国内の公共交通を用いた長距離移動の体験、広島・神戸での日本人や移民の歴史に関わる重要な施設の見学に加え、京都では伝統的な日本文化に触れ、多面的に自己のアイデンティティを見つめ直す機会としました。 ・広島平和記念公園、広島平和記念資料館見学（広島県広島市） ・神戸市立海外移住と文化の交流センター見学（兵庫県神戸市） ・京都での寺社訪問、伝統文化体験（京都府京都市） ・新幹線他、公共交通機関での移動
	成果整理・発表 研修の振り返りディスカッションで学びを振り返り、各々の成果を個別報告書にまとめました。 それとは別にグループごとにテーマを決め、研修生や研修スタッフに向けてプレゼンテーションを行いました。プレゼンテーションの最後には帰国後の行動計画について個々にスピーチをし、新たな目標を発信しました。
	~5~
	２．研修生リスト
	３．プログラム日程
	４．プログラム内容
	Day１ 1/13(火)
	Day２ 1/14(水)
	● 開講式 JICA横浜植木次長による温かい歓迎の挨拶とスタッフ紹介の後、研修生ひとりひとりが来日前に準備してきた1分間のスピーチを行いました。緊張しながらも自分の言葉でしっかりと発表する研修生の姿には誇りと期待が見てとれました。

	~8~

	Day3 1/15(木)
	Day4 1/16(金)
	~9~
	Day5 1/19(月)
	Day6 1/20(火)
	~10~
	Day7 1/21(水)
	~11~
	Day8~10 1/22(木)～1/24(土)
	~12~
	高校の課外活動として、日本舞踊や華道・茶道体験に参加する研修生もいました。ホームステイでは、それぞれの家庭で家族のように受け入れられ、充実した時間を過ごしました。
	~1３~
	Day11 1/26(月)
	Day12 1/27(火)
	~1４~
	Day13~15 1/28(木)~1/30(金)
	~1５~
	● 研修旅行３日目 ３日目は、京都を観光しながら日本の伝統文化にふれました。伏見稲荷のあと清水寺を参拝し、参道を自由に歩きながら京都の雰囲気を味わいました。
	● 伝統文化体験 伝統的な型染の技法を使い、ハンカチに絵付けをしました。自分の記念に、または家族へのプレゼントに、と思い思いの型を使って、楽しみながら完成させることができました。
	~1６~
	Day16 2/2(月)
	Day17 2/3(火)
	Day18 2/4(水)
	● 閉講式　JICA横浜の大野所長による挨拶のあと、修了証授与式を行いました。最後は研修生代表によるスピーチをもって締めくくりました。

	Day19 2/5(木)
	５．研修生の感想
	研修生No.１　（ブラジル）　アラサ学院
	研修生No.２　（ブラジル）　パラナ州立学校
	研修生No.3　（ブラジル）　マッサノリ・カラザワ校
	研修生No.4　（ブラジル）　アントニオ・パジーリャ州立学校
	研修生No.5　（ブラジル）　SESI-SP ミランドーポリス校
	~２０~

	研修生No.６　（ブラジル）　ウニスズ学院
	研修生No.７　（ブラジル）　SESC 高等学校
	研修生No.８　（ブラジル）　ノッサ・セニョーラ・ド・カルモ教区学院
	研修生No.９　（ブラジル）　レジストロ技術学校
	研修生No.10　（ブラジル）　アリス・サレルモ州立学校
	~２１~

	研修生No.11　（ブラジル）　エリート教育ネットワーク校
	研修生No.12　（ブラジル）　聖アウグスティノ学校
	研修生No.13　（ブラジル）　アマゾニア・アドベンチスト大学
	研修生No.14　（ブラジル）　レオナルド・ダ・ヴィンチ教育センター
	研修生No.15　（アルゼンチン）　アンヘル・デリア学院
	~2２~

	研修生No.16　（アルゼンチン）　日亜学院
	研修生No.17　（アルゼンチン）　アラジャネス学院
	研修生No.18　（パラグアイ）　ビジャ・モラ・バプテスト学院
	研修生No.19　（パラグアイ）　カンポアルト学院
	研修生No.20　（パラグアイ）　テクニコナショナル高校
	~2３~

	研修生No.21　（ペルー）　ラ・ウニオン　ペルー日系人学校
	研修生No.22　（ペルー）　ペルー応用科学大学
	研修生No.23　（ペルー）　ペルー応用科学大学
	研修生No.24　（ボリビア）　モンテッソーリ・スクール
	　このJICA研修で最も印象的だったのは、これらすべての経験が一体となり、個人の成長と責任感を育ててくれたことです。大学・高校などの学校訪問、地域の人々との交流、そして日系人が文化の架け橋として果たす役割についての議論を通じて、自分のアイデンティティや社会における役割について深く考えるようになりました。このプログラムは知識を与えるだけでなく、それを帰国後にどのように活かすかを考えさせてくれるものでした。

	研修生No.25　（ボリビア）　ケンブリッジ高校
	~2４~

	研修生No.26　（ボリビア）　ドミンゴ・サビオ校
	研修生No.27　（メキシコ）　ルイス・サルミエント学院
	　「文化の架け橋としての日系人」というテーマはとても重要だと感じました。しかし私自身は、「架け橋」という考え方は完全には正確ではないと考え、新たに次のような比喩を考えました。JICAや日本人移民が橋の土台であり、各団体がその壁であり、そして私たちはその橋を渡る存在です。日本人の子孫である私たちの役割は、その橋を渡った後、それを守り、維持し、さらに広げて、より多くの人が渡れるようにすることです。

	研修生No.28　（メキシコ）　Tモンテレイ工科大学 メキシコ州キャンパス
	研修生No.29　（コロンビア）　カリ・コロンボ　ブリタニコ学院
	研修生No.30　（ドミニカ共和国）　クリスチャン・コミュニティ・スクール
	~2５~

	研修生No.31　（ウルグアイ）　クランドン学院
	~2６~
	　研修の初め、それぞれの住む国や都市、日系社会での活動についてのプレゼンテーションを行った。準備を通じて自分のコミュニティを再確認でき、さらに他の研修員の発表を聞くことで、中南米の日系社会についての理解を深めることができたはずである。その後、祖先や家族の歴史を確認するために家系図づくりに挑戦したが、初めて家族から祖先の話を聞いた研修生や、自分が3世ではなく4世であることを確認した研修生もおり、それぞれが自らのルーツを再認識する良い機会となった。  　移住史については、講義や海外移住資料館（JICA横浜）、「海外移住と文化の交流センター」（神戸）の見学、横浜での移住に関する史跡の訪問を通じて学んだ。移住資料館の閲覧室見学は短時間であったが、自分の所属する日系人団体の記念誌や祖先が乗った船の名前が書いてある資料の背表紙を見つける等、自分と結び付いた具体的な発見があって印象的だったようである。また、「日系人とは何か」をテーマとした講義では、生まれた国と日本、そして日系人としてのアイデンティティの全てを受け止めて、物事の良い面や可能性に目を向け、前向きに考える思考習慣を獲得するヒントになったのではないかと思う。さらに、日本で事業に成功した在日ブラジル人の話を直接聞く機会、横浜国立大学での日系人留学生との交流を通じて、将来を考える上での選択肢が増えた研修員もいたと思われる。 　文化体験では、茶道や寺社見学、友禅絵付け、一部の研修生は、体験入学した高校で、着物着付け、日本舞踊や華道といった伝統文化も体験することができた。高校体験入学やホームステイを通じて、同世代の日本人高校生と交流し、一般家庭で過ごすことにより、また、インバウンドの観光客であふれる京都の観光地をそぞろ歩いたことで、伝統文化と現代の生活の両方に触れ、それらが両立している日本を肌で感じ、日本文化への理解を一層深めることができただろう。 　研修員は終盤に報告書作成や最終発表（グループ）の準備を行い、今後の日系社会への関わり方や将来の目標をそれぞれに熟考した。成果がすぐに見えるとは限らないが、研修で得たいろいろな経験や仲間となった研修生同士のつながりが、今後の日系社会をリードする力となっていくことを期待している。

	~2７~
	6．総評
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