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MODULE 5

PRATIQUES DU COUNSELING ET DES TESTS DE DEPISTAGE

(VIH ET SYPHILIS)

BUT :
Cette session pratique est destinée a la familiarisation des participants aux matériels

et réactifs utilisés au laboratoire dans le cadre des dépistages de VIH et de la Syphilis, et a
I'amélioration de la qualité des dépistages au niveau des formations sanitaires.

Cette session comprend :

» La simulation de la pratique du counseling pré-test et du counseling post-test

» la familiarisation aux matériels et aux tests rapides utilisés dans I'algorithme
de dépistage

> la préparation des matériels de prélévement

» la réalisation des techniques de prélevement

> La réalisation des tests rapides de dépistage du VIH.

@ OBJECTIFS SPECIFIQUES :

A la fin de la session, le prestataire devrait étre capable de :
1. Mener un counseling pré-test et un counseling post-test

Faire des prélévements corrects.

Réaliser les tests de dépistage du VIH

Réaliser les tests de dépistage de la syphilis

Lire convenablement les résultats des tests

Procéder a la préparation, a la conservation et a I'envoi du sérum pour le
Contréole de qualité de routine.

> CONTENUS :
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N° SESSION TITRE DE LA SESSION

Session Simulations des counseling et Pratique au laboratoire

TECHNIQUES UTILISEES : Pratique

@ DUREE : 270 heures
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CONCEPTS

SESSION 1: SIMULATION DES COUNSELING ET DE PRATIQUE AU LABORATOIRE

GUIDE DES PRATIQUES AU LABORATOIRE

Lieu : Laboratoire du CHRR ou CHD

Formateurs : 4 techniciens

Déroulement proprement dit :

» Accueil des 25 participants : présentation du laboratoire

» Répartition en 4 sous-groupes (1 formateur par sous-groupe)
» Rappel des précautions standards au laboratoire.

1- PRATIQUE DES PRELEVEMENTS
» Présentation des matériels pour les différents types de prélévement

» Démonstration des prélevements veineux et des prélevements au bout du
doigt au niveau de chaque groupe

» Pratique des prélévements par les participants
» Codification des patients
» Confection d’un registre de laboratoire et d’un cahier de paillasse

2- PRATIQUE DES TESTS
» Présentation des kits et tests
» Procédures opératoires

Démonstration de I'utilisation des kits / tests par les formateurs, avec
interprétation des résultats

» Pratique par les participants de l'utilisation des kits / tests, avec interprétation
des résultats selon la répartition suivante :
+ Sous-groupe 1 et Sous-groupe 2 :

- Determine
- Retrocheck
- Unigold
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* Sous-groupe 3 et Sous-groupe 4 :
- RPR
- SD Bioline syphilis
- Aliquotage des sérums

 Et vice-versa

» Enregistrement des résultats
» Rendu des résultats
» Envoi : Préparation des sera et des fiches de liaison ou de transfert.



3- CHECK LIST DES MATERIELS ET OUTILS POUR LA PRATIQUE AU

LABORATOIRE

Gants
Compresse /coton
alcool

+ Cryoboites
* Cryotubes
* portoir

Kit Détermine:

» Bande test

» Tampon /Pipette
* Buffer chase

Garrot Dispositifs pour objets Kit Retrocheck:
lancette souillés tranchants et + Dispositif test/Tampon
Marker non tranchants * Pipette

POS Kit Bioline: Kit Unigold:

Fiches de transfert

+ Dispositif test /Diluant
* Pipette/ lancette

+ Dispositif test/Tampon
* Pipette

SYSTEME VACUTAINER
+ Aiguille vacutainer
* Tube vacutainer
+ Porte aiguille

Kit RPR:

+ Cartes tests

* R1 Antigéne

* R2 contréle positif
* R3 contréle négatif
* Flacon distributeur
* Aiguille distributeur

Tube capillaire (en cas
de prélevement au bout
de doigt)
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