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ミートボールシチュー
中南米キューバの料理。

オリーブ香るトマトソースでチキンボールを
煮込んでいます。

ジャークチキン
カリブ海に浮かぶ島、ジャマイカの

国民的な名物料理。
ハーブの爽やかさとコクの深い旨味スパイスでマリネした

チキンを焼き上げています。
 

サモサ
インドの代表的軽食。

ジャガイモとスパイスを三角に包み揚げしています。
「サモサ」は中世ペルシア語で三角形を意味します。

ピラウ
中世よりスパイス交易で栄えたタンザニアの

国民食。チキン・ジャガイモ・パプリカ入りの炊き込みご飯です。
アフリカとアラブが混交した食文化の美味を是非お楽しみ下さい。

フムス&ナン
フムスは伝統的なアラブ料理で中東の

広い地域で食されています。
茹でたひよこ豆に練り胡麻を加え
ペースト状にし、ナンを添えました。

¥1,000¥1,000

※事前のご予約が必要となります。※事前のご予約が必要となります。


