
ネパール 

 

 ネパールでは，何度
な ん ど

も地震
じ し ん

が起
き

きています。 

 レンガで できた家
いえ

は，簡単
かんたん

に壊
こわ

れてしまいます。 

 その度
たび

に，新
あたら

しく家
いえ

を建
た

て直
なお

すのが，ネパールの

伝統
でんとう

です。 

 ネパールの伝統
でんとう

を 守
まも

りながら，より強
つよ

い 建物
たてもの

を建
た

てる方法
ほうほう

を，日本
に ほ ん

とネパールの人
ひと

が 一緒
いっしょ

になって 考
かんが

えています。 

 



ケニア 

 

 これは「エコサン トイレ」と言います。 

うんちを集
あつ

めて，肥料
ひりょう

にして，野菜
や さ い

を育
そだ

てるための 

特別
とくべつ

なトイレです。 

 前
まえ

は，穴
あな

を掘
ほ

って トイレをしていました。 

今
いま

は このトイレが あるので，清潔
せいけつ

だし，野菜
や さ い

がたく

さん とれるように なりました。      NICCO 提供 

 



バングラデシュ 

 

 バングラデシュでは，大雨
おおあめ

のため，何度
な ん ど

も 洪水
こうずい

が 起
お

こっています。 

 みんなは，プールの学習
がくしゅう

で 着衣泳
ちゃくいえい

を しましたよ

ね。 

 もし，川
かわ

や海
うみ

で おぼれたら，空
そら

を見
み

て，浮
う

いて 待
ま

ちましょう。 

 合言葉
あいことば

は「ウイテマテ」です。 

 



アメリカ 

 

 これは 竜巻
たつまき

が，家
いえ

を 壊
こわ

している 写真
しゃしん

です。 

 日本
に ほ ん

でも，ときどき 竜巻
たつまき

が 発生
はっせい

しています。 

 夏
なつ

から秋
あき

にかけて，発生
はっせい

することが 多
おお

いです。 

 竜巻
たつまき

が 発生
はっせい

しそうに なると，竜巻注意報
たつまきちゅういほう

が テレビ

番組
ばんぐみ

や ニュースで 発表
はっぴょう

されます。 

 

 

 



ボリビア 

 

 橋本先生
はしもとせんせい

の お友達
ともだち

の，田村絵果
た む ら え か

さんは，ボリビアで

水泳
すいえい

を 教
おし

えています。 

 そして，オリンピックに 出るために，練習
れんしゅう

を がん

ばっています。 

 日本
に ほ ん

は，スポーツでも 海外
かいがい

の人
ひと

と 協 力
きょうりょく

します。 

 これを，JICA
ジャイカ

の 青年海外協力隊
せいねんかいがいきょうりょくたい

と 言います。 

 

 

 



ケニア 

 

 世界
せ か い

には，水道
すいどう

がない国
くに

が たくさんあります。 

 そこでは，大
おお

きなタンクをかついで，毎日
まいにち

遠
とお

くまで

水
みず

を 汲
く

みに 行
い

きます。 

 水
みず

を 汲
く

むのは，子供
こ ど も

の 仕事
し ご と

です。 

 だから，水
みず

を無駄
む だ

にせず，大切
たいせつ

に使
つか

っています。 

NICCO 提供 

 

 



マラウイ 

 

 みなさんは，９月
がつ

に 運動会
うんどうかい

を しましたよね。 

 実
じつ

は，運動会
うんどうかい

を している国
くに

は とても 少
すく

ないです。 

 そこで，日本
に ほ ん

は 運動会
うんどうかい

を 世界
せ か い

に広
ひろ

める 活動
かつどう

を し

ています。 

 マラウイでは，運動会
うんどうかい

が 行
おこな

われました。 

  運動会
うんどうかい

のおかげで，スポーツを 楽
たの

しむ人
ひと

が 増
ふえ

えま

した。 

出典：JICA 広報誌 mundi 



モンゴル 

 

 「スーホと白
しろ

い馬
うま

」で 有名
ゆうめい

な モンゴルの町
まち

の 写真
しゃしん

です。人
ひと

が 増
ふえ

えすぎて，スモッグが かかって います。 

スモッグのせいで，咳
せき

が出
で

たり，ぜんそくになったり

する人
ひと

が 増
ふ

えました。町
まち

を歩
ある

くのに，マスクやサング

ラスが 必要
ひつよう

です。計画的
けいかくてき

に 町
まち

を作
つく

る お手伝
て つ だ

いを，

日本
に ほ ん

がしています。 

 

 



ブラジル 

 

 これは，ブラインドサッカー という スポーツです。

目
め

が 見
み

えない人
ひと

のための サッカーです。 

目
め

が 見
み

えない人
ひと

も 一緒
いっしょ

に サッカーが できるよう

に，ボールの中
なか

に 大
おお

きな鈴
すず

が 入
はい

っています。 

 目
め

が見
み

えない人
ひと

も，足
あし

が不自由
ふ じ ゆ う

な人
ひと

も，工夫
く ふ う

すれば，

一緒
いっしょ

になって スポーツができます。 

 

出典：日本ブラインドサッカー協会  

 



オーストラリア 

 

 オーストラリアでは，ときどき，山火事
や ま か じ

が発生
はっせい

しま

す。カンガルーやコアラなど，野生
や せ い

の動物
どうぶつ

が 被害
ひ が い

にあ

っています。 

 みなさんは，避難訓練
ひなんくんれん

の 約束
やくそく

が言
い

えますか。 

「おはしも」の合言葉
あいことば

を 覚
おぼ

えていますか。 

          お・・・おさない 

          は・・・はしらない 

          し・・・しゃべらない 

          も・・・もどらない 

 



スリランカ 

 

 スリランカには，野生
や せ い

のゾウがいます。人間
にんげん

とゾウ

が 仲良
な か よ

く 暮
く

らしていました。 

 ところが最近
さいきん

，人間
にんげん

が捨
す

てるゴミが 増
ふ

えすぎて， 

ゾウが えさと間違
ま ち が

えて，食
た

べてしまうことが あるそ

うです。 

 私
わたし

たちは，ゴミを 減
へ

らさなければ いけません。 

 どんなことに 気
き

をつければ いいでしょうか。 

 



トンガ 

 

 トンガでは，台風
たいふう

がよく発生
はっせい

します。トンガの台風
たいふう

は，「サイクロン」と言
い

います。 

 みなさんのおうちは，災害
さいがい

の準備
じゅんび

をしていますか。 

 避難
ひ な ん

リュックを作
つく

っていますか。 

 避難
ひ な ん

リュックの中
なか

には，水
みず

や食 料
しょくりょう

，ラジオや 

お薬
くすり

セット，懐中電灯
かいちゅうでんとう

を 入
い

れておきます。 

 

 

 



ウルグアイ 

 

 ホセ・ムスカさんは，ウルグアイの大統領
だいとうりょう

です。 

ムスカさんは，大統領
だいとうりょう

になっても，贅沢
ぜいたく

をしませんで

した。 

 なんでも 欲
ほ

しがるのは，よくないことだ と言
い

いま

した。 

 なんでも 買
か

えることが 幸
しあわ

せじゃないと，世界
せ か い

の人
ひと

に 伝
つた

えました。 

出典：汐文社『世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ』くさばよしみ・編、中川学・絵 



アメリカ 

 

 

 

 

 

 

 今
いま

，世界中
せかいぢゅう

で，ストローやビニールぶくろを使
つか

わな

い運動
うんどう

がさかんです。 

 ストローは プラスチックで できているので，水
みず

に溶
と

けません。 

 そのため，ウミガメがエサと間違
ま ち が

えて，食
た

べてしま

うことがあります。 

 ストローや ビニールぶくろを 減
へ

らす努力
どりょく

を しま

しょう。 

出典：STARBUCKS、National Geographic、朝日新聞 



チリ 

 

 チリでもよく，地震
じ し ん

が起
お

こります。 

 そして，地震
じ し ん

と一緒
いっしょ

に，津波
つ な み

が発生
はっせい

します。 

 もし 津波
つ な み

が発生
はっせい

したら，とにかく 高
たか

い場所
ば し ょ

へ 逃
に

げ

ましょう。 

 普段
ふ だ ん

から，高
たか

い場所
ば し ょ

を 確認
かくにん

して おきましょう 

 

 



グリーンランド 

 

 「地球温暖化
ちきゅうおんだんか

」を 聞
き

いたことが ありますか。 

 地球
ちきゅう

の気温
き お ん

がどんどん上
あ

がって，北極
ほっきょく

の氷
こおり

が溶
と

け

ています。 

 そして，北極
ほっきょく

に住
す

む，シロクマや アザラシなどの

動物
どうぶつ

が，暮
く

らしにくく なっています。 

 地球
ちきゅう

に優
やさ

しい，生活
せいかつ

を 心
こころ

がけましょう 

 

 



パラリンピック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これは，パラリンピックのマークです。 

 ２０２０年
ねん

には，いよいよ東京
とうきょう

で オリンピック・

パラリンピックが 開催
かいさい

されます。 

 世界中
せかいぢゅう

の アスリートが，日本
に ほ ん

に やってきます。 

みんなで，すてきな大会
たいかい

に したいですね。 

 



ロシア 

 

 雪
ゆき

が 降
ふ

りすぎることを 「大雪
おおゆき

」と 言
い

います。 

 日本
に ほ ん

では，警報
けいほう

が出
で

ると，学校
がっこう

が お休
やす

みになります。   

 お休
やす

みになる警報
けいほう

は，「大雨
おおあめ

」，「洪水
こうずい

」，「暴風
ぼうふう

」，「大雪
おおゆき

」

警報
けいほう

のときです。 

 「ミマモルメ」に登録
とうろく

すれば，メールでお知
し

らせがも

らえて，便利
べ ん り

です。 

 


