
 

3月28日（月）～ 4月1日（金）

ヒレカツ
おろしポン酢

茹で鶏の
さっぱり生姜醤油

豚角煮丼
チキンチーズ焼き

ラタトゥイユソース

28 29 30 31日（ 月 ) （ 火 日 （ ) 日日 ) 1日替わりセットメニュー 日)（ 木水

宮崎風
チキン南蛮

（ 金 )

3月28日（月 ）～4月1日（金）

西インドのゴア地方でよく食べられるスパイシーなチキンカレーです。

（ 金 )

「日本・インド外交関係樹立70周年記念メニュー」

チキンシャクティ―

日 1 日) 火日 （ 木 )28 日 月 30 日)（ )（ 水 （

インドネシア風の甘辛い唐揚げです。

～ 31～ 29

豚肉のレッドカレー炒め ピカディージョ
（キューバ風ミートソース）

アヤムゴレン

ごろごろ入ったキューバのミートソースです。

豚バラ肉の薄切りをレッドカレーペーストで

炒めたスパイシーな炒め物です。

牛肉たっぷりのミートソースにオリーブ、野菜が

和風山菜スパゲティー

ごろごろ野菜のポークカレー

山菜なめこそば・うどん

カリーラクサ
（シンガポール風カレー麺）

アヤムは鶏肉・ゴレンは揚げる。

カレー ¥470

パスタ ¥500

今週のランチＭＥＮＵ
J'ｓCafe自慢のエスニック料理を中心に、和食・洋食と多数ご用意しております。JICA市ヶ谷ビルにお越しの際は、是非、お立ち寄りください。

※仕入れの都合により、メニューが変更となる場合がございます。また、時間帯によっては売り切れが発生している場合がございます、予めご承知おきください。

平日 11：30 ～ 14：00

営業時間ランチタイムJ’s Cafe

ＡSET MENU
セットメニュー

¥570

エスニック麺 ¥570

そば・うどん ¥450
週替わりメニュー

エスニックセット
¥670

当店のおすすめ！

今週のおすすめはエスニックセット『アヤムゴレン』です。

甘辛だれに絡めた揚げ鶏と目玉焼きの相性が抜群で日本人にもピッタリの一品です。是非ご賞味ください。

インド

J's Cafeからのお知らせ

国別特集ランチ


