
平成26年度 教師海外研修（派遣国：バングラデシュ） 指導案（兼実践報告書） 

１．単元名（活動名）：バングラデシュってどんな国？ ～違いや共通点を探ろう～ 

２．対 象：北広島市立緑陽中学校 

 ２年A組（２４名）B組（２３名） 

  授業者：及川 るり子 

３．学習領域 

 １ ２ ３ ４ 

A多文化社会 文化理解 文化交流 多文化共生  

４．教科との関連性： 

地理：第３章世界の諸地域 １節アジア州 

公民：第５章地球社会 ２節国際問題 

Bグローバル社会 相互依存 情報化   

C地球的課題 人権 環境 平和 開発 

D未来への選択 歴史認識 市民意識 社会参加  

５．実施時期：２０１５年７月 ６．時数：３時間 

７．単元の目標（評価の観点を意識して設定）： 

【関心・意欲】バングラデシュの人々の暮らしに関心を持つ。 

【 技 能 】他者の意見に耳を傾けながら自分の意見を持ち、班または

クラスで自分の考えを伝えることができる。 

【知識・理解】バングラデシュと日本のつながりを理解する。 

８．キーワード： 

相違点/共通点 つながり 

NGO 

ストリートチルドレン 

９．単元について（教材観、単元設定の理由、開発教育／国際理解教育の視点等）： 

実際に五感で知り感じ得たことを生徒に話すときには、興味を大きく刺激していることをいつも実感する。「貧

困」「ストリートチルドレン」「安全な水」…など、今回実際に足を運んでみると、うわべだけの知識であったと反

省する。途上国について、バングラデシュについて、自分の体験から語れることができたのがとてもうれしく思う。

JICAバングラデシュ事務所の所員の方々、青年海外協力隊の方々、NGOの小学校の子どもたち、マイクロクレジッ

トの返済現場の女性たち、現地中学校、エクマットラの子どもたちや渡辺さん夫婦…このプログラムに参加しなけ

れば一生出会うことのなかった人たちと出会ったこと、インタビューや交流しを通じて受けた驚きと感動、実際に

目で見て、音で聞き、においで感じ、食べて、子どもたちに握られた手の感触…多くの忘れられない体験をした。 

今回の研修を通じて「先進国からみた貧困＝本当の貧困とは限らないこと」「足りないこと＝不幸ではないこと」

など、大切なことに気が付くことができた。授業の中でも「途上国＝貧しい」「先進国が援助している」など一方的

な展開にならないよう心がけ、日本から物理的な距離のある国バングラデシュを身近に考えられる授業の展開を心

がけたい。途上国など距離があり文化が違う国にも偏見なく興味を持ち、身近に感じるきっかけを与えていきたい。

そして、世界で日々起こる諸問題を、自分たちの問題として考える生徒を育てていきたい。 

今回の授業では特に印象深かった以下の２点を授業で扱いたい。 

①バングラデシュの現状を垣間見たこと 

リキシャや車のクラクションの喧騒、怪しげな屋台、市場の山積みの野菜、物乞い、路上でクリケットを楽しむ

子どもたち、カラフルなサロワカミューズをまとう女性たち、扉のないまま走るバス、高層ビル街と隣り合うス

ラム街…。日本との違いや共通点を見つけることを通じて、これまであまり知らなかったバングラデシュを身近

に感じられるような授業を考えたい。 

②バングラデシュのストリートチルドレンとNGOの活動（エクマットラ）のこと 

首都ダッカで車に乗り信号に捕まると、走り寄って来る子どもたちの姿を頻繁に目撃する。 花を抱えている子

もいれば、風船を持っている子もいる。生活費を稼ぐために「物売り」「物乞い」をする子どもは、ダッカではあ

ちこちで目にする。こういう子どもはバングラデシュ全体でおよそ40万人、ダッカでその半数が暮らしている。 

エクマットラでの子どもたちへのインタビューを通して、渡辺さん夫婦から知り得たその子どもたちの悲惨な

生育歴と合わせて知ると、子供たちの声は心からの言葉だということがよくわかる。握ってきた手、見つめてき

た瞳、「私のお姉さん」と呼びたいといっていた言葉、すべてが愛しく感じられ、彼らの存在を知ったことで自分

の中の心が大きく揺さぶられた。ストリートチルドレンという存在、長期にわたり多くの子どもを受け入れ育て

てきた渡辺夫妻の生き方に触れた授業を考えたい。 



１０．展開計画（３時間扱い） 

展開順 発問・働きかけ 

主な学習活動と学習者（児童生徒）の意識 

留意点など 

１時間目 

 

 

 

 

10分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２分 

 

 

 

 

 

 

 

 

1０分 

 

 

 

 

 

 

 

『バングラデシュを知ろう』 

＊授業始まりのあいさつ 

 

１ バングラデシュってどんな国？ 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント１～２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１）個人で考え、答えを絞りワークシートに記入。 

２）班毎に交流。「答え」と「そう思った理由」にも触れる。 

３）解答「バングラデシュ！」と伝えながら、簡単なエピソード

を紹介。 

 

 

 

４）思い浮かぶイメージを全体で挙げ、ワークシートに記入する 

 

 

 

 

２ ベンガル語に触れる 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント３～５ 

５）自分の名札を見つける。班で確認。 

 

６）名札を見ながら、ワークシートに3回書いてみる。班毎に 

書いたものを見せ合う。早く終わった人は、覚えるまで書い

たり、家族等の名前を書きながら待つ。 

（バングラデシュを身近に感じる） 

・教師 サロワカ着用 

・（資料①）１時間目ワークシート配布 

 

 

 

 

・必要な情報はメモするように指示 

・口頭でヒント 

ベンガル語として教師の名札提示 

芸能人で出身のローラがいること 

国名でも地域のみでもＯＫとする。 

 

 

 

 

 

■１時間目ワークシート表面上段 

１）【予想される答え】 

 

 

 

 

 

・生徒からの情報がほとんど出ない。 

４）【予想される答え】 

 

 

 

 

 

 

 

・全員分の名札準備 

・（資料④）ベンガル語アイウエオ表配布 

・上手に書くコツを口頭で伝える 

一本の線「マットラ」があること 

縦の幅をそろえると整うこと 

■１時間目ワークシート１に記入 

「バングラデシュ」と聞いて思い浮かぶイメージを共有しよう！ 

人が多い国。日本の国旗の色違いの国。

ガンジス川のある国。貧しい国。など 

私は今年の1月にとある国に行ってきました。どこの国に行ったのかな？ 

ヒントを見て、私がどこに行ったのかを当ててみてください。 

アラビア語に似ているからサウジアラ

ビア。ベンガル語と言えばベンガル湾

に近い国。人口が多いからアジア。 

ベンガル語アイウエオ表を参考にして、自分の名札をみつけよう！ 



 

１０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５分 

 

 

 

３分 

 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント６～８ 

 

７）「こんにちは」「元気ですか」「お名前は」「ありがとう」な 

ど、簡単な会話を教師の後に続いて発音させる。ワークシ

ートにメモをする。  

８）練習する。後について声に出す。班内で試す。 

９）教室内で３人以上と一言以上を交わす。友情の握手をする。 

 

３ 地理の復習 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント9～１０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント11～19  

10）答えを、学級全体でパワーポイントの資料を見ながら、一

緒に考える。補足説明を加える。 

 

４ 本日のまとめ 

 

 

【提示画面】（資料⑨）１時間目パワーポイント20～23  

11）Aimi Banglay Gaan Gai をみんなで歌う。繰り返し流す。 

 

 

 

12）今日の感想、気付きなどを記入する。 

 

＊授業終わりのあいさつ。 

 

 

 

・（資料⑤）ベンガル語会話帖配布 

 

 

■１時間目ワークシート２に記入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■１時間目ワークシート３に記入 

・学級全体で答えあわせ/補足説明 

①②１年地理の復習 

④年齢別人口グラフ、出生率に触れる 

街の様子…人力車→リキシャの語源、

モノを頭に載せて運ぶ、包丁など日本

から見ると珍しく感じるもの紹介 

⑤イスラム教徒が多い→服装、お祈り…

生活に密接に関わりがある。 

⑥カレーに種類があること、食べ方に触

れる。 

 

 

 

 

 

 

 

■１時間目ワークシート４参照 

 

 

 

 

■１時間目ワークシート５に記入 

バングラデシュクイズに答えよう！ 

ベンガル語の簡単なあいさつを覚え、使ってみよう！ 

感想を記入しよう 

バングラデシュの歌を歌ってみよう！ 



２時間目 

 

１分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４分 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『バングラデシュと日本のつながりを見てみよう』 

 

 

【提示画面】（資料⑩）２時間目パワーポイント1～４ 

１）授業始まりのあいさつ（ベンガル語） 

教師「アッサラーム アライクム！」 

生徒「ワ アライクム アッサラーム！」 

 教師「バロ アチェン？」   生徒「バロ アチ！」 

２）自分の名札をさがす。ワークシートに名前を記入 

 

１ バングラデシュの人々の服装をみてみよう 

 

 

【提示画面】（資料⑩）２時間目パワーポイント５～６ 

３）服装を紹介する。着用してもOKとする。 

 男性：パンジャビ、ルンギ、トゥビ（イスラム教） 

 女性：サロワ・カミューズ（サロワカ）、オロナ 

 

２ バングラデシュの街の様子や人々の生活を見てみよう 

 

 

【提示画面】（資料⑩）２時間目パワーポイント７～19 

 

４）Ａ～Ｌの写真を班で１枚選ぶ。どのような写真なのか、個人

で考えてワークシートに記入する。 

５）班で個人の意見を紹介。班で意見を1つに絞る。 

６）Aの写真から順に学級全体で一緒にみる。選んだ写真が出て

きたときに、班の意見を代表者が紹介。教師は補足説明。 

 

（バングラデシュとのつながりに気づく） 

 

 

・教師 サロワカ着用 

・（資料②）２時間目ワークシート配布 

■２時間目ワークシート１にメモ 

 

・名札準備 

■２時間目ワークシートに名前を記入 

 

 

 

 

 

■２時間目ワークシート２に記入 

・パンジャビ、サロワカ準備 

・衣装について、補足説明 

サリーは正装 

未婚・既婚で服装が違うこと 

  

 

 

 

■２時間目ワークシート３に記入 

・（資料⑥）街並み/生活写真準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私が来ている服はバングラデシュの女性が日常的に着用しているものです。 

名前を紹介します。着てみたい人はどうぞ！ 

次のA～Lより班で写真を 1枚選んで、どのような状況なのかを想像しよう。 

ベンガル語であいさつをしよう！ 



 

 

２０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３分 

 

 

２分 

３ ダッカと北広島の中学生の生活を見てみよう 

 

 

【提示画面】（資料⑩）２時間目パワーポイント20～21  

７）文字の面のみを見て、班ごとに一緒に考えながら分ける。 

 

 

 

８）各班が3グループに分け終わったときに、「同じ枚数（9枚）

ずつになること」を補足。考え直す班が出てくる。 

９）各班が改めて分け終わったのを見て、「裏返して（写真の面

を見て）答え合わせ」を指示。写真のパズルが出てくる。 

【提示画面】（資料⑩）２時間目パワーポイント22～24 

10）間違えた（意外だった）答えを全体で共有。補足説明 

 

４ 本日のまとめ 

 

 

11）Aimi Banglay Gaan Gai をみんなで歌う。 

 

 

12）今日の感想、気付きなどを記入する。 

 

＊授業終わりのあいさつ。 

 

 

 

 

■２時間目ワークシート４に記入 

・14歳の2人の女の子の写真準備 

（ショニアちゃん、ゆかちゃん） 

・（資料⑦）２７枚のカード 

表には文字、裏には写真を貼り、それ

ぞれの写真を９枚に切り分ける。 

・カードを分けながら、生活の違いや共

通点をみつける。 

・カードをひっくり返すと生徒自身で

正解を見つけることができる。 

＊北広島の中学生のカード作成にあた

り、事前に生徒に生活アンケート 

【ダッカの中学生のカード】 

①出来れば直接食べる体験（後日） 

②男女で学習時間が違う理由 

 生徒の数が多く教室や教師不足であ

ること、宗教面など 

③お見合いが9割 

④日本のアニメが人気 

 忍者ハットリ君、ピカチュウ、 

 ドラえもんなど 

⑤街（外）の写真に写っているのはほと

んど男性。女性はほとんど外で働か

ない一方で、先進的女性は外で働く

姿も見られ、与野党党首が両方とも

女性であることなどを紹介。 

⑥明るい未来を語る生徒が多い 

⑦クリケットの説明 

⑧家で食べる理由 

 給食の制度、衛生面、設備面 

⑨イスラム教の生活。 

【共通カード】 

①⑦食べ方や食物が違っても共通点 

③教育に力を入れていること 

④途上国でも携帯の普及率は高い 

⑥首都は少子化が進んでいる 

⑧日本車は人気があること 

・途上国のイメージがあるバングラデ

シュとも共通点が沢山ある意外性に

気が付く 

 

 

 

 

 

 

 

■２時間目ワークシート5に記入 

27枚のカードを以下の３つのグループに分けてみよう。 

「北広島の中学生のカード」「ダッカの中学生のカード」「共通のカード」 

感想を記入しよう 

バングラデシュの歌を歌ってみよう。 

ダ
ッ
カ
の
中
学
生
の
カ
ー
ド 

北
広
島
の
中
学
生
の
カ
ー
ド 

両
国
共
通
の
カ
ー
ド 



３時間目 

 

１分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『バングラデシュのある子どもの生活を見てみよう！』 

 

 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント１～３ 

１）授業始まりのあいさつ（ベンガル語） 

教師「アッサラーム アライクム！」 

生徒「ワ アライクム アッサラーム！」 

 教師「バロ アチェン？」   生徒「バロ アチ！」 

 

２）自分の名札をさがす。ワークシートに記入。 

 

１ ストリートチルドレンとはどんな子ども？ 

 

３）読む前に、自分のことをワークシートに記入。班で交流 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント８～1６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４）手紙を読む。必要な情報をワークシートに記入するよう指示。 

 

 

 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント1７～1８ 

５）疑問に思ったこと、気が付いたことを記入。 

６）班で交流→学級全体へ発表。教師は出た意見を板書。 

７）教師が注目点に線を引き、それらをヒントに空欄に適語を班

で考える「MILI は（  ）だった！/していた！」 

→ホワイトボードを貼る 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント19～22 

８）ＭＩＬＩのおいたち紹介 

バングラデシュのストリートチルドレンの現状 

エクマットラでインタビューした子どもを紹介 

（ストリートチルドレンを知る。） 

 

 

・教師 サリー着用 

・（資料③）３時間目ワークシート配布 

■３時間目ワークシート1に記入 

 

 

 

・名札準備 

■３時間目ワークシートに名前を記入 

 

 

 

・ミリからの手紙、顔写真準備 

■３時間目ワークシート２に記入  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・（資料⑧）ＭＩＬＩからの手紙 

後で確認できるように班1枚配布。 

 

 

■３時間目ワークシート３に記入 

５）【予想される答え】 

 

 

 

 

 

７）【予想される答え】 

 

 

バングラデシュのミリちゃんからの手紙を読んでみよう 

14 歳で小学校5 年生？  

お母さんと離れているの？ 

どんなダンスを踊るの？  

授業が一日1 時間しかない！ 

日本のお客？ヒロキ？   

ご飯の時間が遅い。 

外で遊べないの？     

ベンガル語であいさつをしよう！ 

大好きな日本のお友だちへ 
アッサラームアライクム！私の名前はミリです。14歳の女の子で、妹が１人います。今は（バングラデシュの）ミルプールに住んでいます。

私は小学校に通っていて今は 5年生です。得意なことはダンスです。 

朝６：００に起きて、掃除や着替えをします。ちゃんと洋服をたたむようにしています。軽食を食べたり勉強をしたりしながら過ごして、１１：

００に学校に行くために家を出ます。１２：００～１３：００まで学校で過ごします。３０分の授業が２つあります。 

１３：００には家に帰ってきます。帰って来てすぐに手と足を洗います。そのまま、水浴びをしたり、ティフィン（おやつ）を食べます。１４：

３０からお昼ご飯を食べます。昨日のお昼ごはんは魚のカレーでした。 

１６：００からはダンスクラスに参加します。ダンスは週に１回できて、とっても楽しいです。ダンス以外には工作クラスに参加することもあ

ります。最近は工作クラスでキラキラペンを作りました。小さいときは外で遊べたけど、今は外で遊べないので、男の子がうらやましいです。 

１８：００～２０：００には勉強をします。宿題も毎日たくさんあります。勉強が終わったら、夕食を食べます。昨日は野菜のカレーでした。

夕食が終わったら少しテレビを見て毎日だいたい１０：００頃寝ています。 

家には時々日本からのお客さんがきます。みんなでご飯を食べ、いろいろお話をしてくれるので楽しい時間です。遠くに住んでいるけど、ルリ

コは私のお姉さんだと思っています。 

５年前から、お母さんと離れ、ヒロキさんと、沢山の友だちと住んでいます。 

ヒロキさんに出会ってから、生活がすごく変わりました。沢山のことをするようになりました。勉強がとっても楽しいです。長い休みにはお母さ

んには会いに行けるときもあります。お母さんが大好きなので会うのがいつも楽しみです。 

私の宝物はノートとペンです。昔はもっていなかったけど、今はこれで自分の好きなことを書くことができます。書いたり、書いてもらったり、

あとで見たりできるのがいいです。 

 今は勉強を頑張って大学まで行き、将来はお医者さんになりたいです。病気の人や家族を助けたいです。 

あなたは、将来どんな仕事をしたいですか？いま、頑張っていることは何ですか？宝物はなに？どんなことをして遊んでいるの？いろいろ、あ

なたのことを教えてほしいです。お友達になってくれたらうれしいです。 

あなたが幸せでありますように。                                  ＭＩＬＩより 
 

気が付いたこと、疑問に思ったことを挙げよう！ 

ヒロキさんと夫婦、１４歳で一人暮らし

をしている、捨て子、お母さんが病気… 



 

 

 

 

 

 

１０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

９分 

 

 

 

 

 

 

 

２ 自分に（自分たちに）できることを考えよう！ 

 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント23 

９）自分たちにできることを班で考える。 

10）自分の言葉でまとめる 

 

【提示画面】（資料⑪）３時間目パワーポイント24 

11）エクマットラの活動と渡辺さんの思いを紹介 

３ ３回の授業のまとめ 

 

12）まとめ動画を見ながら歌う。 

13）3回の授業の感想を記入する。 

  時間があれば学級全体で感想を共有する。 

＊授業終わりのあいさつ 

■３時間目ワークシート４にメモ 

・インタビューした内容を紹介。生育歴

にも触れる。 

・エクマットラの他の子どもを紹介 

 

 

 

■３時間目ワークシート５に記入 

・渡辺さんの動画準備 

 声や話す様子を見せる 

 

 

 

 

 

 

・まとめの動画準備 

■３時間目ワークシート６に記入 

 

１１．評価方法 

【関心・意欲】バングラデシュに関心を持ったか。          〔行動観察・発言・ワークシートの記述〕 

【 技 能 】自分の考えを持ち、班またはクラスで自分の考えを発言できたか。 

                 〔行動観察・発言・ワークシートの記述〕 

【知識・理解】基本的な用語を理解できたか。つながりや共助することの大切さを理解したか。  

〔ワークシートの記述・定期テスト〕 

１２．苦労した点・改善点 

○対象学年と実施時期を設定するのに学校事情も考え迷い、どの分野で授業を作成するのかを絞り込むのに苦労し

た。また欲張ってしまい、膨大な量の情報を整理し、テーマで１本の線につないで授業をつくることに苦労した。

現地へ行く前にある程度テーマを絞るべきだったと思う。 

○考案した授業を実際に指導案通りに行うと、どれも時間がオーバーしてしまった。生徒にゆっくり考えてもらう

ためにも、自分が一番取り上げたい内容が理解できるようになっているか全体を見直し、シンプルに、時間に余裕

のある授業を組み立てたい。写真などからの情報を生徒自身が読み取る時間をゆっくりとるべきであったが、つ

い教師が説明しすぎてしまったのが反省点。（時間が余った場合に取り組める内容も準備しておくと良いと思う。） 

○２時間目の２７枚のカード分けのゲームでは、答え合わせを生徒自身が行えるように、答え合わせは裏返すと写

真が合うようにパズルとなっていた。「写真が合わないからグループが違ったんだ。」との気付きを狙っていたが、

自分たちとは違う習慣の写真の珍しさに注意が行き、振り返って間違えのカードに注目できない生徒がいたのが

残念であった。最初に説明をするべきだった。 

○いまいちだと感じたことは白紙に戻して考え直す思い切りも必要だと実感した。時間をかけて考えた指導案も、

他の参加者の指導案検討を重ねるうちにアイディアを練り直し、時間をかけて考案した題材も何度もばっさりと

削除し、おかげで始めの頃と比べてすっきりした授業に仕上がったと思う。 

○バングラデシュは生徒にはあまり身近でないということ、途上国であることから、日本との違いに目が行き、共通

感想を記入しよう 

このような現状に対して、自分たちにできることを考える。 

アルジャリフ君（10 歳）父が亡くなり、母が再婚。新しい父親の暴力から逃

げ、5 歳でストリートチルドレンとなる。 

ジョイ君（12 歳）母親は路上生活をしながらセックスワーカー。ヒ

ンドゥ教徒。宝物は初めてできた友だちが、進級

試験頑張るようにとくれたお守りのシール。 



点や日本にはない良い面を押さえるための手立てが難しかった。「途上国＝貧しい、かわいそう」など負のイメー

ジを植え付けてしまわないよう工夫をさらに重ねたい。 

１３．授業づくりのための参考資料・引用文献 

・JICAバングラデシュ事務所資料     ・『地球の歩き方 バングラデシュ』 

・『バングラデシュを知るための60章』  ・『教室から地球へ』独立行政法人国際協力機構中部国際センター 

・WebSite ベンガル語会話帖、エクマットラ、PlanJapan、シャプラニール、その他NGO、外務省、JETRO 

１４．学びの軌跡（児童生徒の反応、感想文、作文、ノートなど） 

【1時間目】 

○全然知らないことをたくさん知った。楽しかった。世界には色々な国があることが分かった。（多数意見） 

○全然知らない国だったけど、どこにあるのか、ベンガル語や文化の違い、食生活や宗教について知れてよかった。 

 文化に触れて面白かった。（多数意見） 

○名前を聞いたことがあるだけで、深く知る機会がなかったので、知れてよかった。 

○あまりイメージを持っていない国でも、独自の文化や風習があることに気が付いた。 

○文化の違いを知ることが面白かった。異なる文化の国へ行ってみたいと思った。（多数意見） 

○３時間の時差しかない国でも、大きく文化が違い、文字も言語も違って不思議だと思った。（多数意見） 

○ゲーム感覚の授業で楽しかった。外国に行くことにさらに興味を持った。 

○バングラデシュは日本から遠く離れたイメージだったが、近いことが沢山あった。 

○インドにほとんどを囲まれていることに驚いた。イスラム教徒が多いことに驚いた。 

○外国の食はあまり好きじゃないけど、食べてみたいと思った。行ってみたくなった。 

○右手で食事をすると聞いてびっくりした。（多数意見）手で食べるのはやっぱり抵抗がある。 

○右手を食べるときに使用することは知っていたが、それは日本人にも手で食べることがあると改めてわかった。 

○電車（人があふれている）の写真の人の様子にびっくりした。 

○知らないことも写真で具体的にイメージして理解できた。 

○家庭科と社会の授業が混ざっているのが面白かった。 

○アッサラームアライクムに沢山の意味があることが分かった。宗教によってあいさつが異なることに驚いた。 

○１日５回もお祈りするのは面倒だと思った。 

○ベンガル語は難しいけど、覚えて実際に使ってみたのが楽しかった。日常で使ってみたい。（多数意見） 

○ベンガル文字を書くのが面白かった。自分の名前が書けるようになってうれしい。（多数意見） 

○ベンガル文字は結構丸みが多く、少しだけひらがなに何ていると思った。 

○歌がすごく良かった。歌えるようになった。（多数意見） 

【2時間目】 

○カードを分けるのが楽しかった。意外なものがたくさんあって難しかった。（多数意見） 

○カード分けの答え合わせで写真をつなげるパズルのようになっているのが楽しかった。またやりたい。（多数意見） 

○カードの文が日本だと思ってもバングラデシュのものだったりして驚いた。（多数意見） 

○知っているようで知らないことが沢山あった。 

○バングラデシュは道路と歩道の区別がなかったり、ゴミが多そうだけど、悪いところだけではないと思った。 

○離れていても共通した文化があると思った。意外と日本と似ている。（多数意見） 

○日本と同じところもあるけど、違うところも多くて面白かった。共通点が意外と多かった。（多数意見） 

○恋バナをするとか、私たちと同じようなことが好きだとわかった。 

○高層マンションが立ち並んでいるのにスラムが残っていることがびっくりした。貧富の差があることがわかった。 

○服装や風習が分かって楽しかった。男の人がスカートのような服を着ていてびっくりした。（多数意見） 

○服の実物が見れたのが面白かった。民族衣装がかわいかった。着てみたい。（多数意見） 



○服には色々な形やマナーがあると思った。 

○民族衣装は着てみると動きやすくて着心地が良かった。民族衣装なのに流行りがあることが面白いと思った。 

○驚いたことが沢山あった。（多数意見）意外に近代的な国だったこと、ドラえもんがバングラデシュでも人気があ

ること、専業主婦が多いこと、学校が午前中しかないこと、女性が買い物に行かないことなど 

○携帯電話やインターネットがあることに驚いた。バングラデシュにはないと思っていた。（多数意見） 

○バングラデシュのことをもっと知りたくなった。 

【3時間目】 

○ベンガル文字で名前を見なくても書けるようになってうれしい。 

○バングラデシュは路上生活をしている人と、先進的な人がいて、格差があることが分かった。困っている人に対し

て、協力してどんな人でも大切にするべきだと思った。 

○貧しく見えたが、楽しそうに暮らしているのが印象的だった。（多数意見） 

○バングラデシュに行ってみたい。MILI ちゃんに会ってみたい。友だちになりたいと思った。 

○それぞれの国の子どもが、大切にしているものが違うのが印象に残った。バングラデシュの子どもの気持ちが深

いと思った。 

○バングラデシュにストリートチルドレンが40万人もいるのが驚いた。 

○ボランティアで保護された子どもがいて、よかった。 

○子どもなのに路上生活をしている人がいることに驚いた。そのような人たちがいることを考え、自分にできるこ

とをしていきたいと思った。募金をしようと思った。（多数意見） 

○今まで気が付かなかったが、自分は便利な環境にいて恵まれていると感じた。（多数意見） 

○学校は少し面倒臭かったりするけど、こうやってあまり学校にいけない子もいるので、学校を大切にしようと思

った。ヒロキサンのように素敵な人を目指したい。 

○バングラデシュのことをもっと知りたくなった。他の国のことも今回のように学びたい。 

○外国の文化に触れ、社会問題について考えることができた。もっと知りたくなった。ニュースを見ようと思った。 

○歌がステキだった。忘れられない歌になった。（多数意見） 

○お金持ちだけが幸せだとは限らないと思った。 

１５．備考（授業者による自由記述） 

 授業を通して生徒たちの心に何が残っただろうかを考えてみた。授業が終わっても「アミ バンライ ガンガイ

～♪」と口ずさむ生徒、普段の授業中興味をもてない顔をしている生徒が楽しそうに教材に向かっている様子、毎回

の感想文の記述から興味を持って楽しく学べた様子が伝わってきた。「先生、家であの歌インターネットで調べた

よ！」「今日の服装もかわいいね。バングラデシュの女性はおしゃれだね」「挨拶、なんだったっけ！」など、授業前

後にも声をかけてくる生徒も多くいた。このことから多くの生徒の興味や関心のアンテナに引っかかる情報を提示

できたと考える。ただ、時間が足りない焦りで本当は待って生徒自身の気付きを大切にしたいところを、教師の一方

的な説明になってしまった場面を残念に思う。写真など教材の魅力を発揮できるように時間に余裕をもつことと、

適切なタイミングでの適切な助言で、できるだけ教師側からの説明を少なくできればと思う。 

 また、家庭科でチャイを作ってみんなでバングラデシュを思いながら飲んだ。バングラデシュの街角にいるチャ

イ売りの動画を見せたらすごく興味を持った様子だった。機会があれば、このバングラデシュの教材を使って女性

の権利について、貧困について、国際協力について、ルティなどの調理実習など、違う展開の授業も考えてみたい。 

指導案をこんなにも時間をかけて作成したことがなかった。今回の授業はＪＩＣＡの方の視察や校内研修として

他の教師に見てもらうなどのために授業を公開し、その都度アドバイスや感想をいただき、授業を練り直すことが

できたのも貴重な経験となった。 

今回の研修でお世話になった大倉さんと坂元さん、心揺さぶるアドバイスをくださった大津先生、一緒に苦楽を

共にした仲間の先生たちには感謝の気持ちでいっぱいです。本当にありがとうございました。 



2年生社会           2 年   組   番 名前               

 

  ○○○○○○〇（国名）を知ろう！ 

☆及川先生は冬休みにどこに行った？ 

 

 

 

 

 

自分の予想 

 

 

班の予想 

 

 

MISSION 1 自分の名札を探せ！ 

★（     文字）で自分の名前を書いてみよう！ 

1回目 

 

 

 

 

2 回目 3回目 

うまくかけたかな？ 

MISSION 2 （     語）で会話！ 

MEMO 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSION 3 （          ）の情報いろいろ！ 

①この国は（    大陸）（   州）に位置する。 

②国境を接する国は…（          ） 

③どんな国旗？ 

④宗教について、（       教）を信仰する人が多い。 

⑤主食は（     ）（     ）など 

 食べるときに使うものは・・・（     ）！ 

1時間目 

資料① 1 時間目ワークシート 



■ＭＥＭＯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSION4 この国の歌を歌え！ 

 

Ami Banglay Gaan Gai 
※１ 

アミ バンライ ガンガイ    アミ バングラール ガンガイ 

アミ アマーラ ミケチロディン  エイ バンライ クンジェバイ 

 

（※１ 繰り返し） 

 

アミ バンライ ディキ ショープロ     アミ バングラーイ バディーシュー 

アミ エイ バンライ パヤパラパティ   エティティア トゥタトゥー 

 

※２ 

バンライ アマール ジボラノンドゥ バングラ プラネーシュー 

アミ エッグバールディキ バルバールディキ ディキ バングラーヌーク 

 

（※２ 繰り返し） 

 

MISSION ５ 今日の授業の感想や気づきなど記入せよ！ 

 

 



2年生社会 20150717        2 年   組   番 名前           

 

 

バングラデシュの子どもたちの生活を通じて、日本とのつながりを見つけよう！ 

 

MISSION 1 ベンガル語であいさつ！覚えてる？ 

 

 

 

 

 

 

MISSION 2 バングラデシュの人々の服装を見てみよ！（服の呼び名を書き込もう） 

MEMO 

      
 

 

MISSION ３ 気になる写真を選び、どのような場面か想像せよ！ 選んだ写真は（   ） 

自分 

 

 

 

 

 

 

 

班 

 

 

 

 

 

 

 

 

２時間目 

資料② ２時間目ワークシート 



 

MEMO 

 

 

 

 

 

 

MISSION 4 27枚のカードを3つのグループに分けよ！  

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ 

 

 

 

 

 

 

 

日
本 

 

 

 

 

 

 

共
通 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSION ５ 今日の授業の感想や気づきなど記入せよ！ 

 

 

 

 

 

 

 



2年生社会 20150721 2 年   組   番 名前                  

 

  

   バングラデシュのある子どもの生活を見てみよう！ 

MISSION 1 ベンガル語であいさつ！覚えてる？ 

 

 

 

 

 

 

MISSION 2 バングラデシュのある子どもの生活を見てみよう！ 

①表の左には自分のことを書こう。 

②表のにはバングラデシュの女の子からの手紙を読みとろう。 

自分 項目 MILI 

 

 
年齢・学年 

 

 

 

 

特技 

 

 

 

 

（生活時間） 

起床 

学校で過ごす時間 

就寝 

 

 

 

 

放課後の過ごし方 

 

 

 

 

 

帰宅後の過ごし方 

 

 

 
好きなメニュー 

 

 

 
宝物 

 

 

 将来の夢 

 

３時間目 

資料③ ３時間目ワークシート 



MISSION ３ MILI の手紙を読んで気が付いたこと、疑問に思ったことをあげてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

⇨MILI は                              だった！ 

をしていた！ 

 

MISSION 4 このような子どもについて、MEMO をとろう。 

 

 

 

 

 

 

MISSION ５ このような現状に対して、自分たちにできることを考えよう。 

自分の意見 

 

 

 

班の意見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MISSION ６ 3 回のバングラデシュについての授業の感想、その他自由記述！ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

資料④（１時間目配布）ベンガル語アイウエオ表 



 

 

資料⑤（１時間目配布）ベンガル語会話帖 



 

A                              B                          C 

   

 

D                           E                             F 

   

 

G                             H                         I 

   

 

J              K                                      L 

   

 

 

 

 

 

資料⑥（2 時間目使用）街並み/生活写真（1枚ずつＡ４に印刷。班で 1枚選択して使用） 



 

 

資料⑦（2 時間目使用）27枚のカード 共通のカード（表面） 

共通のカード（裏面） 



日本のカード（表面） 

日本のカード（裏面） 



 

バングラデシュのカード（表面） 

バングラデシュのカード（裏面） 



 

 

大好きな日本のお友だちへ 

 

アッサラームアライクム！私の名前はミリです。14歳の女の子で、妹が１人います。今は（バ

ングラデシュの）ミルプールに住んでいます。私は小学校に通っていて今は 5 年生です。得意な

ことはダンスです。 

 

朝６：００に起きて、掃除や着替えをします。ちゃんと洋服をたたむようにしています。軽食を

食べたり勉強をしたりしながら過ごして、１１：００に学校に行くために家を出ます。１２：００

～１３：００まで学校で過ごします。３０分の授業が２つあります。 

 

１３：００には家に帰ってきます。帰って来てすぐに手と足を洗います。そのまま、水浴びをし

たり、ティフィン（おやつ）を食べます。１４：３０からお昼ご飯を食べます。昨日のお昼ごはん

は魚のカレーでした。 

 

１６：００からはダンスクラスに参加します。ダンスは週に１回できて、とっても楽しいです。

ダンス以外には工作クラスに参加することもあります。最近は工作クラスでキラキラペンを作りま

した。小さいときは外で遊べたけど、今は外で遊べないので、男の子がうらやましいです。 

 

１８：００～２０：００には勉強をします。宿題も毎日たくさんあります。勉強が終わったら、

夕食を食べます。昨日は野菜のカレーでした。夕食が終わったら少しテレビを見て毎日だいたい１

０：００頃寝ています。 

 

家には時々日本からのお客さんがきます。みんなでご飯を食べ、いろいろお話をしてくれるので

楽しい時間です。遠くに住んでいるけど、ルリコは私のお姉さんだと思っています。 

 

５年前から、お母さんと離れ、ヒロキさんと、沢山の友だちと住んでいます。 

ヒロキさんに出会ってから、生活がすごく変わりました。沢山のことをするようになりました。勉

強がとっても楽しいです。長い休みにはお母さんには会いに行けるときもあります。お母さんが大

好きなので会うのがいつも楽しみです。 

 

私の宝物はノートとペンです。昔はもっていなかったけど、今はこれで自分の好きなことを書く

ことができます。書いたり、書いてもらったり、あとで見たりできるのがいいです。 

 今は勉強を頑張って大学まで行き、将来はお医者さんになりたいです。病気の人や家族を助けた

いです。 

あなたは、将来どんな仕事をしたいですか？いま、頑張っていることは何ですか？宝物はなに？

どんなことをして遊んでいるの？いろいろ、あなたのことを教えてほしいです。お友達になってく

れたらうれしいです。 

 

あなたが幸せでありますように。                    

MILIより 

資料⑧（３時間目使用）MILI からの手紙 



 

 

 

１                     ２ 

  

 

                    ３                    ４ 

  
 

                    ５                     ６ 

  
 

                    ７                     ８ 

  

資料⑨ 1 時間目パワーポイント 

1時間目 

〇〇〇〇〇〇〇（国名） 

を知ろう！ 



                    ９                    １０ 

  

 

                  １１                    １２ 

  

 

                  １３                    １４ 

  
                   

                  １５                    １６ 

  

 



                   １７                    １８ 

  
 

                   １９                    ２０ 

  
  

                   ２１                    ２２ 

  
 

                   ２３ 

 
 

 

 



 

 

                    １                     ２ 

  

 

３                     ４ 

  
 

５                     ６ 

  
 

７                     ８ 

  

資料⑩ ２時間目パワーポイント 

２時間目 

バングラデシュの子どもたちの

生活を通じて、日本とのつながり

を見つけよう！ 



９                    １０ 

  
 

１１                    １２ 

  
 

１３                                       １４ 

  
 

１５                                       １６ 

  
 

 

 



１７                    １８ 

  

 

１９                                       ２０ 

  

 

２１                                        ２２ 

  

 

２３                                      ２４ 

  



 

 

１                                        ２ 

  

 

３                                         ４ 

  
 

５                                        ６ 

  
 

７                                         ８ 

  
 

資料⑪ ３時間目パワーポイント 

２時間目 

バングラデシュのある子ども 

の生活を見てみよう！ 

 



 

９                                        １０ 

  

 

１１                                        １２ 

  
 

１３                                      １４ 

  
  

１５                                        １６ 

  
 



 

１７                                         １８ 

  
 

１９                                        ２０ 

  
 

２１                                      ２２ 

  
 

２３                                       ２４ 

  


