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３
月
11
日
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
３
年

が
た
ち
ま
し
た
。
未
曾
有
の
被
害
を
受
け

た
東
北
地
方
の
復
興
を
後
押
し
し
、
開
発

途
上
国
の
防
災
能
力
の
強
化
に
も
つ
な
げ

る
た
め
、Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
は
２
つ
の
柱
を
設
け
て

取
り
組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

１
つ
目
の
柱
は
、
東
北
と
途
上
国
を
つ

な
ぐ
こ
と
。
２
０
０
４
年
の
ス
マ
ト
ラ
沖

大
地
震
・
イ
ン
ド
洋
津
波
や
２
０
１
０
年

の
チ
リ
地
震
な
ど
で
被
災
し
た
国
々
と
東

北
の
橋
渡
し
を
し
、
互
い
の
教
訓
や
復
興

の
経
験
な
ど
を
共
有
す
る
の
が
目
的
で
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
２
月
に
は
、
ア
ジ
ア
、

中
南
米
の
９
カ
国
か
ら
22
人
が
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

東
北
の
研
修
に
参
加
し
ま
し
た
。
研
修
員

た
ち
は
、
三
陸
海
岸
か
ら
福
島
県
南
相
馬

市
ま
で
、
津
波
の
被
害
を
受
け
た
建
物
や

防
潮
堤
な
ど
を
視
察
し
、
被
災
地
の
住
民

や
自
治
体
の
職
員
と
発
災
時
の
避
難
や
復

興
の
様
子
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。

宮
城
県
南
三
陸
町
で
は
、「
み
ん
な
で
力
を

合
わ
せ
、
漁
業
の
復
興
を
目
指
し
て
い
ま

す
」
と
力
強
く
話
す
地
元
の
人
々
の
姿
に

感
銘
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
帰
国
後
は
日

本
で
の
学
び
を
生
か
し
て
、
災
害
に
強
い

国
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

２
つ
目
の
柱
は
、
宮
城
県
東
松
島
市
と

の
連
携
で
す
。
同
市
の
津
波
に
よ
る
浸
水

地
域
は
65
％
に
達
し
、
犠
牲
者
は
１
０
０

０
人
を
超
え
ま
し
た
。
そ
の
復
興
に
向
け
、

ス
マ
ト
ラ
沖
大
地
震
・
イ
ン
ド
洋
津
波
の

被
災
地
で
あ
る
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
バ
ン
ダ
・

ア
チ
ェ
市
か
ら
２
人
の
職
員
が
来
日
し
、

２
０
１
３
年
３
月
か
ら
11
カ
月
間
、
復
興
の

経
験
を
学
び
合
う
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

両
市
は
こ
の
４
月
か
ら
、Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
草
の
根

技
術
協
力
事
業
を
通
じ
て
、
災
害
後
の
復

興
の
新
し
い
モ
デ
ル
づ
く
り
に
取
り
組
む

予
定
で
す
。

　

ま
た
、
東
松
島
市
は
１
月
、
昨
年
11
月

に
発
生
し
た
台
風
で
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
フ
ィ
リ
ピ
ン
で
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。
１

０
０
人
以
上
が
東
松
島
市
の
復
興
の
経
験

に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
は
引
き
続
き
、
東
北
の
被
災

地
に
寄
り
添
い
支
援
す
る
と
と
も
に
、
世

界
各
地
の
災
害
に
よ
る
被
害
を
減
ら
す
た

め
の
事
業
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

東日本大震災から３年、東北の復興の経験を世界へ

途上国の人づくりで東京オリンピックを盛り上げる

01

03　中高生がエッセイで国際協力に挑戦

南三陸町でシーズンを迎えたカキの殻をむく作業場を見学
する研修員

東松島市で復興のノウハウを学んだインドネシアの研修員
（撮影：渋谷敦志）

　

２
月
22
日
、
東
京
都
内
で
「
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
国
際
協
力
中
学
生
・
高
校
生
エ
ッ
セ
イ

コ
ン
テ
ス
ト
２
０
１
３
」
の
表
彰
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
日
本
の
中
高
生

に
国
際
協
力
へ
の
理
解
を
深
め
、
自
分

に
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
も
ら
お
う
と

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
が
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
。

今
年
で
18
回
目
を
迎
え
た
中
学
生
の
部

に
は
４
万
４
２
８
９
点
、
52
回
目
を
迎

え
た
高
校
生
の
部
に
は
２
万
８
９
６
４

点
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

中
学
生
の
部
で
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
理
事
長
賞

を
受
賞
し
た
青
木
至
人
さ
ん
は
、
タ
リ

バ
ン
に
銃
撃
さ
れ
た
少
女
マ
ラ
ラ
・
ユ
ス

フ
ザ
イ
さ
ん
に
衝
撃
を
受
け
、
開
発
途

上
国
に
本
を
贈
っ
た
体
験
談
を
ま
と
め

ま
し
た
。
高
校
生
の
部
で
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
理

事
長
賞
を
受
賞
し
た
根
本
明
佳
さ
ん
は
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

に
つ
い
て
書
き
ま
し
た
。

　

上
位
入
賞
者
に
は
、
日
本
が
実
施
す

る
国
際
協
力
の
現
場
を
訪
ね
る
海
外
研

修
が
贈
ら
れ
ま
す
。

　

開
発
途
上
国
で
体
育
や
柔
道
、
水
泳
、

野
球
な
ど
を
指
導
す
る
ス
ポ
ー
ツ
分
野

の
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
こ
れ
ま
で

に
３
０
０
０
人
以
上
が
派
遣
さ
れ
、
現

在
も
１
０
０
人
以
上
が
世
界
各
地
で
活

動
中
で
す
。Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
は
２
０
２
０
年
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
向
け
、
そ

の
派
遣
規
模
を
倍
増
す
る
計
画
で
す
。

　

こ
れ
を
受
け
て
２
月
25
日
、
一
般
社
団

法
人
ア
ス
リ
ー
ト
ソ
サ
エ
テ
ィ
が
東
京

都
内
で
国
内
の
ア
ス
リ
ー
ト
向
け
に
、

途
上
国
の
ス
ポ
ー
ツ
事
情
に
つ
い
て
学

ぶ
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
場
に

登
場
し
た
の
は
、
陸
上
競
技
で
３
回
の
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
経
験
を
持
つ
為
末
大

さ
ん
。
マ
レ
ー
シ
ア
で
青
年
海
外
協
力

隊
と
し
て
障
害
者
を
対
象
に
水
泳
を
指

導
し
た
峰
村
史
世
さ
ん
は
「
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
目
指
す
選
手
の
指
導
に
や
り

が
い
を
感
じ
ま
し
た
」
と
コ
メ
ン
ト
。「
ス

ポ
ー
ツ
と
教
育
が
強
く
結
び
つ
い
て
い

る
日
本
人
だ
か
ら
こ
そ
、
途
上
国
の
人

づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
は
ず
」
と
為
末

さ
ん
は
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

「東京オリンピックに途上国のコーチとして出場してみて
は？」と為末さん（右）

表彰状を受け取る青木さん。「どんなに小さくても、一歩を踏
み出したい」と頼もしく話してくれた

ゆ
き
ひ
と

さ
や
か


