
　　
２
０
１
５
年
８
月
、
セ
ネ
ガ
ル
の
ウ

マ
ル
・
ゲ
イ
漁
業
・
海
洋
経
済
大
臣
は

東
京
に
い
た
。
そ
の
手
に
は
、
た
こ
焼

き
。
と
い
っ
て
も
、
客
と
し
て
受
け
取

っ
た
の
で
は
な
い
。
逆
に
、
日
本
の
消

費
者
向
け
に
セ
ネ
ガ
ル
産
の
タ
コ
を
使

っ
た
た
こ
焼
き
の
試
食
を
行
い
、
同
国

の
タ
コ
の
品
質
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
た

の
だ
。

　
日
本
は
多
く
の
タ
コ
を
輸
入
し
て
い

る
。
総
輸
入
量
の
７
割
程
度
が
、
ア
フ

リ
カ
西
海
岸
の
モ
ロ
ッ
コ
と
モ
ー
リ
タ

ニ
ア
か
ら
の
も
の
だ
。
ス
ー
パ
ー
で
売

ら
れ
て
い
る
タ
コ
の
ラ
ベ
ル
で
こ
の
２

カ
国
の
名
前
を
見
た
こ
と
が
あ
る
人
も

い
る
だ
ろ
う
。
日
本
は
こ
れ
ま
で
、
両

国
に
も
タ
コ
を
含
む
漁
業
振
興
の
協
力

を
行
っ
て
き
た
が
、
近
年
は
漁
獲
量
が

減
少
し
、
水
産
資
源
の
枯
渇
に
対
す
る

懸
念
か
ら
禁
漁
期
な
ど
の
資
源
管
理
政

　「
セ
ネ
ガ
ル
の
水
産
業
に
対
す
る
日

本
の
協
力
は
１
９
７
６
年
に
始
ま
り
、

来
年
で
40
周
年
を
迎
え
ま
す
」
と
語
る

の
は
、
セ
ネ
ガ
ル
漁
業
・
海
洋
経
済
省

で
水
産
行
政
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
る

池
田
誠
専
門
家
だ
。「
当
初
は
漁
獲
能

力
を
高
め
る
た
め
に
、
漁
船
の
動
力
化

な
ど
か
ら
手
を
付
け
始
め
、
徐
々
に
加

工
・
流
通
面
な
ど
に
も
支
援
が
広
が
り

ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
、
90
年
代
に
水

産
資
源
の
減
少
が
将
来
的
な
問
題
と
し

て
浮
上
し
、
調
査
と
管
理
の
取
り
組
み

が
始
ま
っ
た
の
で
す
」

　
日
本
が
提
供
し
た
漁
業
調
査
船
に
よ

る
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
活
動
が
進
む
一
方

で
、
セ
ネ
ガ
ル
の
漁
師
た
ち
は
少
し
ず

つ
水
産
資
源
の
減
少
を
実
感
し
始
め
て

い
た
。
地
元
の
人
々
が
好
む
チ
ョ
フ
と

呼
ば
れ
る
大
型
の
ハ
タ
な
ど
は
も
ち
ろ

ん
、
海
外
向
け
に
輸
出
さ
れ
て
い
る
魚

介
類
も
、
水
揚
量
や
大
き
さ
に
異
変
が

表
れ
た
の
だ
。
そ
こ
で
、
漁
業
調
査
と

同
時
に
、
水
産
資
源
共
同
管
理
の
パ
イ

ロ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
開
始
し
た
。

この日の漁で捕れた大物のタコ。地
元の人たちはタコを食べないため、
ほとんどが日本などに輸出される
（写真：重野友紀）

タコつぼは、地元の
女性たちの手で一
つ一つ作られる
（写真：重野友紀）

長年、セネガルの水産業に関わって
いる池田専門家と、ダカール中央卸
売魚市場の責任者。市場には、毎
日、１万人近くの仲買人が訪れる
（写真：重野友紀）

池
田
専
門
家
は
、「
手
遅
れ
に
な
ら
な

い
う
ち
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
る
の

が
重
要
だ
っ
た
の
で
す
」と
説
明
す
る
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
最
初
に
手
掛

け
た
の
は
、
ダ
カ
ー
ル
の
南
90
キ
ロ
ほ

ど
に
あ
る
漁
村
ニ
ャ
ニ
ン
の
タ
コ
漁
師

た
ち
だ
っ
た
。
地
元
漁
師
グ
ル
ー
プ
の

リ
ー
ダ
ー
、
ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん

が
操
る
の
は
、
３
人
ほ
ど
が
乗
る
伝
統

的
な
木
造
の
漁
船
だ
。
セ
ネ
ガ
ル
の
総

水
揚
げ
量
の
90
％
は
、
ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ

セ
ン
さ
ん
の
も
の
と
同
じ
く
、
鮮
や
か

な
ペ
イ
ン
ト
が
施
さ
れ
た
昔
な
が
ら
の

船
に
よ
る
零
細
漁
業
が
担
っ
て
い
る
。

　「
２
０
０
３
年
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

始
ま
る
ま
で
、
地
元
の
漁
師
は
で
き
る

だ
け
多
く
の
タ
コ
を
捕
る
こ
と
を
第
一

に
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
少
し

ず
つ
タ
コ
が
減
っ
て
き
て
い
た
の
で

す
。
そ
こ
に
日
本
の
専
門
家
が
や
っ
て

き
て
資
源
管
理
の
説
明
会
を
開
き
、
タ

コ
の
産
卵
を
後
押
し
す
る
た
め
の
産
卵

し
て
い
る
。
水
産
業
振
興
が
、
漁
師
だ

け
で
な
く
地
元
女
性
の
収
入
向
上
に
も

つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
。

　
こ
う
し
た
成
果
を
基
に
、
２
０
０
９

年
か
ら
漁
民
リ
ー
ダ
ー
育
成
・
零
細
漁

業
組
織
強
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
通
称
Ｃ

Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｐ
Ａ
Ｓ
）
が
ス
タ
ー
ト
し
、
零

細
漁
業
を
営
む
漁
師
が
行
政
と
協
力
し

て
水
産
資
源
を
管
理
す
る
取
り
組
み
を

推
進
し
た
。
タ
コ
だ
け
で
な
く
、
チ
ョ

フ
な
ど
の
重
要
な
魚
種
に
つ
い
て
も
共

同
管
理
が
始
ま
っ
た
。

　
こ
の
と
き
重
視
さ
れ
た
の
は
、
漁
師

た
ち
が
自
分
た
ち
で
そ
れ
ぞ
れ
の
漁
村

で
の
課
題
を
話
し
合
い
、
解
決
方
法
を

決
め
て
、
自
ら
守
る
、
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ

の
管
理
方
法
だ
。
セ
ネ
ガ
ル
で
は
政
府

の
予
算
や
人
員
の
関
係
で
、
行
政
が
上

か
ら
規
制
を
定
め
て
適
用
す
る
の
が
難

し
い
。
一
方
、漁
師
た
ち
に
と
っ
て
も
、

経
験
に
基
づ
き
自
分
た
ち
で
考
え
た
計

画
の
方
が
守
る
意
識
が
高
ま
る
。
も
と

も
と
漁
師
た
ち
も
、
魚
の
減
少
や
小
型

化
に
対
す
る
危
機
感
を
抱
い
て
い
た
た

め
、Ｃ
Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｐ
Ａ
Ｓ
は
順
調
に
展
開

し
た
。
２
０
１
４
年
か
ら
は
、
新
た
に

バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開
発
に
よ
る
水
産

資
源
共
同
管
理
促
進
計
画
策
定
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
（
通
称
Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ａ
Ｌ
）

と
し
て
パ
イ
ロ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

実
施
し
て
い
る
。
具
体
的
に
は
、①
欧

州
お
よ
び
国
内
市
場
向
け
高
級
鮮
魚
の

バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開
発
、②
日
本
市

場
向
け
タ
コ
の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開

発
、③
Ｅ
Ｕ
基
準
に
対
応
し
た
認
証
水

揚
げ
場
の
整
備
、④
独
自
ラ
ベ
ル
の
整

備
に
よ
る
セ
ネ
ガ
ル
産
水
産
物
の
ブ
ラ

ン
ド
化
―
の
４
つ
だ
。

　
た
と
え
ば
伝
統
的
な
タ
コ
漁
で
は
、

釣
り
上
げ
た
タ
コ
を
浜
ま
で
持
ち
帰
る

際
、
タ
コ
が
逃
げ
な
い
よ
う
に
船
体
に

幾
度
も
叩
き
付
け
、
弱
ら
せ
て
か
ら
炎

天
下
の
船
底
に
放
置
し
て
い
た
。
そ
こ

で
、Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ａ
Ｌ
で
は
タ
コ
を

魚
籠
に
入
れ
て
上
部
を
縛
り
、
帰
る
ま

で
船
外
に
つ
る
し
て
お
く
方
法
を
導

入
。
浜
に
戻
る
と
き
は
海
水
の
入
っ
た

た
ら
い
に
魚
籠
ご
と
漬
け
て
お
く
こ
と

で
、
生
き
の
い
い
タ
コ
を
無
傷
の
ま
ま

水
揚
げ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
ニ
ャ
ニ
ン
の
北
10
キ
ロ
ほ
ど
の
所
に

あ
る
、
セ
ネ
ガ
ル
中
部
の
漁
業
の
拠
点

都
市
ン
ブ
ー
ル
。
こ
こ
に
拠
点
を
置
く

水
産
加
工
会
社
イ
カ
ジ
ェ
ル
は
、
も
と

も
と
30
年
以
上
前
、
日
本
の
食
品
会
社

に
セ
ネ
ガ
ル
産
の
魚
介
類
を
加
工
・
提

供
す
る
た
め
に
設
立
さ
れ
た
企
業
だ
。

こ
こ
で
加
工
さ
れ
た
タ
コ
は
、
日
本
の

食
品
加
工
会
社
に
も
納
入
さ
れ
、
日
本

で
大
臣
が
振
舞
っ
た
た
こ
焼
き
に
も
使

わ
れ
た
。

　「
イ
カ
ジ
ェ
ル
の
イ
カ
は
、
日
本
語

の
イ
カ
で
す
よ
」
と
笑
う
ク
リ
ス
テ
ィ

ア
ン
・
ラ
ン
グ
ロ
ワ
社
長
は
、
セ
ネ
ガ

ル
で
水
揚
げ
さ
れ
る
魚
の
品
質
向
上
と

ブ
ラ
ン
ド
化
を
強
く
訴
え
る
。「
品
質

の
良
い
海
産
物
を
適
正
な
付
加
価
値
を

付
け
て
購
入
す
る
こ
と
が
根
付
け
ば
、

漁
師
に
と
っ
て
は
収
入
増
加
、
わ
れ
わ

れ
水
産
加
工
会
社
に
と
っ
て
は
商
品
の

品
質
向
上
、
ひ
い
て
は
日
本
な
ど
国
外

市
場
へ
の
輸
出
拡
大
に
つ
な
が
り
ま

す
。
そ
こ
に
資
源
保
全
が
加
わ
れ
ば
、

継
続
的
な
水
産
業
の
振
興
を
図
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
全
て
の
人
に
利
益
が
あ

る
の
で
す
」

　
ラ
ン
グ
ロ
ワ
社
長
は
日
本
の
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
に
協
力
し
、
高
品
質
の
魚
介
類

水
揚
げ
に
向
け
た
地
元
漁
師
へ
の
啓
発

活
動
と
並
行
し
て
、
西
ア
フ
リ
カ
初
の

持
続
的
漁
業
認
証
ラ
ベ
ル
「
ベ
グ
・
エ

レ
ッ
ク
」
を
立
ち
上
げ
た
。「
ベ
グ
・

エ
レ
ッ
ク
」
と
は
、
地
元
の
ウ
ォ
ロ

フ
語
で
「
よ
り
良
い
明
日
」
と
い
う

意
味
だ
。
水
産
資
源
を
管
理
し
、
品

質
の
良
い
水
産
物
を
継
続
的
に
生

産
す
る
こ
と
が
、
環
境
は
も
ち
ろ
ん

現
地
の
漁
師
や
消
費
者
で
あ
る
日

本
の
食
卓
の
よ
り
良
い
明
日
に
つ

な
が
る
。

　
ダ
カ
ー
ル
の
南
に
位
置
し
、
19
世

国
民
食
は「
魚
ご
飯
」

ア
フ
リ
カ
の
端
か
ら
届
く
タ
コ

40
年
間
の
相
互
協
力

水
産
資
源
の
減
少
と
戦
う

水
産
物
輸
出
に
向
け
た

品
質
向
上
の
取
り
組
み

特集 
食卓から世界を旅する

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
水
産
資
源
の
共
同

管
理
を
通
じ
て
漁
獲
量
を
安
定
さ
せ
、

次
い
で
水
揚
げ
場
や
鮮
度
維
持
の
た
め

の
製
氷
機
、
輸
送
イ
ン
フ
ラ
な
ど
を
整

備
す
れ
ば
、
国
内
外
の
水
産
物
の
流
通

量
と
品
質
が
向
上
す
る
で
し
ょ
う
」
と

期
待
を
込
め
て
語
っ
た
。

　
一
連
の
水
産
資
源
共
同
管
理
や
品
質

向
上
の
取
り
組
み
は
、
今
後
、
国
全
体

や
近
隣
国
へ
の
展
開
を
視
野
に
入
れ
て

い
る
。
日
本
と
セ
ネ
ガ
ル
の
さ
ら
な
る

協
力
は
、
セ
ネ
ガ
ル
の
水
産
業
と
日
本

の
食
卓
を
、
共
に
豊
か
に
し
て
く
れ
そ

う
だ
。

５００年の歴史を持つ港町
ルフィスク。市場には多くの
魚が並ぶ

ダカールより南のプティット・コート（小海岸）
地域で使われる伝統の漁船。北部のものより
小さく、２～３人乗りだ（写真：重野友紀）

ダカールがあるヴェルデ岬の突端・アルマディ地区は、アフリカ大陸最西
端の地でもある。日本の青年海外協力隊による生ガキの販売支援がき
っかけで、今では海鮮屋台が立ち並ぶ名所に

特集 
食卓から世界を旅する

ママドゥ・グジャビ水産局長は、「セネガル人は肉も食べます
が、好きなのはやはり魚です」と強調した

魚の炊き込みご飯、チェブ・ジェン。チェブはコメ、ジェンは魚
で、文字通り「魚ご飯」の意味になる （写真：重野友紀）

紀
末
ま
で
栄
え
た
カ
ジ
ョ
ー
ル
王
国
の

海
の
玄
関
口
と
し
て
知
ら
れ
る
古
都
ル

フ
ィ
ス
ク
。
こ
こ
も
ま
た
漁
業
の
盛
ん

な
地
域
で
、
市
場
に
は
多
く
の
魚
が
並

ぶ
。
２
０
０
９
年
か
ら
ン
ブ
ー
ル
の
水

産
局
で
日
本
と
の
協
力
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
関
わ
り
、
現
在
は
ル
フ
ィ
ス
ク
県
の

水
産
支
局
長
を
務
め
る
エ
ル
ハ
ジ
・
ン

ダ
オ
さ
ん
は
、
か
つ
て
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
研

修
で
横
浜
を
訪
れ
た
と
き
、
水
産
資
源

管
理
の
成
功
例
と
し
て
ダ
カ
ー
ル
に
程

近
い
漁
村
カ
ヤ
ー
ル
の
事
例
が
紹
介
さ

れ
た
こ
と
を
誇
り
に
感
じ
た
と
い
う
。

「
セ
ネ
ガ
ル
に
は
水
産
業
へ
の
情
熱
が

策
に
取
り
組
み
始
め
て
い
る
。
こ
う
し

た
流
れ
を
受
け
て
、
モ
ロ
ッ
コ
、
モ
ー

リ
タ
ニ
ア
に
続
く
タ
コ
の
供
給
国
と
し

て
期
待
さ
れ
て
い
る
の
が
、
モ
ー
リ
タ

ニ
ア
の
南
に
位
置
す
る
漁
業
国
セ
ネ
ガ

ル
な
の
だ
。

　「
わ
が
国
の
国
民
食
は
チ
ェ
ブ
・
ジ

ェ
ン
、
つ
ま
り
魚
の
炊
き
込
み
ご
飯
で

す
」
と
、
セ
ネ
ガ
ル
水
産
局
の
マ
マ
ド

ゥ
・
グ
ジ
ャ
ビ
局
長
は
強
調
し
た
。「
就

業
人
口
の
６
人
に
１
人
に
あ
た
る
、
お

よ
そ
60
万
人
が
従
事
し
て
い
る
水
産
業

は
、
国
内
で
も
最
重
要
セ
ク
タ
ー
の
一

つ
。
水
産
業
の
継
続
的
な
発
展
は
、
経

済
面
で
も
、
セ
ネ
ガ
ル
の
食
文
化
を
守

る
た
め
に
も
避
け
て
通
れ
ま
せ
ん
」

　
国
内
の
食
料
自
給
は
も
ち
ろ
ん
、
輸

出
産
業
と
し
て
も
、
水
産
業
は
同
国
経

済
の
大
き
な
軸
と
な
っ
て
い
る
。
輸
出

額
は
大
き
く
、
魚
の
薫
製
な
ど
の
近
隣

諸
国
へ
の
輸
出
と
、
タ
コ
、
イ
カ
、
高

級
魚
な
ど
の
欧
州
・
日
本
向
け
輸
出
に

分
け
ら
れ
る
。

伝
統
の
水
産
業
を
未
来
へ

Senegal
from セネガル

用
タ
コ
つ
ぼ
の
沈
設
と
、
禁
漁
期
の
設

定
の
必
要
性
を
訴
え
た
の
で
す
」
と
、

ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん
は
振
り
返

る
。「
そ
の
提
案
を
実
行
し
た
年
、
タ

コ
の
水
揚
量
が
増
え
た
こ
と
で
、
私
た

ち
に
も
資
源
管
理
の
有
効
性
が
実
感
で

き
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
私
た
ち
は
毎

年
、
１
カ
月
間
の
禁
漁
期
を
守
る
と
と

も
に
、
産
卵
用
の
タ
コ
つ
ぼ
沈
設
を

続
け
て
い
ま
す
」
と
い
う
ア
ブ
ド

ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん
。
当
初
、

２
０
０
個
か
ら
始
ま
っ

た
タ
コ
つ
ぼ
沈
設
だ

が
、
今
で
は
年
間
１

万
個
を
超
え
る
数
を

設
置
し
て
い
る
。

　
タ
コ
つ
ぼ
作
り
を

手
掛
け
る
の
は
、
地

元
の
女
性
た
ち
。
現

在
は
45
人
ほ
ど
が
手

分
け
し
て
、
昔
な
が

ら
の
方
法
で
手
作
り

ダカール

ベグ・エレックのロゴ。
セネガルの国旗と同
じ色の魚が、明るい
未来に向けて笑顔を
たたえている

海
に
囲
ま
れ
、
昔
か
ら
魚
介
類
を
好
ん
で
食
べ
て
き
た
日
本
。

し
か
し
、
今
で
は
そ
の
多
く
を
海
外
か
ら
輸
入
し
て
い
る
。
タ
コ
も
そ
の
一
つ
だ
。

日
本
に
タ
コ
を
供
給
す
る
西
ア
フ
リ
カ
の
水
産
業
を
追
っ
た
。
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２
０
１
５
年
８
月
、
セ
ネ
ガ
ル
の
ウ

マ
ル
・
ゲ
イ
漁
業
・
海
洋
経
済
大
臣
は

東
京
に
い
た
。
そ
の
手
に
は
、
た
こ
焼

き
。
と
い
っ
て
も
、
客
と
し
て
受
け
取

っ
た
の
で
は
な
い
。
逆
に
、
日
本
の
消

費
者
向
け
に
セ
ネ
ガ
ル
産
の
タ
コ
を
使

っ
た
た
こ
焼
き
の
試
食
を
行
い
、
同
国

の
タ
コ
の
品
質
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
た

の
だ
。

　
日
本
は
多
く
の
タ
コ
を
輸
入
し
て
い

る
。
総
輸
入
量
の
７
割
程
度
が
、
ア
フ

リ
カ
西
海
岸
の
モ
ロ
ッ
コ
と
モ
ー
リ
タ

ニ
ア
か
ら
の
も
の
だ
。
ス
ー
パ
ー
で
売

ら
れ
て
い
る
タ
コ
の
ラ
ベ
ル
で
こ
の
２

カ
国
の
名
前
を
見
た
こ
と
が
あ
る
人
も

い
る
だ
ろ
う
。
日
本
は
こ
れ
ま
で
、
両

国
に
も
タ
コ
を
含
む
漁
業
振
興
の
協
力

を
行
っ
て
き
た
が
、
近
年
は
漁
獲
量
が

減
少
し
、
水
産
資
源
の
枯
渇
に
対
す
る

懸
念
か
ら
禁
漁
期
な
ど
の
資
源
管
理
政

　「
セ
ネ
ガ
ル
の
水
産
業
に
対
す
る
日

本
の
協
力
は
１
９
７
６
年
に
始
ま
り
、

来
年
で
40
周
年
を
迎
え
ま
す
」
と
語
る

の
は
、
セ
ネ
ガ
ル
漁
業
・
海
洋
経
済
省

で
水
産
行
政
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
る

池
田
誠
専
門
家
だ
。「
当
初
は
漁
獲
能

力
を
高
め
る
た
め
に
、
漁
船
の
動
力
化

な
ど
か
ら
手
を
付
け
始
め
、
徐
々
に
加

工
・
流
通
面
な
ど
に
も
支
援
が
広
が
り

ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
、
90
年
代
に
水

産
資
源
の
減
少
が
将
来
的
な
問
題
と
し

て
浮
上
し
、
調
査
と
管
理
の
取
り
組
み

が
始
ま
っ
た
の
で
す
」

　
日
本
が
提
供
し
た
漁
業
調
査
船
に
よ

る
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
活
動
が
進
む
一
方

で
、
セ
ネ
ガ
ル
の
漁
師
た
ち
は
少
し
ず

つ
水
産
資
源
の
減
少
を
実
感
し
始
め
て

い
た
。
地
元
の
人
々
が
好
む
チ
ョ
フ
と

呼
ば
れ
る
大
型
の
ハ
タ
な
ど
は
も
ち
ろ

ん
、
海
外
向
け
に
輸
出
さ
れ
て
い
る
魚

介
類
も
、
水
揚
量
や
大
き
さ
に
異
変
が

表
れ
た
の
だ
。
そ
こ
で
、
漁
業
調
査
と

同
時
に
、
水
産
資
源
共
同
管
理
の
パ
イ

ロ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
開
始
し
た
。

この日の漁で捕れた大物のタコ。地
元の人たちはタコを食べないため、
ほとんどが日本などに輸出される
（写真：重野友紀）

タコつぼは、地元の
女性たちの手で一
つ一つ作られる
（写真：重野友紀）

長年、セネガルの水産業に関わって
いる池田専門家と、ダカール中央卸
売魚市場の責任者。市場には、毎
日、１万人近くの仲買人が訪れる
（写真：重野友紀）

池
田
専
門
家
は
、「
手
遅
れ
に
な
ら
な

い
う
ち
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
る
の

が
重
要
だ
っ
た
の
で
す
」と
説
明
す
る
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
最
初
に
手
掛

け
た
の
は
、
ダ
カ
ー
ル
の
南
90
キ
ロ
ほ

ど
に
あ
る
漁
村
ニ
ャ
ニ
ン
の
タ
コ
漁
師

た
ち
だ
っ
た
。
地
元
漁
師
グ
ル
ー
プ
の

リ
ー
ダ
ー
、
ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん

が
操
る
の
は
、
３
人
ほ
ど
が
乗
る
伝
統

的
な
木
造
の
漁
船
だ
。
セ
ネ
ガ
ル
の
総

水
揚
げ
量
の
90
％
は
、
ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ

セ
ン
さ
ん
の
も
の
と
同
じ
く
、
鮮
や
か

な
ペ
イ
ン
ト
が
施
さ
れ
た
昔
な
が
ら
の

船
に
よ
る
零
細
漁
業
が
担
っ
て
い
る
。

　「
２
０
０
３
年
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

始
ま
る
ま
で
、
地
元
の
漁
師
は
で
き
る

だ
け
多
く
の
タ
コ
を
捕
る
こ
と
を
第
一

に
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
少
し

ず
つ
タ
コ
が
減
っ
て
き
て
い
た
の
で

す
。
そ
こ
に
日
本
の
専
門
家
が
や
っ
て

き
て
資
源
管
理
の
説
明
会
を
開
き
、
タ

コ
の
産
卵
を
後
押
し
す
る
た
め
の
産
卵

し
て
い
る
。
水
産
業
振
興
が
、
漁
師
だ

け
で
な
く
地
元
女
性
の
収
入
向
上
に
も

つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
。

　
こ
う
し
た
成
果
を
基
に
、
２
０
０
９

年
か
ら
漁
民
リ
ー
ダ
ー
育
成
・
零
細
漁

業
組
織
強
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
通
称
Ｃ

Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｐ
Ａ
Ｓ
）
が
ス
タ
ー
ト
し
、
零

細
漁
業
を
営
む
漁
師
が
行
政
と
協
力
し

て
水
産
資
源
を
管
理
す
る
取
り
組
み
を

推
進
し
た
。
タ
コ
だ
け
で
な
く
、
チ
ョ

フ
な
ど
の
重
要
な
魚
種
に
つ
い
て
も
共

同
管
理
が
始
ま
っ
た
。

　
こ
の
と
き
重
視
さ
れ
た
の
は
、
漁
師

た
ち
が
自
分
た
ち
で
そ
れ
ぞ
れ
の
漁
村

で
の
課
題
を
話
し
合
い
、
解
決
方
法
を

決
め
て
、
自
ら
守
る
、
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ

の
管
理
方
法
だ
。
セ
ネ
ガ
ル
で
は
政
府

の
予
算
や
人
員
の
関
係
で
、
行
政
が
上

か
ら
規
制
を
定
め
て
適
用
す
る
の
が
難

し
い
。
一
方
、漁
師
た
ち
に
と
っ
て
も
、

経
験
に
基
づ
き
自
分
た
ち
で
考
え
た
計

画
の
方
が
守
る
意
識
が
高
ま
る
。
も
と

も
と
漁
師
た
ち
も
、
魚
の
減
少
や
小
型

化
に
対
す
る
危
機
感
を
抱
い
て
い
た
た

め
、Ｃ
Ｏ
Ｇ
Ｅ
Ｐ
Ａ
Ｓ
は
順
調
に
展
開

し
た
。
２
０
１
４
年
か
ら
は
、
新
た
に

バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開
発
に
よ
る
水
産

資
源
共
同
管
理
促
進
計
画
策
定
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
（
通
称
Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ａ
Ｌ
）

と
し
て
パ
イ
ロ
ッ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

実
施
し
て
い
る
。
具
体
的
に
は
、①
欧

州
お
よ
び
国
内
市
場
向
け
高
級
鮮
魚
の

バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開
発
、②
日
本
市

場
向
け
タ
コ
の
バ
リ
ュ
ー
チ
ェ
ー
ン
開

発
、③
Ｅ
Ｕ
基
準
に
対
応
し
た
認
証
水

揚
げ
場
の
整
備
、④
独
自
ラ
ベ
ル
の
整

備
に
よ
る
セ
ネ
ガ
ル
産
水
産
物
の
ブ
ラ

ン
ド
化
―
の
４
つ
だ
。

　
た
と
え
ば
伝
統
的
な
タ
コ
漁
で
は
、

釣
り
上
げ
た
タ
コ
を
浜
ま
で
持
ち
帰
る

際
、
タ
コ
が
逃
げ
な
い
よ
う
に
船
体
に

幾
度
も
叩
き
付
け
、
弱
ら
せ
て
か
ら
炎

天
下
の
船
底
に
放
置
し
て
い
た
。
そ
こ

で
、Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ａ
Ｌ
で
は
タ
コ
を

魚
籠
に
入
れ
て
上
部
を
縛
り
、
帰
る
ま

で
船
外
に
つ
る
し
て
お
く
方
法
を
導

入
。
浜
に
戻
る
と
き
は
海
水
の
入
っ
た

た
ら
い
に
魚
籠
ご
と
漬
け
て
お
く
こ
と

で
、
生
き
の
い
い
タ
コ
を
無
傷
の
ま
ま

水
揚
げ
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
ニ
ャ
ニ
ン
の
北
10
キ
ロ
ほ
ど
の
所
に

あ
る
、
セ
ネ
ガ
ル
中
部
の
漁
業
の
拠
点

都
市
ン
ブ
ー
ル
。
こ
こ
に
拠
点
を
置
く

水
産
加
工
会
社
イ
カ
ジ
ェ
ル
は
、
も
と

も
と
30
年
以
上
前
、
日
本
の
食
品
会
社

に
セ
ネ
ガ
ル
産
の
魚
介
類
を
加
工
・
提

供
す
る
た
め
に
設
立
さ
れ
た
企
業
だ
。

こ
こ
で
加
工
さ
れ
た
タ
コ
は
、
日
本
の

食
品
加
工
会
社
に
も
納
入
さ
れ
、
日
本

で
大
臣
が
振
舞
っ
た
た
こ
焼
き
に
も
使

わ
れ
た
。

　「
イ
カ
ジ
ェ
ル
の
イ
カ
は
、
日
本
語

の
イ
カ
で
す
よ
」
と
笑
う
ク
リ
ス
テ
ィ

ア
ン
・
ラ
ン
グ
ロ
ワ
社
長
は
、
セ
ネ
ガ

ル
で
水
揚
げ
さ
れ
る
魚
の
品
質
向
上
と

ブ
ラ
ン
ド
化
を
強
く
訴
え
る
。「
品
質

の
良
い
海
産
物
を
適
正
な
付
加
価
値
を

付
け
て
購
入
す
る
こ
と
が
根
付
け
ば
、

漁
師
に
と
っ
て
は
収
入
増
加
、
わ
れ
わ

れ
水
産
加
工
会
社
に
と
っ
て
は
商
品
の

品
質
向
上
、
ひ
い
て
は
日
本
な
ど
国
外

市
場
へ
の
輸
出
拡
大
に
つ
な
が
り
ま

す
。
そ
こ
に
資
源
保
全
が
加
わ
れ
ば
、

継
続
的
な
水
産
業
の
振
興
を
図
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
全
て
の
人
に
利
益
が
あ

る
の
で
す
」

　
ラ
ン
グ
ロ
ワ
社
長
は
日
本
の
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
に
協
力
し
、
高
品
質
の
魚
介
類

水
揚
げ
に
向
け
た
地
元
漁
師
へ
の
啓
発

活
動
と
並
行
し
て
、
西
ア
フ
リ
カ
初
の

持
続
的
漁
業
認
証
ラ
ベ
ル
「
ベ
グ
・
エ

レ
ッ
ク
」
を
立
ち
上
げ
た
。「
ベ
グ
・

エ
レ
ッ
ク
」
と
は
、
地
元
の
ウ
ォ
ロ

フ
語
で
「
よ
り
良
い
明
日
」
と
い
う

意
味
だ
。
水
産
資
源
を
管
理
し
、
品

質
の
良
い
水
産
物
を
継
続
的
に
生

産
す
る
こ
と
が
、
環
境
は
も
ち
ろ
ん

現
地
の
漁
師
や
消
費
者
で
あ
る
日

本
の
食
卓
の
よ
り
良
い
明
日
に
つ

な
が
る
。

　
ダ
カ
ー
ル
の
南
に
位
置
し
、
19
世

国
民
食
は「
魚
ご
飯
」

ア
フ
リ
カ
の
端
か
ら
届
く
タ
コ

40
年
間
の
相
互
協
力

水
産
資
源
の
減
少
と
戦
う

水
産
物
輸
出
に
向
け
た

品
質
向
上
の
取
り
組
み

特集 
食卓から世界を旅する

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
水
産
資
源
の
共
同

管
理
を
通
じ
て
漁
獲
量
を
安
定
さ
せ
、

次
い
で
水
揚
げ
場
や
鮮
度
維
持
の
た
め

の
製
氷
機
、
輸
送
イ
ン
フ
ラ
な
ど
を
整

備
す
れ
ば
、
国
内
外
の
水
産
物
の
流
通

量
と
品
質
が
向
上
す
る
で
し
ょ
う
」
と

期
待
を
込
め
て
語
っ
た
。

　
一
連
の
水
産
資
源
共
同
管
理
や
品
質

向
上
の
取
り
組
み
は
、
今
後
、
国
全
体

や
近
隣
国
へ
の
展
開
を
視
野
に
入
れ
て

い
る
。
日
本
と
セ
ネ
ガ
ル
の
さ
ら
な
る

協
力
は
、
セ
ネ
ガ
ル
の
水
産
業
と
日
本

の
食
卓
を
、
共
に
豊
か
に
し
て
く
れ
そ

う
だ
。

５００年の歴史を持つ港町
ルフィスク。市場には多くの
魚が並ぶ

ダカールより南のプティット・コート（小海岸）
地域で使われる伝統の漁船。北部のものより
小さく、２～３人乗りだ（写真：重野友紀）

ダカールがあるヴェルデ岬の突端・アルマディ地区は、アフリカ大陸最西
端の地でもある。日本の青年海外協力隊による生ガキの販売支援がき
っかけで、今では海鮮屋台が立ち並ぶ名所に

特集 
食卓から世界を旅する

ママドゥ・グジャビ水産局長は、「セネガル人は肉も食べます
が、好きなのはやはり魚です」と強調した

魚の炊き込みご飯、チェブ・ジェン。チェブはコメ、ジェンは魚
で、文字通り「魚ご飯」の意味になる （写真：重野友紀）

紀
末
ま
で
栄
え
た
カ
ジ
ョ
ー
ル
王
国
の

海
の
玄
関
口
と
し
て
知
ら
れ
る
古
都
ル

フ
ィ
ス
ク
。
こ
こ
も
ま
た
漁
業
の
盛
ん

な
地
域
で
、
市
場
に
は
多
く
の
魚
が
並

ぶ
。
２
０
０
９
年
か
ら
ン
ブ
ー
ル
の
水

産
局
で
日
本
と
の
協
力
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
関
わ
り
、
現
在
は
ル
フ
ィ
ス
ク
県
の

水
産
支
局
長
を
務
め
る
エ
ル
ハ
ジ
・
ン

ダ
オ
さ
ん
は
、
か
つ
て
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
研

修
で
横
浜
を
訪
れ
た
と
き
、
水
産
資
源

管
理
の
成
功
例
と
し
て
ダ
カ
ー
ル
に
程

近
い
漁
村
カ
ヤ
ー
ル
の
事
例
が
紹
介
さ

れ
た
こ
と
を
誇
り
に
感
じ
た
と
い
う
。

「
セ
ネ
ガ
ル
に
は
水
産
業
へ
の
情
熱
が

策
に
取
り
組
み
始
め
て
い
る
。
こ
う
し

た
流
れ
を
受
け
て
、
モ
ロ
ッ
コ
、
モ
ー

リ
タ
ニ
ア
に
続
く
タ
コ
の
供
給
国
と
し

て
期
待
さ
れ
て
い
る
の
が
、
モ
ー
リ
タ

ニ
ア
の
南
に
位
置
す
る
漁
業
国
セ
ネ
ガ

ル
な
の
だ
。

　「
わ
が
国
の
国
民
食
は
チ
ェ
ブ
・
ジ

ェ
ン
、
つ
ま
り
魚
の
炊
き
込
み
ご
飯
で

す
」
と
、
セ
ネ
ガ
ル
水
産
局
の
マ
マ
ド

ゥ
・
グ
ジ
ャ
ビ
局
長
は
強
調
し
た
。「
就

業
人
口
の
６
人
に
１
人
に
あ
た
る
、
お

よ
そ
60
万
人
が
従
事
し
て
い
る
水
産
業

は
、
国
内
で
も
最
重
要
セ
ク
タ
ー
の
一

つ
。
水
産
業
の
継
続
的
な
発
展
は
、
経

済
面
で
も
、
セ
ネ
ガ
ル
の
食
文
化
を
守

る
た
め
に
も
避
け
て
通
れ
ま
せ
ん
」

　
国
内
の
食
料
自
給
は
も
ち
ろ
ん
、
輸

出
産
業
と
し
て
も
、
水
産
業
は
同
国
経

済
の
大
き
な
軸
と
な
っ
て
い
る
。
輸
出

額
は
大
き
く
、
魚
の
薫
製
な
ど
の
近
隣

諸
国
へ
の
輸
出
と
、
タ
コ
、
イ
カ
、
高

級
魚
な
ど
の
欧
州
・
日
本
向
け
輸
出
に

分
け
ら
れ
る
。

伝
統
の
水
産
業
を
未
来
へ

Senegal
from セネガル

用
タ
コ
つ
ぼ
の
沈
設
と
、
禁
漁
期
の
設

定
の
必
要
性
を
訴
え
た
の
で
す
」
と
、

ア
ブ
ド
ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん
は
振
り
返

る
。「
そ
の
提
案
を
実
行
し
た
年
、
タ

コ
の
水
揚
量
が
増
え
た
こ
と
で
、
私
た

ち
に
も
資
源
管
理
の
有
効
性
が
実
感
で

き
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
私
た
ち
は
毎

年
、
１
カ
月
間
の
禁
漁
期
を
守
る
と
と

も
に
、
産
卵
用
の
タ
コ
つ
ぼ
沈
設
を

続
け
て
い
ま
す
」
と
い
う
ア
ブ
ド

ゥ
ラ
イ
セ
ン
さ
ん
。
当
初
、

２
０
０
個
か
ら
始
ま
っ

た
タ
コ
つ
ぼ
沈
設
だ

が
、
今
で
は
年
間
１

万
個
を
超
え
る
数
を

設
置
し
て
い
る
。

　
タ
コ
つ
ぼ
作
り
を

手
掛
け
る
の
は
、
地

元
の
女
性
た
ち
。
現

在
は
45
人
ほ
ど
が
手

分
け
し
て
、
昔
な
が

ら
の
方
法
で
手
作
り

ダカール

ベグ・エレックのロゴ。
セネガルの国旗と同
じ色の魚が、明るい
未来に向けて笑顔を
たたえている

海
に
囲
ま
れ
、
昔
か
ら
魚
介
類
を
好
ん
で
食
べ
て
き
た
日
本
。

し
か
し
、
今
で
は
そ
の
多
く
を
海
外
か
ら
輸
入
し
て
い
る
。
タ
コ
も
そ
の
一
つ
だ
。

日
本
に
タ
コ
を
供
給
す
る
西
ア
フ
リ
カ
の
水
産
業
を
追
っ
た
。
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