
　
私
は
水
泳
の
お
か
げ
で
、
金
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
た
ソ
ウ
ル
五
輪
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
世

界
大
会
に
出
場
し
、
学
校
の
勉
強
で
は
得
ら
れ

な
い
よ
う
な
こ
と
を
数
多
く
経
験
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
２
度
の
五
輪
出
場
後
は
海
外
で
水

泳
の
練
習
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
現

地
の
コ
ー
チ
が
技
術
面
で
の
優
れ
た
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
て
く
れ
た
だ
け
で
な
く
、
私
生
活
の
面

で
も
さ
ま
ざ
ま
な
面
倒
を
見
て
く
れ
る
な
ど
、

貴
重
な
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
ミ
シ

ガ
ン
大
学
在
籍
時
は
、
た
っ
た
３
ヶ
月
の
間
に

多
く
の
人
と
知
り
合
い
ま
し
た
。
彼
ら
と
は
今

も
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
交
友
が
あ
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
の
一
つ
は
、
言
葉

を
超
え
て
人
と
人
と
が
通
じ
合
え
る
こ
と
で

す
。
同
じ
種
目
、
同
じ
ル
ー
ル
の
下
で
あ
れ
ば
、

世
界
の
ど
こ
で
も
同
じ
こ
と
を
や
っ
て
い
る
の

で
す
か
ら
。
で
す
が
、
具
体
的
な
訓
練
や
戦
術

な
ど
の
面
で
は
、
同
じ
水
泳
で
も
国
に
よ
っ
て

ア
プ
ロ
ー
チ
が
異
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
違
い

か
ら
互
い
に
学
び
、
理
解
し
合
う
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
大
き
な
魅
力
で
す
。

　
先
日
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
を
訪
問
し
た
の
で
す

が
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
華
僑
や
マ
レ
ー
系
、
イ

ン
ド
系
な
ど
の
人
々
が
集
ま
っ
て
で
き
た
新
し

い
国
な
の
で
、
国
と
し
て
の
伝
統
文
化
、
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
あ
た
る
も
の
が
な
い
の
で

す
ね
。
そ
こ
で
、ス
ポ
ー
ツ
を
シ
ン
ボ
ル
に
人
々

を
ま
と
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
年
８
月
の

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五
輪
で
は
、
旧
ユ
ー
ゴ
ス

ラ
ビ
ア
の
コ
ソ
ボ
や
５
年
前
に
独
立
し
た
ば
か

り
の
南
ス
ー
ダ
ン
が
、
初
め
て
の
五
輪
参
加
を

果
た
し
ま
す
。
民
族
や
歴
史
を
超
え
て
国
を
一

国
境
を
越
え
て
人
を
つ
な
ぐ

言
葉
を
超
え
た
力

鈴 
木 
大 

地

４
年
後
に
開
催
が
迫
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。

歴
史
的
な
舞
台
に
向
け
て
、２
０
１
５
年
10
月
、競
技
力
の
向
上
は
も
と
よ
り
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
地
域
活
性
化
や
国
際
貢
献
な
ど
を
推
進
し
て
い
く
た
め
の「
ス
ポ
ー
ツ
庁
」が
新
設
さ
れ
た
。

そ
の
初
代
長
官
を
務
め
る
、ソ
ウ
ル
五
輪
競
泳
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
鈴
木
大
地
さ
ん
に
、

世
界
共
通
の
文
化
で
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
が
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
聞
い
た
。

ソウル五輪100m背泳ぎで金メダル
獲得が決まった瞬間。勝利を引き寄
せたバサロ泳法は、流行語にもなった
（写真：日刊スポーツ／アフロ）

つ
に
ま
と
め
、
言
葉
や
文
化
を
超
え
て
人
々
を

つ
な
ぐ
。
ス
ポ
ー
ツ
の
可
能
性
は
そ
こ
に
あ
り

ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
ア

ス
リ
ー
ト
に
と
っ
て
と
り
わ
け
特
別
な
意
味
を

持
ち
ま
す
。
全
て
の
ア
ス
リ
ー
ト
が
こ
の
大
会

を
目
指
し
、
世
界
中
か
ら
選
手
が
集
ま
っ
て
レ

ベ
ル
の
高
い
戦
い
に
な
る
の
で
す
か
ら
。
同
じ

ル
ー
ル
の
下
で
、
世
界
最
高
水
準
の
人
た
ち
が

争
い
、
全
身
全
霊
で
競
技
に
参
加
す
る
中
で
、

大
き
な
ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
ま
す
。
い
ま
や
、
単

な
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
は
な
く
、
世
界
で
最
も

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。

　
と
は
い
え
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
メ
ダ
ル
争
い

が
本
質
で
は
な
く
、
も
と
も
と
は
平
和
の
祭
典

で
す
。
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
開
催
中
と

そ
の
前
後
の
期
間
が
休
戦
と
な
っ
た
こ
と
に
倣

い
、
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
国
連
が
停
戦
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
開
発
途
上
国
で
は
貧
困
層
を
中
心
に
、

ス
ポ
ー
ツ
が
な
け
れ
ば
犯
罪
な
ど
に
手
を
染
め

て
い
た
か
も
し
れ
な
い
人
々
が
、
ス
ポ
ー
ツ
に

よ
っ
て
健
全
な
生
活
を
維
持
で
き
て
い
る
こ
と

も
し
ば
し
ば
あ
る
と
い
い
ま
す
。
自
国
の
代
表

や
世
界
中
の
選
手
た
ち
を
応
援
す
る
こ
と
で
、

人
々
が
つ
な
が
り
、
前
向
き
に
生
き
て
い
く
こ

と
に
は
大
き
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
は
２
０
２
０
年
、
東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
私
は
ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官
と
し
て
、

現
在
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
や
競
技
大
会
を

観
戦
し
、
一
人
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ン
と
し
て
心

か
ら
選
手
た
ち
に
声
援
を
送
る
と
と
も
に
、
今

後
の
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
が
ど
の
よ
う
な
活
動

を
す
べ
き
か
、
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
一
人
の
選
手
の
育
成
は
、
ク
ラ
ブ
の
人
々
や

コ
ー
チ
、
一
緒
に
練
習
す
る
仲
間
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
の
力
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
に

よ
る
支
援
も
そ
の
一
つ
で
す
。
私
は
国
に
支
え

ら
れ
、
五
輪
に
出
場
で
き
た
選
手
と
し
て
、
引

退
後
は
そ
れ
ま
で
の
恩
返
し
の
つ
も
り
で
水
泳

連
盟
な
ど
の
仕
事
を
手
伝
っ
て
き
ま
し
た
。
い

ま
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
長
官
と
し
て
、
果
た
し
た

い
目
標
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
国
際
貢

献
を
、
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
は
、
自
分
の
国
が
強
く
な

れ
ば
良
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
開

発
途
上
国
を
支
援
し
た
り
、
世
界
の
ス
ポ
ー
ツ

界
に
貢
献
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
先
進
国
と
し

て
の
日
本
の
在
り
方
と
し
て
重
要
で
す
。
例
え

ば
日
本
は
ド
ー
ピ
ン
グ
対
策
に
お
い
て
、
世
界

で
も
極
め
て
高
い
水
準
に
あ
り
ま
す
。
ド
ー
ピ

ン
グ
違
反
者
を
出
さ
な
い
国
と
し
て
、
世
界
の

ス
ポ
ー
ツ
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
く
こ
と
は
、
日

本
が
果
た
せ
る
重
要
な
役
割
の
一
つ
だ
と
思
い

ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
東
京
大
会
に
お
い
て
、
高
い

競
技
成
績
を
目
指
す
だ
け
で
な
く
、
高
齢
化
社

会
の
新
た
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
示
し
て
い
く
こ
と
で

す
。
30
年
後
の
日
本
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

先
進
国
の
中
で
も
高
い
ペ
ー
ス
で
少
子
高
齢
化

の
進
む
日
本
で
は
、
人
口
に
占
め
る
高
齢
者
の

割
合
が
大
き
く
増
え
て
い
る
で
し
ょ
う
。
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
車
椅
子
を
使
う
選
手
も
多
数

参
加
し
ま
す
が
、
30
年
後
の
日
本
で
は
車
椅
子

を
使
う
こ
と
は
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
車
椅
子
の
人
た
ち
を
含
め
て
、
全
て
の
人
が

生
活
や
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
。
さ
ら
に
は
、

人
々
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
心
身
を
健
康
に
保

ち
、
元
気
な
お
年
寄
り
が
多
い
社
会
を
作
っ
て

い
く
こ
と
。
そ
う
し
た
、
高
齢
化
社
会
の
新
た

な
モ
デ
ル
を
示
す
最
初
の
国
に
な
る
こ
と
が
、

４
年
後
と
い
う
近
い
未
来
に
東
京
で
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
す
る
大
き
な

意
義
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
社
会
で
は
女
性
の
社
会
進
出
が
十
分
に

進
ん
で
い
な
い
と
よ
く
指
摘
さ
れ
ま
す
が
、
ス

ポ
ー
ツ
界
の
現
状
を
ご
存
知
で
す
か
？
実
は
、

04
年
の
ア
テ
ネ
五
輪
以
降
、
日
本
代
表
に
選
出

さ
れ
る
選
手
は
男
性
選
手
よ
り
女
性
選
手
の
方

が
多
い
こ
と
も
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
界
で
は
比
較
的
、
女
性
が
活
躍
す
る
環

境
が
整
っ
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
女
性

活
躍
と
い
う
面
で
、
ス
ポ
ー
ツ
界
が
日
本
社
会

を
リ
ー
ド
し
て
い
け
れ
ば
い
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
た
だ
、
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
に
も
い
く

つ
か
壁
は
あ
り
ま
す
。
結
婚
し
た
女
性
ア
ス
リ

ー
ト
が
競
技
を
続
け
る
こ
と
は
増
え
て
き
ま
し

た
が
、
日
本
の
場
合
、
出
産
後
も
ア
ス
リ
ー
ト

と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
を
継
続
す
る
選
手
が
と
て

も
少
な
い
の
で
す
。
こ
の
こ
と
に
関
し
て
、
ス

ポ
ー
ツ
庁
で
は
現
在
、
調
査
研
究
を
行
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
出
産
を
経
験
し
た
女
性
ア

ス
リ
ー
ト
の
サ
ポ
ー
ト
は
今
後
、
重
要
な
課
題

に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
に
壁
が
立
ち
は
だ
か
る
の

は
、
他
の
国
で
も
同
じ
で
す
。
途
上
国
な
ど
、

性
別
や
文
化
を
超
え
て

日
本
と
世
界
を
リ
ー
ド
す
る

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
平
和
の
祭
典

世
界
に
ビ
ジ
ョ
ン
を
発
信
し
た
い

ス
ポ
ー
ツ
に
十
分
な
予
算
を

割
け
な
い
国
で
は
、
女
性

ア
ス
リ
ー
ト
へ
の
支
援
は

ど
う
し
て
も
後
回
し
に
さ

れ
が
ち
で
す
。
ま
た
、
一

部
の
国
で
は
女
性
が
人
前
で

肌
を
見
せ
る
こ
と
が
禁
じ
ら
れ

て
い
る
な
ど
の
理
由
で
、
服
装
に
制

限
の
あ
る
状
態
で
競
技
に
参
加
せ
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
り
、
時
に
は
競
技
へ
の
参
加
自
体
が
不

可
能
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
水
泳

は
、
ま
さ
に
女
性
の
参
加
が
制
限
さ
れ
や
す
い

種
目
の
代
表
で
す
。
そ
う
し
た
文
化
を
否
定
す

る
の
で
は
な
く
、
尊
重
し
な
が
ら
、
世
界
中
の

女
性
ア
ス
リ
ー
ト
を
支
え
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
世
界
を
経
験
す
る
こ
と

は
、
私
に
さ
ま
ざ
ま
な
学
び
と
、
多
く
の
友
人

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
は
日
本
と
世
界

の
交
流
に
よ
り
、
世
界
各
地
に
ル
ー
ツ
を
持
つ

多
く
の
選
手
が
日
本
に
育
ち
、
新
し
い
可
能
性

を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た

国
際
交
流
で
国
を
発
展
さ
せ
、
人
々
を
つ
な
ぎ
、

新
た
な
道
を
開
く
。
日
本
の
国
際
協
力
が
、
今

後
も
日
本
と
世
界
の
発
展
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

マラソン元日本代表の有森裕子さんと共にシンガポールの水泳プログラムを視察・指導する鈴木長官。水泳、ひいてはスポーツ全体の振興に尽力している

ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官
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既
存
の
省
庁
の
枠
を
超
え
て

ス
ポ
ー
ツ
行
政
を
推
進
し
て
い
き
た
い

ス
ポ
ー
ツ
は
人
々
を
一
つ
に
す
る
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私
は
水
泳
の
お
か
げ
で
、
金
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
た
ソ
ウ
ル
五
輪
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
世

界
大
会
に
出
場
し
、
学
校
の
勉
強
で
は
得
ら
れ

な
い
よ
う
な
こ
と
を
数
多
く
経
験
さ
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
２
度
の
五
輪
出
場
後
は
海
外
で
水

泳
の
練
習
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
現

地
の
コ
ー
チ
が
技
術
面
で
の
優
れ
た
ア
ド
バ
イ

ス
を
し
て
く
れ
た
だ
け
で
な
く
、
私
生
活
の
面

で
も
さ
ま
ざ
ま
な
面
倒
を
見
て
く
れ
る
な
ど
、

貴
重
な
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
ミ
シ

ガ
ン
大
学
在
籍
時
は
、
た
っ
た
３
ヶ
月
の
間
に

多
く
の
人
と
知
り
合
い
ま
し
た
。
彼
ら
と
は
今

も
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
交
友
が
あ
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
の
素
晴
ら
し
さ
の
一
つ
は
、
言
葉

を
超
え
て
人
と
人
と
が
通
じ
合
え
る
こ
と
で

す
。
同
じ
種
目
、
同
じ
ル
ー
ル
の
下
で
あ
れ
ば
、

世
界
の
ど
こ
で
も
同
じ
こ
と
を
や
っ
て
い
る
の

で
す
か
ら
。
で
す
が
、
具
体
的
な
訓
練
や
戦
術

な
ど
の
面
で
は
、
同
じ
水
泳
で
も
国
に
よ
っ
て

ア
プ
ロ
ー
チ
が
異
な
り
ま
す
。
そ
う
し
た
違
い

か
ら
互
い
に
学
び
、
理
解
し
合
う
こ
と
が
で
き

る
の
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
大
き
な
魅
力
で
す
。

　
先
日
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
を
訪
問
し
た
の
で
す

が
、
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
は
華
僑
や
マ
レ
ー
系
、
イ

ン
ド
系
な
ど
の
人
々
が
集
ま
っ
て
で
き
た
新
し

い
国
な
の
で
、
国
と
し
て
の
伝
統
文
化
、
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
あ
た
る
も
の
が
な
い
の
で

す
ね
。
そ
こ
で
、ス
ポ
ー
ツ
を
シ
ン
ボ
ル
に
人
々

を
ま
と
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
年
８
月
の

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
五
輪
で
は
、
旧
ユ
ー
ゴ
ス

ラ
ビ
ア
の
コ
ソ
ボ
や
５
年
前
に
独
立
し
た
ば
か

り
の
南
ス
ー
ダ
ン
が
、
初
め
て
の
五
輪
参
加
を

果
た
し
ま
す
。
民
族
や
歴
史
を
超
え
て
国
を
一

国
境
を
越
え
て
人
を
つ
な
ぐ

言
葉
を
超
え
た
力

鈴 

木 

大 

地

４
年
後
に
開
催
が
迫
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。

歴
史
的
な
舞
台
に
向
け
て
、２
０
１
５
年
10
月
、競
技
力
の
向
上
は
も
と
よ
り
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
地
域
活
性
化
や
国
際
貢
献
な
ど
を
推
進
し
て
い
く
た
め
の「
ス
ポ
ー
ツ
庁
」が
新
設
さ
れ
た
。

そ
の
初
代
長
官
を
務
め
る
、ソ
ウ
ル
五
輪
競
泳
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
鈴
木
大
地
さ
ん
に
、

世
界
共
通
の
文
化
で
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
が
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
聞
い
た
。

ソウル五輪100m背泳ぎで金メダル
獲得が決まった瞬間。勝利を引き寄
せたバサロ泳法は、流行語にもなった
（写真：日刊スポーツ／アフロ）

つ
に
ま
と
め
、
言
葉
や
文
化
を
超
え
て
人
々
を

つ
な
ぐ
。
ス
ポ
ー
ツ
の
可
能
性
は
そ
こ
に
あ
り

ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
ア

ス
リ
ー
ト
に
と
っ
て
と
り
わ
け
特
別
な
意
味
を

持
ち
ま
す
。
全
て
の
ア
ス
リ
ー
ト
が
こ
の
大
会

を
目
指
し
、
世
界
中
か
ら
選
手
が
集
ま
っ
て
レ

ベ
ル
の
高
い
戦
い
に
な
る
の
で
す
か
ら
。
同
じ

ル
ー
ル
の
下
で
、
世
界
最
高
水
準
の
人
た
ち
が

争
い
、
全
身
全
霊
で
競
技
に
参
加
す
る
中
で
、

大
き
な
ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
ま
す
。
い
ま
や
、
単

な
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
は
な
く
、
世
界
で
最
も

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。

　
と
は
い
え
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
メ
ダ
ル
争
い

が
本
質
で
は
な
く
、
も
と
も
と
は
平
和
の
祭
典

で
す
。
古
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、
開
催
中
と

そ
の
前
後
の
期
間
が
休
戦
と
な
っ
た
こ
と
に
倣

い
、
近
代
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
も
国
連
が
停
戦
を

呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
開
発
途
上
国
で
は
貧
困
層
を
中
心
に
、

ス
ポ
ー
ツ
が
な
け
れ
ば
犯
罪
な
ど
に
手
を
染
め

て
い
た
か
も
し
れ
な
い
人
々
が
、
ス
ポ
ー
ツ
に

よ
っ
て
健
全
な
生
活
を
維
持
で
き
て
い
る
こ
と

も
し
ば
し
ば
あ
る
と
い
い
ま
す
。
自
国
の
代
表

や
世
界
中
の
選
手
た
ち
を
応
援
す
る
こ
と
で
、

人
々
が
つ
な
が
り
、
前
向
き
に
生
き
て
い
く
こ

と
に
は
大
き
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。

　
日
本
は
２
０
２
０
年
、
東
京
で
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
私
は
ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官
と
し
て
、

現
在
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
や
競
技
大
会
を

観
戦
し
、
一
人
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ン
と
し
て
心

か
ら
選
手
た
ち
に
声
援
を
送
る
と
と
も
に
、
今

後
の
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
が
ど
の
よ
う
な
活
動

を
す
べ
き
か
、
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
一
人
の
選
手
の
育
成
は
、
ク
ラ
ブ
の
人
々
や

コ
ー
チ
、
一
緒
に
練
習
す
る
仲
間
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
人
の
力
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
に

よ
る
支
援
も
そ
の
一
つ
で
す
。
私
は
国
に
支
え

ら
れ
、
五
輪
に
出
場
で
き
た
選
手
と
し
て
、
引

退
後
は
そ
れ
ま
で
の
恩
返
し
の
つ
も
り
で
水
泳

連
盟
な
ど
の
仕
事
を
手
伝
っ
て
き
ま
し
た
。
い

ま
、
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
長
官
と
し
て
、
果
た
し
た

い
目
標
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
国
際
貢

献
を
、
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
は
、
自
分
の
国
が
強
く
な

れ
ば
良
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
開

発
途
上
国
を
支
援
し
た
り
、
世
界
の
ス
ポ
ー
ツ

界
に
貢
献
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
先
進
国
と
し

て
の
日
本
の
在
り
方
と
し
て
重
要
で
す
。
例
え

ば
日
本
は
ド
ー
ピ
ン
グ
対
策
に
お
い
て
、
世
界

で
も
極
め
て
高
い
水
準
に
あ
り
ま
す
。
ド
ー
ピ

ン
グ
違
反
者
を
出
さ
な
い
国
と
し
て
、
世
界
の

ス
ポ
ー
ツ
界
を
リ
ー
ド
し
て
い
く
こ
と
は
、
日

本
が
果
た
せ
る
重
要
な
役
割
の
一
つ
だ
と
思
い

ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
東
京
大
会
に
お
い
て
、
高
い

競
技
成
績
を
目
指
す
だ
け
で
な
く
、
高
齢
化
社

会
の
新
た
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
示
し
て
い
く
こ
と
で

す
。
30
年
後
の
日
本
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

先
進
国
の
中
で
も
高
い
ペ
ー
ス
で
少
子
高
齢
化

の
進
む
日
本
で
は
、
人
口
に
占
め
る
高
齢
者
の

割
合
が
大
き
く
増
え
て
い
る
で
し
ょ
う
。
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
車
椅
子
を
使
う
選
手
も
多
数

参
加
し
ま
す
が
、
30
年
後
の
日
本
で
は
車
椅
子

を
使
う
こ
と
は
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に
な
っ
て
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
車
椅
子
の
人
た
ち
を
含
め
て
、
全
て
の
人
が

生
活
や
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
。
さ
ら
に
は
、

人
々
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
心
身
を
健
康
に
保

ち
、
元
気
な
お
年
寄
り
が
多
い
社
会
を
作
っ
て

い
く
こ
と
。
そ
う
し
た
、
高
齢
化
社
会
の
新
た

な
モ
デ
ル
を
示
す
最
初
の
国
に
な
る
こ
と
が
、

４
年
後
と
い
う
近
い
未
来
に
東
京
で
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
開
催
す
る
大
き
な

意
義
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
社
会
で
は
女
性
の
社
会
進
出
が
十
分
に

進
ん
で
い
な
い
と
よ
く
指
摘
さ
れ
ま
す
が
、
ス

ポ
ー
ツ
界
の
現
状
を
ご
存
知
で
す
か
？
実
は
、

04
年
の
ア
テ
ネ
五
輪
以
降
、
日
本
代
表
に
選
出

さ
れ
る
選
手
は
男
性
選
手
よ
り
女
性
選
手
の
方

が
多
い
こ
と
も
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し
た
。
ス

ポ
ー
ツ
界
で
は
比
較
的
、
女
性
が
活
躍
す
る
環

境
が
整
っ
て
い
る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
女
性

活
躍
と
い
う
面
で
、
ス
ポ
ー
ツ
界
が
日
本
社
会

を
リ
ー
ド
し
て
い
け
れ
ば
い
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
た
だ
、
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
躍
に
も
い
く

つ
か
壁
は
あ
り
ま
す
。
結
婚
し
た
女
性
ア
ス
リ

ー
ト
が
競
技
を
続
け
る
こ
と
は
増
え
て
き
ま
し

た
が
、
日
本
の
場
合
、
出
産
後
も
ア
ス
リ
ー
ト

と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
を
継
続
す
る
選
手
が
と
て

も
少
な
い
の
で
す
。
こ
の
こ
と
に
関
し
て
、
ス

ポ
ー
ツ
庁
で
は
現
在
、
調
査
研
究
を
行
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
出
産
を
経
験
し
た
女
性
ア

ス
リ
ー
ト
の
サ
ポ
ー
ト
は
今
後
、
重
要
な
課
題

に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
女
性
ア
ス
リ
ー
ト
に
壁
が
立
ち
は
だ
か
る
の

は
、
他
の
国
で
も
同
じ
で
す
。
途
上
国
な
ど
、

性
別
や
文
化
を
超
え
て

日
本
と
世
界
を
リ
ー
ド
す
る

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
平
和
の
祭
典

世
界
に
ビ
ジ
ョ
ン
を
発
信
し
た
い

ス
ポ
ー
ツ
に
十
分
な
予
算
を

割
け
な
い
国
で
は
、
女
性

ア
ス
リ
ー
ト
へ
の
支
援
は

ど
う
し
て
も
後
回
し
に
さ

れ
が
ち
で
す
。
ま
た
、
一

部
の
国
で
は
女
性
が
人
前
で

肌
を
見
せ
る
こ
と
が
禁
じ
ら
れ

て
い
る
な
ど
の
理
由
で
、
服
装
に
制

限
の
あ
る
状
態
で
競
技
に
参
加
せ
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
り
、
時
に
は
競
技
へ
の
参
加
自
体
が
不

可
能
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
水
泳

は
、
ま
さ
に
女
性
の
参
加
が
制
限
さ
れ
や
す
い

種
目
の
代
表
で
す
。
そ
う
し
た
文
化
を
否
定
す

る
の
で
は
な
く
、
尊
重
し
な
が
ら
、
世
界
中
の

女
性
ア
ス
リ
ー
ト
を
支
え
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
世
界
を
経
験
す
る
こ
と

は
、
私
に
さ
ま
ざ
ま
な
学
び
と
、
多
く
の
友
人

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
今
で
は
日
本
と
世
界

の
交
流
に
よ
り
、
世
界
各
地
に
ル
ー
ツ
を
持
つ

多
く
の
選
手
が
日
本
に
育
ち
、
新
し
い
可
能
性

を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た

国
際
交
流
で
国
を
発
展
さ
せ
、
人
々
を
つ
な
ぎ
、

新
た
な
道
を
開
く
。
日
本
の
国
際
協
力
が
、
今

後
も
日
本
と
世
界
の
発
展
の
一
助
と
な
る
こ
と

を
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

マラソン元日本代表の有森裕子さんと共にシンガポールの水泳プログラムを視察・指導する鈴木長官。水泳、ひいてはスポーツ全体の振興に尽力している

ス
ポ
ー
ツ
庁
長
官

©Shinichi Kuno

©Shinichi Kuno

今年５月に行われたジャカルタ「絆」駅伝にも参加した。スタートラインで他の参加者と共に（提供：毎日新聞社）

すずき・だいち
1967年3月10日生まれ。88年、ソウル五輪の競泳
男子100ｍ背泳ぎで金メダルを獲得。日本水泳
界の復活に貢献した。引退後は解説者、指導
者、研究者として、多方面で活躍。日本オリンピッ
ク委員会理事、日本水泳連盟会長などを歴任し
た。2007年に博士（医学）を取得。

既
存
の
省
庁
の
枠
を
超
え
て

ス
ポ
ー
ツ
行
政
を
推
進
し
て
い
き
た
い

ス
ポ
ー
ツ
は
人
々
を
一
つ
に
す
る
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特
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ス
ポ
ー
ツ 

人
を
つ
な
ぎ
、国
を
つ
く
る

世
界
最
高
峰
の
舞
台
へ

二
人
三
脚
で
挑
む
！ 

ア
ス
リ
ー
ト
な
ら
誰
も
が
憧
れ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
世
界
各
国
で
練
習
に
励
む
選
手
た
ち
を
、

J
I
C
A
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
者
ら
が
力
強
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
を
誓
う
選
手
と
指
導
者
を
紹
介
し
よ
う
。

子どもたちは、江口さんを奪い合って練
習をしたがる

椿原 孝典さん （シニア海外ボランティア）

デレク・スア選手／柔道
①2015年オセアニアチャンピオンシップ 銅メダル
②サモアが誇る強じんな筋肉
③吹樹先生に対する感謝の気持ちを勝利という形でプレゼントしたい

かつて青年海外協力隊として陸上の指導に携
わった私は、昨年、シニア海外ボランティアとし
て約30年ぶりにペルーを訪れました。当時の教
え子たちは今では立派なコーチとなり（写真両
端）、3人の選手たちを一緒に指導しています。
コーチの元コーチである私に対し、選手たちは
若干複雑な思いを抱いたようですが、コミュニ
ケーションを密にしながら練習を重ねるうちに、
すぐに信頼関係を築くことができました。オリン
ピックという大舞台に挑戦できる環境下にいる
選手たちには存分に楽しんでもらいたいし、私
もそのための支援は惜しまないつもりです。

フィリスア選手の練習風景。スパイクシューズは高価なの
で、靴底が剥がれたら縫い合わせて使っている

東京五輪にかける！ 

モレイラ選手を指導する椿原
さん。１年間のリハビリを経て、
けがからの復帰を遂げたモレイ
ラ選手は、自信がよみがえった
ような顔付きに変わったという

※写真右から３人目

ホルヘ・アルマンド選手／
陸上・110m障害、走り幅跳び

①2015年南米選手権 両種目金メダル
②同じ日に2種目の予選・決勝が重なっ
　たときに持ち前のタフさで乗り切っ
　たこと
③2018年の南米選手権を連覇して、東
　京オリンピックに出場したい

アレクサ・モレイラ選手／
陸上・走り幅跳び

①2014年ジュニア南米選手権 金メダル
②いかなる場面でも集中できること、トレー
　ニング後の回復力
③2019年のパンアメリカン競技大会をしっか
　り戦い、東京オリンピックに出場したい

ハビエル・アルトゥロ選手／
陸上・110m障害

①2015年南米選手権 銀メダル
②ハードリングと、後半の追い込み
③2018年の南米選手権をしっかり戦
　い、東京オリンピックに出場したい

シャロン・フィリスア選手／
陸上・長距離

①2015年パシフィックゲームズ 10000m
　金メダル、ハーフマラソン金メダル
②仲間と共に常に自分に挑戦する気持
　ちと、勝者になりたいと思う気持ち
③自己ベストを出して、自分のレースを
　全うしたい

ロスフェロ・シオシ選手／
陸上・長距離

①2015年パシフィックゲームズ
　10000m金メダル、5000m銀メダル
②常に全力を出すこと
③世界の強豪選手たちと戦い、自
　分も世界的な選手の一人にな
　りたい

セメントをバケツの型に流し込んだ手作りのバーベルは
土谷さんの発案だ

江口 吹樹さん （青年海外協力隊）藤山 直行さん （青年海外協力隊OB）
小さいころから柔道一筋だった私は、昨年2月か
ら青年海外協力隊としてサモアで柔道を指導し
ています。到着後、初めて現地の柔道教室を訪
れると、体重160キロを超えるひときわ大きな男
性が子どもたちに柔道を教えていました。それ
がスア選手でした。サモアには彼の練習相手と
なるような同じ体格とレベルの選手がいないた
め、一緒に子どもたちを教えながら、スア選手の

指導にもあたっ
ています。体重
差100キロ近く
ある選手に、指
導者として負け
られないのは正
直大変ではあり
ますが、オリン
ピックまでの残
り数カ月間を二
人三脚で戦って
いきたいです。

リオ五輪にかける！リオ五輪にかける！

1990年から青年海外協力隊としてソロモン諸島の子ども
たちに体育を教えました。その後、機会があってナショナ
ルチームの指導に携わることになり、現在は同国のオリン
ピック協会に所属しています。陸上の指導を始めた当初は
人数がそろわず、雨の日は一人グラウンドで選手を待つこ
ともしばしば。でも選手たちは少しずつ陸上を好きにな
り、しっかりと練習に向き合うようになりました。フィリスア
選手とシオシ選手は、ともにリーダーシップがあり、他の選
手を引っ張ってくれる存在です。2人には、人々に夢を与え
られるような選手になってもらいたいです。

土谷 龍一さん （シニア海外ボランティアOB）

東京五輪にかける！ 

2012年にカンボジアに派遣された際、まず驚いたのが、
20年以上前の古いカヌーと、手作りの木製パドルが使わ
れていたことです。選手には道具を購入するお金はない
ので、まずはアジアカヌー連盟に働き掛けて6艇のカヌー
と最新のパドルを贈呈してもらい、練習環境を整えまし
た。選手とは、時間を守る、うそをつかない、真面目に練習
するなど、ごく当たり前の約束事を交わし、私自身も毎日
時間通りに顔を出して信頼関係を築いてきました。目標は
高ければ高いほどやりがいがあります。一つ一つの積み重
ねが、必ずや夢の実現に近づくと思っています。

ボンナ・ラデー選手／カヌー・カヤック
①2016リオデジャネイロ五輪アジアカヌー
　予選競技会 準決勝進出
②スタミナとパワーがあり、ラストスパート
　が得意
③土谷先生の厳しい練習に耐えて、4年後の
　東京オリンピックには必ず出場したい

ボン・ナルン選手／カヌー
①2016リオデジャネイロ五輪アジ
　アカヌー予選競技会 準決勝進出
②スタートダッシュが得意、弱音を
　吐かない
③まずは東南アジア、次にアジアで
　一番になり、東京オリンピックの
　代表権をつかみたい
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