
上：台風被害やトイレのサインなども
教材に。右：奈良でもテーマ探し。

下：杉並区の課題をグルー
プで出し合う。右下：学校
栄養士さんが見せてくれた
学校給食の食べ残し。

SDGsをツールに
ザンビアと日本を
つなげて考える
ことができました

「
帰
国
後
、
ど
ん
な
授
業
が
で
き
る
だ

ろ
う
？
」

　

本
間
水
月
さ
ん
は
、
そ
ん
な
期
待
と

不
安
を
抱
い
て
参
加
し
た
出
発
前
の
研

修
で
、
持
続
可
能
な
開
発
目
標

（
S
D
G
s
）
と
そ
れ
を
通
し
て
物
事

を
見
る
視
点
を
学
ん
だ
。「
S
D
G
s

は
途
上
国
だ
け
の
目
標
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
視
点
を
授
業
に
取
り
入
れ
る

こ
と
で
、
身
近
な
地
域
や
日
本
の
こ
と

も
生
徒
に
考
え
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま

し
た
」。

杉
並
区
と
ザ
ン
ビ
ア
を

ど
う
つ
な
げ
る
の
か

　

そ
こ
で
派
遣
前
に
あ
た
る
1
学
期
に

「
地
元
・
杉
並
区
を
S
G
D
s
を
通
し

て
見
る
」
授
業
を
行
っ
た
。
は
じ
め
は

「
杉
並
区
に
問
題
な
ん
て
な
い
よ
」
と

言
っ
て
い
た
生
徒
た
ち
も
、
S
G
D
s

の
17
の
目
標
を
頭
に
置
く
と
、
食
品
ロ

ス
や
待
機
児
童
、
お
祭
り
の
後
の
ご
み

投
棄
な
ど
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

気
づ
い
た
。
夏
休
み
中
、
生
徒
た
ち
は

そ
の
課
題
を
レ
ポ
ー
ト
に
ま
と
め
る
一

方
で
、
本
間
さ
ん
は
ザ
ン
ビ
ア
へ
。

　

ザ
ン
ビ
ア
で
は
、
都
市
部
や
農
村
地

帯
で
、
ヘ
ル
ス
セ
ン
タ
ー
、
学
校
な
ど

を
視
察
。「
S
D
G
s
が
頭
に
な
か
っ

た
ら
、
た
だ
単
に
『
途
上
国
は
問
題
が

い
っ
ぱ
い
』『
日
本
と
は
違
う
文
化
』

と
い
う
程
度
の
印
象
だ
っ
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
目
の
前
に
あ
る
事
象
を

S
D
G
s
と
関
連
づ
け
て
視
察
し
、

つ
の
修
学
旅
行
」
を
実
施
。
視
覚
障
害

者
の
た
め
の
「
触
っ
て
感
じ
る
ミ
ニ
石

庭
」
や
、
多
言
語
表
示
の
あ
る
ご
み
箱

や
ト
イ
レ
な
ど
、
生
徒
た
ち
は
そ
れ
ま

で
の
修
学
旅
行
で
は
注
目
し
な
か
っ
た

「
京
都
・
奈
良
」
を
レ
ポ
ー
ト
し
た
。

問
題
点
や
工
夫
へ
の
気
づ
き
だ
け
で
な

く
、
自
分
の
立
場
か
ら
で
き
る
こ
と
や

政
策
レ
ベ
ル
の
提
案
を
し
た
生
徒
も
多

か
っ
た
。

　

取
材
の
際
、
3
年
生
の
女
子
生
徒
に

「
修
学
旅
行
で
も
ま
た
S
D
G
s
か
！　

と
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
か
？
」
と
尋
ね

る
と
「
2
年
生
の
時
か
ら
S
D
G
s

を
通
し
て
社
会
を
見
る
こ
と
を
続
け
て

き
た
の
で
当
た
り
前
な
感
じ
で
す
。
こ

の
視
点
を
持
っ
て
か
ら
、
今
ま
で
見
過

ご
し
て
き
た
日
常
の
不
平
等
や
さ
ま
ざ

ま
な
バ
リ
ア
に
気
づ
き
、
問
題
を
掘
り

下
げ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
」
と
答

え
が
返
っ
て
き
た
。

　

新
た
な
視
点
を
得
た
の
は
生
徒
だ
け

で
は
な
い
。「
ザ
ン
ビ
ア
で
の
学
び
は

〝
生
き
た
教
材
〞
に
な
り
ま
し
た
。
私

自
身
、
貧
し
い
途
上
国
を
支
援
す
る
こ

と
が
国
際
協
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
で
も
日
本
と
世
界
は
相
互
依
存
関

係
に
あ
り
、
ま
ず
私
た
ち
に
な
に
が
で

き
る
の
か
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
、私
も
生
徒
も
学
び
ま
し
た
。グ
ロ
ー

バ
ル
な
視
点
を
持
ち
な
が
ら
自
分
ご
と

と
し
て
地
に
足
を
つ
け
て
も
の
ご
と
を

と
ら
え
る
〝
グ
ロ
ー
カ
ル
〞
な
視
点
が

育
っ
て
い
ま
す
」
と
語
る
本
間
さ
ん
の

誇
ら
し
げ
な
笑
顔
が
心
に
残
っ
た
。

こ
れ
な
ら
し
っ
か
り
授
業
と
し
て
組
み

立
て
ら
れ
る
と
感
じ
ま
し
た
」。

　
2
学
期
、
夏
休
み
の
課
題
「
S
D
G
ｓ

×
す
ぎ
な
み
〜
私
の
視
点
〜
」
の
レ

ポ
ー
ト
を
生
徒
が
発
表
し
た
後
、
本
間

さ
ん
は
「
S
D
G
s
を
通
し
て
ザ
ン

ビ
ア
を
見
る
」
授
業
を
実
施
し
た
。

　

ま
ず
、
9
枚
の
ザ
ン
ビ
ア
の
写
真
を

見
せ
て
、
写
真
が
ど
の
S
D
G
s
目

標
と
関
連
し
て
い
る
か
を
生
徒
に
考
え

さ
せ
た
。
あ
る
写
真
で
は
都
心
部
の
巨

大
な
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
に
豊
富
に

商
品
が
並
ぶ
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
南
ア

フ
リ
カ
か
ら
の
輸
入
だ
と
い
う
本
間
さ

ん
の
話
に
、
生
徒
た
ち
か
ら
は
生
産
や

流
通
の
不
平
等
や
産
業
基
盤
の
弱
さ
な

ど
を
指
摘
す
る
意
見
が
出
た
。

　

続
い
て
考
え
さ
せ
た
の
は
、
杉
並
区

と
ザ
ン
ビ
ア
の
相
違
点
だ
け
で
な
く
、

類
似
点
。
S
D
G
s
を
ツ
ー
ル
と
し

て
学
習
す
る
こ
と
で
、「
自
分
の
生
活

を
と
ら
え
直
す
こ
と
」「
自
分
の
生
活

と
発
展
途
上
国
の
つ
な
が
り
を
〝
自
分

ご
と
〞
と
し
て
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
本
間
さ
ん
は
言
う
。
生
徒
か
ら

は「
ど
ち
ら
も
自
然
が
減
少
し
て
い
る
」

「
な
に
か
に
頼
ら
な
い
と
生
き
て
い
け

な
い
の
は
同
じ
」
な
ど
、
予
想
以
上
に

い
ろ
い
ろ
な
意
見
が
出
て
き
た
。

修
学
旅
行
に
も
取
り
入
れ
た

S
D
G
s
の
視
点

　

翌
年
度
の
修
学
旅
行
で
は
、
班
ご
と

に
テ
ー
マ
を
決
め
て
S
D
G
s
の
視

点
で
京
都
や
奈
良
を
歩
く
「
も
う
ひ
と

ザンビアの写真からSDGs課題を検討するほ
か、ザンビアも日本も他国なしには存続しえな
い、相互依存関係にあることを学習。2学期当
初と一連の授業後で「国際協力」が身近なも
のへと変わった。

夏休みも使って、身近な地域の課題
を区役所なども利用して現場調査。
2学期にはグループでの全員発表の
後、代表者発表会を開催した。

京都・奈良でもSDGsで見る。各自が選ん
だテーマをSDGsに関連づけて事前レポー
トを作成し、現場を視察。旅行後はそれ
ぞれが発見したテーマ×SDGsをまとめて
「写真で語る修学旅行」を作成した。

右上：ザンビアは銅の産出国だが、カッパーベルトで
採鉱された銅は南アフリカに運ばれていく。右：リビン
グストンのスーパーマーケット。ほとんどが南アフリカか
らの輸入品。上：相互依存神経衰弱ゲームで、多くの
ものがさまざまな国から来ていることを知る。

SDGsを通して
ザンビアを見る

LECTURE

もうひとつの
修学旅行

SCHOOL EXCURSION

世界の今は“自分ごと”
SDGs×杉並区×ザンビア

世界と自分をつなげる開発教育や持続可能な開発目標（SDGs）にかかわる教育を全国各地で
実践している先生たちを紹介する新連載。

今回は、2017年に教師海外研修でザンビアを訪れ、SDGsをツールに授業を行っている
東京都杉並区立阿佐ヶ谷中学校の教諭・本間水月さんを取材しました。

世界につながる教室①

本間水月さん（社会科教員）

食品ロスを考えました

修学旅行で
見つけたSDGs

2学期以降、学校司書の前田千草
さんとの連携が本格化。さまざまな
テーマの資料をSDGsに関連付け
て紹介している。

生徒たちがまとめた「写真で語る修学旅行」。

SDGsを通して
杉並区を見る

RESEARCH
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