
6 月 3 日から 7 月 5 日の「行政官のためのジェンダー主流化政策」研修を通し

て、日本での滞在をとても楽しむことができました。日本政府や日本の人々は経

済やテクノロジーの面で世界を牽引し続けており、支援や優秀な人材が揃ってい

ると分かりました。 
ジェンダーの問題に関しては、政府や社会の様々な部門で、優先して推進すべ

き事項のひとつとして捉えられ改善が続けられていました。 
日本政府の方々にお礼を申し上げるとともに、滞在中に温かくまたフレンドリ

ーに接していただき、この研修の成功に尽力いただいた JICA や日本の皆さんに

感謝いたします。 
 

 

 
北九州での滞在はとても思い出深く、日本滞在が初めてだった私にとってたくさ

んの新しい発見がありました。JICA がこのように大きな組織で、たくさんの研修コ

ースを実施していることも初めて知りました。 
また、日本は非常に美しい国で、日本人はとても謙虚で、思いやりがあり、信頼

できる方々でした。また、女性にとってとても安全な場所でもありました。いつか

日本に戻って来たいと思います。どの街にもインドやネパールのレストランがあっ

たことも嬉しかったです。 


