
6 月 3 日から 7 月 5 日の「行政官のためのジェンダー主流化政策」研修を通し

て、日本での滞在をとても楽しむことができました。日本政府や日本の人々は経

済やテクノロジーの面で世界を牽引し続けており、支援や優秀な人材が揃ってい

ると分かりました。 
ジェンダーの問題に関しては、政府や社会の様々な部門で、優先して推進すべ

き事項のひとつとして捉えられ改善が続けられていました。 
日本政府の方々にお礼を申し上げるとともに、滞在中に温かくまたフレンドリ

ーに接していただき、この研修の成功に尽力いただいた JICA や日本の皆さんに

 

 

 
日本での滞在は今回が初めてで、日本の人々と文化に対する印象が強く残っていま

す。皆さんのおもてなしと親切さは、私たち研修員を幸せにしてくれました。JICA
や地域の皆さんのサポートのおかげで、とても快適に過ごすことができました。また、

皆さんの働き方やライフスタイルからたくさんのことを学び、そのスタイルは長く続

く社会基盤から成り立っていると感じました。日本で過ごした２か月間を通し、多く

の美しい場所を訪れ写真を撮りました。小倉城、熊本城、金閣寺、広島平和記念資料

館等が特に印象に残っており、日本独特の文化だと感じました。また、スペースワー

ルドではザターン等のおもしろいアトラクションを体験できました。 
私の家族にも、いつか日本に来て美しい場所を訪れてほしいと思います。 


