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JICA⻘年��協⼒�として
マダガスカルのアンブイマナンブラで活動中

⼤��薬株式��より現���

（2021-3��/コミュニティ開発）  

 7⽉は�めて、地域�が�抜した「やる気のある��」に�って、⽣活
��研�を⾏いました。�し�ずかしがり�さんの��で、�回の�せ�

�・問題��ではなかなか�き�りができなかったのですが、3回⽬・4回
⽬にはかまどや泥�についての�問も沢�してくれたり、「来⽉��も料

理や��についてもっと�びたい」と�ってくれたり、⽣活��に�味を

⽰し��的になってくれました。��を�ることで、��性も�くなり�

�の��も�じることができたので、この��で�けていきたいと思いま

す。そして、この地域への�問も�けていきます。

�⽣��マニュアルの���

  ����員と共に作成していたマニュアルがいよいよ�成しました。昨
年、�員と共にお�や��に�してアンケート�査を⾏い、それぞれの�

⽣基�が個々によって�うことが問題�され、�⽣��が必�な箇�を�

慮し作成したマニュアルです。早�、6⽉8⽇に��者（��・����
員・�者・����者・保�ボランティア等）を招いて、���を⾏いま

した。マニュアルの内�を⾒て、��者から活発な�⾒がありました。�

⾒を��に、�しずつ内�を��しながら�めていきたいと思います。

 ����員と相�してマニュアルに��した主な箇��

1.「�⽣��」の���街の��さを��したり、⽣活の�⽣��について��か
ら�⾒を�いたりする��の��（��の⼒で�⽣基�を保つため）

2.「���・�品�売�の�⽣基�を保つためのシステム」の���
����員が�期的に抜き打ちで�⽣状況を��し、星で�価する。

• 90% �上  3 つ星 ★★★
• 70%〜90%  2 つ星  ★★
• 50%〜70%   1 つ星  ★
• 50% 未� �告（期�内に�更がない場�は�売�可の�り消し）
�価�果は��にもわかるように�開する。

（���の不�⽣な状況を��し、�⽣的な状�を��するため）

����の⽣活�� 
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mahafinaritra
「�しい・⾯⽩い」という�味

��（Salama Manahoana）の�に

わたしが⼀��っている�葉だと思います

�りの期間もマダガスカルのMahafinaritraなところを

どんどん⾒つけて�しんでいきます
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AMÉLIORER LA NUTRITION
DES ENFANTS
保�ボランティアさんと

��への栄�指�・料理デモ

   �前から「��への栄�指�を⼿�って�しい」と声をかけてくれてい
たACと呼ばれる保�ボランティアさん。これまで時間がなかなか�れな
かったのですが、6⽉にやっと栄�指�と料理デモ、そして⽣活��の�
�をすることができました。

 保�ボランティアさんはToby（��保�センター）で、⽉に⼀回、��
を��に�料で�体測�をしています。�体測�の��を⾒ていると、こ

の地域の�どもの�6�に1��は��に⾏く必�があるほどの�栄�でし
た。

 �体測�が�わった��に、8 ⼤栄��の�をした�に、コーンスープ
を⼀�に作り、��してもらいました。�めてのコーンスープは��で、

�どもたちが必�で�べて何度もおかわりする�が愛おしかったです。時

間の�す�り�問し、できることを�けたいと思います。

 ある��先⽣からのお願いがあり、��金�⽇は1つの��を�問し�
けて⽇��と体�の授業をしていました。お金のない��の�ども�を�

�に、国や�仕団体の�援金・援助金で��している��です。

 �⽉6⽉は�期末。�3ヶ⽉休暇が�けると���年の�供�は別の��
へ��します。��の授業を⾏い、お別れをしました。1年間の授業を�
し、上⼿な⽇��で⾃⼰��が�来ている�ども�の�を⾒て、とても�

しくなりました。ほんの�しの期間ですが、�との�わりを�し、�しで

も他国の��を知ってもらうことで、⽇�や��に�味を持つきっかけに

なっていれば�しく思います。

EPP（⼩��）を�業する�年の�供たち

�前、��と作った泥�を使⽤

⼩��の�期末

�体測�の��


