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１ 、 ウ サ コ ス 教 員 研 修 会  
今 回 は 、ウ サ コ ス の 先 ⽣ を 対 象 に 実 施 し た 研 修 会 の 様 ⼦ に つ い て お

伝 え し ま す 。  
 
研 修 会 は ⼆ 部 構 成 で 、 前 半 は た し 算 の 理 論 、 後 半 は た し 算 の 実 践

（ 活 動 ） に つ い て そ れ ぞ れ 紹 介 を し ま し た 。 隊 員 の 中 で 、 理 論 （ 知
識 ） の み を ⾝ に 付 け て も 実 践 （ 実 際 の 指 導 ） に 結 び 付 か ず 、 実 践 （ 授
業 で 使 え る 活 動 ） の み を 紹 介 し て も そ の ⽬ 的 を 理 解 せ ず に 指 導 す る
こ と は で き な い と い う 話 に な り 、 こ の よ う に し ま し た 。 研 修 会 は 誰
か ら 頼 ま れ た 訳 で も な く 、 あ く ま で 隊 員 の ⾃ 発 的 な 活 動 と し て 実 施
し ま す 。 私 た ち は こ の よ う な 活 動 を 続 け る こ と で 、 ナ ミ ビ ア 共 和 国
の 発 展（ ⼦ 供 た ち の 成 ⻑ ）に 繋 が っ て い く こ と を 切 に 願 っ て い ま す 。  

 
そ れ で は 、そ れ ぞ れ の 隊 員 が ど の よ う な 内 容 を 話 し た の か を 詳 し く

お 伝 え し て い き ま す 。  
1 吉 ⾕ 隊 員 ( た し 算 の 理 論 紹 介 )  2 た し 算 の 系 統 性 ( S T E P の 紹 介 )  

  
⽇ 本 の 教 科 書 を 紹 介 し た り 、算

数（ た し 算 と ひ き 算 ）の 系 統 性 に
つ い て 説 明 を し た り し ま し た 。
例 え ば 、 次 ( 2 ) の 写 真 の よ う な 内
容 で す 。  

 初 め に い ち ( ⽂ 字 ) と ● ( 具 体 物 )
と １ ( 数 字 ) が 結 び 付 く 。 次 に 数
の 分 解 が で き る 。 最 後 に た し 算
の 計 算 が で き る と い う ス テ ッ プ
で す 。  

  



 

 
 

 
 
 

3 菅 原 隊 員 ( S T E P 0 の 実 践 紹 介 )  4 中 川 隊 員 ( S T E P 1 の 実 践 紹 介 )  

  
児 童 に カ ー ド を 配 り 1 か ら 1 0

ま で 順 番 に 並 べ た り 、 先 ⽣ が ⾔
っ た 数 字 の カ ー ド を 取 っ た り す
る 活 動 を 紹 介 し ま し た 。 実 際 に
隊 員 が 先 ⽣ 役 、 先 ⽣ ⽅ が 児 童 役
と な っ て モ デ ル を ⽰ し ま し た 。  

数 の 分 解 （ 5 は 1 と 4 、 2 と 3 な
ど ） の 活 動 を 紹 介 し ま し た 。 児 童
に ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ を 配 り 、
低 学 年 で 操 作 活 動（ ⼿ を 動 か し て
考 え る 活 動 ）を 取 り ⼊ れ て 学 習 す
る こ と の ⼤ 切 さ を 伝 え ま し た 。  

5 私 ( S T E P 5 の 実 践 紹 介 )  5 私 ( S T E P 5 の 実 践 紹 介 )  

  
指 や 棒 を 使 わ ず に 計 算 を す る

⽅ 法 ( 例 8＋ 7 ) を 紹 介 し ま し た 。
ま ず 7 を 2 と 5 に 分 解 す る 。 次
に 1 0 ( 8 + 2 ) を 作 る 。最 後 に 1 0 と
残 り の 5 を ⾜ す と い う ⽅ 法 で す
（ 写 真 参 照 ）。  

授 業 の 進 め ⽅ も 紹 介 し ま し た 。
初 め に 具 体 物 を 使 っ て 計 算 ⽅ 法
を 理 解 す る （ 左 写 真 ）。 次 に 数 字
を 使 っ て 計 算 を す る （ 右 写 真 ）。
最 後 に た く さ ん 問 題 を 解 く ( 具 体
→ 抽 象 → 習 熟 ) と い う 流 れ で す 。  



 

 
 

 

松 下 隊 員 ( か け 算 の 実 践 紹 介 )  松 下 隊 員 ( か け 算 の 実 践 紹 介 )  

  
松 下 隊 員 は 、 学 校 で か け 算 の 計

算 に ⼒ を ⼊ れ て い る の で そ の 紹
介 を し ま し た 。 授 業 の 初 め に か
け 算 の 表 (三 つ の 段 の み ) を 配 り 、
3 分 で 答 え を 埋 め 、 2 分 で 答 え 合
わ せ を す る と い う 活 動 で す 。  

実 際 に 先 ⽣ ⽅ に 表 を 渡 し 、児 童
と 同 じ よ う に 問 題 を 解 い て も ら
い ま し た 。 答 え 合 わ せ で は 全 員
で 答 え を 読 み 上 げ て い き ま す 。
⼿ ・ ⽬ ・ ⼝ ・ ⽿ を 使 っ て 学 習 す る
こ と が ポ イ ン ト で す 。  

ナ ミ ビ ア 隊 員  教 頭 先 ⽣ よ り  

  

派 遣 さ れ て い る 隊 員 が こ の よ
う に 連 携 を し て 研 修 会 を 開 く の
は 初 め て で し た 。 始 め は 少 し プ
レ ッ シ ャ ー を 感 じ て い た の で す
が 、 終 わ っ た 時 は そ れ が ⼤ き な
達 成 感 に 変 わ っ て い ま し た 。  

次 の ⽇ 、 教 頭 先 ⽣ よ り 「 ⼦ 供 た
ち が ど の ス テ ッ プ で つ ま ず い て
い る の か 分 か る よ う に な っ た 。」
と ⾔ っ て い た だ き ま し た 。 そ れ
が ⼦ 供 た ち の 成 ⻑ に 繋 が っ て い
く こ と を 願 っ て い ま す 。  


