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光が丘
ひ か り が お か

第八
だ い は ち

小学校
し ょ う が っ こ う

のみなさん、こんにちは☆ 

 みなさん、お久しぶりです。ナミビア国に派遣されている菅原真実です。ナミビア

に来て、５か月が経ちました。日本ではもう卒業、進級にむけてまっしぐらかな？ナ

ミビアは１月から新学期が始まり、スタートを切ったばかりです。季節は雨のシーズ

ンに入りました。それでも毎日３０度近くあり、暑いです…。雨も一日１０分くらい

降って、後は太陽ギンギンの晴れです。日本では、雨が降れば「あ～雨降ってる…。

嫌だな…。」と思う人が多いと思います。しかし、ナミビアは正反対！雨は恵みの雨。

雨が降ると子どもも大人も大喜び！天気予報で雨予報だと「お！今日はいい天気だ

ね。」と話します。日本だと雨は悪い天気と思っていることが多かったので雨はいい

天気という考え方にびっくりしました。たくさんの驚きや発見がありながら、とても

楽しく元気に菅原先生は過ごしています。今回は菅原先生が働いてる小学校につい

て紹介します。 

ナミビア通信 

カルンドゥ小学校 

人数：約 1,631 人 

学年：０年生～７年生（0 年生は１年生に入る前に勉強したい人が入るところです。７年生は日本でい

う中学校１年生でここまでが小学校です。） 

時間割： 

1 時間目 7:20～8:00 

2 時間目 8:00～8:40 

3 時間目 8:40～9:20 

4 時間目 9:20～10:00 

休み時間 10:00～10:30 

5 時間目 10:30～11:10 

6 時間目 11:10～11:50 

7 時間目 11:50～12:30 

8 時間目 12:30～13:00 

 

☆１つの授業時間は４０分！ 

☆なんと授業ごとの５分休みがありません！ 

（みんな授業中にトイレに抜けて大変です….） 

☆学校は午後１時１０分に終わります！ 

☆給食の時間はなく、休み時間の３０分に家から持ってきたお

弁当を食べます。（お弁当がない子は学校で支給されます。） 

 

 



 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週月曜日と金曜日に全校朝

会があります。スポーツ大会

でメダルをもらった子を紹介

したり、校長先生からのお話

を聞いたりします。（人数が

とても多く、マイクもないの

で後ろの子ども達は聞こえて

いるのかな…。） 

 

菅原先生が住んでいる家です。家から学校が遠い子

供たちが住む寮が、学校の隣にあります。ナミビア

ではホステルと呼んでいます。そこにある先生用の

部屋に住んでいます。 

ホステルには１年生から７年生の３00 人近くの子

どもたちが家族と離れて住んでいます。毎日にぎ

やかでとても楽しく過ごしています。 

子どもたちは算数がとても苦手で

す。少しでも好きになってもらえる

よう毎日頑張っています！みんなも

算数頑張ってね     

６年生の皆さん。もうすぐ卒業ですね。 

中学校でも自分らしさを忘れずに頑張ってください！ナミビアから応援しています     


