
 

このプロジェクトは５年間（2017-2022）の JICA による技術協力プロジェクトで、ビエンチャン市、ルアンパバー

ン県、サイヤブリ県及びシェンクワン県の４つのパイロット県を対象としています。プロジェクトは、パイロット

県における市場ニーズに基づくクリーン農業（有機農業及び GAP）の推進を目的として活動しています。 

 

 本号ではラオスの有機農家グループが野菜や果

物を消費者に直接販売している有機農業マーケッ

ト（以下 OA マーケット）について報告いたしま

す。COVID-19 の感染が世界的に広がる中で、ラオ

スでも在宅勤務や人々の移動制限が行われること

で、多くの人々が外出を避けて自宅で過ごす時間

が増えました。結果として、OA マーケットの有機

農産物の売り上げは非常に好調でした。 

1． OAマーケットの歴史 

ラオスの OA マーケットは 2005 年にスイス NGO

（Helvetas）の支援を受けて最初にビエンチャン市

内（That Luang）に設立されました。設立当初は 20

名の農家が月に 1 回農産物を販売していましたが、

生産物の約 70％が売れ残る状況でした。しかしなが

ら、スイス NGO の支援を受けた有機農家と政府職員

の尽力により、次第にビエンチャン市民に対する OA

マーケットの知名度は高まり、週に 2回（水・土曜

日）開催するまでになりました。 

その後、2013年に 2か所（KM5と Xangkhou）、2014

年に 1か所（Houay Hong）、2015年に 1か所（Chao 

Fa Ngum）、2017年に１か所（Vientiane Center）の

OA マーケットがそれぞれ新たに開設されました。

2018 年には 2か所の OAマーケット（That Luangと

Chao Fa Ngum）が郊外（ITECC及び Dongnasok）に

移転しました。2020年までにビエンチャン市内には

6つの OAマーケットが開設されており、確実な広が

りを見せています（下図参照）。 

 

 



またプロジェクト対象県のルアンパバーン県及

びシェンクワン県でも、それぞれ 2 か所で OA 市場

が開催されており（2020 年時点）、サイヤブリ県に

おいても新たな OA市場の開設が計画されています。 

 

2． 消費者の声 

 10 年前から OA マーケットで有機野菜を購入し

ています。有機野菜では化学肥料が使われてい

ないと聞いています。また一般の野菜は冷蔵庫

で 3日程度しか保存できないのに対して、有機

野菜は 7～10日保存できます。 

 OA マーケットに来る理由は家族の健康を考え

てのことです。OAマーケットの農産物は有機認

証を受けたものであるので信頼しています。 

 COVID19 の感染時期に OA マーケットは感染防

止のために適切に管理されていると感じまし

た。例えば、机を 2m以上開けて設置していたこ

と、入り口を 1 か所に制限していたこと、マー

ケットに入る顧客の体温を測っていたこと、マ

スクを配布していたこと、手洗いを行うための

消毒ジェルがあったこと等です。 

 

スタッフによる消費者へのインタビューの様子 

 

3． OAマーケットの新たな展開 

OA マーケットの他有機農産物の常設店舗として

Organic Homeが、2016年に JICA（有機農業促進プ

ロジェクト：LOAPP）の支援を受けてハートサイフォ

ン郡に設立されました。2018年からは、店舗で販売

するだけでなく、SNS と電話を通じた宅配サービス

を 始 め て い ま す 。 現 在 は Website

（https://organichomelao.com/）からの注文も受

け付けていて、週に 2回水曜日と土曜日にビエンチ

ャン市内の消費者に提供しています。 

 

Organic Home の Website による宅配の受付 

 

その他、市内のスーパーマーケットに有機農産物

を供給したり、有機肥料の販売も行ったりしていま

す。2019 年の売り上げは 2億 Kip（約 236万円）以

上になっています。 

2020 年 4～6 月にかけて COVID-19 の感染が世界

的に広がりました。多くの人々は、在宅勤務や移動

制限の影響で自宅にいる時間が長くなりました。結

果として OAマーケット同様に、Organic Homeが提

供する宅配サービスの需要が高まりました。この 3

か月で 500 以上の注文があり、1 億 Kip（約 118 万

円）以上の売り上げがありました。 

 

Organic Home の店舗 
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