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◆祝！ベンゲラ州全市で母子健康手帳の配布を開始◆  

7月上旬にベンゲラ州 Ganda市で母子健康手帳の配布が開始されました。これでベンゲラ州の 10

市全ての公的保健施設で、母子健康手帳の配布が開始されたことになります。プロジェクトで予定

していた全ての地域で母子健康手帳の配布を開始することができました！ 

 

ベンゲラ州 Ganda市でのモニタリング＆スーパービジョン（M&S） 

ベンゲラ州 Ganda 市には、約 30 の保健施設があり、ベンゲラ州の中ではベンゲラ市に次いで保

健施設が多くなっています。新型コロナウイルス感染症感染拡大の影響で、日本人専門家には「州

の中心部から 150Km以内」の移動制限が課されています。そのため、州の中心から 150Km離れてい

る Ganda 市には、日本人専門家は中心部までしか行くことができず、M&S には同行できませんでし

た。ベンゲラ州保健局と Ganda市保健局職員が M&Sを実施しました。州保健局からは、これまでベ

ンゲラ州での活動を支えて下さってきた Angelinaさん、Quiazaさんに加わって、若手職員の Rosa 

Nevesさん、Bela Vitalさんが今回の M＆S及び事前に実施された研修に講師として参加しました。

若手職員のプロジェクトへの関与は、今後の持続性を考える上でもとても重要です。モチベーショ

ン高く、リーダーシップを発揮して下さっているお二人の今後の活躍が期待されます。 

 

 

 

   

 

 

ベンゲラ州での研修や M&Sで活躍して下さった方々 

国家公衆衛生局（左から Lindadorさん、Paulaさん、Sabaloさん、Griaさん） 

    

 

ベンゲラ州保健局（左から Angelinaさん、Quiazaさん、Vandaさん、Rosaさん、Belaさん） 

      

ベンゲラ州は、自然豊かで山や川が多くありま

す。そのため、四駆のランドクルーザーでも訪問が

難しい保健施設が多々あります。整備されていない

道路も多く、時には歩いて移動することもありま

す。母子健康手帳を保健施設に持って行くのもとて

も大変です。関係者の方々の多大な努力のお陰で、

母子健康手帳がお母さんたちの手に届いています。 

 

Mt. Victory 


