
リベリア国「モンセラード州保健サービス改善・監理⽀援能⼒強化プロジェクト 」
The project for the management capacity development 

for improvement of health services in Montserrado county

Newsletter 第10号
本プロジェクトは、モンセラード州保健局（Montserrado County Health Team︓MCHT）の監
理能⼒の強化、ミニプロジェクトを通じたPDCA管理能⼒の向上、5S-KAIZEN-TQMを⽤いた郡
保健局と州内の保健医療施設の組織マネジメント強化、グッドプラクティスの共有等を通して、
MCHTのマネジメント能⼒の強化と保健サービスの改善を⽬指します。

第3回ミニプロジェクトが始まりました
本プロジェクトではPDCA管理能⼒の強化を⽬指し、MCHTと郡保健局（District Health Team: 
DHT）を対象にミニプロジェクトを募集し、最終回となる今回は以下の８件が採択されました。

＃ 案件名（意訳） リーダー所属先、役職

1 ⺟⼦保健向上のための妊産婦レファラル（紹介および搬送）シ
ミュレーション

MCHT、公衆衛⽣緊急対応セン
ターコーディネーター

2 モンセラード州内の全公⽴保健医療施設におけるIPC（感染予防
管理）ガイドラインの展開

MCHT、感染予防対策ユニット、
感染予防対策スーパーバイザー

3 適切な医薬品在庫管理による質の⾼い結核・HIV治療サービス推
進

MCHT、結核・HIVユニット、
結核・HIVスーパーバイザー

4 5S-KAIZEN-TQMアプローチによる医療システム強化 MCHT、結核・HIVユニット、
結核・HIVスーパーバイザー

5 医療従事者のパルトグラフ使⽤遵守の促進 セントラルモンロビアDHT、郡
保健局⻑

6

妊産婦および新⽣児死亡の削減に向けたハーバリスト（薬草療法
⼠）やスピリチュアル・ヒーラーの意識向上の促進

MCHT、EPI（拡⼤予防接種計
画）サーベイランス ユニット、
アシスタントサーベイランスオ
フィサー

7
モンセラード州内の学校におけるSUD（物質使⽤障害）のある
13歳から25歳のSRHR（性と⽣殖に関する健康と権利）に対す
る意識向上の促進

MCHT、精神保健ユニット、ア
シスタント精神保健スーパーバ
イザー

8 5S-KAIZEN-TQMアプローチによるモンセラード州内の23公⽴
保健医療施設における⺟⼦保健サービスの質の向上推進

MCHT、臨床保健サービス課⻑
／クリニカルスーパーバイザー

感染予防対策に関するトレーニングで⼿指消毒の演習 医薬品の在庫管理に関するトレーニング



両州の保健局から取り組みや課題を発表

他州訪問活動を実施しました
本プロジェクトにおける経験や好事例、教訓を共有するための活動として、5⽉13⽇に本プロ
ジェクトのカウンターパートであるモンセラード州保健局（局⻑と幹部の8名）と同州の郡保健
局⻑（7名）とともに、ボミ州保健局を訪問しました。当⽇は、まず本プロジェクトの概要を紹
介し、その後、①保健情報、②サプライ・チェーン・マネジメント、③リーダーシップとガバ
ナンスの３つのテーマについて両州保健局より発表してもらい、互いの取り組み状況や課題等
を共有し、意⾒交換を⾏いました。多くの参加者から、①〜③のどのセッションも貴重な学び
の機会となり、これからの保健局のマネジメントや保健サービスの向上に⽣かしていきたいと
の感想が寄せられました。また、州保健局間での継続的な情報交換とともに、リベリア保健省
やJICAを含めたドナーとの緊密なコミュニケーションも重要との声が上がりました。モンセ
ラード州保健局からはさらに、本プロジェクトで取り組んでいる５S活動も紹介し、ボミ州の参
加者からはぜひ同州でも導⼊したいとの意⾒が寄せられました。
次回は6⽉中旬にボン州を訪問する予定です。

３つのテーマごとに活発な意⾒交換

職場環境改善のためのフォローアップ活動を⾏いました
前号のニュースレターで報告したフォローアップ活動が実施され、７保健郡のオフィスとパイ
ロット医療施設で物品の調達や修繕が⾏われました。普段は予算が不⾜していることから、こ
うした機材の調達や建物の修繕はなかなか実施できないことが多いため、関係者からは喜びの
声が聞かれました。プロジェクト終了までにこの活動はあと１回実施する予定です。

⾎圧計と聴診器を調達したBanjor Clinic 天井を修繕したCareysburg Clinic


