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BILAN ANNUEL DE LA MISE EN OEUVRE DES ACTIVITES DU PROJET AARU ClI MNT

Réunion du Groupe de Travail Elargi, sous la présidence du Pr Ousseynou KA de l'université Alioune DIOP de BAMBEY, avec la
participation du Directeur de la DRS de Diourbel Dr Mamadou DIENG, des MCD et des autres acteurs de MEO du projet.

Les maladies non transmissibles (MNT) sont un probléme de santé majeur au Sénégal. Le Ministére de la Santé et
de |'Action sociale (MSAS) & travers la Direction de la lutte contre la maladie (DLM) a initié le projet de
renforcement de la lutte contre les MNT intitulé “Aaru Ci MNT” avec 'appui technique et financier de la JICA.

Lancé officiellement lors du deuxiéeme colloque sur les MNT en décembre
2023, le projet est arrivé au terme de sa premiére année de mise en
ceuvre, sur la base de son plan de travail élaboré en aolt 2023 avec le
concours des acteurs opérationnels. " s
Ce terme a été marqué par la réunion du Groupe de Travail Elargi (GTE)
qui a eu lieu le 16 juillet 2024 & Dakar pour partager |'état de la mise en
ceuvre des activités. Les discussions ont porté sur l'actualisation des

activités du plan de travail, la revue des indicateurs du projet, |'acquisition

Lancement officiel du projet Aaru Ci MNT lors

des équipements et les perspectives pour la période restante. du 2e colloque sur les MNT  Décembro
2023.

APERCU DU PROJET
Objectif Général: Vulgariser un paquet standardisé de services de prévention,  Durée: juin 2023 - aolt 2028
dépistage, diagnostic et de traitement/suivi de I'hypertension et du diabéte dans *lere période: juin 2023 - mai 2025
tout le pays. «2&me période: juin 2025 - aot 2028
Objectif du projet: Elaborer un paquet standardisé de services de prévention, de
dépistage, de diagnostic et de traitement/suivi de I'hypertension et du diabéte, Sites :
assorti d'un systéme de gestion. DRS Thiés (DS Thiés),

r DRS Diourbel (DS Diourbel, DS Touba,
Résultats Attendus DS Barb D(S I

Résultat 1:Des performances du personnel de santé dans le dépistage, le amoey, acke).
diagnostic, le traitement et le suivi des patients sont améliorées dans les sites
i Directeur du Projet : Directeur de la
pilotes.
Résultat 2:Le suivi et I'évaluation de la prévention secondaire de I'HTA et du
diabéte sont améliorés dans les sites pilotes.
Résultat 3:La communication entre les patients et le personnel de santé est

renforcée afin de sensibiliser & la prévention secondaire de I'HTA et du diabéte

lutte contre la Maladie.

Chef du Projet : Chef de la Division de
la Lutte contre les Maladies Non

Transmissibles.
Résultat 4:La gouvernance pour des mesures efficaces et durables contre 'HTA et

le diabéte est renforcée.



PRINCIPALES ACTIVITES REALISEES ET RESULTATS POUR CETTE PREMIERE ANNEE

ANALYSE SITUATIONELLE

AUDIT: En novembre 2023 une mission d'analyse situationnelle a été menée sur la gestion des
données des MNT dans les régions de Thiés et Diourbel pour évaluer les gaps dans la collecte des
données sur les MNT au niveau des points de prestations. Les résultats de cette mission ont permis
d’inclure un module sur la gestion des données MNT dans le programme de la formation des
prestataires .

ETUDE DE BASE: L'étude de base a pour but d'évaluer les capacités de lutte contre |'hypertension
artérielle et le diabéte dans les districts cibles en début de projet afin d'identifier les besoins pour le
renforcement de la prévention et du contréle de I'HTA et du Diabéte. Elle a également permis
d’identifier les besoins en équipements des points de prestations afin de procéder & l'acquisition et la
distribution.

ELABORATION ET MISE A JOUR DE DOCUMENTS

REVISION DU DOCUMENT DE NORMES ET ELABORATION DES NORMES ET REVISION DES DOCUMENTS DE
PROTOCOLES SUR LA PRISE EN CHARGE PROTOCOLES POUR LA PRISE EN FORMATION DES PRESTATAIRES.

DE L'HYPERTENSION ARTERIELLE ET DU CHARGE DES AVC.

DIABETE.

FORMATION DES PRESTATAIRES

Dans l'optique d’améliorer les performances du personnel de santé en matiére de

prise en charge du Diabéte et de [|'hypertension artérielle, 12 sessions de
formation ont été tenues. 435 prestataires ont été formés dont 31 médecins; 33
- membres ECD; 186 infirmiers; 152 sages-femmes; 33 prestataires des
structures privées dans les 5 districts cibles.

~ Dans le méme sillage, une formation sur la prise en charge du diabéte et

de 'HTA et de leurs complications est prévue pour les médecins de prise
', encharge.

4

PROCHAINES ETAPES POUR LES TRIMESTRES 3 ET 4 2024

= ! 4

» Supervision post-formative B

e Formation des médecins sur la
PEC de I'HTA du diabéte et
leurs complications

e Formation des travailleurs
sociaux sur I'éducation
thérapeutique

» Partage des résultats de
I'étude de base

» Acquisition et distribution des

Préparation de l'atelier d'élaboration Préparation des activités lides au

du document sur I'éducation résultat 3: Promotion et sensibilisation

équipements thérapeutique.
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