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MISSION DE SUPERVISION DU PROJET AARU ClI MNT

ME PERIODE

Du 14 au 22 juillet 2025, le siége de I'Agence
japonaise de Coopération Internationale (JICA)
a conduit une mission de supervision afin
d'évaluer les résultats de la premiére période
du projet Aaru Ci MNT (juin 2023 - mai 2025)
et de préparer le lancement de sa seconde

phase, qui se poursuivra jusqu'en aolt 2028. ; -

Plusieurs succds maieurs ont &été  révélés Echanges avec le Secrétaire général (SG) du Ministére
J v ! de la Santé et de I'Hygiéne Publique (MSHP) sur les

notamment une gestion participative avec une priorités et défis liés a la lutte contre les MNT.

#

appropriation nationale, une optimisation des ressources grace & I'engagement des points focaux MNT et
une capitalisation des expertises locales via le premier cours national des NCDs experts organisé avec

Cependant, des défis importants demeurent : mieux gérer
I'information sanitaire, standardiser les outils de suivi et intensifier
la mobilisation communautaire pour la prévention et le dépistage.
Afin de les relever, la mission a identifié plusieurs axes
d'amélioration pour les prochaines années : renforcement des
capacités, implication du secteur privé, amélioration des systémes
d'information et communication adaptée aux réalités culturelles

=~ - locadles.

Réunion avec I’E'q:Jipe Cadre de District (ECD)
de Touba sur les enjeux et les perspectives N ) N o
dans le cadre du projet Aaru Ci MNT. participative le plan de travail pour sa deuxiéme période.

DOTATION EN EQUIPEMENTS POUR RENFORCER LA LUTTE CONTRE LES MNT

Le 16 juillet 2025, une cérémonie officielle de remise d'équipements médicaux d'une valeur de 80 millions
FCFA a été organisée au Centre Hospitalier Régional Heinrich Libke de Diourbel, avec |'appui du projet
Aaru Ci MNT. Cette dotation s'inscrit dans la stratégie de soutien de la lutte contre le diabéte et
I'hypertension artérielle dans les cing districts sanitaires du projet (Diourbel, Bambey, Mbacké, Touba et
Thiés). Ces équipements - tensiométres, glucomeétres, impédancemétre, polygraphe ventilatoire, systémes
automatisés IPS et autres - permettront de renforcer la prévention, le dépistage et la prise en charge des
MNT, tout en soutenant les équipes locales dans leurs activités quotidiennes.

S'appuyant sur ces enseignements, le projet a élaboré de maniére

Présidée par Mr Dijibril Diop, adjoint au
REET _ Gouverneur chargé du développement, la

cérémonie a rassemblé autorités locales,
responsables sanitaires et partenaires du
projet. Pour Mr Bocar Sow, directeur de
I'hépital, cette dotation est une source de
satisfaction qui améliorera
considérablement la prise en charge les
maladies non  transmissibles qui  sont
| responsables de 53% des décés au
1 Sénégal.

Cette cérémonie de remise d'équipements
fut un moment fort marquant

Photo de famille autour de I'adjoint au Gouverneur (au centre) lorsde  symboliquement le lancement de la seconde
la remise d'équipements devant le nouveau batiment de I'hépital sriode d . .
période du projet Aaru Ci MNT.



« DISTRICT CHEZ VOUS » : UNE MOBILISATION REUSSIE POUR LA

SENSIBILISATION ET LE DEPISTAGE A BAMBEY

Gréce & la 2éme édition de « District Chez Vous » organisée par le District Sanitaire de Bambey a
Ndereppe et & Keur Samba Kane (9-10 octobre 2025), 562 personnes ont bénéficié d'un dépistage de

I'nypertension et du diabéte.
Les résultats révélent des

défis

majeurs

9% des patients connus hypertendus ont

leaders locaux et

mobilisation  est

en s'appuyant sur les
communautaires.  Cette

des MNT dans la région de Diourbel.

RENFORCEMENT DES CAPACITES DES
PROFESSIONNELS DE SANTE SUR

L'HTA ET LE DIABETE :

29%
participants présentent une suspicion d'hypertension, prés de
50% des femmes ont une obésité abdominale, et seulement
une tension
contrdlée. Cette situation souligne la nécessité de renforcer
le suivi médical en s'appuyant sur le tissu communautaire.

Face a ces défis, la campagne a intensifié sa sensibilisation

un gage
d'amélioration pour la détection précoce et la prévention

— - £

des

acteurs

Forte mobilisation de la communauté lors de la
campagne

165 ACTEURS POUR LA PREVENTION
COMMUNAUTAIRE DE L'HTA ET DU
DIABETE :

Deux sessions de formation ont été organisées :
La premiére, organisée par la Direction régionale
de la Santé s'est tenue du 14 au 16 octobre a
Diourbel et a réuni 27 professionnels venus des
équipes cadres de district et des établissements
publics de Cette formation visait &
harmoniser la prise en charge, notamment la
gestion des données, et & constituer une masse
critique d'acteurs capables de mettre en ceuvre
les activités de lutte contre les maladies non
transmissibles.

La seconde session, est quant a elle organisée du
21 au 23 octobre & Thiés par le District sanitaire
et s'inscrit dans la continuité des formations de la
premiére période. Elle a permis d'impliquer 24
agents,
créées ainsi que des établissements privés et

santé.

incluant les structures nouvellement
parapublics,
afin de garantir
une
charge
harmonisée et
homogéne  de

I'hypertension et i :
du diabete. La Directrice régionale adjointe de la

prise en

Santé lors de son discours d'ouverture

sessions de
formation destinées
aux acteurs
communautaires de
santé (ACS) ont été
organisées en octobre
2025 dans trois
districts sanitaires de la
région de Diourbel.

Exercice pratique surla prise e
la tension parles ACS a Bambey
Ces formations pratiques, axées sur le dépistage et la
prévention de I'hypertension et du diabéte, ont réuni
71 participants & Touba, 68 & Bambey et 26 & Diourbel.
Les ACS, véritables relais au sein de la communauté,
constitués d'acteurs communautaires de soins et
d'acteurs communautaires de promotion et de
prévention, ont bénéficié d'une formation sur deux
aspects clés dans la prise en charge et la prévention.
Les participants ont acquis les bonnes pratiques du
dépistage, notamment la mesure précise de la tension
artérielle, de la glycémie capillaire et du périmetre
abdominal, et appris la procédure de référencement
des cas suspects. Au-dela de ces aspects techniques,
ils ont été outillés pour sensibiliser leurs communautés
sur les MNT et assurer le suivi des patients, contribuant
ainsi & une détection précoce et au suivi régulier des

\, V

tients.
 patients

PROCHAINES ETAPES (4¢ TRIMESTRE 2025)

» Formation des ASC sur la prévention et le dépistage des MNT (Mbacké, Diourbel)

« Atelier de quantification des médicaments essentiels pour la prise en charge des MNT (Dakar)

» Formation des formateurs sur la prise en charge des AVC et des autres complications cardio-vasculaires (Diourbel)

 Supervision post-formation de la formation des médecins NCDs Experts
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