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Goal11: Sustainable Cities and

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Target 5.b: Promote empowerment of women through technology     

ターゲット 5.b: 女性の能力強化促進のため、ICT をはじめとする実現技術の活用を強化する 
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2021 

2 月 11 日は 

科学における女性と女児の国際デー 

アリオナ・セフェリさん   

アルバニア共和国 

 JICA 沖縄研修員 2019 年度 ICT 実践

力強化のためのコア人材育成コース            
 
 
エンジニアリングと技術の分野で7年ほど学び働く一

女性として、私は専門職に進むことができ、本当に恵ま

れていて感謝しています。エンジニアリングは間違いな

くクリエイティブな仕事です。頭脳を駆使することで論

理的思考や問題解決に取り組む知力が身に付つきまし

た。このようなスキルは、誰にとっても生活の至る所で

役立つと思います。 
 
この数年間、従事する分野でどこまで到達できるかわ

からずとも、新たに学ぶ機会があれば進んで受け入れま

した。それでも、エンジニアリングは面白くて満足でき

る仕事を与えてくれることは確かです。 
 
私たちは、あらゆる産業がデジタル化の影響を受け、

従来の働き方を根本から覆し、改善すべき時代に生きて

います。技術の新歩や人工知能への投資は、雇用創出に

変化を及ぼしています。それほどの成長と好機だからこ

そ、STEM 分野で活躍する絶好のタイミングです。 
 

この素晴らしい分野に参加して更なる探究を望むエ

ンジニア志望の女性と女児を勇気づけたいです―自分

の能力を信じて誇りを持ってと。私たちは明瞭な違いを

生み出すことができます。いかに能力を秘めているか示

すことができます。描くあなたの未来を達成しましょ

う！  

International day of women and girls in science 

11th February 
 
Ms. Arjona Seferi              Republic of Albania 

JICA Okinawa Participant of ICT Core Personnel 

Development / IT Architect (Aug. 2019 - Jan. 2020) 

 

As a woman who has been studying and working in 

engineering and technology field for around 7 years, I can 

say that I am truly blessed and grateful that I made that 

choice for my career. I found engineering by its very nature 

a creative profession. It exercised my brain, developed my 

ability to think logically and to solve problems, which I think 

skills that are valuable throughout everyone’s life. 
 

During all these years, I embraced every new learning 

opportunity I was given in my field without knowing where it 

will exactly take me, but now I can say for sure that 

engineering can provide an exciting and fulfilling career. 
 

We live in a time where digitalization has impacted every 

industry and fundamentally changed the way we work for the 

better. Tech advancements and investments into artificial 

intelligence have stimulated job creation. With so much 

growth and opportunity, it’s a great time to be working in 

STEM. 
 

I would like to encourage girls and women who hope to be 

engineers and to explore more about this wonderful field to 

participate, to be confident in their abilities and proud to be 

in this field. We can all make a clear difference and show 

how capable we can be. ENGINEER YOUR FUTURE! 
 
 

 

 

SDGs Efforts Toward Achieving the Goals 目標達成に向けた取り組み 

 

STEM とは―Science（科学）、Technology（技術）、Engineering（工学）、Mathematics（数学）などの分野の総称。 

ジェンダーステレオタイプ（固定的なイメージで男女の差異を特徴づける）の影響を受け、女性・女児は自己を過小

評価し、進路決定の際に自己規制する傾向にあるため、男女格差が大きい分野といわれている。 

参考：『地図とデータで見る女性の世界ハンドブック』イザべル・アタネ、キャロル・ブリュジェイユ 原書房（2018） 
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●JICA Material 

No. 
書名等 

Title and subtitle 
著者等/出版者 

Author / Publisher 

請求記号 Call # 

（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 

guage 
 

1 

JICA RAPPORT ANNUEL 2019 

 

AGENCE JAPONAISE DE 

COOPÉRATION 

INTERNATIONALE (JICA) 

J/333.855/JICA/2019 

([2019.9]) 
FRE J 

 

●Books 

No. 
書名等 

Title and subtitle 
著者等/出版者 

Author / Publisher 

請求記号 Call # 

（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 

guage 
 

1 世界図書館遺産  
ギョーム・ド・ロビエ/写真 

創元社 

012/GR 

(2018.5) 
日 ◆ 

2 専門図書館探訪  
青柳 英治/著 

勉誠出版 

018/AE 

(2019.10) 
日 ◆ 

3 
大統領を動かした女性 ルース・ギン

ズバーグ  

ジョナ・ウィンター/著 

汐文社 

289.3/WJ 

(2018.03) 
日 ◆ 

新しい資料が入りました 

New Arrivals! 

日: 日本語 Japanese 
ENG: English 
FRE: French 
 
J ：JICA 発行物 JICA publication 
◆：購入 Purchased 
☆：寄贈 Donation 

蔵書数 The number of materials: 31,660 (as of January 13, 2021) 

和書 materials written in Japanese: 18,644 / 洋書 in other languages: 13,016 
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No. 
書名等 

Title and subtitle 
著者等/出版者 

Author / Publisher 

請求記号 Call # 

（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 

guage 
 

4 平和構築を支援する  
谷口 美代子/著 

名古屋大学出版会 

302.2484/TM 

(2020.3) 
日 ◆ 

5 生まれ変わっても国連  
丹羽 敏之/著 

人間と歴史社 

319.9/NT 

(2019.2) 
日 ◆ 

6 日本型開発協力の形成  
下村 恭民/著 

東京大学出版会 

333.8/SY 

(2020.12) 
日 ◆ 

7 わたしに手紙を書いて  
シンシア・グレイディ/文 

評論社 

334.45/GC 

(2020.06) 
日 ◆ 

8 SDGs が生み出す未来のビジネス  
水野 雅弘/著 

インプレス 

335.1/MM 

(2020.6) 
日 ◆ 

9 SDGs 思考  
田瀬 和夫/著 

インプレス 

335.1/TK 

(2020.9) 
日 ◆ 

 

10 

 

ユニセフ「子どもの権利とスポーツ

の原則」実践のヒント 

  

 

日本ユニセフ協会, 「子ど

もの権利とスポーツの原

則」起草委員会/編 

明石書店  

369.4/UN 

(2020.6 ) 
日 ◆ 

11 ポスト・コロナの学校教育  
草原 和博編著/編著 

溪水社 

370.4/KK 

(2020.7) 
日 ◆ 

12 日本と世界の学力格差  
川口 敏明/編著 

明石書店 

371.3/KT 

(2019.12) 
日 ◆ 

13 世界のしんどい学校  
志水 宏吉/監修 

明石書店 

372.2/HK 

(2019.9) 
日 ◆ 

14 
発展途上国の困難な状況にある子ど

もの教育 

澤村信英/編著 

明石書店 

372/SN 

(2019.1  ) 
日 ◆ 

15 東洋経済 Academic  東洋経済新報社 
375/TO 

(2020.8) 
日 ◆ 

16 

 

多文化社会の社会教育  

渡辺 幸倫/編著 

明石書店 

379.2/WY 

(2019.3) 
日 ◆ 
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No. 
書名等 
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（出版年） 
(Publication Year) 
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Lan- 
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17 

プラスチックモンスターを 

やっつけよう!  

 クレヨンハウス編集部/編 

クレヨンハウス 

519/CR 

(2020.4) 
日 ◆ 

18 
クジラのおなかから 

プラスチック  

保坂 直紀/著 

旬報社 

519/HN 

(2018.12) 
日 ◆ 

19 地元を生きる  
岸 政彦/著 

ナカニシヤ出版 

K/361.7/KM 

(2020.10) 
日 ◆ 

 

●Magazines 

No. 
誌名 

Title 

巻次 No. 

特集記事名 Features 

出版者 

Publisher 

言語 

Lan- 

guage 

 

1 mundi = ムンディ 

 

2021 年 1 月号 

特集 学びの現場 未来の社会

を創る 

 

国際協力機構(JICA) 日 J 

2 Africa = アフリカ 2020 冬号 アフリカ協会 日 ◆ 

3 alterna = オルタナ 

February 2021 

DX と SX サステナブル・トラ

ンスフォーメーション 

オルタナ 日 ◆ 

4 外交 = Diplomacy  
Vol.64 

アメリカの選択ー希望と混迷 
外務省 日 ✩ 

5 月刊 NEWS がわかる  
1 月号 

2021 年 激動の世界と日本 
毎日新聞出版 日 ◆ 

6 

国際開発ジャーナル = 

International Development 

Journal  

2021 年 1 月 

特集「寄り添う」とは  

再考 日本の保健医療協力 

国際開発ジャーナル

社 
日 ✩ 

7 

週刊 東洋経済 

2020 年 12 月 19 日 

製薬 大リストラ 

東洋経済新報社 日 ◆ 

8 

2020 年 12 月 26 日-2021 年 1 月

2 日 

大予測 

9 
2021 年 1 月 9 日 

富裕層㊙マネー学 

10 
2021 年 1 月 16 日 

激動 マンション・住宅 
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No. 
誌名 

Title 
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出版者 

Publisher 

言語 

Lan- 

guage 

 

11 

Sports Graphic Number  

1 月 7 日号 

箱根駅伝 ベストチームを探せ！ 
文芸春秋社 日 ◆ 

12 
1 月 21 日号 

藤井聡太と将棋の冒険。 

13 National Geographic 

Vol. 239 No.1 

2020 Photographs From An 

Unforgettable Year 

National 

Geographic Society 
ENG ◆ 

14 
National Geographic = ナショナ

ルジオグラフィック日本版  

2021 年 1 月号 

2020 写真が記録した激動の年 

日経ナショナルジオ

グラフィック社 
日 ◆ 

15 

日経ビジネス 

2020 年 12 月 14 日号  

日立と東芝 どん底を見た総合

電機の行方 

日経 BP 社 日 ◆ 

16 

2020 年 12 月 21 日号 

謝罪の流儀 コロナで高まる「同

調圧力」への対処法  

17 

2020 年 12 月 28 日･2021 年 1 月

4 日合併号 

徹底予測 2021 底打ちか奈落か 

18 

2021 年 1 月 11 日号 

THE POST-PANDEMIC 

COMPANY 

19 日本貿易会月報 
2020 年 12 月号 

「SDGs と商社」特集 
日本貿易会 日 ✩ 

20 New Internationalist 

No.528 

A CARING ECONOMY : WHAT 

WOULD IT TAKE? 

New Internationalist 

publications 
ENG ◆ 

21 

Newsweek 

2020.11.06-13 

Xi's Secret Plan to Subvert 

America 

Newsweek LLC ENG ◆ 22 
2020.11.20 

Election 220 

23 
2020.11.27 

EXIT STRATEGY 

24 BIOCITY 

No.85 

特集 福島の記憶・記録 複合

災害と「文化」のレジリエンス 

ブックエンド 日 ◆ 

25 

Bloomberg Businessweek 

2020.12.7 

THE PEOPLE WHO DEFINED 

AN UNPRECEDENTED YEAR  

Nikkei BP Marketing 

INC. 
ENG ◆ 

26 
2020.12.14 

How to Live With the Virus 

27 
2020.12.21 

The Office Job Evolves 

28 
2020.12.28 

Miracle On Ice 



 6 / 6    JICA Okinawa Library, February 2021 

No. 
誌名 

Title 

巻次 No. 

特集記事名 Features 

出版者 

Publisher 

言語 

Lan- 

guage 

 

29 CNN English Express 

2021 年 2 月号 

大学入試・英検で狙われる！ 演

習問題 50 最新重要単語 50 

朝日出版社 
日 

ENG 
◆ 

30 
Hiragana Times = ひらがなタイ

ムズ 

2021 年 1 月号 

ハンコ文化は今後も続く？=Will 

the Hanko Tradition Survive? 

ひらがなタイムズ 
日 

ENG 
◆ 

31 オキナワグラフ 
2021 年 1 月号 

新春の声 
新星出版 日 ◆ 

32 モモト = momoto 
Vol.45 

特集 首里 
編集工房東洋企画 日 ◆ 

 

 

 

 

 

2 月  February  2021 

日 

Sun 

月 

Mon 

火 

Tue 

水 

Wed 

木 

Thu 

金 

Fri 

土 

Sat 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28       

3 月  March  2021 

日 

Sun 

月 

Mon 

火 

Tue 

水 

Wed 

木 

Thu 

金 

Fri 

土 

Sat 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

図書室資料室 開室カレンダー    

JICA Okinawa Library, Open Calendar        

開室/Open 月～金 Monday▶ Friday 10：00～20：00 
土曜日 Saturday 10：00～18：00 

休室/Close 日曜・祝日 Sundays & National Holidays 

 

研修員にききました！ 

マーシャル諸島 Marshall Islands 

ノエル・パトリックさん Mr. Noel Patrick  
 
2018 年度ディーゼル発電機定期メンテナンスコース 

Disel Power Generation Facility Overhaul Training（Sep., Oct. 2018） 

 

お国の食べものと伝統的な民族衣装について教えてください。 
 

◆主食：米/Rice、魚/Fish、カニ/Crab 

◆民族衣装：グラス・スカート/Grass skirt  

植物でできた腰巻（男性用） 

◆マーシャル語でおいしいは？   

エンノー/Enno (delicious for Marshallese) 


