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2020年 3月以降、政府が都市封鎖の措置を取るたびに、

私たちは以前のような暮しができなくなってしまいました。

例えば、毎年恒例の沖縄祭りや対面式の活動は全て中

止されました。しかし、インターネットがこの現状を打破す

る重要な手段となり、今や在宅勤務は一般的なことです。 
 

驚いたことに、新型コロナウイルス感染症(COVID-19)の

影響で、高齢者が ICT を活用し始めました。スマートフォ

ンを使いこなし、メッセンジャーアプリやウェブ会議システ

ムを通してコミュニケーションをとるようになったのです。私

も都市封鎖が始まったころ、手作業をしながらゆったりと

過ごす時間をもってもらおうと、折り紙やハンドクラフトを教

える動画を制作しました。そして、オンラインチャンネル

「ASHIBIZOOM」を始めたのです。その中で、あらゆる世

代の人々と交流し、折り紙だけではなく、沖縄の文化も広

めています。ペルーの沖縄県人会も、イチャリバチョーデ

ー・フェスティバルやウチナー演芸会、カジマヤー１）など、

沖縄のソフトパワー普及に貢献するイベントをオンライン

で開催しました。 
 

世界的に広がる感染症が原因で多くの商売が休業するな

か、オンラインストアを利用して互いに助け合おうと、ウチ

ナーンチュの心にユイマール２）の意識が高まっています。

感染症による影響の全てが悪いわけではなく、私たち、そ

して日系コミュニティーにとって有益な面もあるようです。 

2021/11/04  

 
1) ９７歳の長寿の祝い 

2) 相互扶助 
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ICTを大いに活用する高齢者－今日のペルー日系社会 

Elderly people make good use of ICT  

Today’s Nikkei society in Peru 
 

津嘉山 マガリー さん ペルー・沖縄県系 3世 

Ms. Magaly Tsukayama Sansei Okinawense de Perú 

2018年度 JICA研修員 JICA Participant, FY 2018 
 
 
 

 

 

 

SDGs ・Efforts Toward Achieving the Goals 目標達成に向けた取り組み・ 
 
目標 4： すべての人に包摂的かつ公正な質の高い教育を確保し、生涯学習の機会を促進する 

Goal 4: Ensure inclusive and equitable quality education and promote lifelong learning opportunities for all. 

When the Government ordered country’s lockdown, we 

have had to change the way we used to live since March 

2020. For instance, an annual event Okinawa Matsuri was 

cancelled and all face-to-face activities were also called 

off. However, the internet plays an important tool to 

overwhelm this situation, and it has become popular for 

people to work from home since then. 
 

Surprisingly, elderly people began to use ICT because of 

COVID-19. They learnt to use smartphone and 

communicating through messenger application and web 

conferencing system. At the beginning of the lockdown, I 

began to make videos to show how to make Origami and 

some handicrafts, which was aimed at offering people 

some time to relax doing something with their hands. For 

the reason, I launched an online channel, “ASHIBIZOOM” 

where people of all ages, including me share time and not 

only teaching Origami, but I also diffuse Okinawan culture. 

At the same time, Peruvian Okinawa Kenjinkai made 

some online activities like Ichariba choode Festival, 

Uchina Engeikai, Kajimaya and so on, that would have 

contributed to the diffusion of Okinawan soft power. 
 

Although a lot of business have to close due to the 

pandemic, the feeling of Yuimaru is alive in every 

Uchinanchu mind to help each other by using their 

online stores. Not all of its impact was bad, but there 

are some aspects that benefit us and Nikkei community. 

 

Republic of Peru 

ペルー共和国 



 2 / 6    JICA Okinawa Library, December 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●JICA Material 

No. 
書名等 

Title and subtitle 
著者等/出版者 

Author / Publisher 

請求記号 Call # 

（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 

guage 
 

1 

 

日・タイ環境協力  

人と人との絆で紡いだ 35年  

 

福田 宗弘/著 

佐伯コミュニケーションズ  

出版事業部 

J/519.2/FM 

(2021) 
日 J 

 

●Books 

No. 
 

書名等 
Title and subtitle 

著者等/出版者 
Author / Publisher 

請求記号 Call # 

（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 

guage 
 

1 
ケニアの陽光 野生生物との共生を目

指して ポストコロナの海外ボランティア  

中川 宏治/著 

子どもの未来社 

J/329.39/NK 

(2021.5) 
日 ◆ 

2 

農業普及員ひろしのトルコ日記 56才

の誕生日を目前にチャレンジ 2年間の

奮闘記  

里見 洋司/著 

まつやま書房 

J/333.8/SH 

(2017.9) 
日 ◆ 

3 
日本とボリビアの架橋 日系シニア専門

家としての国際貢献の記録  

斉藤 述史/著 

郁朋社 

J/372.67/SN 

(2017.4) 
日 ◆ 

4 

Grassroots Globalization 

Reforestation and Cultural 

Revitalization in the Philippine 

Cordilleras  

By Shimizu Hiromu  

Kyoto University Press 

J/382.2481/SH 

(2019) 
ENG ◆ 

5 

Guidebook of Bornean Biodiversity 

and Ecosystems Conservation 

Programme II (BBEC II) in the State 

of Sabah : The Basic Concept, 

Strategies and Plan   

Edited by 

BBEC II Secretariat 

J/462.243/BBEC/II 

(2008) 
ENG J 

6 
arqueología MEXICANA VOL. VII - 

NUM. 37 
Arqueología Mexicana 

256.03/AR 

(1999) 
SPA ✩ 

新しい資料が入りました 

New Arrivals! 

日: 日本語 Japanese 
ENG: English 
FRE: French 
POR: Portuguese 
SPA: Spanish 
AMH: Amharic 
 
J ：JICA発行物 JICA Publication 
◆：購入 Purchased 
☆：寄贈 Donation 

蔵書数 The number of materials: 31,803 (as of November 17, 2021) 

和書 materials written in Japanese: 18,755 / 洋書 in other languages: 13,048 
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Author / Publisher 
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（出版年） 
(Publication Year) 

言語 
Lan- 
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7 

Album Conmemorativo del 

Cincuentenario de la PARROQUIA 

N.S. DE LAS MERCEDES Montero  

1943-1993 

Directed by 

Justiniano, Arturo Pinckert 

AP Industrias Gráficas 

267/AL 

(1993) 
SPA ✩ 

8 
OFFICIAL travel planner YUCATAN 

MÉXICO   

Government of the state of 

YUCATAN 

296.56/YU 

(2006) 

ENG 

SPA 
✩ 

9 
guia méxico desconocido 

ZACATECAS : Rutas Turísticas 

INSTITUTO VERIFICADOR 

DE MEDIOS 

296.56/ZA 

(unknown) 
SPA ✩ 

10 

格差と夢 恐怖、欠乏からの解放、尊厳

を持って生きる自由 国連の開発現場

で体験したこと  

浦元 義照/著 

国際開発ジャーナル社 

319.9/UY 

(2021.4) 
日 ◆ 

11 

 

 

 

歴史に生きる 国連広報官の軌跡  

 

 

 

 

 

植木 安弘/著 

国際開発ジャーナル社 

329.3/UY 

(2019.1) 
日 ◆ 

12 

 

 

これだけは知っておきたい！外国人相

談の基礎知識  

 

  

 

杉澤 経子/監修 

松柏社 329.9/SM 

(2015.6) 
日 ◆ 

13 
エルサルバドルの OVOP SDGsを基盤

にした大学連携型国際貢献   

西嶋 啓一郎/著 

セルバ出版 

333.8/NK 

(2020.9) 
日 ◆ 

14 
Risk Management -Basic Theory 

and Case-  

By Kamei Katsuyuki 

Kansai University Press 

336/KK 

(2019) 
日 ◆ 

15 

 

 

世界銀行ダイアリー   

 

 

 

鈴木 博明/著 

国際開発ジャーナル社 

338.98/SH 

(2018.4) 
日 ◆ 

16 ダンボールハウス   
長嶋 千聡/著 

ポプラ社 

383.9/NY 

(2005.9) 
日 ✩ 

17 
PROTOCOLO DE ATENÇÃO AO 

PRÉ-NATAL RISCO HABITUAL  

Edited by 

SECRETARIO DE ESTADO 

DA SAÚDE 

Governador do Paraná 

495.7/SE 

(unknown) 
POR ✩ 

18 

Strategy for Environmental Education 

for Sustainability in Mexico : National 

Strategy 2006-2014  

Ministry of the Environment 

and Natural Resources 

519.856/ST 

(2006.11) 
ENG ✩ 

19 
Gabon's National Parks LOANGO, 

MAYUMBA and the lower OGOOUÉ   

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre  

Wildlife Conservation Society 

(WCS) 

629.4/GA/1 

(2007) 
FRE ✩ 
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20 

Les parcs nationaux du Gabon 

IVINDO et MWAGNA Eaux noires, 

forêts vierges et bais  

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre 

Agence Nationale des Parcs 

Nationaux (ANPN) 

629.4/GA/2 

(2013) 
FRE ✩ 

21 
Les parcs nationaux du Gabon 

PLATEAUX BATÉKE   

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre 

Wild Conservation Society 

(WCS) 

629.4/GA/3 

(2008) 
FRE ✩ 

22 

Les parcs nationaux du Gabon 

LOPE, WAKA et MONTS 

BIROUGOU Le moyen Ogooué et le 

massif Du Chaillu  

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre 

WCS et ANPN 

629.4/GA/4 

(2017) 
FRE ✩ 

23 
Les parcs nationaux du Gabon 

MOUKALABA-DOUDOU   

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre 

Agence Nationale des Parcs 

Nationaux (ANPN) 

629.4/GA/5 

(2012) 
FRE ✩ 

24 

Les parcs nationaux du Gabon 

MINKEBE 

   

Text by Vande weghe, Jean 

Pierre 

Agence Nationale des Parcs 

Nationaux (ANPN) 

629.4/GA/6 

(2013) 
FRE ✩ 

25 Trip to the National Parks of Japan   
日本国際放送著/企画 

NHK出版 

629.41/NHK 

(2020.5) 
ENG ◆ 

26 
新型コロナ対応民間臨時調査会 

調査・検証報告書  

アジア・パシフィック・イニシアテ

ィブ/著 

ディスカヴァ―・トゥエンティワン 

498.6/AJ 

(2020.10) 
日 ◆ 

27 

Japan's WORLD HERITAGE SITES :  

UNIQUE CULTURE, UNIQUE 

NATURE  

By Dougill, John  

TUTTLE Publishing 

709.1/DJ 

(2019) 
ENG ◆ 

28 
DVDで楽しく学べる はじめて出会う手

話   

『入門対応テキスト』編集委員会

/編集 

全日本ろうあ連盟 

801/ZE 

(2018.4) 
日 ◆ 

29 
エチオピア語が（amharic）すぐわかる字

典    
久保 秀樹/制作・発行 

829.78/KH 

(2002.9) 

日 

AMH 
✩ 

30 ルワンダでタイ料理屋をひらく   
唐渡 千紗/著 

左右社 

916/KT 

(2021.3) 
日 ◆ 

31 
U.S. Occupation of Okinawa : A Soft 

Power Theory Approach  

By Yoshimoto Hideko  

Kyoto University Press 

K/219.9/YH 

(2019) 
ENG ◆ 

32 

青年よ、地球時代の人材たれ！ 

Youth, Be a Capable Person in the 

Global Age!  

澤田 清/著 

澤田英語学院 

K/377.6/SK 

(2002.5) 

日 

ENG 
✩ 

33 
公民館のしあさって Talking about 

Future KOMINKAN.  

公民館のしあさって出版委員会/

著 

ボーダインク 

K/379.2/KO 

(2021.10.31) 
日 ◆ 

34 Karate : Its History Practice  
By Koyama, Masashi  

NIPPON BUDOKAN 

K/789.2/KM 

(2021) 
ENG ◆ 

35 

ボーダレス時代の国際経営 

INTERNATIONAL MANAGEMENT IN 

THE BORDERLESS AGE  

高垣 行男/著 

ボーダレス・エイジ 

K336/TY 

(1999.3) 
日 ✩ 
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36 
STATISTICAL HANDBOOK OF 

JAPAN 2021 

Statistics Bureau Ministry of 

International Affairs and 

Communications Japan 

R/351/JP/2021 

(2021) 
ENG ✩ 

 

●Magazine 

  
No. 

誌名 
Title 

巻次 No. 
特集記事名 Features 

出版者 
Publisher 

言語 
Lan- 

guage 
 

1 

国際開発ジャーナル = 

International Development 

Journal  

2021年 11月 

特集 ワクチン協力の行方 

国際開発ジャーナル

社 
日 ✩ 

2 Highlighting Japan 

Vol. 161 

JAPAN'S RICH CULTURE OF 

STONE 

All About,Inc. ENG ✩ 

3 日本貿易会月報 2021年 10月号 日本貿易会 日 ✩ 

4 

Sports Graphic Number  

11月 4日号 

新しい金メダリストのつくり

方。 
文芸春秋社 日 ◆ 

5 

11月 18日号 

松坂大輔 平成の怪物のすべ

て。 

6 

日経ビジネス 

2021年 10月 25日号 

沈むな防衛産業 技術革新の種 

守れるか 

日経 BP社 日 ◆ 

7 

2021年 11月 1日号 

グリーン敗戦 450兆円市場を

奪い返せ 

8 
2021年 11月 8日号 

ANA・JAL苦闘の 600日 

9 

2021年 11月 15日号 

ゆるブラック企業 残念な働き

方改革の末路 

10 National Geographic 

Vol. 240 No.5 

100 WONDERS OF THE 

WORLD 

National 

Geographic Society 
ENG ◆ 

11 
National Geographic = ナショナ

ルジオグラフィック日本版  

2021年 11月号 

世界を驚かせた 考古学の発見

100 

日経ナショナルジオ

グラフィック社 
日 ◆ 

12 

Newsweek 

2021.10.02 

A NEW TREATMENT FOR 

DEPRESSION 
Newsweek LLC ENG ◆ 

13 

2021.10.08 

Why America Can't Ignore 

Afghanistan 
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No. 

誌名 
Title 

巻次 No. 
特集記事名 Features 

出版者 
Publisher 

言語 
Lan- 

guage 
 

14 

Newsweek 

2021.10.15 

YOU CAN'T MAKE ME! 

Newsweek LLC ENG ◆ 15 
2021.10.22 

He's Back 

16 

2021.10.29 

America's Most Loved 

Workplaces 

17 CNN English Express 
2021年 12月号 

THE GREAT GATSBY 精読教室 
朝日出版社 

日  

ENG 
◆ 

18 オキナワグラフ 

2021年 11月号 

沖縄の海を守る 第十一管区海上

保安本部 

新星出版 日 ◆ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
  

 
 
 
 
□開室 OPEN 
10：00a.m.～8：00p.m. 
△開室 OPEN 
10：00a.m.～6：00p.m. 
■お休み CLOSE 
 

12 月  December   2021  1 月  January   2022 

日 

Sun 

月 

Mon 

火 

Tue 

水 

Wed 

木 

Thu 

金 

Fri 

土 

Sat 

 

日 

Sun 

月 

Mon 

火 

Tue 

水 

Wed 

木 

Thu 

金 

Fri 

土 

Sat 

   1 2 3 4       1 

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 

26 27 28 29 30 31  23 24 25 26 27 28 29 

        30 31      

図書室 
開室カレンダー 

Library Calendar 

年末・年始の休室 

New Year Holidays 

2021-2022 

We are sorry for           2021年 12月 29日（水）～2022年 1月 3日（月） は休室します。 

For New Year Holidays, we will be closed from December 29th (Wed) 2021 to January 3rd (Mon) 2022. 

 

    

 

 

 

 

例えばこんな本― 

・『SDGs で「変わる経済」と「新たな暮らし』 河口真理子著  

生産性出版 (2020） 
 

・『キーワードで教える SDGs』 向山洋一監修  

騒人社 (2020） 
 

・『’Ofa atu のぞいてみよう、トンガのくらし』  

JICA 海外協力隊トンガ派遣製作 (2021） 

 

JICA 沖縄図書資料室では、持続可能な開発目標 : Sustainable 

Development Goals（SDGs）の書架を設置しています。 

 
本の検索は、 

図書資料室のウェブ 

ページをご覧ください。

hp 

キーワードに ”SDGs” と入力! 

関連図書のリストが閲覧できます。 


