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Haruna Sema
Artista ／Diseñadora de fragancias
CEO de Selenophile 
“El aroma que quiero que sólo yo 

conozco” 

Bajo este lema, Selenophile ofrece 
diagnósticos personalizados y servicios de 
dirección artística a partir de fragancias 
naturales creadas con aceites esenciales 
orgánicos y silvestres.

La empresa ha supervisado el diseño de 
fragancias utilizadas en cosméticos y, 
notoriamente, la fragancia utilizada en los 
espacios VIP de los Juegos Olímpicos de 
Tokio 2020.

Creyendo en el poder de la fragancia, que 
es invisible a los ojos, pero transformador 
para el cuerpo y la mente, trabaja a diario 
con plantas.



Por qué me convertí en diseñadora 
de fragancias
Tras graduarme de la universidad, trabajé como empleada de 

una empresa durante ocho años. A menudo, laboraba durante 

las vacaciones y a lo largo de la noche, resultando en un 

agotamiento tanto físico como mental considerable.

Durante este tiempo, trabajar con un gotero al lado de mi mesa y 

practicar la respiración meditada me salvó de un deterioro mayor, 

lo cual fomentó mi creencia en el poder de las fragancias. 

El aroma es una creación que da poder a la 

mente y al cuerpo, y, a la vez, una herramienta 

que puede curar fácilmente a las personas. 

Por eso, quise hacer un trabajo que hiciera feliz 

a todo el mundo, por lo que decidí estudiar 

fragancias profesionalmente, montar mi propio 

negocio. 



Olimpiadas de Tokio 2020

Diseñé las fragancias y los desinfectantes de manos para el 

espacio de reunión VIP de los Juegos Olímpicos de Tokio 2020.

[Tema de la fragancia].

¡Bienvenido a Japón!

Omotenashi (hospitalidad)

Antibacterial y antiviral



Alimentos x Fragancia

El Hotel Suiden Terrace, construido 

sobre un arrozal en la prefectura de 

Yamagata, Japón, se destaca por su 

gastronomía, bodegas y aromas 

locales.

En este contexto, desarrollamos el eje 

del aroma a partir de su gastronomía 

local, las hierbas y el vino. Al final, 

creamos una experiencia culinaria y 

desarrollamos un programa de 

entrevistas.





Sake x Fragancia

Fukumitsuya, la fábrica de sake más antigua 

de Kanazawa (prefectura de Ishikawa), y 

Nishikiyama Kiln, un horno de la artesanía 

tradicional Hisayayaki.

El acto se organizó en colaboración con la 

casa de artesanía tradicional Nishikiyama

Kiln.

Inspirado en el color del cedro de la 

prefectura de Ishikawa, utilizamos 

recipientes de cerámica Kutani de vivos 

colores. 

Disfrutamos el aroma del sake mientras 

utilizamos plenamente los cinco sentidos.





Producción

Cuando las empresas desarrollan nuevos productos, Selenophile se 

hace cargo de la dirección de la fragancia asociada.

Diseñamos fragancias según el concepto y el presupuesto, 

apoyando así a las empresas en el proceso del desarrollo de 

productos como:

✓ Sprays aromáticos

✓ Difusores de aromas

✓ Cosméticos

✓ Champús, etc.





① Resumen de actividades 
en la República Dominicana
●FY2023 [Estudio de inspección]

Realicé un estudio del 13 al 28 de noviembre de 2023 para explorar el 
potencial del mercado de fragancias en la República Dominicana.

［Resultado]

Dicho potencial es significativo. Nuestro estudio presentó una fuerte 
posibilidad de producir aceites esenciales en la República Dominicana 
a partir de hierbas cosechadas por la comunidad japonesa en 
Constanza.

✓ Oportunidades de empleo en la industria 
de los aromas del país.

✓Desarrollo de la presentación espacial en

hospitales.

✓Desarrollo en la industria del turismo.

✓Educación sobre fragancias, etc.





② Resumen de actividades en la 
República Dominicana
13 – 26 de Octubre, 2024

[16-18 de OCT: Taller de fragancias en INFOTEP]

Día 1: Recogimos plantas para destilación (eucalipto y romero) en 

una finca Nikkei en Constanza.





[16-18 OCT. Taller de fragancias en INFOTEP]

Día 2: Taller sobre la destilación del eucalipto y 

creación de aromas

Mientras explicaba cómo utilizar el equipo, 

destilamos 4 kg de eucalipto en 2 horas.

En lo que finalizara la destilación, 

conversamos sobre temas como la historia de 

las fragancias y sus efectos sobre el cuerpo y 

la mente, el proceso de mezcla y puntos a 

tomar en cuenta para crear fragancias a 

partir de la imaginación. 

Al concluir la explicación teórica, las y los 

integrantes del primer grupo diseñaron sus 

propias fragancias. 





Día 3: Taller sobre la destilación del romero

y entrega de certificados

Tras un ejercicio práctico en el que las y 

los estudiantes replicaron los procesos que 

demostré el día anterior, destilamos 2 kg 

de romero durante 2 horas. 

El segundo grupo también diseñó sus 

propias fragancias. 

(Ceremonia de entrega de certificados)









③ Resumen de actividades 
en la República Dominicana
• Cuidado postnatal (propuesta de cuidados canguro) con el 

SNS(Servicio Nacional de Salud).

Recomendaciones para la afinidad olfativa a todos los 
ginecólogos.(Estudio de caso japonés)

✓Introducción de aromas en la sala de partos para proporcionar 
atención psicológica a las embarazadas durante el parto.

✓Uso de fragancias como seguimiento tras el parto. (El uso de la 
fragancia en el momento del parto también conduce a la atención 
psicológica).

✓ En lugar de utilizar desinfectantes químicos de

fuertes olores, introducir aromas de origen natural 

antibacteriano y antiviral (por ejemplo,

en espacios y detergentes)



Resumen de actividades en la 
República Dominicana ④
• Taller de kusaki zome (tinte a partir de hierbas)

1. Luego de la destilación, las plantas pueden utilizarse para teñir 

distintos tipos de telas.

2. He realizado este proceso en Japón, y mañana, haré un ensayo de 

Kusaki zome en el país con chacabanas.

¡Estén atentos para ver cuál será el resultado!



Resultados
● El taller sobre creación de aromas en INFOTEP fue muy satisfactorio, 
resultando en conclusiones como: 

✓Mayor comprensión de las fragancias.

✓Mayor respeto por los agricultores.

✓Aumento de la interacción al reunir a personas que normalmente no 
se relacionan entre sí.

✓ Posibilidad de comprar un equipo destilador y desarrollar sus propios 
negocios.

✓Creación de una asociación empresarial de fragancias.

✓Talleres de fragancias continuos en INFOTEP.

●En cuanto a las recomendaciones para el uso eficaz de la 
aromaterapia por parte de obstetras y ginecólogos, hubo un alto nivel 
de interés y un importante sentimiento de que tiene potencial en el 
futuro.



Desafíos

● Producción de fragancias.

✓Suministro continuo de materiales.

✓Disponibilidad de destiladores y otros equipos y materiales 

necesarios (etanol, botellas, etc.)

✓Disponibilidad del presupuesto necesario.

✓ Transmisión de los conocimientos adecuados.

✓Construcción de un modelo de negocio.

✓Motivación continua del personal.



El potencial de la industria de las 
fragancias en la República 
Dominicana
• En la República Dominicana no hay producción autóctona de 

aceites esenciales. Con el lanzamiento de este taller, se busca 

producir el primer aceite esencial 100% dominicano.

• Se crearán nuevas oportunidades de empleo relacionadas con 

la producción de fragancias. 

• La República Dominicana es un tesoro de plantas que pueden 

utilizarse como ingredientes para fragancias.

• El mercado es muy receptivo hacia las fragancias naturales 

derivadas de plantas en un mercado dominado por las 

fragancias químicas.

• Muchas personas ven positivamente la organización de talleres 

que fomentan estos nuevos negocios. 



Appendix
(Appearance on the media)



Arigato gozaimashita
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