
 

 

 

  

 

平山
ひらやま

小学校
しょうがっこう

のみなさんこんにちは。ナミビアの小学校で先生
せんせい

をしている吉野
よ し の

です。 

日本
に ほ ん

は夏
なつ

ですね！暑
あつ

さに負
ま

けず、元気
げ ん き

に過
す

ごしていますか？ナミビアは冬
ふゆ

です。冬といっても日本の冬ほ

ど寒
さむ

くはなく、日中
にっちゅう

は半袖
はんそで

で過ごせるくらい暖
あたた

かい日
ひ

もあります。とても過ごしやすい気候
き こ う

です。 

私
わたし

は少
すこ

し前
まえ

にナミビアの国立
こくりつ

公園
こうえん

へ行
い

ってきました。ウォーターバーグプラトー国立公園という所
ところ

で

す。とても素敵
す て き

な場所
ば し ょ

だったので、そこで見
み

たものや学
まな

んだことを紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

 

ウォーターバーグ プラトー国立公園 

 

  

ウォーターバーグプラトー国立公園はナミビアの中央部
ちゅうおうぶ

にあります。オチワロンゴという町
まち

から東
ひがし

へ車
くるま

で約
やく

1時間
じ か ん

、もしくはオカカララという町から北
きた

へ車で約 45分
ふん

行くと訪
おとず

れることができます。 
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どこにあるの？どうやって行くの？ 

私が住
す

んでいるウサコスからは、町を 2つ通過
つ う か

し、オチワ

ロンゴまで約 3時間 

かかります。そこか 

らさらに約 1時間、 

グラベルロードとよ 

ばれる舗装
ほ そ う

されてい 

ない道
みち

を行き、ウォ 

ーターバーグに到着
とうちゃく

 

しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②どんな気候？ 

調べてみると、千葉県で人口が最も多いのは千葉市で 95万 9415

人、最も少ないのは神埼市で 6674人だそうです。ウサコスは 3500

人なので、この最も少ない神埼市の約半分。そう考えるととても

小さな町ですね。（参考：千葉県ホームページ http://www.pref.chiba.lg.jp） 

ウサコス 

ウィントフック 

 

 

ウォーターバーグ 

オカカララ 

オチワロンゴ 

ウォーターバーグは、テーブルマウンテンと

よばれる表面
ひょうめん

が平
たい

らな山です。この表面は長
なが

さ

50㎞、幅
はば

16㎞もあるそうです。高
たか

さは平地
へ い ち

から

200mあります。このテーブルマウンテンと周囲
しゅうい

405 ㎢の土地
と ち

が 1972年
ねん

に自然
し ぜ ん

保護
ほ ご

区
く

に指定
し て い

され

ました。約 200種
しゅ

の鳥類
ちょうるい

や、絶滅
ぜつめつ

危惧
き ぐ

種
しゅ

のシロ

サイ、クロサイを始
はじ

めとする様々
さまざま

な動物
どうぶつ

が生息
せいそく

しています。この国立公園では、こうした動物

たちを保護
ほ ご

する活動
かつどう

も行
おこな

っています。 

どんな場所？ 



 

 

 

 

 

 ウォーターバーグは約 1億
おく

3000万年前
まんねんまえ

、ゴンドワナ大陸
たいりく

が分裂
ぶんれつ

した時
とき

に誕
たん

生
じょう

したといわれています。 

ゴンドワナ大陸とは、昔
むかし

、ユーラシア大陸の南
みなみ

に存
そん

在
ざい

していた 

と考
かんが

えられている大
おお

きな大陸のことです。現在
げんざい

のアフリカ大陸、 

南アメリカ大陸、インド亜
あ

大陸、南極
なんきょく

大陸、オーストラリア大 

陸、アラビア半島
はんとう

、マダガスカル島を含
ふく

んでいます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あウォーターバーグプラトー国立公園には、多
おお

くの野生
や せ い

動物、特に鳥類は約 200種類
しゅるい

生息しているといわれ

ています。ここは、シロサイとクロサイの保護に力
ちから

を入
い

れていることでも有名
ゆうめい

です。アフリカ南部
な ん ぶ

には約

2万頭
とう

のシロサイと約 8千
せん

頭のクロサイが生息していて、ど 

ちらも絶滅の危機
き き

に瀕
ひん

しています。原因
げんいん

はサイの密猟
みつりょう

で 

す。ある国
くに

では、サイの角
つの

は金
きん

よりも価値
か ち

があるとされ 

ています。そこで始まったのがパトロールです。観光客
かんこうきゃく

 

にサイを見るツアーなどを提供
ていきょう

し、その収 入
しゅうにゅう

で従 業
じゅうぎょう

 

員
いん

を雇
やと

い、サイの位置
い ち

や状態
じょうたい

を常
つね

に把握
は あ く

しているそうです。 

 

 

 

 

どんな動物か、ぜひ調
しら

べてみてね！ 

どうやってこんな不思議
ふ し ぎ

な形
かたち

の山ができたの？ 

【参考・引用（https://ja.wikipedia.org）】 

 プレートという地球
ちきゅう

の表面
ひょうめん

を覆
おお

う岩盤
がんばん

が分裂
ぶんれつ

して南東
なんとう

のプレートが沈
しず

み、北西
ほくせい

のプレートがその上
うえ

に乗
の

ったことにより、地面
じ め ん

が数百
すうひゃく

メートル持
も

ち上
あ

げられまし

た。その後
ご

、何百万年
なんびゃくまんねん

にも渡
わた

って周
まわ

りの地面と共
とも

に上のプレートが浸食
しんしょく

されまし

たが、この部分
ぶ ぶ ん

はプレートが重
かさ

なっていたことにより、上のプレートが下
した

のプレー

トを浸食から守
まも

る形になり、現在その下のプレート部分がウォーターバーグとして

見えているそうです。上の方
ほう

が赤
あか

く見えるのは、この岩
いわ

が 1 億 9000 万年前にナミ

ビアの大部分
だいぶぶん

を覆っていた赤みをおびた砂漠
さ ば く

の砂
すな

が石化
せ き か

した砂岩
さ が ん

だからです。この

砂岩は雨
あめ

が降
ふ

るとスポンジのように水
みず

を吸 収
きゅうしゅう

し、吸収された水がウォーターバー

グの南東にある泉
いずみ

へ流
なが

れるため、ここは 1年中
じゅう

水が湧
わ

き出
で

ています。この泉にち

なんで、「ウォーターバーグ（水の山）」という名前
な ま え

がついたともいわれています。 

どんな動物が生息しているの？ 

ユーラシア大陸 

南東のプレート 

北西のプレート 

シロサイ クロサイ 

キリン クドゥ 

エランド アンテロープ 

ヌー オリックス 

スプリングボック インパラ 

スタインボック クリップスプリンガー 

ディックディック イボイノシシ 

ヤマアラシ ヒヒ 

ショウガラゴ ロックハイラックス 

リス マングース 

ジャッカル チーター 

ハイエナ バッファロー 

 

【生息している野生動物たち】 

【シロサイとクロサイの違
ちが

いは色
いろ

ではない！？】 

口
くち

の幅
はば

が広
ひろ

い方のサイを英語
え い ご

で「wide rhino(ワイドラ

イノ)」とよんでいたら、それが「white rhino(ホワイト

ライノ)」と勘
かん

違いされ、 

そのうち名前がホワイト 

ライノ(シロサイ)になり、 

その結果
け っ か

、もう片方
かたほう

がブ 

ラック(クロ)になったそ 

うです。面白
おもしろ

いですね。  シロサイに会
あ

えました 

https://ja.wikipedia.org/

