
 

  

 

平山
ひらやま

小学校
しょうがっこう

の皆
みな

さんこんにちは。ナミビアの小学校で先生
せんせい

をしている吉野
よ し の

です。 

ナミビア通信１号
ごう

でも紹介
しょうかい

しましたが、ナミビアには世界
せ か い

遺産
い さ ん

のナミブ砂漠
さ ば く

があります。ここは、ナミ

ビアの中
なか

でも特
とく

に有名
ゆうめい

な場所
ば し ょ

といえます。しかし、実
じつ

はナミビアにはもう１つ世界遺産があるのです。それ

が、「トゥウェイフルフォンテーン（Twyfelfontein）」と呼
よ

ばれる岩
いわ

絵
え

線画群
せんがぐん

(岩に描
か

かれた絵)です。先日
せんじつ

、

ここを訪
おとず

れる機会
き か い

があったので、今日
き ょ う

はそこで見
み

たものや学
まな

んだことを紹介したいと思
おも

います。 

 

世界遺産「トゥウェイフルフォンテーン」 

 

 トゥウェイフルフォンテーンは、ナミビアの北西部
ほくせいぶ

にあります。首都
し ゅ と

ウィントフックから車
くるま

で 5時間半
じかんはん

ほどのコリハスという町
まち

からグラベ

ルロード（舗装
ほ そ う

されていない道
みち

）で 100kmほど西
にし

へ進
すす

むと到着
とうちゃく

します。

この 100kmの間
あいだ

にいくつかの観光
かんこう

スポットがあるため、途中
とちゅう

で寄
よ

り道

しながら向
む

かうことができます。ナミビア通信 34号で紹介した「ダマ

ラリビングミュージアム」もこのトゥウェイフルフォンテーンに向
む

か

う途中で立ち寄った場所の 1つです。 

少
すこ

し 話
はなし

が脱線
だっせん

しますが、もう 1 つ途中で立ち寄った場所が「ペトリファイドフォレスト（Petrified 

forest）」と呼ばれる所
ところ

で、「Petrify」は「石化
せ き か

する」という意味
い み

をもつ英
えい

単語
た ん ご

です。つまり、ペトリファ

イドフォレストとは「石化された森
もり

」です。森といっても、木
き

がたくさんあるわけではありません。ゴンド

ワナ大陸
たいりく

の分裂後
ぶんれつご

、洪水
こうずい

によってここに流
なが

された木々
き ぎ

が長
なが

い年月
ねんげつ

、砂
すな

などで覆
おお

われていたため空気
く う き

に触
ふ

れず

に腐
くさ

ることなく残
のこ

り石化したそうです。見た目
め

は木なのに触れてみると完全
かんぜん

に石
いし

で、自然
し ぜ ん

の 力
ちから

でこんな

現象
げんしょう

が起
お

こることにとても驚
おどろ

きました。また、ここではナミビアの国章
こくしょう

にも描かれている「ウェルウィ

ッチア」という花
はな

をたくさん見ることができます。この花は乾燥
かんそう

したナミビアの地
ち

で 1000 年以上
いじょう

生
い

き続
つづ

け

ます。生涯
しょうがい

で２枚しか葉
は

を出
だ

さず、その２枚が裂
さ

けて多
おお

くの葉があるように見えているのだそうです。 

 

 

 

 

 

ナミビア通信
つうしん
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①どこにあるの？ 

コリハス 
オウチョ 

オチワロンゴ トゥウェイフルフォンテーン 

ウィントフック 

↑石化した木↑ ウェルウィッチア↑（左
ひだり

：雄花
お ば な

、右
みぎ

：雌花
め ば な

） ↑受粉
じゅふん

を助
たす

ける虫
むし

 



 

 

    

 

 

 

  

実はトゥウェイフルフォンテーンはナミビア初
はつ

の世界遺産で

す。ナミブ砂漠が世界自然遺産に登録
とうろく

されたのは 2013年ですが、

トゥウェイフルフォンテーンは 2007年に世界文化
ぶ ん か

遺産に登録され

ました。狩猟
しゅりょう

民族
みんぞく

であるサン族（ナミビアではよくブッシュマン

と呼ばれる）が岩に描いた 200箇所
か し ょ

2500点
てん

を超
こ

える絵（ロックアー

ト）が残されています。絵が描かれている岩はサンストーンと呼ばれるやわらかめの岩で、そこにクオーツ

という硬
かた

い石を使って彫
ほ

って描いていたそうです。これが、とても広い範囲
は ん い

に渡
わた

って残されているので、

観光客
かんこうきゃく

が効率
こうりつ

よく見どころを回
まわ

れるように、いくつかのルートが作
つく

られています。 

1864年ごろまで 20年ほど、南
みなみ

アフリカからきたデイビット・レビン

という人物
じんぶつ

がこのあたりに住
す

んでいて、この近
ちか

くにあった温泉
おんせん

を「トゥ

ウェイフルフォンテーン」と呼んでいたことから、この名前
な ま え

がついたそ

うです。「トゥウェイフル（Twyfel）」とは南アフリカやナミビアなどで

話
はな

されている現地語
げ ん ち ご

のアフリカーンス語で「疑
うたが

わしい」という意味で、

「フォンテーン（fontein）」は「泉
いずみ

」という意味をさします。 

 

 

 

 これらの岩絵の背景
はいけい

には、シャーマニズムという宗 教
しゅうきょう

があります。シャーマンという霊
れい

や神
かみ

と交信
こうしん

する

能力
のうりょく

のある人
ひと

が、霊や神と交信して予言
よ げ ん

や占
うらな

いをするような宗教だそうです。霊と交信している状 況
じょうきょう

を、

意識
い し き

が別
べつ

の場所にあるという意味で、動物
どうぶつ

に変身
へんしん

した人の絵で表
あらわ

したという説
せつ

もあるようです。絵の多く

が動物で、200頭
とう

以上のキリン、100頭以上のサイ、ダチョウ、インパラ、ゾウなどが描かれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②どんなところ？ 

Si  

③どんな絵が描かれているの？ 

↑デイビットの家 

 

↑温泉 

↑これはライオンですが、

しっぽが人の手
て

のように見

えます。これはライオンに

変身したシャーマンだと

考
かんが

えられているそうです。 

↑動物の足跡
あしあと

と共
とも

に人

の足跡が描かれていま

す。シャーマンが動物に

変身した瞬間
しゅんかん

を表して

いるとの説もあります。 

↑キリンの 頭
あたま

の上

に 5本の突起
と っ き

があり、

これは人の足の 5 本

指
ゆび

を表していると考

えられています。 

↑動物の足跡と人の足跡があります。

また右下
みぎした

に見える目玉
め だ ま

のような模様
も よ う

は、シャーマンが見る目の中の像
ぞう

を表

すとの説や、そこに水
みず

があることを表

すとの説など諸
しょ

説あります。 

同
おな

じブッシュマンでも生活
せいかつ

の地域
ち い き

によって岩絵の描き方
かた

が違
ちが

うそうです。私
わたし

が住
す

む

ウサコスの近くの「スピッツコッペ」の岩絵はオカラという赤土
あかつち

と動物の血
ち

を混
ま

ぜた

もので描かれたそうです。そのため、彫った岩絵と違って赤色
いろ

をしています。 ↑スピッツコッペの岩絵 

※岩絵の本当
ほんとう

の意味を特定
とくてい

することは難
むずか

しく、これ

らは様々
さまざま

な情報
じょうほう

に基
もと

づいた推測
すいそく

にすぎません。 


