
ねん

2023年
がつ にち すい

1⽉25⽇（⽔）

ちゅうなんべい く にっけいじん こうこうせい だいがくせい む けんしゅう かいさい

中南⽶で暮らす⽇系⼈の⾼校⽣と⼤学⽣に向けてオンライン研修を開催します。
こう ぎ かつどう とお えんかつ はか ほうほう み つ

講義やグループ活動を通して円滑にコミュニケーションを図る⽅法を⾝に付けます。
にっけいじん かのうせい にっけいしゃかい かつどう うえ

また、⽇系⼈のアイデンティティや可能性、⽇系社会で活動する上でのアイディアや
かいけつほうほう けんしゅう さんか なかま いっしょ まな

つまづいたときの解決⽅法について、研修に参加する仲間と⼀緒に学びます。
こうこうせいしょう にほん こうこうせい はっぴょう だいがくせいしょう

⾼校⽣招へいプログラムでは⽇本の⾼校⽣とのグループ発表を、⼤学⽣招へい
にほん だいがくせい こうりゅう さくせい はっぴょう

プログラムでは⽇本の⼤学⽣とオンライン交流しながらプロジェクト作成と発表を
おこな よてい

⾏う予定です。
なつ あたら なかま で あ にっけいしゃかい いっしょ かんが

この夏、新しい仲間と出逢い、これからの⽇系社会について⼀緒に考えませんか︖

けん しゅう き かん

研修期間

ねん ど にっ けい しゃ かい じ せ だい いく せい けん しゅう

2022年度JICA日系社会次世代育成研修
こう こう せい だい がく せいしょう

（高校生・大学生招へいプログラム）
い じゅう がく しゅう

オンライン移住学習

ねん

2022年
がつ にち げつ

12⽉12⽇（⽉）
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【⾼校⽣招
こ う こ う せ い し ょ う

へいプログラム】スケジュール  
 

No. ⽇本
に ほ ん

の⽇付
ひ づ け

と時間
じ か ん

 講義
こ う ぎ

形式
けいしき

 プログラム名
めい

 

1 
2022年

ねん

 

12⽉
がつ

14⽇
にち

（⽔
すい

） 

午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

9:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 開講式
かいこうしき

・オリエンテーション 

2 
12⽉

がつ

1 4
じゅう

⽇
よっか

（⽔
すい

）〜 

12⽉
がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）迄
まで

 
  ★ 録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 ファシリテーション・スキル講座
こ う ざ

 

3 
12⽉

がつ

1 4
じゅう

⽇
よっか

（⽔
すい

）〜 

12⽉
がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）迄
まで

 
★ 録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 
プレゼンテーション・スキル講座

こ う ざ

① 

（基礎編
き そ へ ん

） 

4 
12⽉

がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

12⽉
がつ

25⽇
にち

（⽇
にち

）迄
まで

 
★ 録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 動画
ど う が

作成
さくせい

・スキル講座
こ う ざ

 

5 12⽉
がつ

20
は つ

⽇
か

（⽕
か

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
プレゼンテーション・スキル講座

こ う ざ

② 

（グループワーク） 

6 12⽉
がつ

21⽇
にち

（⽔
すい

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 

ライブ講義
こ う ぎ

 

ワークショップ 
移住
いじゅう

年 表
ねんぴょう

づくり 

7 

12⽉
がつ

26⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

2023年
ねん

 

1⽉
がつ

 3
みっ

⽇
か

（⽕
か

）迄
まで

 

★ 録画
ろ く が

講義
こ う ぎ

 
⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の活動
かつどう

について 考
かんが

えよう① 

（基礎編
き そ へ ん

） 
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No. ⽇本
に ほ ん

の⽇付
ひ づ け

と時間
じ か ん

 講義
こ う ぎ

形式
けいしき

 プログラム名
めい

 

8 

12⽉
がつ

26⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

2023年
ねん

 

1⽉
がつ

 3
みっ

⽇
か

（⽕
か

）迄
まで

 

★ 録画
ろ く が

講義
こ う ぎ

 
⽇系⼈
にっけいじん

を発⾒
はっけん

しよう① 

（基礎編
き そ へ ん

） 

9 1⽉
がつ

 10
と お

⽇
か

（⽕
か

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

9:15 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇系⼈
にっけいじん

を発⾒
はっけん

しよう② 

（グループワーク） 

10  1⽉
がつ

11⽇
にち

（⽔
すい

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 

ライブ講義
こ う ぎ

 

ワークショップ 

⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こうこうせい

との交 流
こうりゅう

① 

（グループ発 表
はっぴょう

準備
じゅんび

） 

11  1⽉
がつ

18⽇
にち

（⽔
すい

） 
午前
ご ぜ ん

8:45〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 

ライブ講義
こ う ぎ

 

ワークショップ 

⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こうこうせい

との交 流
こうりゅう

② 

（交 流
こうりゅう

およびグループ発 表
はっぴょう

） 

12  1⽉
がつ

21⽇
にち

（⼟
ど

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の活動
かつどう

について 考
かんが

えよう② 

（グループワーク） 

13  1⽉
がつ

25⽇
にち

（⽔
すい

） 
午前
ご ぜ ん

8:45〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 

ライブ講義
こ う ぎ

 

ワークショップ 

⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こうこうせい

との交 流
こうりゅう

③ 

（交 流
こうりゅう

およびグループ発 表
はっぴょう

） 
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【⼤学⽣招
だ い が く せ い し ょ う

へいプログラム】スケジュール 
 

No. ⽇本
に ほ ん

の⽇付
ひ づ け

と時間
じ か ん

 講義
こ う ぎ

形式
けいしき

 プログラム名
めい

 

1 
2022年

ねん

 

12⽉
がつ

12⽇
にち

（⽉
げつ

） 

午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

9:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 開講式
かいこうしき

・オリエンテーション 

2 
12⽉

がつ

1 4
じゅう

⽇
よっか

（⽔）〜 

12⽉
がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）迄
まで

 
★ 録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 ファシリテーション・スキル講座
こ う ざ

 

3 
12⽉

がつ

1 4
じゅう

⽇
よっか

（⽔）〜 

12⽉
がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）迄
まで

 
★ 録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 
プレゼンテーション・スキル講座

こ う ざ

① 

（基礎編
き そ へ ん

） 

4 
12⽉

がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

12⽉
がつ

25⽇
にち

（⽇
にち

）迄
まで

 
★  録画

ろ く が

講義
こ う ぎ

 動画
ど う が

作成
さくせい

・スキル講座
こ う ざ

 

5 12⽉
がつ

19⽇
にち

（⽉
げつ

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇本
に ほ ん

の⼤学⽣
だいがくせい

との交 流
こうりゅう

① 

（グループワーク） 

6 12⽉
がつ

23⽇
にち

（⾦
きん

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
プレゼンテーション・スキル講座

こ う ざ

② 

（グループワーク） 

7 

12⽉
がつ

26⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

2023年
ねん

 

1⽉
がつ

 3
みっ

⽇
か

（⽕
か

）迄
まで

 

★ 録画
ろ く が

講義
こ う ぎ

 
⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の活動
かつどう

について 考
かんが

えよう① 

（基礎編
き そ へ ん

） 
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No. ⽇本
に ほ ん

の⽇付
ひ づ け

と時間
じ か ん

 講義
こ う ぎ

形式
けいしき

 プログラム名
めい

 

8 

12⽉
がつ

26⽇
にち

（⽉
げつ

）〜 

2023年
ねん

 

1⽉
がつ

 3
みっ

⽇
か

（⽕
か

）迄
まで

 

★ 録画
ろ く が

講義
こ う ぎ

 
⽇系⼈
にっけいじん

を発⾒
はっけん

しよう① 

（基礎編
き そ へ ん

） 

9 

 

1⽉
がつ

 6
むい

⽇
か

（⾦
きん

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

9:15 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇系⼈
にっけいじん

を発⾒
はっけん

しよう② 

（グループワーク） 

10 

 

 1⽉
がつ

1 4
じゅう

⽇
よっか

（⼟
ど

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の活動
かつどう

について 考
かんが

えよう② 

（グループワーク） 

11 

 

1⽉
がつ

16⽇
にち

（⽉
げつ

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 
ライブ講義

こ う ぎ

 
⽇本
に ほ ん

の⼤学⽣
だいがくせい

との交 流
こうりゅう

② 

（グループ発 表
はっぴょう

準備
じゅんび

） 

12 

 

 1⽉
がつ

23⽇
にち

（⽉
げつ

） 
午前
ご ぜ ん

8:00〜 

午前
ご ぜ ん

10:00 

ライブ講義
こ う ぎ

 

 

⽇本
に ほ ん

の⼤学⽣
だいがくせい

との交 流
こうりゅう

③ 

（交 流
こうりゅう

およびグループ発 表
はっぴょう

） 
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【参加
さ ん か

にあたっての注意
ち ゅ う い

事項
じ こ う

】 

＊研修
けんしゅう

⽇時
に ち じ

は全
す べ

て⽇本
に ほ ん

時間
じ か ん

（JST）で表記
ひ ょ う き

しています。受講
じ ゅ こ う

する国
く に

・場所
ば し ょ

の⽇時
に ち じ

を確認
か く に ん

の上
う え

、受講
じ ゅ こ う

してください。 

＊各講義
か く こ う ぎ

、研修
けんしゅう

の前後
ぜ ん ご

に「事前
じ ぜ ん

課題
か だ い

」、「事後
じ ご

課題
か だ い

」のレポート提出
ていしゅつ

があります

（必須
ひ っ す う

）。 

＊プログラム名
め い

、内容
な い よ う

等
と う

、若⼲
じゃっかん

変更
へ ん こ う

となることがあります。 

予
あらかじ

めご了 承
りょうしょう

ください。 

＊★録画
ろ く が

講義
こ う ぎ

（No.2,3,4,7,8）は都合
つ ご う

の良
よ

い⽇時
に ち じ

に視聴
し ち ょ う

することができます。 

必
かなら

ず配信
は い し ん

期間内
き か ん な い

までに受講
じ ゅ こ う

して下
く だ

さい。 

＊ライブ講義
こ う ぎ

の時間
じ か ん

は講義
こ う ぎ

によって異
こと

なりますので、その都度
つ ど

スケジュールを

確認
かくにん

して受講
じゅこう

してください。 
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【主
お も

なプログラム概要
が い よ う

について】 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ファシリテーション・スキル講座
こ う ざ  

 
 
 
このプログラムでは、ファシリテーター

としてグループに与
あた

えられたテーマや

課題
か だ い

に取
と

り組
く

む際
さい

、グループ内
ない

で認識
にんしき

を

⼀致
い っ ち

させ、互
たが

いの理解
り か い

を 促
うなが

しながら成果
せ い か

を 導
みちび

き出
だ

す⼿法
しゅほう

の基礎
き そ

を⾝
み

に付
つ

けます。 

学校
がっこう

や職場
しょくば

、⽇系
にっけい

社会
しゃかい

のミーティング等
とう

の場
ば

で役⽴
や く だ

つ知識
ち し き

を得
え

ます。 

プレゼンテーション・スキル講座
こ う ざ

①・② 

「オンラインでの発 表
はっぴょう

だと、相⼿
あ い て

のリ

アクションが分
わ

かりにくくて 緊 張
きんちょう

す

る！」という悩
なや

みを解 消
かいしょう

できるよう、

相⼿
あ い て

に分
わ

かりやすい資料
しりょう

の作
つく

り⽅
かた

や、限
かぎ

られた時間内
じ か ん な い

で伝
つた

わるように説明
せつめい

を ⾏
おこな

う基礎
き そ

を学
まな

びます。 

また、基礎編
き そ へ ん

を習得後
しゅうとくご

、グループに分
わ

か

れて実践
じっせん

します。 

動画
ど う が

作成
さ く せ い

・スキル講座
こ う ざ  

⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の活動
かつどう

や⽇本
に ほ ん

⽂化
ぶ ん か

の魅⼒
みりょく

を発信
はっしん

する上
うえ

でどのようにソーシャルネットワーク

を活⽤
かつよう

したら良
よ

いか、また、どのように多
おお

くの⼈
ひと

たちへ向
む

けて情 報
じょうほう

を届
とど

けることがで

きるのか、その⼿法
しゅほう

や注意点
ちゅういてん

を学
まな

びます。 

また、実際
じっさい

に動画
ど う が

を試作
し さ く

し、研修内
けんしゅうない

で共 有
きょうゆう

します。 
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*地域
ち い き

おこし 協 ⼒ 隊
きょうりょくたい

とは…地⽅
ち ほ う

の過疎化
か そ か

問題
もんだい

を解決
かいけつ

するため、2009年
ねん

から始
はじ

まった制度
せ い ど

。

「地域
ち い き

おこし 協 ⼒ 隊
きょうりょくたい

」と呼
よ

ばれる⼈
ひと

は、⼈⼝
じんこう

が減 少
げんしょう

している地域
ち い き

や⾼齢化
こ う れ い か

が進
すす

んでいる

地域
ち い き

に移住
いじゅう

し、地場
じ ば

産品
さんぴん

の開発
かいはつ

や販売
はんばい

、PR活動
かつどう

を通
つう

じて地域
ち い き

住 ⺠
じゅうみん

を⽀援
し え ん

し、その地域
ち い き

への

定 住
ていじゅう

を⽬指
め ざ

すもの。 

⽇系⼈
に っ け い じ ん

を発⾒
は っ け ん

しよう 

①・② 

⼀度
い ち ど

は「⽇系⼈
にっけいじん

って何
なん

だろう？」 考
かんが

えた

ことがあるのではないでしょうか？ こ

のプログラムでは、⾃国
じ こ く

や地域
ち い き

のニーズ

を 考
かんが

え、⽇系⼈
にっけいじん

として⽇系
にっけい

社会
しゃかい

や⾃国
じ こ く

の

発展
はってん

のためにどのように貢献
こうけん

できるか、

研修員
けんしゅういん

と 意⾒
い け ん

交換
こうかん

し な が ら ⽇系⼈
にっけいじん

の

可能性
か の う せ い

について 考
かんが

えます。 
 

⽇系
に っ け い

社会
し ゃ か い

の活動
か つ ど う

について考
かんが

えよう 

① ・② 

⽇系
にっけい

社会
しゃかい

で活動
かつどう

する上
うえ

での課題
か だ い

や活動
かつどう

のヒントを 考
かんが

えます。⽇本
に ほ ん

で*地域
ち い き

おこ

し 協 ⼒ 隊
きょうりょくたい

と し て 活動
かつどう

し て い た ⽅
かた

を

講師
こ う し

として迎
むか

え、地域
ち い き

の⼈
ひと

たちを巻
ま

き込
こ

んだ活動
かつどう

と取
と

り組
く

み等
とう

の事例
じ れ い

を聞
き

き、グ

ループに分
わ

かれてディスカッションを

⾏
おこな

います。 

移住
い じ ゅ う

年表
ねんぴょう

づくり（⾼校⽣
こ う こ う せ い

） 

⽇本
に ほ ん

から中南⽶
ちゅうなんべい

へ移住
いじゅう

した家族
か ぞ く

や地域
ち い き

の⼈
ひと

たちが、移住
いじゅう

当時
と う じ

、各移住地
か く い じ ゅ う ち

でどのような

⽣活
せいかつ

や体験
たいけん

をしていたのか。家族
か ぞ く

や地域
ち い き

の⼈
ひと

たちに移住
いじゅう

についての歴史
れ き し

やエピソードを

インタビューし、グループごとに移住
いじゅう

年 表
ねんぴょう

をつくります。 
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⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こ う こ う せ い

との交流
こうりゅう

（⾼校⽣
こ う こ う せ い

）①・②・③ 

この 研 修
けんしゅう

に参加
さ ん か

する研修員
けんしゅういん

は前
まえ

のページの移住
いじゅう

年 表
ねんぴょう

や⾃分
じ ぶ ん

が活動
かつどう

する⽇系
にっけい

社会
しゃかい

、

中南⽶
ちゅうなんべい

の学校
がっこう

⽣活
せいかつ

について、⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こうこうせい

は⽇本
に ほ ん

⽂化
ぶ ん か

や学校
がっこう

⽣活
せいかつ

、 習 慣
しゅうかん

について  

グループ発 表
はっぴょう

を ⾏
おこな

い、互
たが

いの⽂化
ぶ ん か

や習 慣
しゅうかん

等
とう

について楽
たの

しく学
まな

びながら交
こう

流
りゅう

します。

また、⽇本
に ほ ん

の⾼校⽣
こうこうせい

の発 表
はっぴょう

を聞
き

き、意⾒
い け ん

交換
こうかん

することで、⽇本
に ほ ん

に対
たい

する理解
り か い

を深
ふか

めな

がら⾃分
じ ぶ ん

との共通点
きょうつうてん

や相違点
そ う い て ん

を⾒
み

つけ、⾃分
じ ぶ ん

たちのルーツについて考察
こうさつ

します。 

⽇本
に ほ ん

の⼤学⽣
だ い が く せ い

との交流
こうりゅう

（⼤学⽣
だ い が く せ い

）①・②・③ 

⽇本
に ほ ん

の⼤学⽣
だいがくせい

とのグループ活動
かつどう

を通
とお

して、⾃分
じ ぶ ん

が活動
かつどう

する⽇系
にっけい

社会
しゃかい

の課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けた

取
と

り組
く

みやより良
よ

い活動
かつどう

をするための意⾒
い け ん

交換
こうかん

を ⾏
おこな

います。さらに、この研 修
けんしゅう

で得
え

た

知識
ち し き

を取
と

り⼊
い

れながら、⽇系
にっけい

社会
しゃかい

での活動
かつどう

⽅法
ほうほう

についてグループ発 表
はっぴょう

を ⾏
おこな

います。 
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