
 

JICA日系社会次世代育成研修
に っ け い し ゃ か い じ せ だ い い く せ い け ん し ゅ う

（中学生招
ちゅうがくせいしょう

へいプログラム） 

 

昔
むかし

の人
ひと

たちはどんな 

生活
せいかつ

をしていたのかな？ 

宇宙
うちゅう

で新
あたら

しい生活
せいかつ

！？ 

オンライン運動会
うんどうかい

！？ 
にチャレンジ！ 

お好
この

み焼
や

き 

教
おし

えて、先輩
せんぱい

！ 

に学
まな

べ！？ 大切
たいせつ

なことは 怪
かい

妖怪
ようかい

 
日本
に ほ ん

の中高生
ちゅうこうせい

と 

話
はな

してみよう！ 

おじいちゃん、 

おばあちゃんに 

インタビュー！ 

みんなに知
し

ってもらいたい！ 

妖
よう

妖怪
ようかい

 

ニッケイの可能性
かのうせい

！ 

日本
に ほ ん

ってこんな国
くに

、 

 
げつ にち 

8/8 8/21 申込
もうしこみ

期間
き か ん

  

 



★プログラムは 1つから申
もう

し込
こ

みができます！興味
きょうみ

のあるプログラムに参加
さ ん か

してくださいね！ 

★すべてのプログラムは日本語
に ほ ん ご

で行
おこな

います。移住
いじゅう

学習
がくしゅう

は、スペイン語
ご

の通訳
つうやく

が入
はい

ります。 

 どのプログラムにもスライドに、かんたんなスペイン語
ご

とポルトガル語
ご

の要約
ようやく

があります。 

★修 了
しゅうりょう

証書
しょうしょ

を目指
め ざ

す人は、3枚目
ま い め

の「 修 了
しゅうりょう

証書
しょうしょ

を目指
め ざ

すには」で必要
ひつよう

なプログラムの数
かず

を確認
かくにん

 

してください。 

スケジュール   

プログラム 

みなさんの住
す

んでいる国
くに

 日本
に ほ ん

 

日付
ひ づ け

 時間
じ か ん

 日付
ひ づ け

 時間
じ か ん

 

日本
に ほ ん

体験
たいけん

 

【①アイスブレイク】 

オンライン運動会
うんどうかい

 

２ 

０ 

２ 

２ 

9月
がつ

30日
にち

（金
きん

） 
 

PM 10月
がつ

1
つい

日
たち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

移住
いじゅう

学習
がくしゅう

 

【①移住
いじゅう

の歴史
れ き し

・時代
じ だ い

背景
はいけい

】 

移住
いじゅう

当時
と う じ

へタイムスリップ！ 
10月

がつ

14日
か

（金
きん

） 
 

PM 10月
がつ

15日
にち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

日本
に ほ ん

体験
たいけん

 

【②食育
しょくいく

・日本
に ほ ん

料理
りょうり

】 

お好
この

み焼
や

きでフュージョン！ 
10月

がつ

28日
にち

（金
きん

） 
 

PM 10月
がつ

29日
にち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

日本
に ほ ん

体験
たいけん

 

【③日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

と SDGs】 

日本人
に ほ んじ ん

と妖怪
ようかい

 
11月

がつ

18日
にち

（金
きん

） 
 

PM 11月
がつ

19日
にち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

移住
いじゅう

学習
がくしゅう

 

【②人
ひと

の移動
い ど う

、モノの移動
い ど う

】 

こんなところで日本
に ほ ん

発見
はっけん

！ 
12月

がつ

 2日
か

（金
きん

） 
 

PM 12月
がつ

 3日
か

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

日本
に ほ ん

体験
たいけん

 

【④中
ちゅう

高生
こうせい

との交流会
こうりゅうかい

】 

世界
せ か い

をつなぐ 10代
だい

のしゃべり場
ば

 
12月

がつ

16日
にち

（金
きん

） 
 

PM 12月
がつ

17日
にち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

移住
いじゅう

学習
がくしゅう

 

【③ニッケイ・コミュニティ】 

宇宙
うちゅう

船
せん

に乗
の

って 

２ 

０ 

２ 

３ 

1月
がつ

13日
にち

（金
きん

） 
 

PM 1月
がつ

14日
か

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

移住
いじゅう

学習
がくしゅう

 

【④ニッケイ・アイデンティティ】 

ようこそ、先輩
せんぱい

！ 
1月

がつ

27日
にち

（金
きん

） 
 

PM 1月
がつ

28日
にち

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

移住
いじゅう

学習
がくしゅう

 

【①移住
いじゅう

の歴史
れ き し

・時代
じ だ い

背景
はいけい

】 

移住
いじゅう

当時
と う じ

へタイムスリップ！ 
2月

がつ

 3日
か

（金
きん

） 
 

PM 2月
がつ

4日
か

（土
ど

） 
AM 8:00 

～ 10:00 

プロジ

ェクト 
自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

 提出
ていしゅつ

日
び

 2月
がつ

10日
か

（金
きん

） 
 

PM 2月
がつ

11日
にち

（土
ど

） AM 8:00まで 

※ 開始
か い し

時間
じ か ん

は日本
に ほ ん

時間
じ か ん

の AM 8:00に合
あ

わせます。

主催
しゅさい

：独立
どくりつ

行 政
ぎょうせい

法人
ほうじん

 国際
こくさい

協 力
きょうりょく

機構
き こ う

（JICA） 実施
じ っ し

：公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 海外
かいがい

日系人
にっけいじん

協 会
きょうかい

 

 

下記
か き

の URLから、申
もう

し込
こ

みフォームに参加
さんか

する生徒
せいと

の名前
なまえ

や連絡先
れんらくさき

、参加
さんか

したいプログラムなど、必要
ひつよう

事項
じこう

を

入 力
にゅうりょく

して送
おく

ってください。 

参加
さ ん か

対象者
たいしょうしゃ

：12～15歳
さい

の日系
にっけい

日本語
に ほ ん ご

学校
がっこう

に通
かよ

う日系人
にっけいじん

生徒
せ い と

（詳
くわ

しくは募集
ぼしゅう

要項
ようこう

を見
み

てください） 

申 込
もうしこみ

期間
きかん

：8月
がつ

8
よう

日
か

（月
げつ

）～8月
がつ

21日
にち

（日
にち

）（申
もう

し込
こ

み開始
かいし

は日本
にほん

時間
じかん

の 8月
がつ

8
よう

日
か

 PM10:00とします） 

申 込
もうしこみ

フォーム： 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Qvyp64hVMU2KTm4b950xwG0j8XgQ665OptABXyNGiPpUQVpaWUFJRkJPT1ZERFlJRjNVRFVXQTVOVy4u 

Zoomの URL： プログラム当日
とうじつ

に使
つか

う Zoomの URLはプログラムの 1週 間 前
しゅうかんまえ

に海外
かいがい

日系人
にっけいじん

協 会
きょうかい

 

（jisedai@jadesas.or.jp）よりメールでお知
し

らせします。 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=Qvyp64hVMU2KTm4b950xwG0j8XgQ665OptABXyNGiPpUQVpaWUFJRkJPT1ZERFlJRjNVRFVXQTVOVy4u
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締切
し め き

り 
10/14 

 

こんなところで日本
に ほ ん

発見
はっけん

！ 

身近
み じ か

なところにある「日本
に ほ ん

」

を探
さが

してみましょう。どのよ

うなモノ、習慣
しゅうかん

、考
かんが

え方
かた

の

中
なか

に「日本
に ほ ん

らしさ」を見
み

つけ

ることができるでしょうか。 

宇宙
うちゅう

船
せん

にのって 

新
あたら

しい惑星
わくせい

で生活
せいかつ

するこ

とになった世界中
せかいじゅう

から集
あつ

められた地球人
ちきゅうじん

たち。こ

れから始
はじ

まる新
あたら

しい生活
せいかつ

をみんなで想像
そうぞう

してみま

しょう。 

ようこそ、先輩
せんぱい

！ 

自分
じ ぶ ん

ってどんな人
ひと

？

自分
じ ぶ ん

の強
つよ

みやキャラク

ターを生
い

かして、未来
み ら い

を

よりよくしていく方法
ほうほう

を、日系
にっけい

の先輩
せんぱい

たちと

一緒
いっし ょ

に考
かんが

えましょう！ 

  日本人
にほんじん

と妖怪
ようかい

 

アニメやマンガによく出
で

てくる妖怪
ようかい

は、日本人
に ほ ん じ ん

にとって昔
むかし

から身近
み じ か

な

存在
そんざい

でした。ちょっと不思議
ふ し ぎ

な妖怪
ようかい

の

謎
なぞ

について解明
かいめい

して、現代
げんだい

に生
い

きる

妖怪
ようかい

をみんなで創造
そうぞう

してみましょう。 

世界
せ か い

をつなぐ 10代
だい

のしゃべり場
ば

 

「日本
に ほ ん

の中高生
ちゅうこうせい

の生活
せいかつ

を知
し

りたい！」「お友
と も

だち

を作
つく

りたい！」、そんな声
こえ

にこたえて、日系中
にっけいちゅう

学
がく

生
せい

と日本
に ほ ん

の中高生
ちゅうこうせい

が交流
こうりゅう

する「しゃべり場
ば

」を

開催
かいさい

します！お互
たが

いの国
くに

のこと、趣味
し ゅ み

や学校
がっこう

生
せい

活
かつ

について紹介
しょうかい

し合
あ

い、国
くに

を超
こ

えた交流
こうりゅう

を楽
たの

し

みましょう！ 

 

どれか１つ以上
いじょう

選択
せんたく

 

 

どれか２つ以上
いじょう

選択
せんたく

 

 

 必
ひつ

 修
しゅう

  必
ひつ

 修
しゅう

 

※ 特定
とくてい

のプログラムだけに参加
さ ん か

することもできます！  

（例
れい

： 「運動会
うんどうかい

」だけ参加
さ ん か

したい、先輩
せんぱい

の話
はなし

を聞
き

きたいから「ようこそ、先輩
せんぱい

」だけ参加
さ ん か

しようかな ⇒ OK！ ただし、この場合
ば あ い

には修了
しゅうりょう

証書
しょうしょ

はもらえません。） 

移住
いじゅう

当時
と う じ

へタイムスリップ！ 

移住
いじゅう

が始
はじ

まったころの日本人
に ほ ん じ ん

の

生活
せいかつ

を見
み

てみましょう！もし、私
わたし

たち

がこの時代
じ だ い

に生
い

きていたら、どのよ

うな人生
じんせい

を歩
あゆ

んだでしょうか？ 

※１０月
がつ

１４日
か

か２月
がつ

３日
か

の 

どちらか１つに出
で

てください。 

 

 修了
しゅうりょう

証書
しょうしょ

を目指
め ざ

すには 
自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

 

日本人
に ほ ん じ ん

の移住
いじゅう

の歴史
れ き し

や、日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

について、もっとたくさんの人
ひと

たちに

知
し

ってもらうにはどうしたらいいでし

ょうか。家族
か ぞ く

にインタビューしたり、イ

ベントを考
かんが

えたり、ポスターや新聞
しんぶん

、

動画
ど う が

をつくったり、自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

なこと

を生
い

かして、プロジェクトを完成
かんせい

させ

ましょう！ 

 

オンライン運動会
うんどうかい

 

日本
に ほ ん

から世界
せ か い

に広
ひろ

がった運動
うんどう

会
かい

。みなさんも一度
い ち ど

は参加
さ ん か

した

ことがあるのでは？今年
こ と し

はいつ

もと違
ちが

う運動会
うんどうかい

を日系
にっけい

の仲間
な か ま

たちと一緒
いっし ょ

に楽
たの

しみませんか？ 

 

お好
この

み焼
や

きでフュージョン！ 

お祭
まつ

りでも大人気
だ い に ん き

のお好
この

み焼
や

き。

美味
お い

しいだけじゃなく、バランス

よく野菜
や さ い

も食
た

べられる栄養
えいよう

満点
まんてん

なメニューです。旬
しゅん

の野菜
や さ い

や

具材
ぐ ざ い

を使
つか

って、オリジナルお好
この

み

焼
や

きを作
つく

ってみましょう！ 

 


