
CAPACITACIÓN Promoción de Deportes para los Estudiantes 
Extranjeros y Nikkei Residentes en Japón 

Tema Educación (Educación Preescolar, Cultura Tradicional de 

Japón, Educación del Legado) 

Número del curso NL14 

Tipo de capacitación LARGO PLAZO (MAS DE 91 DIA, MENOS DE 9 MESES)  

Semestre 1er. SEMESTRE 

Fecha de llegada a Japón 5/12 

Fecha de finalización 12/22 

Institución oferente NPO OPTION・INTERNATIONAL・SCHOOL 

Pág. Web N/D 

Requisitos 1) Ser bueno en los deportes (tener experiencia como deportista o 

entrenador de algún deporte es deseable pero no será requisito 

obligatorio, tampoco es necesario especialidad académica) 

2) Poseer fuerte deseo de contribución a la comunidad Nikkei 

3) Tener experiencia de haber relacionado/trabajado con los niños 

4) Habilidades muy altas de comunicación 

⑤Idioma: portugués (lengua materna) / japonés NL5 o equivalente 

Experiencia No se cuestiona 

Nivel de Japonés N5 o equivalente 

Nivel de Portugués / 

Español 

Portugués (lengua maternal)  

① Objetivo Los becarios, prenderán diversos métodos de enseñanza y 
aprendizaje deportivo en las escuelas y en las comunidades locales, 
aprovechando como herramientas para los intercambios continuos, 
y a la vez, elaborarán plan de difusión de lo aprendido en la 
capacitación para retribuir a la comunidad nikkei de Brasil. 

② Resultados Los becarios, 
1) Experimentarán y aprenderán diversos métodos de enseñanzas 

y de aprendizajes deportivas 
2) Comprenderán método de promoción de deportes en las 

escuelas y en las comunidades locales 
3) Aprenderán influencias positivas como incremento de salud, 

aumento de motivación, entre otros  
4) Planear y experimentar promoción de intercambios entre 

escuelas y comunidades locales 
5) Elaborar plan de actividades detalladas para después del retorno 

a su país 
③ Contenido ①Clases： 

- Incremento de salud y aumento de motivacion a través de 
deportes 

- Idiomas japones básico para promocionar el intercambio 
 
② Visitas: actividades deportivas y su promocion en las  
administraciones publicas (municipalidades, juntas educativas, 
escuelas, consejos de bienestar social, etc. 
③Intercambios: comunidades locales, esculas y voluntarios locales 
④ actividades: realización de eventos deportivos dirigidos alos 
alumnos, profesores y familias 
⑤Capacitacion：trasmision de informaciones de lo aprendido enla 

capacitación 
⑥Presentacion del Plan:elaboracion y presentacion del informe 



sobre resumen de lo aprendido y plan de actividades al regresar a 
su pais 

Importancia y beneficio del 
curso para la comunidad 
local nikkei 

- En esta capacitación, los participantes aprenderán cómo 
enseñar y aprender sobre actividades deportivas en nuestra 
escuela y en la comunidad local, y profundizar sus 
conocimientos sobre los efectos positivos del deporte en la 
promoción de la salud física y mental y el aumento de la 
motivación. En base a estos conocimientos, los estudiantes 
también aprenderán formas de promover los deportes, 
alentarlos a practicar deportes y promover la interacción con 
diversas comunidades locales. Se espera que los becarios 
aprendan a lo máximo sobre deportes en Japón e intercambien 
con la comunidad local, y se conviertan en recursos humanos 
capaces de aprovechar los mismos. 

- Para los estudiantes extranjeros, incluidos los nikkei, son 
esperados que este programa no sólo mejore la salud física y 
mental y proporcione estimulación cognitiva, sino que también 
ayude a desarrollar habilidades sociales, mejorar la autoestima 
y fomentar la interacción. 

Observaciones 
 
 

Para el alojamiento, se está considerando hoteles o apartamentos 
mensuales en la ciudad de Joso. Hay trasporte escolar para el 
traslado entre la residencia y la escuela 

 


