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Com o apoio da JICA, cursei o programa de mestrado em economia na Keio University, no Japão, 

durante os anos de 2019-2022, logo após a conclusão da graduação. Para mim, a experiência de estar 
imerso em uma cultura distinta neste período seria um ativo mais valioso do que entrar imediatamente no 
mercado de trabalho no Brasil. Pude vivenciar diferentes esferas da sociedade japonesa durante minha 
estadia, como a acadêmica, a corporativa e a social. Tudo isso enriqueceu a minha visão sobre o país que 
era baseada no período específico dos meus primeiros anos de vida, do momento que nasci até os 6 anos 
de idade. 

 
Durante 2019, frequentei a universidade como aluno-pesquisador, tempo que dediquei assistindo 

às aulas, aperfeiçoando minha proposta de pesquisa e me preparando para o exame de admissão, sempre 
sob orientação do Prof. Hideo Akabayashi. 

 

      (Fotos: Universidade de Keio) 
          

No ano seguinte, ingressei oficialmente no mestrado com foco na área de microeconomia aplicada. 
Durante este período, iniciei um estágio no mercado financeiro do Japão, trabalhando com operações de 
fusões e aquisições (M&A). Consegui dedicar parte do tempo ao estágio devido à dinâmica de aulas, que 
se tornaram online devido à pandemia na época. Ao passo que obtive flexibilidade na vida acadêmica, o 
que me permitiu focar na esfera corporativa, a vida social se tornou inflexível. As viagens entre províncias 
foram temporariamente desencorajadas pelo governo nacional, e os restaurantes e estabelecimentos 
comerciais fechavam às 20h em praticamente todas as cidades do país. 

 
Felizmente, as restrições foram se afrouxando e pudemos realizar inúmeras viagens pelo país, 

visitando locais como Okinawa, Karuizawa, Kyoto, Osaka, Sendai e outros. Neste período, a minha 
pesquisa já estava bem encaminhada, não exigindo mais longas e intensas horas de análise de dados e 
estudo da literatura econômica. 

 
Ainda, como se não bastasse de novidades, dois eventos históricos estavam ocorrendo 

paralelamente: a Transição de Eras (de Heisei para Reiwa), a quinta troca de imperador do Japão desde 
1868, e as Olimpíadas de Tóquio de 2020. 

 
Encontrei inúmeras pessoas pelo caminho durante as minhas experiências acadêmica, corporativa 

e social. Mantenho ainda contato frequente com várias delas. É realmente impressionante a experiência 
que absorvemos ao final do programa. Soa um absurdo você pensar que vai ser financiado para adquirir 
toda essa bagagem. 

 



A bolsa é uma proposta irrecusável, de qualquer ponto de vista. Hoje, fica muito evidente o quão 
valiosa esta experiência é. 

 
Gosto de dar suporte aos universitários que estão pensando em se candidatar à bolsa. Estou à 

disposição caso queiram saber mais sobre qualquer parte do processo seletivo, como a obtenção de carta 
de aceite de uma universidade japonesa, confecção de uma proposta de pesquisa, entrevistas, exame de 
línguas, escrita e desenvolvimento de essays, preparação para exame de admissão do mestrado, ou 
qualquer outro tópico. 

 
Meus agradecimentos especiais à Sra. Nagisa Sato (Sato-san), que é a responsável pelos 

bolsistas durante toda a nossa estadia no Japão e à equipe da JICA Brasil pela organização do processo. 
 

Muito obrigado. 
 
 
Contatos: Email: tamurathomas115@gmail.com 

LinkedIn: https://br.linkedin.com/in/thomastamura 
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