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◆モニタリング＆スーパービジョン（M&S）◆ 

母子健康手帳を根付かせるためには、定期的な M&S が欠かせません。母子健康手

帳を導入している全ての保健施設を対象に M&S を実施しています。手帳の M&S は、

導入時に初回 M&S を実施し、その後 3 ヵ月ごとに母子健康手帳を各保健施設に配布

するタイミングで、市保健局職員が中心となって実施することとしています。プロ

ジェクトチームは初回とその後数回の M&S に同行し、手帳の配布・記入状況を確認

しています。M&S 時のチーム構成は、国家公衆衛生局職員、州保健局職員、市保健

局職員、JICA専門家チームで構成されています。 

これまで M&S を実施した施設数 

2018 年 11 月：ベンゲラ州 5 市 37 施設 

2019 年 2 月：ルアンダ市 24 施設 

2019 年 3～4 月：ベンゲラ州 56 施設 

2019 年 5～6 月：ルアンダ州 8 市 134 施設 

2019 年 7 月：ルアンダ市 24 施設 

2019 年 8～9 月：ルアンダ州 8 市 95 施設 

2019 年 10～11 月：ウアンボ州 5 市 136 施設 

2020 年 2～3 月：ウアンボ州 5 市 26 施設 

2020 年 X 月：ウアンボ州（予定） 

2020 年 X 月：ベンゲラ州 5 市（予定） 

2020 年 X 月：ベンゲラ州 5 市（予定） 

 

合計：532 施設（2020 年 4 月現在） 

◆プロジェクトニュース更新中◆ 

不定期ですが、イベントや研修、母子健康手帳について、プロジェクトニュースを更新

しています。下記ページから閲覧可能です。 

https://www.jica.go.jp/project/angola/001/index.html 

◆ルアンダ州カゼンガ市◆ 

ルアンダ州カゼンガ市の M&S について紹介します。母子健康手帳の導入後、カゼンガ

市保健局の小児保健担当者である Jaime António さんは、熱心に M&S を行っています。

彼の努力のおかげで、カゼンガ市の母子健康手帳の導入はとてもうまくいっています！      

      

M&S では、導入時と 3 ヵ月以降の 2

種類のチェックシートを使用してい

ます。産前健診、分娩室、小児健診の

それぞれのパートに分かれていて、必

要な知識や物品、手帳の記入状況等を

確認していきます。 

https://www.jica.go.jp/project/angola/001/index.html

