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« プロジェクト概要 » 

セネガル国コミュニティ健康保険制度および無料医療制度
能力強化プロジェクト（ドレール CMU）は、3 年間の JICA

技術協力プロジェクトであり、セネガル国ジュルベル州、タン
バクンダ州、ティエス州から各１県を対象として活動していま
す。活動は 2 期に分かれており、第 1 期は 2017 年 10 月
～2018年 9月、第 2期は 2018年 12月～2020 年 9月
です。本ニュースレター第 2 号では第 1 期後半の活動を紹
介します。                   

 2018年 4月～9月の活動実績 .    

医療保障庁（CMU 庁）職員、保健共済組合員、医療機関を対象とした研修の実施   

プロジェクト開始後、プロジェクト関係者の研修ニーズを把握
するため、ベースライン調査を行い、CMU 庁の様々な部署と密
接に協力して分析し、とりまとめました。本調査で収集された
データを元に、関係者の特定のニーズと医療保障庁の優先順
位に基づいて、ドレール CMU プロジェクトのメンバーと関係者が
緊密に協力して、研修計画を作成しました。 

医療保障プログラムの実施運営能力を強化するために、保
健共済組合職員、医療機関の担当職員および CMU 庁職員
のためにいくつかの研修を実施しました。 

保健共済組合職員向け研修 

保健共済組合職員向け研修は数種類の研修を対象 3 県
（ンバケ、ンブール、クンペントゥム）にて開催しました。 

実施した研修は次表のとおりです。 
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コミュニケーション・マーケティング研修 

SISMUT/SIGICMU研修 
 

プロジェクト活動の対象州・県 

mailto:doleel.cmu@gmail.com


 

 
2 

ドレール CMU ニュースレター 

マネジメント・リーダーシップ研修 

 研修テーマ 対象 日時 場所 研修講師 

1 医療報酬請求審査 UDMS, UTG 2018/08/2-03 ティエス DAME, CCM, RUAME 

2 スーパービジョン URMS, UDMS, UTG 2018/09/12-15 ティエス DAMA, プロジェクト 

3 事務・財務管理(GAFC)、
PC 

UDMS, UTG, MSC 
2018/08/28-09/01  クンペントゥム CSI, RUAMA, 外部コン

サルタント 2018/08/28-09/01 、  
09/03-07 

ンバケ 

4 SISMUT/SIGICMU UTG 2018/08/07-10 ティエス CSI, DAMA,  

5 
コミュニケーション・マーケ
ティング 1 

URMS, UDMS 2018/07/13-14 ティエス 
DCM, 外部コンサルタン
ト, プロジェクト 

6 
コミュニケーション・マーケ
ティング 2 

MSC 

2018/07/18-21 ンブール 

RUAMA, RESCOM 2018/07/25-26 クンペントゥム 

2018/07/30-08/02 ンバケ 
* UDMS : 保健共済組合県連合 ; UTG : UDMS技術支援員 ;  DAME : 医療支援局 ; CCM : 診療報酬請求審査室 ; RUAME : 州支部医療支援
担当 ; URMS : 保健共済組合州連合 ; DAMA : 健康保険局 ; GAFC : 事務・財務管理 ; MSC : 保健共済組合 ; CSI : 情報システム室 ; 
RUAMA :州支部健康保険担当 ; DCM : コミュニケーション・マーケティング局 ; RESCOM : 州支部コミュニケーション担当  

医療機関担当者向け研修 

州医務局および保健区事務所と連携し、2018 年 8 月から 9 月にかけて、ンブール県の 4 保健区とンバケ県のトゥー
バ保健区にて、医療機関担当者向け研修を実施しました。参加者は医療従事者として多様な研修に参加しています
が、医療保障制度に焦点を置いた研修は今回が初めてでした。  

 研修テーマ 対象 日時 場所 研修講師 

1 医療保障制度・手続き 

州医務局 医療事務担当者、保健区医療
事務担当者、 病院、保健センター、保健ポ
スト 

2018/08/18-21 ンブール CMU 庁 州
支部長, 
RUAME, 
RUAMA 

2018/09/18-19 トゥーバ 

 

CMU庁職員向け研修 

マネジメント・リーダーシップ研修は、CMU 庁調査計画モニタリング
評価局（DPESE）との入念な協議のもと計画・実施されました。
CMU 庁幹部職員（局長、課長、州支部長クラス）を対象に 3 つの
グループに分けて実施し、講師には外部コンサルタントを起用しました。 

さらに、州支部職員を対象としたその他の研修も実施しました。次
の表は、ACMU庁職員に対して実施した研修活動を示しています。  

 

 研修テーマ 対象 日時 場所 研修講師 

1 診療報酬請求審査 州支部長, RUAME, 
RUAMA,  

2018/ 08/02-03 ティエス DAME, CCM 

2 マネジメント・リーダーシップ CMU 庁幹部 
2018/08/16-17  
09/25-28 サリー 外部コンサルタント 

3 スーパービジョン 州支部長, RUAMA, 
RUAME 

2018/09/12-15 ティエス DAMA, プロジェクト 

4 SISMUT/SIGICMU RUAMA 2018/08/07-10 ティエス CSI, DAMA,  

5 
コミュニケーション・マーケ
ティング 

州支部長, RESCOM, 
RUAMA 

2018/07/13-14 ティエス 
DCM, 外部コンサルタン
ト, プロジェクト 
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ドレール CMU ニュースレター 

機材供与

 

ベースライン調査では、保健共済組合員から機材の
ニーズを収集しました。プロジェクトの予算に従い、ニーズ
があった機材の妥当性を評価した後、機材供与計画を
作成しました。 

その結果、対象 3 県の中で事務所を構えている全
ての保健共済組合に対し、机 1 台、書棚 1 架、椅子
4 脚およびデータ処理を行うためのラップトップ PC 1 台
を供与しました。 

さらに特筆すべき点として、地域振興促進のために
机および書棚の家具類は、州毎に地元の家具製作所
に作成を依頼しました。 

  

プロジェクト管理運営会議 
1.  州ワーキンググループ 

第 3 回目の州ワーキンググループを 9 月に開催しま
した（タンバクンダ 11 日、ジュルベル 25 日、ティエス
26 日）。タンバクンダ州については、州知事から対象
県であるクンペントゥムで今後は会議を開催するよう要
望がありました。 

これら会議の主な目的は、前回の会議以降に実施
した活動の共有・評価を行い、次のステップを明確化す
ることです。 

 
2. 中央ワーキンググループ 

第 2回目の中央ワーキンググループをダカール市内
のホテルにおいて、2018 年 9月 17 日に開催しました。
議長は、CMU庁長官が務めました。 

本会議には、対象 3 州の関係者や開発パートナー
も出席し、以下の点について議論を行いました。 

- 研修計画リスト 
- 実施済みの活動内容 
- プロジェクトの指標、など 

 

     保険共済組合員への供与機材リスト 

機材 数量 受贈者 
ラップトップ PC 81 68 MSC, 3 URMS, 10 UDMS 
自動二輪車 3 3 UDMS 
椅子 252 63 MSC (4脚  / MSC) 
机 63 63 MSC 
書棚 63 63 MSC 
MSC : 保健共済組合 ; URMS : 保健共済組合州連合 ;  
UDMS : 保健共済組合県連合 

家具製作所での作成作業 

第 2回中央ワーキンググループ  
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3. 合同調整委員会 

第 2回目の合同調整委員会を保健社会活動省に
おいて、2018年 9月 17日に開催しました。議長は
同省の官房長官が務め、在セネガル日本大使館およ
び JICAセネガル事務所からも代表者が出席しました。 
本会議では、プロジェクトの進捗報告書の承認、プロ

ジェクト指標の詳細検討およびプロジェクトの今後の活
動計画の承認に焦点が当てられました。 

 

 

プロジェクト広報活動
コミュニケーション・マーケティング局と協力し、プロジェ

クト広報活動の素材を作成しました。 作成したものは
以下のとおりです 

- プロジェクトに関する情報パンフレット 

- プロジェクトニュースレター No.1 
- 広報グッズ ： ポロシャツ、キャップおよびステッカー
(JICA、CUM庁ロゴおよび健康保険加入促進
メッセージ入り)。これらの広報グッズは、健康保険
加入促進活動において使用するため、保健共済
組合等の関係者に配布しました。 

JICA ウェブサイトには、プロジェクトの活動やニュース
レターが掲載されています。さらに、プロジェクトの活動に
関する情報は、現在改修中の CMU庁ウェブサイトにも
掲載される予定です。 

 
 

第 2回合同調整委員会  

プロジェクトパンフレット 

コミュニティ健康保険制度及び無料医療制度 
能力強化プロジェクト  
(ドレール CMU) 
 
連絡先 
住 所  ：Ngor Almadies, Zone 10-Lot No 22,   
              Dakar 

 (Agence de la Couverture Maladie  
              Universelle) 
E-mail  ：doleel.cmu@gmail.com 

 

ポロシャツ 

キャップ 


