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Diagnostico de alto riesgo




Resultados esperados

1. Comprender alto riesgo en
embarazo.

2. Detectar embarazada con
alto riesgo.



Cargo de los participantes

® Médico/a
® Enfermero/a
® Auxiliar Enfermero/a

® Otros

v



Diagnostico de alto riesgo

® Tengo conocimiento y habilidades
para diagnostico de alto riesgo en
embarazo

® Tengo cierto conocimiento vy
habilidades para diagnostico de alto
riesgo en embarazo

® No tengo conocimiento y habilidades
para diagnostico de alto riesgo en
embarazo ;




Riesgo Obstetrico

Ha utilizado ficha de
vigilancia de la
embarazada®”?

Si
No

FICHA DE VIGILANCIA DE LA EMBARAZADA MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Registra No:
¥ ASISTENCIA SOCIAL Y CENTRO NACIONAL DF EPIDEMIOLOGIA

Departamento: —— Municipio: Comunidad:

MNombre de a emoarczada: £
Etnlo: . Escolordac: —

ad en afios
Qoupocién:

MNemire del osposo:

Distancia ¢l senvicio de salud mds carcano: ke Tlemipe en noras para legar

No. de celuiar de la seficral | parelal_| comuniferiol

Fecha de afima ragis Fecha probable de pario: 4 S

Mo deporfos._ No. de cesaraas: ..

Mo, de hijos vives — No. de hijos muarios:

Instiucciones; Regisire id respussic a los siguientes preguntas marcando con una enuz la cosllc corespondiente,

ANTECEDENTES OBSTETRICOS

1. Muerle fetal o muerte reonatal previa
|2, Hatenda 3 o mas abortos asponldnoos consocutivas

3, Haftenidlo 3 0 mads embardzos previos o
4. Pesc al nceer del difimo bebé menor de 2800 g (5 Ik 8 o)

5. Peso gl nozer del dithno bebé mayor cle 4500 g (9 |b ¢ oz)

4. Hiperensidn o preclamsia/eclampsia pravias

/. Ciugias previas en el fracie reproductivo (micmeciomic. conlzecion. cesarec o cerclale cenvical)
3 Loy talio celo mujer es manor o iguol o 145 om ) T ’
EMBARAZC ACTUAL

9. Dlagnosico o sospecha ds smibaraza miiipls
10. Menor de 20 gfios

11. Mayor de 35 aios

12. Tipo de songre Rh ()

13, Hemorragia vaginal sin importar canfidad

14, VH positive o sitts posfivo

15. Presidn aderlal diostéiica de 90 mm hg o més durarte el regisiro de datos

16. Aniemla clinica o con examen de Isboratorlo — -
17, Malnutric:on: desnuincion u cbesidad
HISTORIA CLINICA GENERAL

18. Ciabetes

1%, Enfermedas renal (e fos
20. Enfermedad del corazon
21 Hiporiensidr artedal _ o .
22. Consurne der drogzas (nciuida & consumao ch hal y/o feiboeo)
23. Tiens cualquisr oi-a snfermedad o afecclon madica severa

Espacifious;
24 Tene ofro desyo sockil ¢ econdrnico
Espacificus:

Una respussta 5i en cudlquizra de las preguntas anteriores significa que la emborazada debe recibis atencidn erun
senviclo g2 salud con mayor sapucldad reseiuiva

wDrebe recibir i On en un sevicio cen mayor capacldad resclutiva? No
i lo resouesta 23 81, serds dedvacia o

Focha: 7 4 Finmnia;

ponsob e de Fueslo d2 Salud o Exlensddn de Cobariua)

ADAPTATO TF e Iyt Commiian cn Fenthzam Organs s bt anpiarning 2nA erflizn, 20203

Ficha de vigilancia de la embarazada.



Ejercicio de
Riesgo Obstetrico

¢ Instruccion del ejercicio

1) Dividir 3 grupos.

2) El facilitador distribuye tarjeta de antecedentes,
embarazo actual, historia clinica general y
riesgo.

3) Los participantes pegan las tarjetas en lugar
adecuado.

4) El facilitador explica la respuesta cada categoria
(antecedentes, embarazo actual, Historia clinica

general)



Riesgo Obstetrico

&€ Antecedentes obstétricos

1 Muerte fetal o muerte neonatal previa  Riesgo de repeticion

2 Ha tenido 3 o mas abortos Parto prematuro
espontaneos consecutivos Aumento de hemorragia durante del
parto

3 Ha tenido 3 0 mas embarazos previos Hemorragia obstétrica

4 Peso al nacer del ultimo bebe menor

de 25009 : "y
_ Riesgo de repeticion
5 Peso al nacer del ultimo bebe mayor
de 45009
6 Hipertension o preclamsia/eclampsia : :
) Doble riesgos de ocurrencia
previas

7 Cirugias previas en el tracto

reproductivo Riesgo de ruptura uterina

8 La talla de la mujer es menor o igual a Recién nacido de bajo peso
145cm Desproporciéon cefalo-pélvica 7



Riesgo Obstétrico

€ Embarazo Actual

9 Diagnoéstico o sospecha de embarazo
multiple

10 Menor de 20 anos

11 Mayor de 35 afos
12 Tipo de sangre (RH-)

13 Hemorragia vaginal sin importar
cantidad

14 VIH positivo o sifilis positivo

15 Presion arterial diastolica de 90mmhg
0 mas durante el registro de datos

16 Anemia clinica o con examen de
laboratorio

17 Malnutricion: Desnutricidon u obesidad

Anemia, Hipertensién inducida por embarazo
Aborto espontaneo, Parto prematuro etc

Hipertension inducida por embarazo
Recién nacido de bajo peso

Hipertensién inducida por embarazo ,Aborto natural

Incompatibilidad RH

Aborto inminente, Cdrnea cerebral
Embarazo ectopico, Placenta previa

Infeccion a fetal
Disfuncién placentaria

Recién nacido de bajo peso,

Hemorragia gestacional

Recién nacido de bajo peso,
Hipertension arterial y preeclampsia



Riesgo Obstétrico

@ Historia clinica general

Historia clinica general Riesgo

18 Diabetes Malformacion fetal, Aborto espontaneo
19 Enfermedad renal ( de los rifones) Aborto espontaneo, Nacimiento sin vida
20 Enfermedad del corazon Insuficiencia cardiaca

21 Hipertension arterial Restriccion de crecimiento fetal

22 Consumo de drogas (incluido el Embarazo ectépico,

consumo de alcohol y/o tabaco) Recién nacido de bajo peso

¢ Qué hacer
Al encontrar un riesgo?

9



¢ Preguntas?

L




Gracias por su atencion

i
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