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*V: Verdadero, F: Falso

1. Control prenatal, diagndstico de alto riesgo y signos de alerta Respuesta

1-1 | Escriba un riesgo en embarazo actual segun ficha de vigilancia de la embarazada

¢, Cuantos controles prenatales debe tener la mujer embarazada, segun normas de
1-2
atencion?

Complete el espacio en blanco
1-3
Primer control prenatal: debe ser antes de semanas de gestacion

» Inicio de embarazo, segun gestometro es a partir de comienzo de la fecha de v .
ultima menstruacién (Marque uno).

Seleccione FPP correcta de la embarazada que FUR es 10 de agosto 2017
a. 17/11/2018 b. 17/05/2018 c. 13/11/2018

A partir de cuantas semanas en adelante, podemos determinar la posicién del

1-5

1-6 | feto con las maniobras de Leopold.
12 semanas b. 26 semanas c. 36 semanas

¢,Cuando encuentra una embarazada que tiene fiebre, cual riesgo obstétrico
1-7 | considera? (Marque uno)
a. hipertension b. anemia c. Infeccion Urinaria

Escriba dos componentes dentro del plan de emergencia familiar
1-8

2. Control posparto y signos de alerta

2-1 Se recomienda monitorear a la mujer cada durante 2 horas, como

minimo después del parto.
a. 15 minutos b. 30 minutos c.1 hora

2-2 | Escriba un signo o sintoma de peligro de puerperio inmediato (primeras 24

horas) segun norma.

2-3 | ;Cuando encuentre una puérpera que tiene fiebre y enrojecimiento en herida
operatoria, cual riesgo obstétrico consideraria?
a. Hipertension b. Infeccion c. alergia

2-4 | En primer control posparto, mediante masaje uterino, se verifica estado de

utero (involucion o atonia)

2-5 | (/Que evallia en examen ginecoldgico en el primer control posparto? Escriba

uno.




MINISTERIO DESALUD P R O M AT E-E{W

DUBLICAY ASISTENCLA SOCTAL e —
MSPAS-JICA-Quiche-Ixil

La principal causa de muerte materna es hemorragia.

Hemorragia obstétrica ocurre mas durante segundo y tercer trimestre de

embarazo.

3-3

En Puesto de Salud, se puede aplicar “Manejo avanzado” (Codigo Rojo Mas de
60 minutos).

3-4

Los siguientes signos son de una puérpera después de 1 hora de parto.
Seleccione los signos anormales segun la clasificacibn de choque
hipovolémico.

Conciencia: Normal, b. Pulso:90, c.PA: 100/82, d. Hemorragia: mas de 1000ml

3-5

Cuando encuentre una puérpera en la comunidad con los siguientes signos y
sintomas: Perfusion: palidez, frialdad, Pulso: 110, Presion: 100/60,
Hemorragia: Si, pero no sé la cantidad. ¢ Activara Cédigo Rojo?

3-6

Para una puérpera con choque, debe canalizar dos venas con angiocath # 22

3-7

¢, Cual es el nombre del farmaco que utilizamos para disminuir la hemorragia
obstétrica post parto? Escribe uno

3-8

Escriba una medida de hemostasis mecanica.

3-9

Normalmente atonia uterina ocurre durante primer trimestre de embarazo.




