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Monitoreo:

 Es una forma ordenada de iniciar la
vigilancia del crecimiento del nino
para detectar tempranamente s
existen alteraciones y tomar medidas
oportunas para que el crecimiento
fisico como el desarrollo no se vean
alterados.



Control:

 Un proceso de vigilar el crecimiento
del nino y cerciorarse de que su
desarrollo sea conforme a las
desviaciones estandar de las graficas
de la OMS vy corregir cualquier
desviacion evidente.



Peso para la longitud Ninas

Puntuacion Z (Nacimiento a 2 afios)
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de crecimiento infantife la OMS



P/T

g Indica el estado nutricional actual de
una persona.

*Nos dice si el nino se encuentra delgado o
gordo.

 Es nuestro indicador de la desnutricion
aguda.



P/E

Indica “desnutricion global” es un parametro
que debe ser interpretado con los otros dos
Indicadores. Lo cual quiere decir que puede
verse disminuido en casos de desnutricion
aguda o de desnutricion cronica.



T/E

Indica la historia de vida de un individuo.

Es el indicador que nos da a conocer la
desnutricion cronica.



Al

NO SE PUEDE TENER EL CUADRO COMPLETO DE
LA PERSONA SI NO TIENE LA INFORMACION
COMBINADA DE LOS INDICES!!!!



P/T, T/E y P/E como indicadores en la evaluacion de estado
nutricional de ninos de 24 meses

Talla cms.
Mediana
86 cms.
Mediana 12.5 kg  Peso en Kg.
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