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CONOCE EL PARQUE NACIONAL CHAGRES - FUENTES DE VIDA -

El Parque Nacional Chagres, creado por el Decreto Ejecutivo #73
en el afio 1984 con 129,585 hectéareas, se encuentra situado en las
provincias de Panama y Colén. Sus bosques no sélo producen el
40% del agua que requiere el Canal de Panama para su funciona-
miento, sino que también proporciona toda el agua potable que
se consume en las ciudades de Panama y Colén, asf mismo la ge-
neracion de energia eléctrica. Es una de las areas de conservacion
mas grandes e importantes del pais.

El mismo se extiende desde Cerro Azul hasta las cercanias de la
costa caribefia en Colén. Es tan grande, que se pueden apreciar
en él, paisajes diferentes como bosques nubosos, bosques secos,
bosques humedos, rios y el Lago Alhajuela.

Este parque cobija a muchos animales silvestres como los fieques,
conejos pintados, venados, hasta jaguares y nuestra bella ave na-
cional, el aguila harpia. Alli conviven personas de culturas diversas:
campesinos e indigenas; dentro de sus actividades esta la agricul-
tura, la pescay el turismo. Las precipitaciones anuales superan los
4,000 mm en las cimas y en el lago Alajuela llegan a los 2,200 mm.

Se llega al parque por varias rutas y a los distintos sectores donde
encontraran las principales instalaciones tales como:

Sede Administrativa: Ubicada en Campo Chagres de Chilibre, se
llega por la carretera transismica hacia Colén, utilizando luego la
via que conduce a la Represa Madden, a unos 30 km de la ciudad
de Panama.

= Centro de Educacion Ambiental: En este Centro Ambiental se
ofrecen charlas a los visitantes donde se explica las bondades de
esta area protegida ademéas de guias a los senderos naturales:
Cuipo y las Grietas.

Subsede Alhajuela: Ubicada en la comunidad de Nuevo Caimitillo
se llega siguiendo la carretera transismica entrando hacia la planta
de Cemento Bayano a una distancia de 7 km.

Subsede Cerro Azul: Ubicada a 45 km de la ciudad de Panama.
Se dirige hacia la via Tocumen en direccion a la 24 de Diciembre
centro comercial, continuando a la izquierda siguiendo los letreros
indicativos hacia Cerro Azul.

Subsede Boquerdn: Ubicada en la comunidad de Sardinilla, se lle-
ga por la entrada principal de Sardinilla o Gatuncillo. Durante la
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temporada seca enero, febrero, marzo y abril especificamente los
fines de semana se realizan visitas al rio Boquerén donde las per-
sonas disfrutan junto con sus familias de un placentero dia a orillas
del rio.

Subsede Cuango: Ubicada a 140 km de la ciudad de Panama via-
jando por la carretera de la costa arriba de Colén entrando por
Sabanitas.

Todo el parque protege la cuenca hidrografica del rio Chagres,
gue ya en 1914 fue represado a la altura del Canal para formar el
lago Gatun, que durante mucho tiempo fue el lago artificial mas
grande del mundo. En 1935 el Chagres fue represado de nuevo
creando el lago artificial Alhajuela, hoy dentro del Parque Nacional
Chagres, con mas de 5,000 hectareas de superficie y cuya misién
esregular el nivel del lago Gatun. Hoy el Chagres es el Unico rio del
mundo que desemboca en dos océanos.

El area de captacion del Lago Alhajuela esta conformada por las
cuencas hidrograficas de los rios Chagres, Pequeni, Boquerén, Sa-
lamanca, La Puente, Indio, Piedras, San Cristdbal y Escandaloso.
Hacia la vertiente del Caribe, en las cuencas altas localizadas den-
tro del Parque Nacional Chagres nacen los rios Nombre de Dids,
Pato, Zaino, Cuango, Culebra, Lagarto y Mandinga. También na-
cen los rios Gatlin y Gatuncillo en el Parque Nacional Chagres.

La mayor superficie del Parque Nacional Chagres (72.4%) esta cu-
bierta por bosques maduros. Los bosques maduros del Parque Na-
cional Chagres representan el 88.6% de los bosques maduros en
toda la Cuenca Hidrografica del Canal de Panama.t

Las grandes extensiones de bosques que tapizan la Cuenca Hidro-
grafica del Canal de Panama actian como una gigantesca es-
ponja que recibe las fuertes precipitaciones durante la época de
lluvias, protegiendo los suelos de la erosidn, evitando la excesiva
sedimentacion de los lagos y devolviendo gran parte de esa agua
retenida a los cursos fluviales. Conscientes de la importancia de
estos bosques, en 1984 bajo el Decreto Ejecutivo #73 el gobierno
panamefio cred el Parque Nacional Chagres.

El rio Chagres es parte de la historia de Panama y el mundo. En sus
valles se forjaron culturas prehispanicas y fue punto de encuentro
para nuestros antepasados de Norte y Sur América.

1 CICH 2007, Informe del Estado Ambiental de la Cuenca Hidrografica del Canal de Panama.
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Los que transitaron este camino tomaban aproximadamente 9 dias
para recorrerlo de océano a océano.

Otro punto de interés que no debe dejar de visitar es el conoci-
do Puente Natural que se encuentra en la desembocadura del rio
La Puente con el lago Alajuela, alli podemos observar una de las
principales maravillas naturales que nos ofrece el Parque Nacional
Chagres, ademas de ello las conocidas Cuevas que se encuentran
en la periferia del Puente Natural.

Feria Campesina UCLA: Esta actividad es organizada por la Unién
Campesina del Lago Alajuela en la comunidad de Victoriano Lo-
renzo dentro del Parque Nacional Chagres. La misma es realizada
enlatemporada seca a mediados del mes de enero, aprovechan-
do asi el lago Alajuela que se encuentra en su maximo nivel.

Para el Parque Nacional Chagres, la zonificacion es el ordenamien-
to de su territorio, al igual que cuando zonificamos diariamente en
nuestras casas para qué sirve cada espacio y como lo debe utilizar
(cocina, patio, bafo, etc.). Toma en cuenta las diferentes activi-
dades que se realizan dentro del Parque, ya sea de produccion,
vivienda, proteccién o recreacion. Estas zonas estan agrupadas
para lograr el manejo y proteccion de los recursos naturales y cul-
turales y mejorar las actividades productivas amigables con el am-
biente.?

2 ANAM, 2004, Plan de Manejo de PNCh.
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Los bosques en Panama pueden clasificarse tipicamente en 4 ca-
tegorias segun la altitud.® Las especies de arboles encontradas en
el Parque Nacional Chagres segun su uso son como sigue.

Caoba Algarrobo Guabas Balo
Cedro Panama Caimito Guasimo
Roble Zapatero Jobo Carate
Guayacan Balso Achiote Canafistula
Espave Lagarto, teta Marafion Calabazo
Corotu Almendro de Café Guasimo colora-
Cedro espino | montafia Guayaba do
Amarillo Cortezo Noni Palo Santo
Almendro de | Amargo amargo | Guanabanay Papelillo
rio Cocobolo anonas Guachapali
Maria Tinecu Fruta de pan Periquito
Laurel Tronador Nance Carbonero
Cabimo Higuerén Tamarindo Cuipo
Bateo Alasano Mango Barrigon
Cucharo Nazareno Naranja Memobrillo
Cuajao Poro poro
Quira Jagua

Costa Bosque seco Bosque humedo Bosque nuboso

El rio Chagres y sus numerosos afluentes constituyen el habitat de
mas de 59 especies de peces de agua dulce y en sus aguas vive el
gato de agua junto a babillos y cocodrilos. Suriqueza faunastica

3 ANAM, 2007, Guia didactica de educacion ambiental, 5° grado, “La altitud y la vegetacion”
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es también muy notable, con 638 especies de vertebrados terres-
tres, entre ellas 351 de aves.
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Aguila Harpia: como un depredador resi-
dente clave de bosques tropicales prima-
rios, esta especie esta sometida a grandes
presiones antropogénicas como resultado
de la reduccién de hébitat y la caceria
ilegal. Se trata de la especie de aguila
mas poderosa del mundo y el ave nacio-
nal de Panama. Estas rapaces necesitan
grandes extensiones de bosque primario
para soportar poblaciones viables - se es-
tima que cada par de individuos necesita
por lo menos 300 hectareas, con abundantes especies de presas,
para poder sobrevivir.

Jaguar: el jaguar se considera “especie paraguas” debido a sus
grandes requerimientos de espacio y habitos de alimentacion.
Este felino también es un depredador clave que esta siendo ame-
nazado a todo lo largo de su a&mbito de distribucion, por la caza
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excesiva de sus especies de presa, asi
como también por la caceria deportiva
y el deseo de eliminarlo por ser amenaza
para el ganado.

Se identifican las siguientes presiones que
son fuentes de las amenazas directas a la
naturaleza del Parque Nacional Chagres:*

= Desarrollo urbano y rural no planificado;

< Avance de la frontera agricola y gana-
dera;

= Mineria incompatible;

= Practicas forestales no sostenibles y extraccién selectiva de pro-
ductos forestales;

= Practicas incompatibles de caceria;

= Practicas agropecuarias incompatibles;

= Desarrollo inadecuado y no planificado de infraestructura (espe-
cialmente la red vial);

< Manejo inadecuado de especies;

= Desarrollo turistico no planificado;

= Disposicion incorrecta de desechos sélidos;

< Mal manejo de aguas servidas;

= Desarrollo industrial y comercial no planificado.

Las amenazas mas destacadas son:

(Agua) Contaminacion y Cambio en caudal

(Bosque) Deforestacion y Pérdida de habitat

(Suelo) Erosidn y Sedimentacion

(Ecosistema) Disminucion de biodiversidad y Expansion de espe-
cies exdticas

Amenazas para el Agua

Contaminacién es todo cambio de la composicion del agua, que
la hace inadecuada para determinados usos. Hay diferentes ori-
genes de la contaminacién del agua: desechos humanos, produc-
cidén agropecuaria, industrias y urbanizacion.

El exceso de cultivos puede influir en la contaminacién de una
granja. Entre los contaminantes agricolas se encuentran los resi-
duos de los animales, los pesticidas, los fertilizantes y los sedimentos
de fango.

4 TNC-ANAM-USAID, Alto Chagres, Panama, Informe Final del Proyecto Parques en Peligro.
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A mayor con-
taminacién de
las aguas del
Lago Alhajuela,
se requiere ma-
yor cantidad de
quimicos para la
potabilizaciéon de
este vital recurso,
baja la calidad
del agua y por
ende se encare-
ce la produccién
y la tarifa de agua aumenta.

Amenazas para el bosque

Existe una intima
relacion entre la
cobertura bosco-
sa y la regulacion
de aguas en los
rios y quebradas.
A mayor cober-
tura boscosa de
una cuenca, me-
jor la regulacion
del agua durante
las estaciones del
afo. Durante el
periodo de lluvias los bosques facilitan la infiltracién del agua en el
suelo, permitiendo una mayor disponibilidad en la estacion seca.
Por otro lado, en cuencas deforestadas, podrian ocurrir grandes
crecidas en el periodo de lluvias y caudales minimos en la estacién
seca.

El bosque proporciona muchos be-
neficios: madera, lefia, frutos, semi-
llas, fibras, medicinas y ademas, re-
tiene agua, nos da oxigeno, evita la
erosion y sirve de albergue a muchos
animales silvestres®.

7N

5 ANAM-JICA - PROCCAPA, 2005, Mes de los recursos naturales y el ambiente.
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Entre los beneficios del bosque, esta la produccion de oxigeno que
es muy importante para que se desarrolle la vida. Aproximada-
mente 16 arboles producen el oxiigeno necesario para 1 persona.

Los Bosques son comunidades interconectadas de diversos
organismo; bacterias y hongos, drboles gigantescos, aves
arbustos, hormigas, escarabajos, peces y mamiferos. Los
bosques cubren mds o menos el 30% de la superficie no
acudtica de la tierra.

Los bosques albergan multitud de especies de animales y vegeta-
les. A veces un solo, un micro-ecosistema, y sin fin de microorganis-
mo, plantas inferiores, insectos, aves, mamiferos, etc.

Los bosques protegen la vida acuatica de los rios, lagos, estuarios
y costas, ya que aportan alimentos y materia organica, a al vez
que regulan los depdsitos de sedimentos. La destruccion de los
bosques supone una drastica reduccion de los recursos pesqueros.

Los bosques nos dan hermosos paisajes, lugares de descanso, y espa-
cios para llevar a cabo actividades educativas, recreativas y turisticas.
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Amenazas para el Suelo

La erosion pluvial es una de las causas mas grandes del deterio-
ro de suelo en Panama, y eso disminuye la produccion agricola.
Cuando la lluvia cae con fuerza, las gotas rompen partes del suelo.
Entonces, cuando la lluvia corre de las tierras mas altas hacia las
tierras mas bajas, el agua arrastra el suelo hasta los rios. Asi, los te-
rrenos altos quedan sin suelo fértil.6

A una mayor acumulacion de sedimento en el fondo del Lago Al-
hajuela, se atribuye una disminucion de la capacidad de almace-
namiento de agua disponible para el funcionamiento del canal.

En términos absolutos, el rio Chagres es el que mas sedimentos
aporta anualmente. No obstante, en base a la superficie de cada
cuenca, el rio que trae mas sendimentos por kilbmetro cuadrado
es Boqueron.

Amenazas para el Ecosistema

Dentro del Parque Nacional Chagres que es un area protegida,
no se permite la introduccion de especies exdticas, sea animal o
planta, por las siguientes razones:

= Las expecies exoticas podrian traer plagas y enfermedades des-
conocidas en el area.

= Muchas veces las especies exdticas son mas agresivas que las
especies nativas, y tienden expandirse rapidamente fuera de
control humano.

La paja blanca o paja canalera (Sacharum spontaneum) es una
graminea exadtica del mismo género que la cafia de azlcar. Esta
ampliamente distribuida en la Cuenca Hidrografica del Canal de
Panama y tiene un poco mas de medio siglo de haber sido intro-
ducida a la zona.

Hay dos formas basicas en las que la paja canalera puede colo-
nizar un area: en areas abandonadas desprovistas de vegetacion
(ya sea por el abandono de una actividad relacionada con culti-
vos, claros en el bosque, etc.) y a través de incendios.

6 ANAM, 2007, Guia didactica de educaciéon ambiental, 4° grado, Tec. 6.7,“;Se va o se
queda el suelo?”.
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Una vez establecida la paja canalera es muy dificil de erradicar.
A la fecha no se ha encontrado ningun uso productivo de la paja
canalera. Cuando se compara con el bosque maduro, el pajonal
mantiene mucho menos humedad y por tanto contribuye poco a
larecarga de fuentes de agua. Considerando que la paja canale-
ra no puede vivir en lugares sombreados, para reforestar en areas
de pajonales, hay que tener en cuenta que entre mas pronto se
logre obtener una cubierta vegetal que de buena sombra, menos
costoso sera el mantenimiento.

Hablando de la disminucion de animales silvestres debido a la ca-
ceria indiscriminada, tenemos que recordar la “Declaracién univer-
sal de los derechos de los animales”:

1. Todo animal posee derecho ala viday a tener su propio alimen-
to y habitat.

2. Por lo tanto, el hombre no puede quitarle el derecho a vivir libre
en su propio ambiente natural, ni mucho menos despojarlos de
su piel.

3. Ademas deben saber que como animal que soy tengo derecho
a cantar, volar, brincar, correr o arrastrarme.

4. También debo reproducirme.

5. Debo limpiar mi piel en aguas cristalinas.

¢Qué podemos hacer para proteger el ambiente del Parque
Nacional Chagres mejorando la calidad de vida de los ha-
bitantes?

Cuidado de agua’

(Bafo)

= Revisa regularmente las ins-
talaciones hidrosanitarias y
equipos para detectar fugas.

- Banate en tiempo corto. Cie-
rra las llaves del agua cada
vezy abrelas sélo cuando ne-
cesitas.

(Limpieza)
= Limpia pisos, paredes y vidrios con cantidad minima de agua.
No abuses de los productos de limpieza.

7 Consejos Utiles para cuidar el ambiente desde el hogar, ANAM.
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(Cocina) (

= Cuida que la llave del fregadero
no gotee al cerrarla.

(Lavanderia)

= Silavas la ropa en el lavadero, no
desperdicies el agua. Reutiliza el
agua con la que enjuagaste para
remojar la siguiente tanda de ropa
sucia.

= Utiliza la minima cantidad de jabén
o detergente. Ademas de reque-
rir menos agua para enjuagarla, la
ropa dura mas.

(Otras)

= Nunca arrojes aceite, liquido de frenos o anticongelante al dre-
naje. Son sustancias altamente contaminantes del agua. Infor-
mate sobre empresas y lugares que reciben el aceite gastado.

Cuidado de bosque

= Cuando visites un bosque respeta las plantas y animales.

= Realiza trabajo voluntario para reforestarlos y mantenerlos lim-
pios. Realiza plantacion de arboles con la ayuda de tu comuni-
dad para la proteccion de ojos de agua.

= No dejes basura y recoge la que encuentres, aunque no sea
tuya. Muchos animales silvestres mueren por haber ingerido bol-

sas, botellas, colillas u otros objetos tirados por los visitantes.

= Si prendes una fogata, asegurate de apagarla perfectamente
antes de irte.

= Sives un incendio forestal reportalo a la ANAM.



	picturebook03_01.pdf
	picturebook03_02.pdf
	picturebook03_03.pdf



