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Introduccion

En el marco del Convenio de Cooperacién Bilateral entre los Gobiernos del Japon y del
Paraguay, a través de la Agencia de Cooperacién Internacional (JICA) y la
Administracién Nacional de Electricidad (ANDE), se est4d implementando desde Julio de
2013 hasta Julio de 2017, el Proyecto de Fortalecimiento de la Gestion Integrada de la
cuenca del lago Yguazu sobre Asistencia para fortalecer el mecanismo para la gestion de
la cuenca del Lago Yguazu.

Como un método para promover la participacion de los habitantes que viven en la Cuenca
en la conservacion del Lago Yguazid, el proyecto ha trabajado con los municipios
promoviendo la instalacién de la Plataforma Municipal, donde los habitantes discuten
libremente y planifican las posibles actividades para la conservacién en su municipio de
manera participativa.

Con este manual se pretende presentar el procedimiento para establecer la Plataforma
Municipal, y definir posibles actividades o contramedidas para la conservacién de la
cuenca. El manual se divide en 2 partes, una es la preparacion tedrica como facilitador
antes de salir al campo, otra es como desarrollar los talleres con las municipalidades.
Ademas, se incluyen en el Anexo algunas de las herramientas que necesitara el
facilitador durante sus talleres.

Los usuarios del manual son los funcionarios de la ANDE, sin embargo, puede ser
utilizado por otras instituciones que busquen la planificacién participativa sobre temas
de medio ambiente.

Equipo de Formulacion de la Plataforma Municipal
Departamento de Gestién de Cuencas Hidricas
Divisién de Generacién

Administracién Nacional de Electricidad (ANDE)

noviembre 2016






1. Descripciéon del proyecto

Este proyecto se maneja con el siguiente Marco Légico (o Matriz del Disefio del Proyecto:
PDM) que tiene como objetivo “Fortalecer el mecanismo interinstitucional para la gestién
de la cuenca del Lago Yguazu”, que en el largo plazo busca el “Uso adecuado del suelo se
realiza a través de la gestidén de las cuencas hidricas en las areas metas de la cuenca del
Lago Yguazt”.

Con este manual se pretende cumplir el resultado esperado 3 del PDM cual es “Se
consolida el procedimiento de gestién de la cuenca del nivel municipal mediante el
fortalecimiento de la articulacién interinstitucional”’, instalando la Plataforma
Municipal.

Meta Superior
Uso adecuado del suelo se realiza a través de la gestion de las cuencas hidricas en
las areas metas de la cuenca del Lago Yguaz.
Objetivo del proyecto
Fortalecer el mecanismo interinstitucional para la gestién de la cuenca del Lago
Yguazi.

Resultados Esperados
1. Se fortalece la estructura organizacional de la gestién de cuenca de la
ANDE vy la articulacién con los organismos involucrados a nivel central, y se
elabora el plan de gestion de la cuenca de mediano y largo plazo basado en las
evidencias cientificas.

2. Se concretan las directrices de reforestacion y recuperacion de bosques en
las propiedades de la ANDE.
3. Se consolida el procedimiento de gestion de la cuenca del nivel municipal

mediante el fortalecimiento de la articulacion interinstitucional.




2. (Por qué la ANDE quiere conservar la cuenca?

La Administracién Nacional de Electricidad (ANDE) es una empresa estatal que se
encarga de garantizar el suministro de la electricidad al pais. Entonces, {qué tiene que

ver ANDE con la conservacion de la cuenca? Es la pregunta que hace la gente de la

comunidad, e inclusive también dentro de la ANDE. Nosotros como facilitadores del

Departamento de Gestion de Cuencas Hidricas de la ANDE, tenemos que estar
preparados para responder a esa pregunta.

La respuesta se compone de los siguientes puntos.

La misién principal de la ANDE es el suministro de la electricidad a nuestros

clientes.

Casi la totalidad de la energia eléctrica que se utiliza en el Paraguay proviene de las

centrales hidroeléctricas.

El sector energético tiene la siguiente importancia:

»  Ofrecer calidad de vida a los pobladores.

» Ofrecer condiciones favorables para la operacién y administracién de las
empresas.

» Contribuir altamente en la macroeconomia del pais donde ocupa 25% de la
exportacién total del pais (en 1999 llegé hasta 64%).

Para poder generar la electricidad de manera estable, la ANDE necesita suficiente

cantidad de agua.

Paraguay es uno de los lideres mundiales en el uso de la energia renovable a nivel

mundial.

Para garantizar la cantidad y la calidad de agua para las hidroeléctricas, hay que

trabajar en la conservacién de la cuenca, no solo en la orilla del lago.

De este modo se justifica trabajar con el tema de conservacién de la cuenca.

Pero, ;como vamos a hacer?

Asi entendemos la importancia de la conservacién de la cuenca para la ANDE, pero,
en la ANDE no tenemos suficientes funcionarios ni presupuesto para seguir
vigilando todas las partes de la cuenca donde esta sucediendo la erosiéon y la
deforestacion.

Entonces (cuédl podria ser una alternativa?

» Una alternativa es pedir la colaboracion a los habitantes del area.



3. La mecanica de la degradaciéon de la cuenca

Una alternativa para promover la importancia de la conservaciéon de la cuenca es
trabajar con los habitantes del area de la cuenca para lograr el objetivo de la ANDE, cual
es promover las actividades para detener la deforestacion y la erosion.

Sin embargo, hay que tener mucho cuidado cuando explicamos a los habitantes. Porque
si explicamos solo desde el punto de vista de la ANDE, la gente no va a mostrar interés.
Lo mas importante es elaborar un mecanismo estilo taller, dejarlos pensar qué ventaja
tienen los habitantes para participar en este proceso.

El siguiente flujograma muestra las causas y los efectos de la degradacién de la condicién
de la cuenca en general.

La degradacién de la cuenca se puede confirmar visualmente con los derrumbes,
deterioro del suelo, erosion, deforestacién, etc., como aparece en el area verde central.
Las causas de la degradacion de la condicién de la cuenca pueden ser factores naturales
o factores humanos (o la combinacién de ambos). Mientras el factor natural es algo que
no se puede evitar porque es algo natural, es decir, el hombre no puede controlar, el factor
humano se puede aliviar de algin modo porque es el resultado de las actividades
humanas. Como resultado de la combinaciéon de factores naturales y humanos, se
deteriora la condicién de la cuenca, y por ello amenaza la calidad de vida de los
habitantes, no solo por los desastres naturales sino a la producciéon de los cultivos,
escasez de agua para vivir y sembrar, etc.



Es obvio, la degradacién de la cuenca afecta la operacién de las hidroeléctricas lo que
impide cumplir la misién de la ANDE, cual es suministro de la electricidad al pais. Sin
embargo, desde el punto de vista de los habitantes, lo mas importante es que la misma
degradacion de la cuenca podria resultar una amenaza a la vida cotidiana de ellos.

Lo que se debe tomar en cuenta es que los habitantes desarrollan sus actividades
cotidianas no para molestar ni bloquear la intencién de ANDE, sino por estar
presionados para comer y sobrevivir.

Este punto tenemos que tenerlo bien claro y explicarlo bien cuando hablamos frente a los
habitantes. Si no, nadie nos va a escuchar.

Por eso, el enfoque del proyecto esta concentrado en la actividad humana, en los
habitantes que viven en la cuenca, ofreciendo alternativas de agricultura sostenible y las
ventajas de cuidar el medio ambiente para el beneficio de ellos mismos en el mediano y
largo plazo. De esta manera, podemos establecer la relacién con los habitantes “Ganar-
Ganar”.

Como ya se ha mencionado, la ANDE no tiene suficientes funcionarios para hacer visitas
casa por casa. jEntonces como podriamos hacer eficientemente las actividades que se
requieren para la conservacién de la cuenca?

Formar la Plataforma Municipal es una alternativa, propuesta por el proyecto. Sin
embargo, la palabra “Plataforma” no es comtin aqui en Paraguay, y tenemos que entender

bien lo que significa.

Vamos a confirmar qué es la Plataforma Municipal en el siguiente tema.



4. Establecimiento de la Plataforma Municipal

Una alternativa que muestra este manual es crear un lugar voluntario donde se reinen
los habitantes del territorio y discuten qué hacer para la conservaciéon de la cuenca o
medio ambiente.

(Qué es la Plataforma?

® Es un lugar donde se retne la gente voluntariamente, para dirigirse al mismo
objetivo. En este caso, la direcciéon u objetivo es conservar la cuenca.

® Lo que se busca a través de la creacién de la plataforma es el “trabajo comtan” para
lograr el objetivo de mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes, de manera
participativa.

® Esunlugar donde se logra un consenso para desarrollar las actividades relacionadas
con el tema de la conservacién de la cuenca, como un plan de trabajo.

® Se puede llamar “mesa de trabajo”, si quieren.

(Quién puede participar de la Plataforma Municipal?

® Los habitantes interesados en el tema
® Las instituciones publicas relacionadas con el tema
® Organizaciones locales

< Como ubicamos la Plataforma Municipal dentro del marco del proyecto?

El proyecto ha realizado varias actividades para preparar herramientas o técnicas para
presentarlas a la Plataforma Municipal y ponerlas en practica para la conservacién de
la Cuenca del Lago Yguaz.

El papel de la Plataforma Municipal se puede confirmar con el siguiente flujograma de
la imagen del proyecto.

Se puede observar, en el lugar correspondiente a la Plataforma Municipal, la ANDE
puede compartir con ellos las posibles actividades que se han experimentado en el
proyecto, para que los habitantes puedan ponerlas en practica. Por supuesto, si es
necesario, podemos pedir apoyo a las instituciones y a las organizaciones del area para
colaborar con las actividades que se desarrollan por iniciativa de la plataforma, donde se
reflejan las opiniones de los habitantes.

Nuestro papel como ANDE es ser un facilitador(a), no obligamos ni presionamos,
ofreciendo las posibles alternativas a las actividades, dandoles apoyo logistico y operativo.



¢Donde se ubica la Plataforma Municipal en el marco del Plan de Desarrollo Municipal
Sustentable?

Ya sabemos que la municipalidad tiene el Consejo de Desarrollo Municipal, formando 3
mesas de trabajo, en los ejes Social, Econémico y Ambiental, para implementar el Plan
de Desarrollo Municipal Sustentable (PDMS), por iniciativa de la Secretaria Técnica de
Planificacién del Desarrollo Econémico y Social (STP).

De nuestra parte, es importante saber déonde se ubica la Plataforma Municipal para la
Conservacion de la Cuenca del Lago Yguazu que promovemos, articulando lo que ya tiene
la municipalidad, porque los habitantes participan de muchas actividades relacionadas
con este movimiento de elaboracién e implementacién del PDMS y si no les explicamos
bien a los habitantes, la gente se confunde y no quiere hacer reuniones adicionales.
Tenemos que recordar bien que los habitantes tienen su trabajo y formar la mesa o
plataforma es una accién voluntaria, que requiere por parte de ellos mucho compromiso
e inclusive algunos gastos (traslado, toma de decisiones, trabajo extra al planificar, etc.).

Al establecer la Plataforma Municipal lo que hacemos es apoyar a la mesa de Ambiente,
como aparece en el siguiente flujograma. Tenemos que tener bien claro que no somos STP,
somos funcionarios de la ANDE sin olvidar la misién de ANDE, cual es ofrecer
electricidad a los habitantes.

Nosotros apoyamos la elaboracién de una parte del PDMS y la implementacion,

formando la Plataforma Municipal para la conservacion de la cuenca del Lago Yguazu.
Apoyando la elaboracién del Plan de actividades para la Plataforma Municipal y su
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implementacién, indirectamente contribuiremos a lo que est4 haciendo la municipalidad
para el mejor futuro de ellos. Por supuesto, los protagonistas del plan son los habitantes
del municipio. Nosotros apoyamos la iniciativa de ellos, no los ayudamos.

Plan de Desarrollo Municipal Sustentable y la plata forma distrital para la conservacion
de la cuenca del Lago Yguazu

5TP
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Resumen para realizar los talleres y puntos clave

Tallerl

Identificar
las
Actividades

Taller2

Elaborar el
PO

Taller3

Programar la
Primera

Actividad

+(DPresentacién 1
+@Dinamica 1: Romper Hielo
*(@Presentacién 2
*@Din4mica 2: Agrupacién

- (®Presentacién 3

+®Pausa

*(DDin4dmica 3: Analisis

- (®Presentacién 4

J

+MConfirmar PO

+  (1.Fichas a Excel, 2. Color Rojo, 3. ;Falta algo?)
*@Pintar PO

+ (1. ;{Con dinero, sin dinero?,

+ 2. Pintar primera actividad)

*@Tareas (a la Plataforma, a la ANDE)

*@Fijar la fecha de Taller3

~

*MTareas

*@Propuesta de ANDE
*@Programar la primera actividad
«@Organizar la primera actividad
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Puntos claves que pueden servirnos como facilitadores (as)

Para llevar el proceso, nuestra actitud como facilitador (a) es sumamente importante
para tener mejor resultado de los talleres participativos.

e Paciencia, paciencia, paciencia y pasién

e Saber explicar jpor qué la conservacién de la cuenca? desde el punto de vista de los
habitantes

e Escuchar bien

¢ Hacer las preguntas generadoras, utilizando palabras sencillas

¢ (Capacidad de resumir la discusién

e  Tener actitud de compartir, no de ensenar

¢ Uso de palabras sencillas para que todos entiendan

*  Manejo de tiempo

¢ Documentacién

14



1. Etapa de Preparacién

La etapa de preparacion se divide en 4 partes.
1. Consensuar como explicar conceptos sobre plataforma.
2.  Programacién de la visita al municipio.
3. Realizacion de la visita al municipio.
4. Programacién del contenido del Taller 1.

1-1. Consensuar como explicar conceptos sobre Plataforma Municipal

Primero confirmar y consensuar nuevamente dentro del equipo cémo explicar conceptos
sobre Plataforma y su objetivo con las autoridades del municipio. Los siguientes puntos
sirven como guia.

e ;Qué es la Plataforma?
¢ ;Qué queremos lograr a través del establecimiento de la Plataforma?
e ;Cbémo vamos a explicar?

iOjo! Analizar criticamente, si estamos hablando desde el
punto de vista de los habitantes.

1-2. Programar la visita al municipio

El siguiente paso es programar la visita al municipio.

La forma puede ser por teléfono o visitar a las personas que manejan la agenda del
intendente o él o ella mismo/a.

Solo hay que explicar bien el objetivo de la visita. La agenda de los intendentes estd bien
ocupada y no queremos quitarles tiempo sélo para hacer una visita de cortesia sin tener
un objetivo claro.

¢ Definir la fecha de la reunién

iOjo! Averiguar la disponibilidad del intendente (;por
cuanto tiempo?) con las personas responsables del tema de

medio ambiente.
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1-3. Realizacién de la visita a la municipalidad
Los puntos que tenemos que cubrir con la visita al municipio son los siguientes:
e Llegar al municipio con tiempo

¢ No importa si llega el intendente o no, mostramos con nuestra actitud que
estamos cumpliendo.

1) Resumen del Proyecto. Recibir la autorizacién para realizar el taller.

2) Resumen de Plataforma. Explicar nuestra intencién del establecimiento de la
Plataforma clara y brevemente.

3) Miembros de la Plataforma. Consensuar posibles participantes al taller.

4) Definir fecha y hora de la Plataforma

3.Miembros de
Plataforma

2.Resumen de
Plataforma

4.Fecha de
primera
Plataforma

1.Resumen del

Proyecto

Municipal Municipal

1-4. Programacién del Taller 1.

Después de tener la fecha del Taller 1, preparamos los siguientes puntos:

¢ Resultados esperados del Taller 1

e Elaboracion del programa

¢ Confirmacién de la mecénica del Taller 1

¢  Confirmar los materiales necesarios para el dia del Taller 1
e Esrecomendable hacer simulacién como facilitador (a).

¢ No programar talleres de mas de 2 horas.
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2. Talleres con los municipios

Puntos claves

Términos “taller” y “capacitacion”

Nosotros somos facilitadores (as) y no enseflamos a la gente qué tiene que hacer. Por eso,

utilizamos la palabra “taller” en lugar de “capacitacién”. Entregamos las herramientas o

métodos para que la gente discuta y consensue de manera participativa.

Debemos tener bien clara nuestra posicién en este proceso. Son los participantes del

taller quienes toman las decisiones.

Programacion del taller

Cuando programamos los talleres, tenemos que considerar los siguientes puntos como
facilitadores (as):

Inicio de la hora del taller

» La Plataforma Municipal es un lugar voluntario, la gente de la comunidad tiene
su trabajo. Hay que consultar bien a qué hora podemos programar el taller. Por
supuesto hay que ver la disponibilidad de nuestra agenda también.

Duracién del taller

» La concentracion del ser humano no aguanta mas de tres horas. Lo que
queremos es la participacién activa de los participantes.

» En el campo, mejor programar un taller que termine en 2 horas. Y si los
participantes muestran interés se puede extender con el consentimiento de ellos,
no por nuestra conveniencia.

Mensaje clave (resultados esperados del taller)

» Cada taller debe tener un objetivo o resultados esperados, y mejor compartir y
tener un acuerdo con los participantes desde el inicio.

> Asi, cuando el grupo se distrae, el facilitador (a) puede invitar a confirmar el
objetivo del taller.

Cantidad minima de participantes al taller

» A veces las condiciones externas impiden que todas las personas invitadas
participen.

» Buscamos que los talleres sean participativos y reflejen las necesidades del
municipio.

» Consideramos que con 5 personas se puede dar inicio a los talleres de
Plataforma Municipal, un ndmero menor no garantizaria los resultados
esperados.
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2-1. Taller 1: Identificar las Actividades

(1) Resultados esperados

Las necesidades para la conservacion identificadas por los habitantes

Productos:

® DPosibles actividades identificadas

(2) Materiales Necesarios

Vea Anexo: Lista de Verificacién de Taller de Plataforma Municipal

(3) Programa

17:00
17:05
17:10
17:25
17:30
18:00
18:05
18:10
18:30
18:35

Programa de Taller 1

Plataforma de:

Fecha:

Lugar:

Contacto de Plataforma Municipal:

Inicio (5mins)
Presentacién 1 (5mis)
Dindmica 1 (15mis)
Presentacién 2 (5mis)
Dinamica 2 (30mis)
Presentacién 3 (5mis)
Descanso (5mins)
Dindmica 3 (20mins)
Pregunta y Aviso (5mins)
Cierre

*En caso de que el facilitador de ANDE no tenga experiencia de facilitacién profesional,
se puede dividir el Taller 1 en dos dias.

Taller 1-1: desde Inicio hasta Descanso
Taller 1-2: desde Dindmica 3 hasta Cierre
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(4) Cémo hacer Taller 1

(@D Presentacién 1

Empezar la primera parte de la presentacion.
® DPalabras de bienvenida. A propdsito, /sabe qué tipo de reunién vamos a hacer
hoy? Espero que la reunién sea algo interesante para ustedes, porque sabemos
que vinieron sacrificando su tiempo.

» Los participantes han asistido a este tipo de reunién por orden o por
exigencia de los organizadores. Mejor iniciar con un estilo de conversacién
sin mucho protocolo.

» jOjo! Cémo se da inicio al taller es sumamente importante para que el
facilitador pueda llevar bien el resto del taller.

® El tema que vamos a tratar es sobre la Conservacion de la Cuenca del Lago

Yguazi. Sin embargo, nosotros no somos de aqui y no conocemos bien el area.

Por eso, hoy estamos aqui para aprender de ustedes. Queremos saber mas

sobre el area del Lago Yguazi y tenemos muchas ganas de escuchar, sin

embargo, no podemos invitar a todos los habitantes por eso invitamos a los
representantes que han sido recomendados por el Municipio.

» Hacer entender a los participantes que ellos son los representantes
seleccionados y sienten la responsabilidad de tener mayor nivel de
participacién durante el taller.

@ Dinamica 1. Romper Hielo

Después de la Presentacién 1, realice la Dinamica 1 preguntando “;Qué conoce sobre el

Lago Yguazu?”. Esta dinamica tiene 2 funciones: una es romper hielo y otra es que los

participantes ensayen el reglamento de la dindmica como preparacion para la Dindmica

2.

e Es una pregunta muy sencilla, pero hace pensar a los participantes, “Uy, la
pregunta es muy sencilla, pero qué conozco sobre el Lago....no he pensado de esa
manera.” La respuesta puede ser sencilla, y si no conoce nada esta bien o si el
comentario es negativo esta bien. Lo mas importante es tener la mayor cantidad
de tarjetas posible, porque las tarjetas reflejan las opiniones de la comunidad
(no de ANDE).

e Revisar en plenaria todo lo que esta escrito. Si en algunas tarjetas no esta claro
lo que est4 escrito, confirmamos entre todos. Como facilitador hacer comentarios

”»

como “Ah si, muy interesante.” “No sabia”. “Podria explicarme un poco mas?

Haciendo estos comentarios, se motiva a los participantes a participar maés.
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Ejemplos de los resultados del Dindmica 1.
(Respuestas de los participantes del taller en el Municipio de J.L. Mallorquin en octubre

del 2014)

Dinamica 1. ;Qué conoce sobre el Lago Yguazu?

Embalse para aprovechamiento hidroeléctrico.

Potencial turistico.

Ahora es una represa lo que antes era un rio.

Es una parte del area inundada para la construccién de la represa
Itaipa y que anteriormente era un pequeno arroyo.

Es un lago artificial que se produjo por el represamiento del rio
Yguazu.

Es un embalse de agua que alimentar a la Represa del Acaray en
caso de necesidad.

Anteriormente era un arroyo, pero después de la represa se volvid
grande.

Es una reserva de la Represa Acaray.

Antes era un arroyo o pequeno rio, y después del represamiento es
Lago Yguazu

Le falta una buena limpieza, porque hay mucho resto de arbol.

Es acumulacién de agua para la represa Yguazu que fue construido
el afio 1976-77

Lago creado para la utilizacién de la represa.

Una reserva hidroeléctrica

Fue un arroyo, luego del embalse de Itaipta

Lugar de muchos animales silvestres en via de extincién que corren
verdaderos riesgos.

Luego de represar un brazo de agua generado como lago Yguazu

El lago era antes Rio Yguazu ahora ya es una represa.

Es muy lindo para explotar, en un lugar turistico.

® Presentacién 2

Después de la Dindamica 1, regrese a la presentacién.
® Mostrar fotos tomadas del Lago Yguazu (fotos bellas)
» El objetivo es que los participantes recuerden y retomen la belleza del

Lago. En su vida cotidiana los participantes no tienen en cuenta, pero si
alguien de afuera los orienta, ellos van a tener otro punto de vista. Es una
parte de concientizacion.

® Mostrar ejemplos de la contaminacion de medio ambiente en otros paises.

» Mostrando ejemplos extremos, los participantes van a entender que

existen cosas muy feas en otros paises.
» No es necesario orientar a los participantes a que tomen en cuenta lo que
esta pasando en el Lago Yguazu todavia.
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Mostrar fotos de la contaminacién del Lago Ypacarai

» Los participantes empezaran a sentir lo que esta pasando en nuestro pais,
viendo las fotos tan feas.

» Todavia no debe orientar a pensar en el Lago Yguazu.

Mostrar fotos del Lago Yguazu (basura).

» Por fin, ellos entienden que esta pasando dénde viven.

» Ahora podemos decir a los participantes que no es asunto de otros paises
ni de otra parte del pais (Ypacarai).

Hemos visto ejemplos de la contaminacion de la cuenca en paises extranjeros

y también en Paraguay. Lo que podemos decir es que donde tienen mayor

concentracién de gente o lugares con mucha pendiente, es facil detectar el

nivel de contaminacién, sin embargo, en el caso de Paraguay, donde el paisaje

es mas bien plano, es muy dificil detectar o percibir.

Sin embargo, la degradaciéon de la cuenca estd avanzando poco a poco, y

cuando nos demos cuenta, podria ser demasiado tarde.

@ Dinéamica 2. Agrupacién

Después de la Presentacién 2, viene la Dindmica 2 utilizando la misma técnica que
en la Dindamica 1. Pregunta “;Qué cree usted que podemos hacer para conservar la
Cuenca?” y agrupe las tarjetas de actividades para conservar la Cuenca del Lago
Yguazu.

» Los participantes escriben las posibles acciones concretas, porque ya
tienen los materiales para pensar: “qué conozco del Lago”, y “ya el lago
esta contaminado”.

Trabajo en plenaria

® Preparar los papelégrafos pegados en la pared para trabajar.

® DPegar las tarjetas de los participantes.

® Agrupar en 4 o 5 ejes con los participantes. Escribir los ejes en las tarjetas y marcar
con color rojo los bordes para distinguir de otras tarjetas de opiniones.

® Confirmar con los participantes, revisando las tarjetas. Teniendo todas las
actividades, jcreen ustedes que lograremos la conservacion de la cuenca del Lago
Yguazu?

® Discutir y consensuar las posibles acciones identificadas por ejes para la

conservacién de la cuenca (medio ambiente)
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Ejemplo: Agrupacion del resultado de la Dinamica 2 en Mallorquin ;/Qué podriamos
hacer para la conservacion del Lago Yguazu

Dinamica 2. ;Qué cree usted que podemos hacer
para conservar la Cuenca?

Reforestar las riberas del embalse

Preservar las micro cuencas

Poner barreras protectoras

Concienciar en la eliminacién y disposicién de las basuras

Se puede reforestar y cuidar las pocas selvas virgenes que tenemos
y hacer cumplir las leyes ambientales.

Empezar hacer inversion y trabajos mas por los recursos que
tenemos.

Cambiar la politica en el Paraguay.

Hacer respetar la ley de las riberas de agua y reforestarlos
totalmente.

Trabajar en conjunto concientizando a la gente de preservar la
naturaleza y mantener el Lago Yguaza en condiciones adecuadas.
La reforestacién

Hacer cumplir Leyes ambientales

La concientizacién de todas las personas.

Frenar la deforestacion.

Campana para reforestar.

Reforestacion

Concientizacion sobe el cuidado del lago

Podemos volver en reforestar la zona afectada, como también limpiar
de basura

Tratar de recuperar la masa boscosa perdida a través de
reforestacion y pedir a las autoridades que apliquen las leyes
ambientales.

Reforestar cuidando la malla del 25% del lago.

Poner en practica las leyes ambientales de las reservas.

Ejemplo de agrupaciéon por eje

> Reforestaciéon (frenar deforestacién)
e Las riberas del embalse

e Orilla del lago

»  Proteccidn fisica del lago

poner barras

vigilancia

Concientizacién a los pobladores

Preservacion y uso racional de los recursos naturaleza
Cumplimiento de las leyes

YV V VYV VY

Basura
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® Presentacién 3

Después de la Dinamica 2, regrese a la Presentacion.
® Mostrar el mapa de WWEF, cambio de cobertura del bosque.
» La gente entiende que estd disminuyendo drasticamente el area de
bosque en el lugar en el que viven.
Resaltar la zona que corresponde al Lago Yguaz, para que la gente se ubique en el
mapa.
® Explicar el mensaje del proyecto
» Preguntar a los participantes “Tal vez, no pasa nada mientras nosotros
vivamos, pero ;,qué le pasaria a nuestras hijas e hijos y nietos en el futuro?’
» Orientar a los participantes a la necesidad de empezar a hacer algo ahora
para nuestra familia.

® Pausa de 5 mins.
*En caso de que el facilitador de ANDE no tenga experiencia de facilitacién profesional,
se puede dividir Taller 1 en dos dias.

Taller 1-1: desde Inicio hasta Descanso
Taller 1-2: desde Dindmica 3 hasta Cierre
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@ Dinamica 3. Anélisis

En caso de separar en dos dias, en este segundo dia empiece con una reflexién del dia
anterior, desde el inicio hasta la Presentacién 3. Después de la reflexién, realice la
Dinamica 3. Analice los pasos de cada eje para elaborar el PO. Es 1til de usar las
tarjetitas con nimeros para indicar el orden de los pasos como siguiente foto,

® Por eje, seguir preguntando ;qué se necesita para realizar esta actividad? para hacer
los pasos para realizar este eje. En este momento, el Facilitador debe elaborar
mentalmente el P.O. por ejemplo:

PO
1. Reforestacion Ago | Sep | Oct | Nov
1-1. Buscar los Instructores

1-2 Realizar Capacitacién
1-3. Planear

1-4. Realizar Reforestacion
1-5. Registrar

® Luego, jcon quién vamos a hacer? En este momento, el Facilitador debe sacar mas
detalle 0 méas informacién para fortalecer el PO.

® Ks muy importante hacer preguntas de calidad para orientar a los participantes y
que las respuestas de sean claras y bien pensadas.
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Presentacién 4
Después de la Dinamica 3, Gltima presentacion.

® C(Creacién de la Plataforma Municipal.

»  Explicar bien la intencién de la Plataforma Municipal. No es solo para la
ANDE sino para garantizar la vida de los participantes. Lo que queremos
formar se llama Plataforma Municipal sobre el tema de Conservacién del
Lago Yguazti donde podemos discutir y definir las posibles acciones por
parte de ustedes. Nosotros les apoyamos, pero los protagonistas tienen
que ser ustedes que son los que viven en el area.

® Consulta
» Consultar a los participantes si quieren participar o no.
» También preguntar a quién mas podriamos invitar (Considerar el ntimero
méximo de participantes).
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2-2. Taller 2: Elaborar el PO
2-2-1. Preparacién de Taller 2

Ordenamiento de los resultados del Taller 1

Después del Taller 1, elaboramos los siguientes documentos lo mas pronto posible para
retroalimentar a los participantes.

1. Elaborar el resumen del Taller 1
2. Elaborar el P.O. en Excel

1. Elaboracién del resumen (informe del Taller 1)

Es un breve resumen del trabajo y nos ayuda a elaborar posteriormente el P.O. de
actividades en Excel.

Contenido del informe

1. Datos generales

® Fecha:
® Hora:
® Lugar:
® Tema: identificacién de las actividades para la conservacién de la cuenca del
Lago Yguazu, por tema
® Participantes:
2. Agenda

1. Palabras de Bienvenida

2. Elaboracién de la lista de actividades para la conservacion del Lago Yguazu
3. Confirmacién de la categorizacién

4. Identificacién de las actividades por tema

3. Resultados del Taller 1

Escribir el resultado de trabajo que ha sido identificado por los participantes.

Ejemplo:
® Reforestacién
» Capacitaciéon para adquirir el conocimiento béasico para la
reforestacion
» Planificar

< Espacio fisico

<~ Plantas

< Recursos econdémicos
< Organizarse

< Tener la voluntad
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Concientizacién (Educacién Ambiental)
» Con los nifios/j6venes
< Instructores (municipalidad/SEAM)
<> Primero a los docentes (1 profesor/escuela)
< Luego con 35 escuelas (primaria y secundaria)
® Dividimos en 3 grupos por la geografia
» Con los adultos
< Con las comisiones
< Con las organizaciones
» Los instructores
<  Municipalidad
< SEAM (solicitar)

> Temas
< La importancia de la conservacién de la cuenca del Lago
Yguazu

< Disminuir la cantidad de basura (SEAM tiene el programa
“Casa a Casa”)

Cumplimiento de Leyes Ambientales

» Cumplimiento ciudadano

> Denuncia a las instituciones (Fiscalia de Medio Ambiente,
SEAM, INFONA, ANDE)

Uso racional de recursos naturales

> Por los extensionistas de MAG (tiene 3 extensionistas)

» Compartiendo las técnicas para la conservacion

» Poniendo barreras, cortina ambiental ----- no se cumple

Proteccién fisica de Lago

» Reforestacion, malla de Lago

Basura

» Tiene Relleno sanitario ---- hay que presupuestar el costo de
mantenimiento

» Hay que concientizar a los habitantes para el mejor uso de la
instalacién
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2. Elaboracién del P.O. de actividades en Excel

Pasos para elaborar el plan de actividades en Excel

Escribir los temas

Escribir las actividades por tema cronolégicamente.

» Sihay actividades que se pueden dividir en 2 o 3, agregar las filas.

> Siseencuentran actividades que faltan desde el punto de vista del facilitador(a),
agregarlas en color rojo, para que los participantes sepan que son nuestras
observaciones.

Dejar abierto el calendario para que sea completado en el Taller 2.
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Actividades para desarrollar para la Conservacion de la Cuenca del Lago Yguazi (11/5/2016)

2016

TJul |Ago| Sep|Oct|'_\'0v| Dic

Ene

Feb

Mar

Abr

May

Jun

Jul

Ago | Aug | Ago | Dec

1. Reforestacion

1-1

Proceso de reforestacion

1) |Solicitar a INFONA o SEAM para darnos las charlas

2) |Recibir la capacitacion

3) Planificar (espacio fisico. tener plantas. recursos econonico. orgamnzarse.
tener la volundad)

4) |Reforestar

5) |Elaborar el registro del drea reforestado

2. Concientizacion (Educaciéon Ambiental)

Tema: Conservacion de la cuenca, basura, Leyes relacionado. ordenanza ambiental, etc

2-1

Conlos fifiosjovenes

1) |Buscar a los instructores (Municipalidad. SEAM)

2) |Programar las charlas conlos docentes (dividir en 3 grupos por el drea)

3) |Realizar las charlas con los docentes

4) |Los docentes les dan las charlas con los estudiantes en 35 escuelas

5) |Elaborar el registro de las charlas

Conlos adultos

1) |Buscar a los instructores (Municipalidad. SEAMN)

2) |Programar con las organizaciones (que organizacion?)

3) |Realizar las chailas

4) |Programar con las comisiones (qué comision?)

5) |Realizar las chailas

6) |Elaborar el registro de las charlas

3. Cumplimiento de las Leyes

3-1

Gestion conmnutaria

1) |Prom0ver el cumplimiento de las leyes en los ciudadanos

3-2

Demumcia a las instituciones relacionados

1) |Investigar

2) |Elaborar la denuncia

=/

3) |Enviar

4.Uso racional de recursos naturales

4-1 |Aplicacion de las técnicas sostenibles en el area de la agriculutuwra
1) |Recibir el servicio de MAG sobre el agricultwra sostenible (3 técnicos)
2) |Poner la barreras, cortina ambiental
4-2 |Mejor uso del agua
1) | Concientizacion (incluir el tema del mejor uso de agua 2-1.2-2)
S.Basura
5-1 |Desmimiir la cantidad de basura
1) |Concientizacion (incluir el tema de la basura 2-1,2-2)

Mejor uso del relleno sanitario

1) |Analizar la situacion

BE

2) |Presupuestar en el presupuesto de nnmicipalidad

6.Control de efluentes cloacales

6-1|

1) |Presupuestar en fituro




2-2-2. Taller 2. Elaborar P.O.

(1) Resultados esperados

® Klaboracion del P.O. conjuntamente con los participantes.

(2) Materiales

Vea Anexo : Lista de Verificacién de Taller de Plataforma Municipal

(3) Programa

Programa de Taller 2

Plataforma Municipal de: R.A.Oviedo (Taller 2)

Fecha:

Lugar: Sala de Municipalidad de R.A.Oviedo

Contacto de Plataforma Municipal:

17:00
17:05
17:10

17:25

17:40
17:45
17:50

Inicio (5mins)
Reflexién de Taller 1 (5mins)
Confirmar PO (15mins)

@O ficha—Excel

@  Color rojo
@ Falta algo?

Pintar PO (15mins)

@O  ¢Con dinero, sin dinero?
@ Pintar Primera Actividad

Tareas (a Plataforma Municipal y a ANDE) (5mins)
Fijar la fecha del Taller 3 (5mins)

Cierre (5mins)




(4) Cémo hacer

Confirmacién del Taller 1

Siempre, es muy importante acostumbrarnos a hacer una reflexién.

En el Taller 2, tal vez, va a haber otra gente, personas que no estaban en el Taller 1.

Mejor iniciar el taller, confirmando la sintesis del taller anterior.

Retroalimentacion del Tallerl

Confirmar los trabajos del Taller 1 con los papeles pegados en la pared.
» Se puede decir a los participantes, “parece que estuvimos jugando con los
papeles y los marcadores como si fuéramos ninos, (verdad? Ahora vamos a

mostrar lo que han hecho ustedes.”

Mostrar el informe elaborado en manera narrativa con el proyector. Confirmando
que lo que est4 escrito en el informe refleja lo que esta escrito en los papeles pegados
en la pared.

» Confirmar con los participantes, que todo lo que han expresado esta escrito en

el informe.

Mostrar el PO, que esta en Excel con el proyector.

» Se puede decir a los miembros, “es cierto que pareciera que estuvimos jugando
con los papeles y los marcadores, pero su trabajo esta resumido en este PO, y
ustedes elaboraron este PO. Ninguna de las palabras escribimos nosotros. Es el

resultado del trabajo de ustedes. Esto se llama Planificacién Participativa.”
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Elaborar el PO
DConfirmar el PO

Es importante conocer el punto de vista de los miembros de la Plataforma Municipal. Por
ese motivo hay que detenerse unos minutos a explicar el trabajo realizado por los

facilitadores:

e Ficha—Excel
En primer lugar, las ideas que ellos pusieron en las fichas fueron ordenadas y

colocadas en el archivo Excel.

e Color rojo
Luego, cuando los facilitadores consideraban que se podian agregar algunas
actividades mas, las ideas agregadas se dejaban en color rojo para dejar a

consideracion de la Plataforma Municipal.

e /Falta algo?
Por dltimo, confirmar si les parece que el PO esta completo, si se les ocurre alguna
otra actividad que no esté mencionada y si son aceptadas las sugerencias de los

facilitadores (en color rojo), para llegar a la versién final del PO.

@Pintar juntos el PO

Una vez que se tenga el PO final, la siguiente actividad es marcar en el cronograma el

orden en que se ejecutaran las actividades.

e ;Con dinero, sin dinero?
Una manera de priorizar las actividades es separar las actividades que requieren
dinero, de las que no requieren dinero. En este caso las actividades que no
requieran dinero son las prioritarias. Es importante guiar a los miembros de la
Plataforma Municipal para que comprendan el concepto de hacer en el corto plazo
actividades que no requieran mucha inversién (que son variadas y si somos
creativos podemos obtener apoyo y ayuda de distintas fuentes) y las actividades
que solo podrian ser realizadas con grandes sumas de dinero postergarlas hasta

el momento adecuado.
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En este punto hay que analizar todas las actividades y sub actividades: en caso
de que las sub actividades puedan realizarse sin dinero, significa que esta
actividad tiene posibilidades de realizarse de inmediato; en caso de que alguna
de las sub actividades requiera dinero para su realizacién, posiblemente esta
actividad no pueda realizarse de inmediato, pero si en el corto plazo.

Este andlisis permitird programar la ejecuciéon de las actividades de manera

eficiente.

Pintar primera actividad

Una vez que tenemos identificadas las actividades que se pueden hacer sin dinero,
seleccionamos la primera actividad que sera implementada por la Plataforma
Municipal, segin el interés colectivo. En este punto el facilitador tiene que
continuar guiando a los miembros para que identifiquen facilmente cuales son
las actividades que se pueden iniciar inmediatamente (todas las sub actividades
que se pueden realizar sin dinero, considerar época del afno, requerimientos

minimos de organizacion, etc.).
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@ Tareas
e Tarea para la Plataforma Municipal: Informacién de las actividades o apoyo que
reciben actualmente para evitar duplicaciones y organizar mejor las actividades.

e Tarea para la ANDE: existencia de Programas que puedan colaborar con las

necesidades de la Plataforma Municipal.

@  Fijar la fecha del Taller 3

e Confirmacién de la fecha para préximo taller, Taller3.
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2-3. Taller 3: Programar la Primera Actividad

(1) Resultados esperados

® Tener la fecha para iniciar la primera actividad

(2) Materiales

Vea Anexo: Lista de Verificacién de Taller de Plataforma Municipal

(3) Programa

Programa de Taller 3

Plataforma Municipal de: R.A.Oviedo (Taller 3)
Fecha: martes 12 de julio 2016
Lugar: Sala de Municipalidad de R.A.Oviedo

Contacto de Plataforma Municipal:

17:00 Inicio (5mins)

17:05 Reflexién hasta Taller 2 (5mins)

17:10 Tarea de Plataforma Municipal (10mins)

17:20 Tarea de ANDE (10mins)

17:30 Seleccionar la Primera Actividad (5mins)

17:35 Cierre (5mins)

Fuera de la reunion de Plataforma Municipal

17:40 Reunién con Responsable de municipalidad, Facilitador de
ANDE y Responsable de programa de ANDE (60mins)

18:40 Salida
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(4) Disefio de papelégrafos

Para empezar este Taller 3, se necesita colocar los 4 papeldgrafos siguientes:

Plataforma Municipal Buzén
Fecha:
Participantes:
Agenda:

1. Reflexién
2. Las Tareas

3. Primera Actividad

Tarea de Plataforma Municipal Primera Actividad
- Titulo:

- Fecha:

- Lugar:

Tarea de ANDE Responsable:

(5) Cémo hacer
Reflexién de Taller 2
+ Reflexionar la sintesis del Taller 2, hasta llegar al PO final. Es como una

introduccién al préximo tema.

(DTarea de Plataforma Municipal

+ Para evitar la duplicacion del tipo de apoyo con otras instituciones y organizaciones,
preguntar a los miembros de la Plataforma Municipal, qué tipo de apoyo reciben
actualmente.

+ Utilice el formato del Anexo para la recoleccién de las informaciones

@Tarea de ANDE
* Programa de ANDE
Vea Anexo Programa de Educacién Ambiental de la ANDE
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(®Programar la primera actividad

e  Confirmar si a ellos les gusta el programa de la ANDE
e Pedir al funcionario de la municipalidad que sea responsable de organizar la
primera actividad, para trabajar junto con el facilitador de ANDE

e  Fijar la fecha de la Primera actividad

Observacién: En caso de que no les interese el programa de ANDE el facilitador

acompana a la Plataforma Municipal a buscar opciones en otras instituciones.
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@®Organizar la primera actividad con responsable de la Municipalidad

(,Qué?: Reunién para Organizar la primera actividad de la Plataforma Municipal

Lista de trabajos con Responsable de la primera actividad

;Cuando?: Después del Taller 3

;Quién?: Responsable de la Municipalidad, Facilitador de ANDE y Encargado/a de
Educacion Ambiental de ANDE

(,Como?: Realizar todos los contenidos de la lista siguiente

N | Realiz Contenido Responsab | Obs.

o ado le

1 Entender el programa de Educacion Ambiental de | ANDE
ANDE

2 Confirmar la fecha de la Charla 1 ANDE

3 Reservar la sala de Charla 1 con capacidad para 100 | Muni
personas

4 Elaborar la invitacién de Charla 1 con firma de | Muni
intendente

5 Enviar la invitacion a las escuelas, iglesias, | Muni
comunidades

6 Pedir 2 recepcionistas voluntarias Muni

7 Preparar 2 listas de asistencia como registro: para | ANDE
publico en general y para profesores

8 Preparar los materiales impresos (Triptico y | ANDE
manual)

9 Elaborar los carteles de recepcién de general y | ANDE
profesor

10 Preparar la recepcién en la entrada de la sala Muni

11 Preparar Sala con 100 sillas Muni

12 Realizar Charla 1 ANDE

13 Elaborar informe de Charla 1

14 Archivar el informe

15 Monitorear a los profesores por teléfono

16 Asistir a alguna de las clases de educacién
ambiental a cargo de los profesores

17 Hacer reunién para reflexionar sobre la Charla 1 ANDE
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3. Elaboracién del informe

3-1. Escribir las notas de la visita a la Plataforma Municipal

Documentar el proceso de los talleres es un trabajo duro, particularmente cuando
regresamos del campo con cansancio, sin embargo, trataremos de escribir algo de lo que
hemos visto en las visitas. Los ejercicios nos van a ayudar al momento de elaborar un

informe ejecutivo de trabajo dentro de ANDE.

3-2. Elaboracion del informe de los talleres

Otro punto importante es la elaboracion del informe de los talleres con los habitantes del
municipio. Mostrar de manera visual los resultados de trabajo donde los miembros de la
Plataforma Municipal participaron, los motiva y los hace apropiarse del Plan de
Actividades. También como resultado de nuestro trabajo, es sumamente importante
elaborar el informe como un producto fisico.

Una propuesta del contenido del informe es la siguiente.

Contenido
1. Datos generales del Distrito de..., Alto Parana/Caaguazt
1-1. Poblacién
1-2. Datos generales
2. Proceso hasta la elaboracién del PO
2-1. Taller 1: Identificar las Actividades
2-2. Taller 2: Elaborar PO
2-3. Taller 3: Programar la primera actividad
3. PO

4. Lista de los miembros de Plataforma Municipal
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Documentos Formales

Dejemos que los miembros de la Plataforma Municipal participen de las varias
actividades de conservaciéon de la cuenca del Lago Yguazi con la ANDE por unos meses.
Después de esta experiencia con la ANDE, cuando los miembros de la Plataforma
Municipal se dan cuenta de la importancia de sus actividades, prepare los siguientes

documentos formales:

Los 2 Paquetes de los Documentos Formales:
Paquete A “Acta”
(D Acta de reunién de la Plataforma Municipal
@ Reglamento de la Plataforma Municipal
@ Lista de los miembros de la Plataforma Municipal
@ PO de la Plataforma Municipal
® Otros

Paquete B “Nota”

Nota aprobando Reglamento

Reglamento de la Plataforma Municipal

Lista de los miembros de la Plataforma Municipal
PO de la Plataforma Municipal

Otros

©® 00

® Haga una reunién con la Plataforma Municipal para preparar los 2 Paquetes de
Documentos Formales.

Hagan los pasos siguientes para elaborar los 2 paquetes de los Documentos Formales.

(1) Resultados esperados
® Socializar la conformacién de la Plataforma Municipal por medio de los Documentos

Formales con sello del Intendente.

(2) Materiales
Vea Anexo: Acta de reunion de Plataforma Municipal, Nota aprobando Reglamento,
Reglamento de Plataforma Municipal, Lista de los miembros de Plataforma

Municipal, PO de Plataforma Municipal
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(3) Programa

Programa de Taller de Documentos Formales

Plataforma de:

Fecha: Lugar:
14:00 Inicio (5mins)
14:05 Presentacién (30mins)

-Explicaciéon de Plataforma y Revisar las actividades realizadas
14:35 Dindmica 1 (5mins)

-Proponer el Objetivo de Taller

14:40 Dindmica 2 (10mins)

-Paquetes de documentos

14:50 Dindmica 3 (15mins)

-Elaboracion de Visién y Reglamento

15:05 Dinamica 4(10mins)

-Lista de los miembros

15:15 Dindmica 5 (15mins)

-Actualizacién del PO

15:30 Fecha para préxima Plataforma (5mins)
15:35 Cierre
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(4) Disefio de papelégrafos

Para empezar este Taller de Documentos Formales, se necesita colocar los 5 papelégrafos

siguientes:

Plataforma Municipal Buzén
Fecha:
Participantes:
Agenda:
1. Resumen del Ano
2. Objetivo del Taller
3. Elaboracién de
los Documentos Formales

4. Préxima Plataforma

Paquetes de Documentos (En Blanco) x 2 papelégrafos
Paquete A)

-Acta de Reunién

-Reglamento de la Plataforma Municipal
-Lista de Miembros

-PO

Paquete B)

-Nota de Aprobacién de Intendente
-Reglamento de la Plataforma Municipal
-Lista de Miembros

-PO
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(5) Cémo hacer

Después de reflexionar sobre las actividades de Plataforma Municipal realizadas con la
ANDE, expliqueles el objetivo del taller. E1 Objetivo de este Taller es “Elaborar los
Documentos Formales para socializar la Plataforma Municipal”. Pero no los obligue a
hacerlo. Pregunteles si quieren continuar con los trabajos de Plataforma Municipal.
Todos los trabajos se necesitan realizar con su voluntad.

En caso de que ellos quieran continuar trabajando con la Plataforma Municipal, les

propone socializar la Plataforma Municipal a través de los Documentos Formales.

En caso de que ellos estén de acuerdo en la elaboracién de los Documentos Formales,
pregunteles los tipos de paquetes necesarios en este Municipio mostrando la idea de
ANDE, (la idea de ANDE serian los 2 Paquetes de Documentos Formales explicados
arriba “Paquete A” y “Paquete B”). Los miembros de la Plataforma Municipal saben los
trabajos de su municipalidad, por lo tanto, ellos sabran qué tipo de Paquete sera

necesario para cumplir la meta.

44



Una vez que se confirme el tipo de paquete y los documentos que debe contener, empezar

los trabajos mas detallados con los siguientes pasos:

Paso 1: Elaboracién de Visién de la Plataforma Municipal

Aqui explicamos las 2 técnicas para elaborar la Vision de la Plataforma Municipal.

*En caso de que el facilitador de ANDE no tenga experiencia de facilitacién profesional,

vea directamente la opcién 2.

Opcién 1.

(1) Haga un taller de Visién de Plataforma Municipal con los miembros de la Plataforma

Municipal.

(2) Explique que la Visién se compone de 3 elementos: Objetivo, Valor e Imagen del

Futuro.
Elemento Funcién, Explicaciéon y Tips para el facilitador
Objetivo -El objetivo de la Plataforma Municipal.
-Para qué existe la Plataforma Municipal.
Valor -El valor de la Plataforma Municipal.

-Reglamento de la Plataforma Municipal.
-Cuando trabajamos para cumplir el objetivo, qué siempre tenemos
en nuestro corazon.

-Qué cosa no podemos olvidar para realizar las actividades.

Imagen del

Futuro

-La imagen del futuro de la Plataforma Municipal.
-Cuando se cumpla el objetivo, qué paisaje tendremos.
-Podemos hacer un dibujo concreto con lapices colores.

-Si podemos ver el dibujo, podemos realizarlo.

(3) Facilite a los miembros para escribir sus ideas en tarjetas y agrupelas.

(4) Con estos los 3 elementos, haga una frase corta, cuanto mas corta mejor. Esa es la

Visién de la Plataforma Municipal.
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Opcién 2.

Muestre un ejemplo de Visién de Plataforma Municipal. Pregunte a los miembros, si les

gusta o quieren modificarla.

Visién de

Plataforma

Municipal

La Plataforma Municipal tiene autogestién para mejorar las

condiciones ambientales de la zona trabajando de manera participativa.
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Paso 2: Reglamento de la Plataforma Municipal
Con la visién de la Plataforma Municipal, elaboren el Reglamento.
Muestre un ejemplo de Reglamento de Plataforma Municipal. Modifiquelo con los

miembros.

Paso 3: Lista de los miembros de Plataforma Municipal
Confirme la lista de los miembros de la Plataforma Municipal con los miembros. Y

designen Presidencia, Secretaria, Facilitador y 7 Miembros con firma.

Paso 4: PO de la Plataforma Municipal
Confirme el PO de la Plataforma Municipal con los miembros con media firma de todos

los miembros.
Paso 5: Elaboracién de los Paquetes de los Documentos Formales

Pida a la Secretaria que prepare el “Acta de reunién de la Plataforma Municipal” y

“Nota aprobando Reglamento”. Vea Anexos.
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Dirigir un afio de Plataforma Municipal

Mes Actividad Obs.
Febrero Reunién de elaboracién de PO Informe (Anexo 16)
Marzo Preparar la primera actividad de este afio
Abril Realizar la primera actividad
Mayo Monitorear el resultado de la primera Informe de la primera
actividad actividad

Junio

Julio Preparar la segunda actividad

Agosto Realizar la segunda actividad

Septiembre | Monitorear el resultado de la segunda Informe de la segunda
actividad actividad

Octubre

Noviembre | Reflexién y resumen del afio Informe (Anexo 17)
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Anexos

No. Contenido

Anexo 1 | Lista de Verificacion de Taller de Plataforma Municipal

Anexo 2 Presentacién de Taller 1 (Power Point)

Anexo 3 Formato de Recoleccién de Informaciéon

Anexo 4 | Plan del Programa de Educacién Ambiental

Anexo 5 | Plan del Programa de Reciclaje de Aceite para la conservacién del Lago Yguazu.
—Un OIL POT en su cocina —

Anexo 6 | Plan de Programa de Jornada para Recoger Basura en la Orilla del Lago Yguazu

Anexo 7 | Manual de Charla 4 del Programa de Educacién Ambiental

Anexo 8 | Los tripticos para Programa de Educacién Ambiental

Anexo 9 | Lista de los trabajos con Responsable para la primera actividad

Anexo 10 | Modelo de Acta de Reunion de Plataforma Municipal

Anexo 11 | Formato de Nota aprobando Reglamento

Anexo 12 | Borrador de Reglamento de Plataforma Municipal

Anexo 13 | Formato de Lista de Miembros

Anexo 14 | Formato de PO

Anexo 15 | Formato de Establecimiento de Plataforma Municipal

Anexo 16 | Formato del Informe de Inicio del afio de Plataforma Municipal

Anexo 17 | Formato del Informe de Resultado de Trabajo de la Plataforma Municipal




Numero de Taller :
Plataforma de :
Fecha:

Lugar :

Lista de Verificacidon de Taller de Plataforma

Contacto de Plataforma :

[Anexol]

No | Categoria Herramienta Realizado
1 | Info. Informacidn de Cita de este Taller
2 | Info. Cronograma para este taller
3 | Info. Lista de nombres de miembros de Plataforma
4 | Info.
5 | CE Caja de herramienta
6 | C.E. Papeldgrafos (5 hojas grandes)
7 | C.E. Cintas (2)
8 | C.E. Hojas (100)
9 |C.E Pinceles (30)
10 | C.E. Pincel para Pizarra Blanca
11 | C.E. Folletos de proyecto
12 | C.E. Lista de asistencia
13 | C.E. Manual Versién 0
14 | C.E. Carpeta del Proyecto
15 | C.E.
16 Presentacién digital (pendrive)
17 PC
18 Proyector
19 Zapatilla
20 Prolongador
21 Adaptador
22 Pizarra
23 Cuaderno suyo
24 Boligrafo (2)
Camara




Plan Yguazu Pora

2016

Plan Yguazu Pora

¢Qué es?

La ANDE trabaja para gestionar
la cuenca del Lago Yguazu de
manera participativa.

éComo?
@ Se fortalece la estructura dentro de ANDE
@ Se fortalece la articulacién entre ANDE y Nivel Central
@ Se elabora el plan de mediano y largo plazo

@ Se concretan las directrices de forestacidn y recuperacién de bosque de ANDE
@ Se consolida el procedimiento de gestién a Nivel Municipal



http://www.ande.gov.py/index.php
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/Flag_of_Japan.svg

Objetivos de nuestra taller de hoy

1- Los participantes comparten sus
conocimientos sobre el lago Yguazu.

2- Los participantes identifican posibles
actividades para el futuro.

La Cuenca del
Lago Yguazu










Conozcamos un poco sobre
la contaminacion y la condicion de
la Cuenca de otros paises

Cuenca Matanza-Riachuelo, Argentina
Fuente: Entre Lineas 18 de agosto de 2009



http://3.bp.blogspot.com/_TG4-J_eH0XI/Soti3e3UpvI/AAAAAAAAACE/DD2abrHSWhg/s1600-h/515278.jpg

El Cajoén, Honduras

Son los ejemplos
de otros paises de Latino América.

Y AHORA QUE PASA
EN PARAGUAY ?




Lago Ypacarai Fuente: El Diario, Primera Edicion 7 de febrero de 2013

Fuente: ABC Color, 12 de febrero de 2013

La Nacidén, 31 de enero de 2013

Lago Ypacarai



http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=mUWEGT0DBdkkhM&tbnid=MdaUPYi0WUR1GM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.primeraedicionweb.com.ar/nota/digital/68161/es-grave-la-contaminacion-del-lago-ypacarai.html&ei=oH9dU4-0L8eb3AWzxYGYCg&psig=AFQjCNH37Pmwv9LRSZ1fOYguwzcwl1o5Gg&ust=1398722586507234

Lago Yguazu, 29-4-2014




Lago Yguazu, 17-5-2016

OBSERVACION

* Podemos observar que la contaminacion del
Lago Yguazu, es poca todavia.

* Pero comparando con el Lago Ypacarai, en poco
tiempo estara totalmente contaminado.

* Estamos a tiempo para detener la
contaminacion, no podemos quedarnos sin

tomar accion.




Dinamica 2.

¢Qué cree usted
que podemos hacer
para conservar la Cuenca ?

ENFOQUE del Plan Yguazu Pora

10



O O

Situacion de la deforestacion de la Mata Atlantica (1900-2000)
fuente : WWF (del inglés World Wildlife Fund; en espafiol: Fondo
Mundial para la Naturaleza)

¢Qué hacemos?

Cobertura del

bosque
Reforestacion drastica?
N Detener la velocidad de la
\ deforestacion
\
\
\  Sinaccién
y >
1900 2016
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Mensaje del Proyecto

* Mejor uso del suelo.
* Reforestacion.
* Mejor aprovechamiento de agua.
* Divulgacion de la importancia de la conservacion

de la Cuenca de Lago Yguazu, de manera
participativa.

Un descanso de 5 mins
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Dinamica 3.

Analicemos
las actividades a ser desarrolladas
para la conservacion
de la cuenca del Lago Yguazu

PLATAFORMA
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éQué es PLATAFORMA?

* Es un lugar donde se retine la gente
voluntariamente, para dirigirse a la misma
direccion.

* Lo que se busca a través de la creacion de la
plataforma es “trabajo en comun” para lograr
el objetivo del mejoramiento de la calidad de
vida de los habitantes, de manera
participativa.

Plataforma

Funcio

~ nario
Extensi

) de il
onista Muni Facilita
de dor de
., DEAG ANDE
Lide,

de
Comun Lider

idad de
Comité

O Preside

CE nte de
Grupo Superv
Empre

isor de
ema: Conservacion de

la Cuenca del Lago Yguazu
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Pregunta y Aviso

e ¢Alguna pregunta sobre la Plataforma
para la conservacion de la Cuenca del Lago Yguazu?

* Aviso: Proximo Taller de Plataforma es
el dia de manana en el mismo horario.

iGracias!
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Nombre del Municipio:

Formato para la recoleccion de las informaciones sobre apoyo recibido por la municipalidad

Educacion Ambiental

[Anexo3]

Organizacion Tema/programa Contenido Lugar Cuando
Reforestacion
Organizacidn Tema/programa Contenido Lugar Cuando
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PLAN DE EDUCACION AMBIENTAL DE LA ANDE

ANTECEDENTES:

En los talleres de plataforma municipal de Raul A. Oviedo y Juan L. Mallorquin aparece la necesidad de
realizar capacitaciones en educacién ambiental, para nifios y adultos de la comunidad. El equipo del
proyecto comienza las tareas para contar con una propuesta de charlas de educacién ambiental con
énfasis en la conservacion de la cuenca del Lago Yguazu.

OBJETIVO:

Colaborar con las actividades de educacion ambiental de la plataforma municipal

METODOLOGIA PROPUESTA:

El plan de Educacion Ambiental de la ANDE sera presentado a las dos municipalidades. Si ellos estan
de acuerdo se inician las charlas que seran dirigidas al publico en general en este primer afio. Las
invitaciones estaran a cargo de la municipalidad y se solicita invitar especialmente a profesores del 4°
al 6° grado.

A todos los participantes se les entregaran los tripticos. Si se trata de docentes se les entregaran
adicionalmente las fichas correspondientes al capitulo desarrollado en la charla y los posters para
colocar en las escuelas.

Los materiales que se elaboraran son:

1. Tripticos de temas ambientales: distribuciéon masiva. Un triptico por cada tema identificado, en
total 5 tripticos diferentes.

2. Manual de educacion ambiental: dirigido a los docentes. Contiene fichas didacticas para cada
clase identificada dentro de los 5 temas, con contenido sugerido para el desarrollo de las
clases de educacion ambiental.

3. Posters de temas ambientales: distribucion en las escuelas. Contenido similar al de los tripticos.

Los temas seleccionados son:

— Usemos mejor la electricidad
— Elagua

— ElBosque

— LaBasura

— El'Suelo
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RESPONSABLES:

— Camilo Cattebeke - Departamento de Gestion de Cuencas Hidricas de ANDE
— Yoshie Nakajima — Experto JICA
— Florencia Arano — Consultora JICA

Con la colaboracion de:

— Departamento de Medio Ambiente de ANDE — Revision general de los materiales y desarrollo
del Capitulo 4

— Departamento de Capacitaciones de ANDE — Desarrollo del Capitulo 1

— Equipo de Reforestacion del Proyecto Yguazu Pora — Revision del Capitulo 3 y desarrollo del
Capitulo 5

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

MES ACTIVIDADES
Junio Disefio inicial de materiales
Contacto con la coordinaciéon departamental del MEC
Entrega de plan de educacién ambiental a la plataforma municipal
Julio Programar fechas para las charlas
Charla 1: Usemos mejor la electricidad
Agosto Charla 2: El agua
Septiembre | Charla 3: El Bosque
Octubre Charla 4: La Basura
Noviembre | Charla 5: El Suelo
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PROGRAMA DE LA ANDE
RECICLAJE DE ACEITE PARA LA CONSERVACION DEL LAGO YGUAZU

---Un OIL POT en su cocina---

ANTECEDENTES:

En los talleres de Plataforma Municipal de varios municipios aparece la necesidad de implementar
acciones relacionadas directamente con el tema de reciclaje de aceite. Los habitantes saben el dafio
de la costumbre de tirar el aceite usado en su cocina, pero no conocen otra opcion y ellos ya tienen
ciertos conocimientos acerca del uso del aceite usado. El equipo del proyecto (ANDE y JICA) comienza
las tareas para presentar una propuesta de acciones concretas que mejoren el problema del dafio de
la calidad de agua del Lago YguazU, con la iniciativa de los habitantes, de manera participativa.

OBJETIVO:

Colaborar con acciones que mejoren la calidad de agua del Lago Yguazu.

PUBLICO META:

Los adultos del municipio que utilizan aceite para cocinar

LOS PUNTOS QUE SE ESPERAN CAMBIAR

-A los habitantes les falta concienciacién sobre la conservacion del Lago Yguazu.

-Los habitantes tiran el aceite usado en su cocina directamente a la tierra, al desague, etc.
-Los habitantes no se imaginan cémo afectan sus acciones al Lago Yguazu.

-Los habitantes no conocen otra opcidon mas que tirar el aceite.

-El aceite usado dafia la calidad de agua del Lago Yguazu.

-Los habitantes no saben cémo reutilizar el aceite usado.

-A los habitantes les cuesta mucho guardar el aceite usado caliente en su cocina.

DETALLE DE LA PROPUESTA:

(Vea Anexo 1)
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Anexol

DETALLE DE LA PROPUESTA:

Nombre de la Accién|:

RECICLAJE DE ACEITE PARA CONSERVACION DEL LAGO YGUAZU

---Un OIL POT en su cocina---

|Objetivo dela Accién|:

O1: Concienciar a los habitantes acerca del dafio de tirar aceite usado.
02: Cambiar las actitudes de los habitantes sobre usar un OIL POT para reciclar aceite.

O3: Promover la autogestion de la Plataforma Municipal.

|Contenido dela Accic’m|:

La ANDE u otra organizacion ejecuta Charla (Charla 4 de Educacion Ambiental de la ANDE) de reciclaje
de aceite a los habitantes del municipio y regala 50 OIL POTs a una Plataforma Municipal. La Plataforma
Municipal les da OIL POT a los 50 habitantes modelo y monitorea el uso y la efectividad de la
implementacion de la practica reciclaje de aceite. La Plataforma Municipal elabora informe de avance.
Con este informe, la Plataforma Municipal solicita una donacion a cierta organizacion para distribuir un
OIL POT a todas las familias en el municipio.

|l\/|etodologia de la Accién|:

Preparacion de la Accion

La JICA prepara 50 OIL POTs.

La ANDE ejecuta la Charla de reciclaje de aceite a los habitantes del municipio.
La Plataforma Municipal llega a un acuerdo sobre el programa.

La JICA regala 50 OIL POTs como actividad piloto a la Plataforma Municipal.

> w N
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Ejecucion de la Accién

1. La Plataforma Municipal selecciona a los 50 habitantes modelo que entienden la funcion de OIL
POT, registrando sus datos en la lista para el monitoreo posterior.

2. La Plataforma Municipal monitorea el avance de los 50 habitantes, para saber si usan el OIL POT
de manera correcta.

3. La Plataforma Municipal elabora un informe sobre las acciones de conservacion de la calidad del
Lago Yguazu usando OIL POT para solicitar donacion.

Después de la Accion

1. La Plataforma Municipal solicita cierta cantidad de OIL POT a organizaciones publicas, empresas,
ONG, etc. para usarlo en cada familia del distrito.

2. La Plataforma Municipal elabora el informe final para agradecer a la organizacion que les regala
OIL POT.

Rol de la Plataforma Municipal Rol de la ANDE y JICA
-Organizar la Charla de reciclaje de aceite. -Hacer 50 OIL POT.
-Tomar decision de hacer esta Accion. -Dar Charla de reciclaje de aceite.
-Seleccionar y registrar a los 50 habitantes
modelo.

-Monitorear a los 50 habitantes modelo.
-Elaborar el informe.

-Solicitar més OIL POT para que todas las
familias usen en su cocina.

-Elaborar el informe para agradecer a la
organizacion que les regala.

Materiales|:

50 tripticos de basura
50 dipticos de reciclaje de aceite

50 OIL POTs
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PROGRAMA DE LA ANDE

JORNADA PARA RECOGER BASURA EN LA ORILLA DEL LAGO YGUAZU

ANTECEDENTES:

En los talleres de Plataforma Municipal de Raul A. Oviedo, Juan L. Mallorquin y otras municipalidades
aparece la necesidad de implementar actividades relacionadas con acciones directas sobre el tema
basura. El equipo del proyecto comienza las tareas para contar con una propuesta de acciones
concretas que mejoren el problema de la basura alrededor del Lago Yguazu, con la iniciativa de los
habitantes de manera participativa.

OBJETIVO:

Colaborar con actividades que mejoren el problema de la basura.
PUBLICO META

Familias del Municipio

DETALLE DE LA PROPUESTA:

Nombre del Evento: Jornada para recoger basura en la orilla del Lago Yguazu

Objetivo del Evento: Los habitantes se dan cuenta de que ellos mismos pueden mejorar el ambiente
del Lago Yguazu a traves de sus acciones.

Contenido del Evento: 100 habitantes llegan a la orilla del Lago Yguazu en el bus de la Municipalidad,
participan de una charla, luego ellos mismos recogen la basura hasta llenar una bolsa por persona, y
por ultimo se observa la orilla del Lago sin basura. La Plataforma Municipal monitorea cada 6 meses la
situacion de la basura en la orilla del Lago Yguazu.

Metodologia del Evento:
Preparacion del Evento

La Plataforma Municipal selecciona el Programa y solicita a la ANDE su colaboracion.
La Plataforma Municipal decide la fecha, hora y lugar del evento.

La Plataforma Municipal organiza el bus de Municipalidad.

La Plataforma Municipal invita a 100 habitantes para participar del evento.

N

Ejecucion del Evento

1. Los participantes se retinen frente a la Municipalidad, se suben al bus y se dirigen a la orilla del
Lago Yguazu.
2. 2 miembros de la Plataforma Municipal se encargan de la recepcion y registran a los participantes.

3. Enla orilla del Lago Yguazy, un funcionario de la ANDE da una charla sobre el objetivo del dia e
indica aspectos metodoldgicos del evento.

4. Se entregan las herramientas para recoger basura a los participantes.

5. Los participantes recogen basura hasta llenar la bolsa a su cargo.

6. Cada habitante que llene su bolsa, recibe un recuerdo del evento y regresa en el bus.

7. Los miembros de la Plataforma Municipal llevan las bolsas de basura a un lugar apropiado.
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Después del Evento

1. Elfuncionario municipal miembro de la Plataforma Municipal elabora el informe del evento.
2. La Plataforma Municipal monitorea la situacion de la basura en la orilla del Lago Yguazu cada 6
meses.

Rol de la Plataforma Municipal:

-Solicitar el Programa a la ANDE

-Decidir la fecha, hora y lugar del evento

-Organizar el bus de la Municipalidad

-Invitar al publico a participar del evento

-El dfa del evento, ayudar a los participantes a subir al bus
-Recepcion

-Llevar las bolsas con basura al lugar apropiado

-Elaborar informe del evento para registrar

-Monitorear la situacion de la basura en la orilla del Lago Yguazu

Rol de la ANDE:
-Acompafiar a la Plataforma Municipal para preparar el evento
-Dar charla de orientacion en la orilla del Lago Yguazu

-Preparar las herramientas para recoger la basura para los 100 participantes

Materiales:

-10 Posters para promocion del evento
-100 Bolsas con logo del proyecto

-100 Remeras como uniforme del evento
-100 pares de guantes

-50 herramientas para recoger basura
-100 tripticos de basura

-100 eco bolsos
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Jornada para Recoger Basura

i Juntemos basura para cuidar nuestro Lago Yguaza!
iUna pequefia accién ayuda a mejorar nuestro ambiente!

Ofrecemos bolsa de basura, participacién gratuita

Fecha:

Hora:

Duracion: 3 horas aprox.

Lugar de salida de bus al Lago Yguazu:
Organizador: Plataforma Municipal

Contacto:
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Manual de Charla 4

Programa de Educacion Ambiental de la ANDE

INDICE

1. Preparacion de Herramientas

2. Prdctica antes de Charla 4

3. Reunidn Previa con encargado de la Plataforma Municipal
4. Charlad

5. Monitoreo



1. Preparacién de Herramientas

Lista de verificacién de herramientas para la Charla 4 en cada plataforma

[]1 Pendrive (con la presentacién en Power Point)
(15 cajas de herramientas para la Charla 4

[J5 baldes

[J5 hervidoras

[J5 batidoras manuales

[]5 termdmetros

[J5 cacerolas

(5 cocinitas a gas

(5 tubos de gas

(15 gafas

[]5 pag. arroz cocinado (200g cada paquete)

(5 tupper con soda caustica (150g cada paquete)
[]5It de aceite usado (separados en 1L para cada grupo)
(100 Tapabocas

(1100 Guantes de goma

5 palos de madera para revolver

[13 Termos grandes

[]1 Balanza para medir el arroz y la soda caustica

[11 Jarra para medir aceite usado

[Anexo7]

[JPegar cinta de papel en los 5 baldes (para colocar fecha de elaboracion de los 5 dias)

LJEnumerar las cajas y todos los utensilios (kit)
15 bolsas para basura

[I5 trapos para secar

[15 servilleta de papel o papel absorbente

[J100 dipticos para cada plataforma
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(] 100 manuales para cada plataforma

(13 Encendedores a gas

[]5 marcadores para escribir la fecha de elaboracién del jabdn

[] Distintivo (controlador de peligro — agua — aceite - soda caustica - arroz)

] 5 Bolsas plasticas para colocar el batidor manual una vez terminado el trabajo

Otros materiales

11 Equipo de sonido
[11Proyector
[]1Pantalla

[11Pointer

[J1Banner del Proyecto
[J1Computadora

[J1 cdmara fotografica
15 adaptadores

[ 3 prolongadores
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2. Practica antes de la Charla 4

Lista de reflexidn para Préctica. Los asuntos que hay que tener en cuenta.

L] Preparar la sala donde se realizara la practica

L] Verificar la disponibilidad de aire fresco y agua corriente

[ Cantidad de materiales y correcto funcionamiento de los mismos

L] Tener materiales adicionales por si algo falla (aceite, cocinita, soda caustica)

[J En la recepcidn entregar tapabocas, guantes y diptico para despertar el interés de los
participantes

(] Practicar el manejo del grupo, recordar que el dia de la Charla probablemente haya mas gente
por lo cual es recomendable esta practica

[] Prestar atencion a la interpretacién de las indicaciones que da el instructor. Si el publico no
comprende bien, mejorar las expresiones que se utilizan y tomar nota. No hablar de mds

[ Estar atento al desarrollo de la practica y buscar detalles que optimizaran el uso del tiempo
y del espacio

(] Identificar desde el inicio de la elaboracién del jabdn a los responsables de cada elemento
(soda cdustica, agua, aceite, arroz, controlador de peligro) y dar indicaciones claras a cada uno
de ellos

] Preparar la cocinita a gas sobre la mesa de trabajo, verificar que la tapa del gas queda dentro
de la maleta de la cocina
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3. Reunién Previa con el encargado de la Plataforma Municipal
Lista de verificacién que se necesita confirmar con encargado de la Plataforma Municipal
Para la presentacion (requerimientos habituales):

[] Sala cdmoda, con lugar para proyectar, sillas para el publico, mesa para el expositor,
sanitarios cercanos

L] Enviar invitaciones con tiempo, en lo posible hacer invitaciones con un lindo disefio, preparar
lista de asistencia

Para la practica de elaboraciéon de jabén:

[JLugar abierto y ventilado, en lo posible con techo, con espacio suficiente para que trabajen
maximo 5 grupos distanciados

[Cantidad de voluntarios necesarios: 3 para la entrada, 5 para encargarse de la seguridad
(controlador de peligro), uno en cada grupo de trabajo

(] El lugar debe contar con enchufes o al menos tener prolongadores y zapatillas

[] Debe haber disponibilidad de agua corriente. Resaltar que es necesario para la seguridad de
las personas en caso de accidente con la soda cdustica

[J 6 mesas de trabajo (1 para el expositor, 5 para los grupos)
Tareas a realizarse en la recepcién

[ En la Recepcidn 1 se firman las planillas de asistencia, se entrega el diptico, tapabocas y
guantes. Luego los primeros 25 participantes pasan a la Recepcién 2.

L] En la Recepcidn 2 una persona se encarga de armar los grupos y designar responsables de
cada material. Para el efecto, se anexa el modelo de tarjetitas que facilitaran esta tarea.

[] La persona de la Recepcidn 2 debe explicar con detalle el rol de los controladores de peligro
(1. Es responsable de la seguridad del grupo, 2. Se encarga de retirar la soda caustica y de
depositar el tupper vacio en la mesa del profesor una vez colocada en el balde, 3. Debe verificar
gue estén todos los integrantes de su grupo y que cada uno de ellos tenga tapabocas y guante,
4. Debe verificar el buen batido, sin que haya salpicaduras, 5. En caso de salpicadura e irritacidn
debe indicar a la persona donde esta el agua para aliviar la picazén, 6. Una vez culminado el
batido debe colocar el batidor en la bolsa correspondiente)

[J Ademds la persona de la Recepcion 2 debe distribuir las tarjetitas a los primeros 25
participantes, incluidos los recepcionistas. Se recomienda formar los tres primeros grupos y
luego ir repartiendo las tarjetitas de los grupos 4 y 5.
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4. Charla4d

La Charla 4 se compone de 3 partes. La primera parte es la Presentacién 1, la segunda parte es
la Dindmicay la tercera parte es la Presentacién 2. Los pasos son los siguientes:

Primera parte. Presentacion 1.
» Dar la Bienvenida a los participantes — Auto presentacidn del expositor
» Agradecer sobre la asistencia y por el tiempo disponible

» Desarrollar la presentacion con las diapositivas

1.
Confirmar el objetivo de conservar el medio ambiente
2.
Mostrar la realidad del Lago Yguazu
3.

Demostrar los contaminantes (aceite)
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Corroborar los tipos de basura

Estrategias de tratamiento de residuos

REGLA DE LAS 3R

Preguntas de cémo colaborar con el objetivo desde la propia
casa

Presentar propuesta de reciclaje

Preguntar qué se hace habitualmente con el
aceite usado y luego presentar la propuesta de
convertir en jabon



10.

11.

12.

13.

[Anexo7]

Mostrar los ingredientes.
Resaltar que son ingredientes
simples

Materiales necesarios y la importancia

Proceso de elaboracion

Invitar a hacer el experimento

Procedimiento detallado
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Segunda parte. Dindmica
» Antes de la elaboracion
. Dejar la diapositiva en imagen de procedimiento
. Mantenerse en un mismo lugar (profesor/a)
. Dirigir con precision para indicar los pasos
. Mostrar el producto final del jabdon Gelatinoso

. Conformar grupos de acuerdo a las tarjetitas entregadas en la recepcion. Si falta algun
integrante, pedir colaboracion de alguien del publico

Obs.: es importante mencionar que por cuestiones de seguridad se trabaja con un maximo de
25 personas, ya que de este modo se reduce el riesgo de accidentes. El resto de los participantes
puede observar el desarrollo de la practica, pero sin tener contacto directo con los productos.

. Colocar los guantes de goma y los tapabocas
. La persona encargada de la soda caustica debe colocarse las gafas
. Los encargados de cada material se colocan los distintivos
. Llamar al controlador del peligro para entregarle la soda cdustica (Tomar con cuidado)
. Abrir la caja de herramientas
. Colocar en la mesa los materiales a utilizar
. Dejar la caja de herramientas debajo de la mesa
» Durante la elaboracién
. Colocar el arroz dentro del balde
. Colocar la soda cdustica dentro del balde
(Echar abundante agua en caso de contacto de soda cdustica con la piel)
. Mezclar con el batidor de mano el arroz y la soda caustica con cuidado

. Comenzar a calentar el agua. Una vez que llegue a los 100°C, mantenerla a esa temperatura
constantemente

. Prender la cocinita a gas

. Colocar la cacerola encima del fuego
. Introducir el aceite en la cacerola

. Calentar el aceite a 100°C

Observacion para el uso correcto del termdmetro: el encargado del aceite debe prestar atencion
a la temperatura del mismo. Para ello es importante que mezcle el aceite cada cierto tiempo. El

9
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termémetro debe estar en el medio del liquido, ni pegado a la base ni en la superficie. La
temperatura del aceite sube rapido, a partir de los 80°C prestar especial atencion y apagar el gas
una vez que haya llegado a los 96°C. Recordar que es dificil bajar la temperatura del aceite si
sobrepasd los 100°C. . Incorporar al balde el aceite caliente (100°C)

. Incorporar al balde el agua caliente (100°C) manteniendo una distancia prudente (incorporar
por ultimo) ATENCION

(LOS DOS MATERIALES, TANTO EL ACEITE COMO EL AGUA NO DEBEN BAJAR NI SUBIR DE
TEMPERATURA, MANTENER LOS 1002C)

. Dejar que la preparacién expida el gas

. Comenzar a batir con el batidor manual

. Colocar una silla para facilitar el batido

. Controlar los minutos del batido (20 minutos)
. Cambiar de persona para el batido

. Luego de los 20 minutos, colocar la fecha de elaboracidn en la cinta (tapa y balde) y los 4 dias
restantes para la elaboracion

> Después de la elaboracion
. El controlador de peligro guarda el batidor en la bolsa respectiva
. Lavar los materiales utilizados con jabdn gelatinoso
. Secar los materiales con trapo
. Limpiar la cacerola con las servilletas de papel
. Retirar de la cocinita el gas, colocarle el seguro y guardar la cocinita en la maleta

. Colocar los respectivos materiales en la caja de herramientas, dejando a los participantes el
palo de madera vy el pincel para escribir las fechas

. Tirar en la bolsa de basura los tapabocas y guantes de goma
. Dejar limpia la mesa utilizada

. Confirmar por grupo quién sera el responsable del batido durante los 4 dias restantes

10
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Tercera parte. Presentacion 2.

(1) ElJabdn Gelatinoso no es dafiino ni afecta al Lago Yguazu.

(2) Debe mantener fuera del alcance de los nifios durante su proceso (5 dias) y durante el
reposo (1 mes)

(3) El producto final pasado el mes de reposo se puede echarse en un recipiente plastico o
algun otro material que esté a su alcance.

Recomendacion para el instructor:

Para el éxito del jabdn gelatinoso es importante indicarles a los participantes las instrucciones
para las mezclas sucesivas que estaran a cargo de ellos:

- Incorporar un litro de agua hervida (100°C)

- Mezclar por 20 minutos cada dia

11
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5. Monitoreo

Antes de las visitas de monitoreo es importante que el encargado de la Plataforma Municipal
nos informe sobre las personas que han continuado con la practica de reciclaje de aceite usado.

Durante las visitas de monitoreo observar:
- Almacenado correcto de los baldes con jabdn gelatinoso

- Utilizacién correcta del recipiente para juntar el aceite (Oil Pot)

Uso del jabdn gelatinoso

Durante las visitas de monitoreo se pueden hacer sugerencias acerca de:
1. Ladifusidon de la practica en otros municipios
2. Lacomercializacidn del jabdn en ferias locales

3. Laimportancia de disminuir el uso de los jabones y detergentes convencionales para no
contaminar el Lago Yguazu

12



Tarjetitas

Grupo | Controlador de Pellgro
Grupo | Soda C & ustica
Grupo 1 Arroz

Grupo | Agua

Grupo | Temperatura y Acelte
Grupo 2 Controlador de Peligro
Grupo 2 Soda C 4 ustica
Grupo 2 Arroz

Grupo 2 Agua

Grupo 2 Temperatura v Acelte
Grupo 3 Controlador de Peligro
Grupo 3 Soda C & ustica
Grupo 3 Arroz

Grupo 3 Agua

Grupo 3 Temperatura v Acelte
Grupo 4 Controlador de Peligro
Grupo 4 Soda C a ustica
Grupo 4 Arroz

Grupo 4 Agua

Grupo 4 Temperatura vy Acelte
Grupo 5 Controlador de Peligro
Grupo 5 Soda C a ustica
Grupo 5 Arroz

Grupo 5 Agua

Grupo 5 Temperatura vy Acelte

13
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Diptico para practica de reciclaje de aceite

14
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Lista de los trabajos con Responsable de la primera actividad
¢Qué?: Reunidn para Organizar la primera actividad de la Plataforma
éCuando?: Después de Taller 3

¢Quién?: Responsable de Muni, Facilitador de ANDE y Encargada de Educacién Ambiental de
ANDE

¢Como?: Realizar todos los contenidos de la lista siguiente,

No. | Realiz Contenido Respon Obs.
ado sable

1 Entender el programa de ANDE
Educacidn Ambiental de ANDE

2 Confirmar la fecha de la Charla 1 ANDE

3 Reservar la sala de Charla 1 con Muni
capacidad para 100 personas

4 Elaborar la invitacién de Charlal | Muni
con firma de intendente

5 Enviar la invitacidn a las escuelas, | Muni
iglesias, comunidades,

6 Pedir 2 recepcionistas voluntarias | Muni

7 Preparar 2 listas de asistencia ANDE

para publico en general y la de los
profesores como registro

8 Preparar los materiales impresos | ANDE
(Triptico, poster y manual)
9 Elaborar los carteles de recepciéon | ANDE
de general y profesor
10 Preparar la recepcién en la Muni
entrada de la sala
11 Preparar Sala con 100 sillas Muni
12 Realizar Charla 1 ANDE
13 Elaborar informe de Charla 1
14 Archivar el informe
15 Monitorear a los profesores por
teléfono
16 Asistir a alguna de las clases de
educacion ambiental por los
profesores
17 Hacer reunién para reflexionar ANDE

Charla 1
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Propuesta de acta de reunidon de Plataforma Municipal

Acta N° XX/201X

En la ciudad de xxxxx, Departamento de xxxx, a los xx dias del mes de xx del afio 201X, siendo las
xx:xx hs se reunen los miembros de la Plataforma Municipal, con la presencia de las siguientes
personas:

W NOUREWN P

[EEN
©

Se tratan los siguientes puntos del orden del dia:

Después de la conversacion se llegd a las siguientes conclusiones:

Se da lectura de una nota enviada por la Municipalidad en la que informa de la habilitacion
de ....... e invita a participar de la inauguracién de la misma.

La profesora xxx informa sobre el ofrecimiento hecho por la compafiera del Centro. Su
hermano desea obsequiar las calcomanias para las pegatinas aprovechando la fiesta
patronal de la ciudad, se le agradece y acepta el obsequio.

Se decide mandar a confeccionar las remeras con el logo de la Plataforma Municipal en color
verde oscuro, la responsable es la profesora xxxx.

El escenario estard ubicado en el mismo lugar del afio pasado pero se hard mas amplio
(frente a la Iglesia).

El orden de ubicacidn: todos los expositores hacia la escuela N° 15; el patio de comidas hacia
la Municipalidad.

La Sra. Xxx harad los certificados de reconocimiento para las delegaciones que nos visitan.

El Sr. Xxxx y la Sra. Xxxx se encargaran de preparar los obsequios para las autoridades que
nos visitan. La profesora xxx le confirmara a ellos cuantos serian.

La Sra. Xxx confirma que ha hecho los contactos para los almuerzos y que ya tiene todo
previsto.

Concluye la reunién siendo las xx:xx hs

Secretaria Presidente
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Ciudad de xxxx, xx de xxx de 201x

Por medio de la presente, y en mi caracter de Intendente de la Ciudad de xxxx, reconozco a la
Plataforma Municipal para la Gestion de la Cuenca del Lago Yguazi como un ente de
colaboracidn con la Mesa Ambiental del Consejo de Desarrollo Municipal.

Al mismo tiempo la Municipalidad reconoce y aprueba el Reglamento adjunto a esta nota como
una manera de formalizar el trabajo que desempeiia la Plataforma Municipal y con el
compromiso de colaborar en lo que esté al alcance de la Municipalidad para el logro de la vision
de la Plataforma Municipal lo cual beneficiara directamente al municipio.

Por otra parte, se formaliza a través de esta nota, la designacion del Sr./de la Sra. Xxxxxxx como
encargado municipal para desempefiar las funciones que le sean asignadas en la Plataforma
Municipal. Este funcionario actuard como encargado durante un periodo de cinco afios.

Nombre y Apellido
Intendente de xxxx

Anexos:

Reglamento de Plataforma Municipal
Lista de Miembros
PO Afo 201X
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REGLAMENTO DE LA PLATAFORMA MUNICIPAL DE XXXX PARA LA

GESTION DE LA CUENCA DEL LAGO YGUAZU

Definicion: este reglamento regula las actividades de la Plataforma Municipal de manera a

establecer lineamientos claros para el desarrollo de las tareas.

Articulo 1. Visién. La Plataforma Municipal tiene autogestién para mejorar las condiciones

ambientales de la zona trabajando de manera participativa.

Articulo 2. Objetivo. La Plataforma Municipal tiene como objetivo mejorar las condiciones

ambientales para elevar la calidad de vida.

Articulo 3. Miembros. La Plataforma Municipal esta integrada por los lideres de las distintas

organizaciones que forman parte del municipio, quienes seran nombrados por sus respectivas

instituciones mediante nota oficial. Como maximo la Plataforma Municipal tendra 10 (diez)

miembros. Algunos ejemplos de posibles miembros se detallan a continuacion:

a.

b.

Referentes de la comunidad que trabajen en temas relacionados con el Lago Yguazu
y el uso sostenible de los recursos naturales

Representantes de la Municipalidad, especialmente aquellos que tengan relacion
directa con el medio ambiente

Representantes de organizaciones locales que trabajen en actividades de conservacion
del medio ambiente

Representantes de empresas privadas

Representante de las organizaciones sociales, culturales, deportivas, religiosas de la
comunidad que tengan por objetivo el cuidado del Lago Yguazu

Representantes de instituciones del Estado locales (SEAM, INFONA, MAG, STP,
ANDE, MEC, etc.)

Articulo 4. Funciones. Seran funciones de la Plataforma Municipal:

Tomar decisiones para la gestion de la Cuenca del Lago Yguaza

Preparar la lista de miembros de la Plataforma Municipal

Elaborar anualmente un Plan Operativo (PO) donde se incluyan las actividades o
tareas de la Plataforma Municipal

Ser agentes de conciencia y motivacion para los pobladores del municipio
Organizar actividades que colaboren con la conservacion del Lago Yguaza
Gestionar en el municipio la inversiéon en actividades o infraestructura que permita
mejorar las condiciones de la cuenca

Investigar las posibles opciones de financiamiento externas y presentar planes o
proyectos a la Municipalidad para la ejecucion de los mismos

Realizar capacitaciones o buscar los capacitadores en temas relacionados con la
gestion de la cuenca del Lago Yguaza

Velar por el cumplimiento de la legislacion ambiental vigente

Acompanfar a las actividades ambientales organizadas por el Municipio

Coordinar esfuerzos con otras Plataformas Municipales para la realizaciéon de
actividades conjuntas que promuevan el cuidado de la cuenca del Lago Yguaza
Colaborar con la Mesa Ambiental del Municipio presentando proyectos de trabajo y
otras actividades que colaboren con sus objetivos y que al mismo tiempo propicien
el trabajo coordinado
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m. Monitorear y registrar la ejecucién de las actividades de manera que sirvan para

mejorar en el futuro

Articulo 5. Estructura. La Plataforma Municipal esta compuesta por:

/o0 o P

Presidencia
Secretatia/Encargado Municipal
Facilitador

Miembros

Los cargos de Presidencia, Secretarfa y Facilitador seran elegidos entre los miembros de la

Plataforma Municipal anualmente, por decisiéon de todos los miembros.

Articulo 6. Participacion voluntaria. En todos los casos la participacion en la Plataforma

Municipal es una actividad completamente voluntaria y ad honorem

Articulo 7. Funciones de la Presidencia. Ias funciones de la Presidencia se detallan a

continuacion:
a. Dirigir la Plataforma Municipal y ser representante de la misma
b. Convocar y presidir las reuniones de la Plataforma Municipal
c. Firmar las actas y disponer el cumplimiento de los acuerdos
d. Solicitar, en nombre de la Plataforma Municipal, la colaboracién que considere

c.

pertinente a instituciones, organismos, entidades, asociaciones y particulares
Mantener buena relacién con el Intendente Municipal

Articulo 8. Funciones de la Secretaria. Las funciones de la Secretarfa se detallan a

continuacion:

a. Redactar notas, comunicaciones oficiales, actas y otras documentaciones necesarias,
con el visto bueno de la Presidencia

b. Custodiar la documentacion de la Plataforma Municipal, poniéndola a disposicion de
los miembros cuando sea necesario

c. Mantener actualizados los datos personales de los miembros de la Plataforma
Municipal
Resguardar los bienes e intereses patrimoniales de la Plataforma Municipal

e. Tener al dia el archivo de comprobantes de gastos o ingresos de dinero

Articulo 9. Funciones del Facilitador. Las funciones del Facilitador se detallan a

continuacion:

a. Promover, coordinar y dinamizar la Plataforma Municipal

b. Fijar el orden del dia de las reuniones de la Plataforma Municipal, teniendo en
consideracion los pedidos de los miembros

c. Proponer lineamientos basicos para el PO donde se especificaran las tareas y
responsables para ser aprobado anualmente por todos los miembros

d. Organizar las reuniones de Plataforma Municipal (orden del dia, preparacion de la
sala de reunién y equipos necesarios, etc.)

e. Moderar las reuniones de Plataforma Municipal con el objetivo de garantizar la

participacion de todos

Articulo 10. Funciones de los Miembros. Las funciones de los Miembros se detallan a
continuacion:
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Participar de todas las reuniones de Plataforma Municipal

Tener interés en las actividades relacionadas con la gestion de la cuenca del Lago
Yguazu

Colaborar con los miembros que ocupen los cargos de Presidencia, Secretarfa y
Facilitador

Fomentar el trabajo en equipo

Estar atento con respecto a datos de interés del Municipio, como ser nuevos
proyectos o programacion de actividades medio ambientales en el Municipio

Ser ejemplo para toda la comunidad en lo que se refiere a la gestion de la cuenca del
Lago Yguazu

Articulo 11. Normas. La Plataforma Municipal ajustara su funcionamiento a las siguientes

normas:

j

En las reuniones de Plataforma Municipal los puntos a ser tratados se enfocaran en
temas medio ambientales que permitan el logro de la vision de la Plataforma
Municipal

Las reuniones ordinarias deberan ser convocadas periddicamente, y las
extraordinarias cada vez que la Presidencia lo considere necesario. Se redactara un
acta luego de cada reunién que se realice

El orden del dia marcara la agenda de la reunidon, pero se podran tratar
adicionalmente otros temas con la aprobacion de los presentes

En cada reunién ordinaria se verificarda brevemente el avance de las actividades
propuestas en el PO

Anualmente se presentara a la Municipalidad un resumen de las actividades realizadas
durante el periodo que corresponde. Ademas de ser necesario el informe se hara
publico para dar visibilidad a las acciones de la Plataforma Municipal

Los dias y horarios de reunion seran acordados entre los miembros para garantizar
la participacion de la mayoria

Luego del horario establecido para el inicio de la reunion, se tendra una tolerancia de
10 minutos para dar comienzo a la misma

Se espera la participacién regular de todos los representantes comprometidos. Si
alguna de las instituciones dejara de participar por el lapso de dos reuniones
consecutivas los miembros de la Plataforma Municipal revisaran su continuidad

Las reuniones se desarrollaran en el siguiente orden: 1) repaso del orden del dia y
registro de asistencia; 2) tratamiento de temas acordados en el orden del dia; 3) toma
de decisiones y acuerdos sobre los temas tratados; 4) acuerdo de fecha, horario y
orden del dia de la préxima reunion

Se tomaran las decisiones siempre por consenso

Articulo 12. Modificaciones. Las modificaciones que se realicen al presente Reglamento

deben ser registradas con la fecha correspondiente al final del documento y luego distribuidas

a todos los miembros

Articulo 13. Renovacion. Para la renovaciéon del Reglamento serd necesario contar con

media firma de todos los miembros

Aprobado: xx de xxxx de 201x
Modificado:
Modificado:



LISTA DE MIEMBROS DE PLATAFORMA MUNICIPAL DE XX
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Nro.

Cargo

Nombre

Pertenencia

Firma

=

Presidencia

Secretaria

Municipalidad de XX

Facilitador

Miembro

Miembro

Miembro

Miembro

Miembro

Miembro

10

Miembro
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PO 20XX de Plataforma Municipal de XX

Ene | Feb | Mar | Abr | May| Jun | Jul | Ago | Aug | Ago | Dec




Informe de Establecimiento de Plataforma Municipal
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Titulo

Plataforma de

Fecha de
informe

Datos
generales de
municipalidad

Tallerl
Identificar las
actividades

Taller2
Elaborar PO

Taller3
Programar la
primera
actividad

Las
Actividades
realizadas
segun PO

Taller 4
Documentos
Formales

Actividades
previstas

Anexos

Acta de Reunidn de Plataforma Municipal
Reglamento de Plataforma Municipal
Lista de miembros

PO

Nota de Intendente

Convenio marco

Obs.
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Informe de Inicio del afio de Plataforma Municipal del afio 20XX

Titulo

Plataforma de

Fecha de informe

Fecha de reunién
para elaboracién
de PO

Participantes de la
reunion

WO N REWDNPE

[ERN
©

Resultado de la
reunién

Se ha panificado el aino 20XX como sigue:
Febrero: Elaboracion de PO
Marzo:

Abril:

Mavyo:

Junio:

Julio:

Agosto:

Septiembre:

Octubre:

Noviembre:

Contenido de
discusion

fotos

Anexos

PO

Cantidad de viajes
programados y
objetivo de cada
viaje

Febrero:
Marzo:
Abril:

Mayo:
Junio:

Julio:
Agosto:
Septiembre:
Octubre:
Noviembre:

Obs.




[Anexo16]

Informe de Inicio del afio de Plataforma Municipal del afio 20XX

Titulo

Plataforma de

Fecha de informe

Fecha de reunién
para elaboracién
de PO

Participantes de la
reunion

WO N REWDNPE

[ERN
©

Resultado de la
reunién

Se ha panificado el aino 20XX como sigue:
Febrero: Elaboracion de PO
Marzo:

Abril:

Mavyo:

Junio:

Julio:

Agosto:

Septiembre:

Octubre:

Noviembre:

Contenido de
discusion

fotos

Anexos

PO

Cantidad de viajes
programados y
objetivo de cada
viaje

Febrero:
Marzo:
Abril:

Mayo:
Junio:

Julio:
Agosto:
Septiembre:
Octubre:
Noviembre:

Obs.




[Anexo17]

Informe de Resultado de trabajo de la Plataforma Municipal del afno 20XX

Titulo

Plataforma de

Fecha de
informe

Datos
generales de
municipalidad

Las Febrero:

actividades Marzo:

planeadas al | Abril:

inicio del afo | Mayo:
Junio:
Julio:
Agosto:
Septiembre:
Octubre:
Noviembre:

Las Febrero:

actividades Marzo:

realizadas Abril:

Y cantidad de | Mayo:

participantes | Junio:
Julio:
Agosto:
Septiembre:
Octubre:
Noviembre:

Observacion

positiva

Retos para

tomar

medidas

Comentarios
de los
participantes

Opinioén del
facilitador

Anexos

Acta de Reunion de Plataforma Municipal
Reglamento de Plataforma Municipal
Lista de miembros

PO

Nota de Intendente

Convenio marco

Informes de cada actividad realizada

Obs.




Equipo de elaboracion del Manual

Equipo responsable del establecimiento de la Plataforma Municipal del Proyecto de
Fortalecimiento de la Gestién Integrada de la cuenca del Lago Yguazi, “Plan Yguazu

Pora™:

® Ana Giménez (Depto. de Gestién de Cuencas Hidricas, Divisién de Generacién)
® Walter Mendoza (Divisién de Generacién)

® (Camilo Cattebeke (Depto.de Gestién de Cuencas Hidricas, Divisién de Generacién)

Con el apoyo de:

® TFlorencia Arano (Consultora de JICA)

® Mary Mirna Kawabata de Romero (Asistente de JICA)
® Nobuaki Hanawa (Consultor de JICA)

® Yoshie Nakajima (Experta de JICA)
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