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» ANTECEDENTE

El presente material fue elaborado
como respuesta a las demandas de los
habitantes de la Cuenca del Lago Yguazy,
quienes necesitan constantemente
capacitacionesen aspectos medio
ambientales.

Uno de los grupos meta mas
importante es el constituido por los nifios,
quienes reciben conocimiento por parte de
sus profesores en las clases habituales.

Este Manual de Educacion Ambiental
colabora con el desarrollo de las clases de los
profesores del Segundo Ciclo de la Educacion
Escolar Basica, aportando temas relacionados
con los recursos naturales, enfocados en la
Cuenca del Lago Yguazu y la importancia de
su conservacion y uso responsable. Consta de
cinco ejes tematicos, con sus correspon-
dientes subcapitulos. Cada subcapitulo
presenta contenidos a ser desarrollados en 40
minutos y materiales de apoyo que sirven
como herramientas para los docentes.

En el Capitulo 1 de este manual se
explica la situacion del uso de la electricidad
en el pais, al ser Paraguay un pais con 100%
de electricidad proveniente de fuentes
renovables, se explica que la electricidad se
produce gracias al agua. Esto da pie para
iniciar el Capitulo 2 que trata sobre el ciclo del
agua y las nacientes y como gestionar la
cuenca. El bosque garantiza que haya aguaen
cantidad y calidad, por lo cual el Capitulo 3 se
enfoca en el bosque. Al vivir en la Cuenca
Hidrografica del Lago Yguazu es imposible no
ver los problemas que hay con la basura por
lo cual en el Capitulo 4 se tratan temas
relacionados con esta situacién y, por ultimo,
pensamos en como compartimos la vida
entre los seres humanos y la naturaleza:

una de esas maneras es la agricultura
sostenible por lo cual se explican algunos
conceptos sobre suelo y técnicas de
agricultura sostenible en el Capitulo 5.

Se espera que este material, con los
cinco temas distintos abordados en cada
capitulo, contribuya con la poblacion de la
Cuenca Hidrografica del Lago Yguazu y
enriquezca los contenidos didacticos que
normalmente son desarrollados por los
docentes.




En el capitulo 1 de este manual se explicala
situacion del uso de la electricidad en el pais. En
Paraguay el 100% de la produccién anual de
electricidad se genera en las centrales
hidroeléctricas Binaciones ltaipu y Yacyreta, y en
la Central Acaray que pertenece a la ANDE. Las
grandes obras de este pais generan electricidad
con la fuerza motriz hidrica de los rios Parana,
Acaraye Yguazu.

La electricidad de origen hidrico constituye
unaenergialimpia, yaque aprovechaunrecurso
natural renovable ynogenera gases
contaminantes.

Sin embargo, la construccion de centrales
hidroeléctricas es costosa, modifica el caudal
naturaldelosriosy ademas se necesitaconstruir
tendidos eléctricos desde las centrales hasta las
ciudades parahacer uso de esa energia. Ademas,
los embalses producen pérdidas de suelo
productivo, vegetacion y faunaterrestre debido a
la inundacion del terreno, pudiendo ademas
modificar la vita acuética y alteran la calidad de
las aguas si no se implementar medidas de
proteccion.
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USEMOS
MEJOR LA
ELECTRICIDAD

CAPITULO |






USEMOS MEJOR LA ELECTRICIDAD

CAPITULO |

Tema 1: Mejor uso de la electricidad y un poco de historia del Lago Yguazu.
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

EDAD DE LA POBLACION META

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO

TIEMPO REQUERIDO

MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LO QUE SE DEBE PREPARAR

Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

TIEMPO

(1)

5 min.

(2)

5 min.

3)

5 min.

(4)

10 min.

Captar las diferentes opiniones de los participantes,
aunque algunas no tengan respuesta y tener la
capacidad de tolerancia para entablar un dialogo
amigable. Puntos a tratar: Historia del Lago Yguazu,
coémo se produce, cuidado de la fuente de produccion,
utilizacion de energia eléctrica, utilizacion moderada
delaenergiaeléctrica.

Nifios de 10 a 12 afios de edad

40 minutos.

Aprendizaje individual y grupal

Notebook, proyector, prolongador, triple, porta foco,

foco incandescente y foco de bajo consumo.
Tripticos varios de la ANDE.

PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

Introduccioén

Recordar que la ANDE es la Institucion

Saludo inicial, presentdndose. = encargadadedistribuirlaenergiaeléctrica
Hoy aprenderemos sobre la entodo el pais.
utilizacion de la electricidad.

Historia del Lago Yguazu.

¢, Dedondevienelaelectricidad? Explicacionde formade generacionde la

¢ Para qué se utiliza la
electricidad?

electricidad y resaltar la importanciadel
Lago Yguazu para la misma.Se puede preguntar
si conocen el lago y para qué se utiliza en la zona.

Aplicaciones de la Energia Relacionarelusode laenergiafueradel hogar.

Eléctrica

Pediridentificaralgunaindustriadelazona.



USEMOS MEJOR LAELECTRICIDAD

CAPITULO |
TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
(5) Uso seguro de la Energia Solicitar comentarios de laseguridad que
15 min. | Eléctrica. emplean en el uso de la electricidad en
sus hogares.
(6) UsoeficientedelaEnergia Presentar lamanera eficiente de la
10 min. | Eléctrica. utilizacion de equipos eléctricos.
Explicarque no solocausaerogacion
economica, también influye en el
calentamiento global.
(7) Qué aprendimos Recordar que gracias al lago tenemos
5min. | ycoémopodemosaplicar la energia en cada una de nuestras casas.
y transmitir.
MATERIALES VISUALES

« Consejos Utiles para que en tu casa todo ANDE mucho mejor.
« Cuadro de consumo de electrodomésticos.
* Triptico I (Anexo)

DIRECCIONES DE MATERIALES DISPONIBLES EN INTERNET
« https://www.youtube.com/watch?v=0NxXao8jjTg
« https://www.youtube.com/watch?v=ySYeSIAEpiY
« https://www.youtube.com/watch?v=xE6pPolatMo


http://www.youtube.com/watch?v=0NxXao8jjTg
http://www.youtube.com/watch?v=ySYeSiAEpiY
http://www.youtube.com/watch?v=ySYeSiAEpiY
http://www.youtube.com/watch?v=xE6pPoIatMo
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Tema 2: Historia de la presa del Lago Yguazu.
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM
OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META
TIEMPO REQUERIDO
MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LO QUE SE DEBE PREPARAR
Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

CONTENIDO

Conocerlasopinionesdelasdistintaspersonas
sobre larepresa mediante el juego deroles.
Reflexionar sobre la construccion de larepresa
y pensar sobre la mejor forma de construccion.
Nifios de 10 a 12 afios de edad

40 minutos

Aprendizaje grupal (grupos de 4 a 6 personas)

Cuaderno y lapiz (propio), tarjeta de juego de roles

(1 juego, en total hay 7 tipos). Hoja de trabajo
(para cadanifio)

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
(1) Introduccién
2 min. | “Buenas tardes. Hoy estaremos aprendiendo

sobre la represa del Yguazu. El Lago Yguazu no
nacio en forma natural. Cuando sus abuelos

y abuelas eran jévenes, fue construida esta
represa para producir energia hidroeléctrica,
represando o parando el cursodelaguadelrio
y formando un lago. Aprendamos sobre la
represa que cambioé en gran medida el

ambientedelazona”.

(2 Preparativos Se utiliza el Anexo
Smin. | Se dejan las tarjetas de roles del revés 'y (tarjetas de juego de
se distribuye entre 7 nifios representantes roles)

1 tarjeta para cada nifio.

Se pide que 7 nifios

lean atentamente sus tarjetas y comprendan
suficientemente sobre su rol.



TIEMPO
3)

15min

(4)

8min

®)

5min

(6)

5min

PROCEDIMIENTO

Juego de roles

Los 7 nifios representantes primeramente
leen en orden sus guiones. Al terminar la
ronda, se pide que dialoguen sobre las
afirmaciones de cada actuacion.

Se contintia con el didlogo hasta completar
lahora.

Analisis
Cada nifio completa el anexo (Hoja de trabajo)

Revisiéon

El docente hace un repaso general de los
temas discutidos en el juego de roles.
Especialmente,revisa sobre qué tipos de
impactos “ambiental” “econémico”, “en la vida
de las personas”, etc. tiene la construccion
de represas.

Compartir
Apoyar para que los niflos dialoguen sobre sus
opiniones respecto al Lago Yguazu.

USEMOS MEJOR LAELECTRICIDAD
CAPITULO |

OBSERVACION, CUIDADOS

Los nifios, dentro del rol que

les corresponde segun las
tarjetas, trataran de convencer
a las personas que tengan una
opinion distinta o daran
propuestas para llegar a un
acuerdo. Los docentes ayudaran
segun lanecesidad.
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HISTORIA DE LA PRESA DEL YGUAZU

Larepresadel Yguazu, que forma parte El objetivo del represamientofue crear
de la Central Hidroeléctrica de Acaray, fue unreservoriodeaguaparaqueabastezcaala
construida con la cooperacion del Banco central hidroeléctrica Acaray en caso de
Interamericano de Desarrollo (BID), la obra necesidad de agua, de manera a garantizar el
deinfraestructura queincluydé el suministro de energia eléctrica al pais. El
represamiento del rio Yguazu llevé 12 afiosde  embalse tiene 550 km?,
trabajo,de1965a1977.

ANEXO
(Tarjetas de juego de roles).

Tarjeta de juego de roles - 1

(seuddnimo) Vive en la ciudad de

Productor y pescador, familia hombre - 56 afios de edad

Minombre es, Durante varias generaciones hemos vivido en estas

tierras. Produzco diversas hortalizas en una pequefa huertay vendo en la feria semanal.
Algunas veces voy a pescar al lago Yguazu, cuando pesco bastante salgo a vender a
los vecinos. También tuve algunos ingresos extras cuando trabajaba en la construccion de
caminos para la construccion de la represa. Actualmente ya retorné a mi vida habitual.
Aunque llamaun poco laatencionlas basuras, el lago Yguazu estalimpio como antes. Pero
al escuchar las noticias sobre la contaminacion del lago Ypacarai estoy empezando a

preocuparme. Ellago Yguazu

-10-
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Tarjeta de juego de roles - 2

(seud6nimo) Vive en la ciudad de

Propietario de tierra+ Inmigrante+ Hombre « 41 afos de edad

Minombre es La generacion de mis padresinmigré desde Canada. Nosotros

habilitamos grandes extensiones de bosques para desarrollar la agricultura, pero siempre
apoyamos a las personas de la comunidad. También, estamos reforestando en la medida que
podemos. De aqui en el futuro también queremos seguir cooperando con las personas de la
comunidad para preservar el ambiente. En los Ultimos afios nos preocupa especialmente la
erosion de las costas del lago Yguazu. Cuando llueve, las aguas del lago se desbordan
repentinamente, sube el nivel del agua y no baja facilmente. Me preocupa que la erosion de
las costas del lago esté relacionado con esto. Las zonas donde hay vegetacion o plantas
acuaticas aparentemente no estan erosionadas, por lo que me gustaria plantar vegetacion

para probar.

Tarjeta de juego de roles - 3

(seuddnimo) Vive en la ciudad de

ONG ambientalista -paraguaya mujer 32 afios de edad

Minombre es EnlacuencadellagoYguazulapoblacidonesreducidayla
contaminacion del ambiente no es todavia grave. Sin embargo, si el ambiente se contamina no
se puederevertir, porlo que debemosrealizar actividades de conservacién antesde que se
contamine. Esunalastimaque antesdelaconstrucciondelarepresade Yguazunoserealizd
elestudiodeimpactoambiental. Yocreoque huboungranimpactoenlaecologiadelafauna
acuaticay floraacuatica porque se interrumpio el ecosistema por el represamiento artificial
endondehabiaunrionatural. Ademas, comparandoacuandoeraunrio,comoahoraelflujo
delaguadellago estarepresado, unavez que empiece a contaminarse existe un alto riesgo de
gquelacalidaddelaguaempeore enuninstante. Tambiénme preocupaladegradaciondela
calidad del agua debido a los gases de los camiones que pasan cerca de la ruta y las

embarcaciones de los turistas que recorren el Lago.

-11-



USEMOS MEJOR LA ELECTRICIDAD
CAPITULO |

Tarjeta de juego de roles - 4

(seud6nimo) Vive en la ciudad de Asuncién

Funcionario de ANDE Paraguayc Hombre 46 afios

Minombrees Soy ingeniero eléctrico y trabajo en ANDE. Nuestra mision es

proveerenformaestable energiaeléctricaparalapoblaciondel Paraguay. Ellago Yguazues
un lago que sirve paraasegurar que ala central hidroeléctricade Acaray no le falte agua. La
centralhidroeléctricade Acarayesmuyimportante porqueeslaldnicaque suministraenergia
eléctrica 100% nacional. Ademas, la energia hidroeléctrica atrae la atencion de todo el
mundo porque esenergiarenovable conpocasemisionesdedidxidode carbonodurantesu
generacion. Paramantener este suministro de energiatanimportante, cooperamos con los
habitantes que viven en la cuenca del lago Yguazu promoviendo la gestién de la cuenca.
También, en los terrenos de la ANDE se realizan constantemente actividades de reforestacion
para la recuperacion de los bosques. Existe una necesidad de contar con grandes superficies

de bosques paraasegurarelvolumende agua necesario paralageneraciénde energia.

Tarjetade juego deroles-5

(seudonimo) Vive en el lago Yguazu

Tare'yi - hembra3afios

Minombre es . Soyunahembrade tare'yi (pez). Hay personas que ni
saben desde donde hastadonde yo recorro para poder poner mis huevosy dicen en forma
irresponsable que “la represa de Yguazu no causa impacto”. Cuando se construyen represas
se construyen canales para los peces y dicen que los peces debemos pasar por alli, pero
nosotros no somos ni salmones ni peces voladores y no podemos subir tanta pendiente.
Durante algun tiempo, corrieron rumores sobre la construccion de la central eléctrica en el
lago Yguazuy me preocupé de lo que podia pasar, pero ultimamente ya no se escuchan esos
rumores. Sise construyerauna hidroeléctrica aqui seguramente nosotros yano podremos
vivirtranquilamenteaqui.Seraelfinal.

-12-
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Tarjetade juego de roles - 6

(seud6nimo) Vive en la ciudad de

Funcionario de la gobernacion de Paraguayo - hombre - 55 afios de edad.

Minombre es . Soy funcionario de la gobernacion de

Cuando se habl6 de la construccion de una nueva hidroeléctrica en el lago Yguazu tuve
muchas expectativas sobre los beneficios econémicos. Ahora también espero un mejor
momento para poder construir. También espero poder articular con la Secretaria de Turismo
por los beneficios econémicos del ecoturismo. ¢Contaminacion del ambiente del lago
Yguaz(? No hay ese tipo de problema. El lago Yguazu es un lago muy limpio. Aquies un lugar
muy rico en naturaleza. Espero atraer a muchos turistas y que la zona sea prospera

econémicamente.

Tarjetade juegoderoles-7

(seud6nimo) Vive enla ciudad de

Productora « paraguaya « mujer - 83afos

Minombre es . Yatengo 83 afios y tengo nietos y bisnietos. Anteriormente mi

casa quedaba un poco mas lejos. Si, donde ahora es el fondo del lago Yguazu. Cuando yo era
nifia, no habia unlagotangrande y habiaunlindo rio. Habia un monténde arboles que eran tan
y tan grandes formando bosques densos. En esa época habia tantos peces que parecia que
podiamos agarrarlos con las manos. También ahora, el lago Yguazu es parte de mivida. Lavo
mi cuerpo, es fuente de agua para los animales; el pozo de la casa tiene abundante agua

gracias al lago Yguazu. Quiero que mis nietos también cuiden de éstas aguas limpias.

- 13-
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ANEXO
Hoja de trabajo.

PREGUNTA 1

¢, Qué tipo de impactos crees que tiene el desarrollo de la represa en lo “ambiental”,
‘economico” y “vida de las personas (relaciones interpersonales, estilo de vida,

cultura, etc.)™?

IMPACTO AL AMBIENTE

IMPACTO A LA ECONOMIA

IMPACTO A LA
VIDA DE LAS PERSONAS

PREGUNTA 2

IMPACTO POSITIVO

IMPACTO NEGATIVO

Por favor escribe libremente lo que sentiste y pensaste durante todo el juego de roles.

-14-



EL AGUA
CAPITULO Il

Se explica que la electricidad se produce
graciasalagua.Estodapie parainiciarelcapitulo2
gue trata sobre el ciclo del agua, importancia de
las nacientes y como gestionar la cuenca
hidrografica.

La Energia hidraulica es producida por el
agua retenida en el embalse a una determinada
altura (energia potencial), que cuando se deja
caer o es conducida hasta un nivel inferior, esta
energia se convierte en energia cinética vy,
posteriormente, en energia eléctrica por medio
del movimiento de las turbinas en la central
hidroeléctrica. Deallilaimportanciadelaguapara
lageneracionhidroeléctrica.

-15-

EL
AGUA

CAPITULO I

El agua esta en constante movimiento y
cambios de estado, en laatmadsferay en latierra,
lo que se explica a través del ciclo hidrolégico del
agua, que contemplalaevaporacion, evapotrans-
piracion, la condensacion, precipitacion, la esco-
rrentia, la infiltracion.

En la cuenca hidrogréfica, receptora del agua de
las precipitaciones en toda su extension, se
forman esteros, arroyitos, arroyos y rios que
convergen en rios mas grandes y caudalosos que
son aprovechados por el hombre para la
generacion de energiay otros fines econémicos.
Estos cursos de agua estan sujetos a cambios de
acuerdo al manejo y cuidado que le brinda el
hombre. Porello, laconservacionde las cuencas
hidrogréficas y todos sus componentes, es vital
para disponer del recurso natural agua, en
cantidades necesariasy conbuenacalidad.



EL AGUA
CAPITULO I

Tema 1: Ciclo del Agua

Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM
OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META
TIEMPO REQUERIDO
MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LOQUE SEDEBE PREPARAR
Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

TIEMPO PROCEDIMIENTO

(2) Preparar

CONTENIDO

Aprender sobre el Ciclodel aguay al mismo tiempo
reflexionar respecto a las causas que hacenque la
disponibilidad de agua para los seres humanos
disminuyaaunque elvolumentotalde agua

en el planeta no varie.

Nifiosde 10a12 afios de edad

40 minutos

Aprendizaje grupal (grupos de 4 a 6 personas)
Cuaderno, lapiz, boligrafo (propio), ilustracion

“El Ciclodel agua” (para cada grupo), cartulinas
cortadasen4 (paracadagrupo)

0 min. | Sedistribuye lailustracién sobre
“El Ciclodel agua” a cada grupo.

2) Trabajo

5min. | Se pide que en el grupo se lancen ideas
y escriban con boligrafo sobre la ilustracion,

Pedir que escriban
con boligrafo para
que resalte

flechasy explicaciones sencillas paraque se
comprenda el Ciclodel Agua.

(3) Aprender sobre el Ciclo del Agua

10min | Enrepresentaciondetodos, 2gruposexponen
sobre el Ciclodelaguaindicando las flechas
y sus explicaciones escritas en lailustracion
y se aprende sobre el Ciclodelagua
ensutotalidad. Almismo tiempo, de acuerdo
alasnecesidades, los profesores vandando
explicacionescomplementariasrespectoalos
puntos esenciales que estan en el anexo
(explicacion: “El Ciclo del agua®).

-16-
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ELAGUA
CAPITULO I

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

4) Aprender sobre las Interferencias en el

10min | Ciclodelagua. Se distribuyen las cartulinas
a cada grupo. Sobre lo aprendido en el punto
(3) y observando la ilustracion, se reflexiona
y se escribe en las cartulinas las causas que
interfieren en el Ciclo del agua y las causas
que destruyen el equilibrio del Ciclo del Agua.

Presentacion

(5) Se pide a 2 grupos que expongan sus ideas

15min | enrepresentacionde todos. Al mismo tiempo,
de acuerdo alas necesidades, los profesores
van dando explicaciones complementarias
respectoalos puntosesencialesque estan
en el anexo (Interferencias en el Ciclo del agua:
“Ejemplos”). Posteriormente, se comparte
sobre los puntos que llamaron la atencion en
formageneralylos puntos que desean
conocer mas.

Referencia: “La situacion del agua en el mundo—La ensefianza que se extiende a partir del agua - Actividades 20”

Material de ensefianza ambiental y de desarrollo de la ONG Development Education Association and Resource
Center, Japon.

» llustracion TN
“El Ciclo
delAgua”.

\\’}?/
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EL AGUA
CAPITULO I

ANEXO
Explicacion: “El Ciclo del Agua”.

La energia solar provoca la continua
evaporacibndelaguadelocéano
humedeciendo la atmésfera. También, se
produce la evaporacion continua del agua
contenida en el suelo, los arboles, los rios y
lagos.

Parte del agua evaporada del océano y de la
superficie de la tierra, se monta a la corriente
ascendente del aire. A medida que se eleva,
mas baja es la temperatura por lo que el vapor
enfriado se transforma en agua y hielo, las
particulassejuntanformandoasilasnubes.

Cuando las particulas de agua y hielo que
conforman las nubes aumentan de tamano,
por su peso no pueden seguir suspendidos en
el cielo, por lo que caen a la superficie de la
tierra. Al derretirse el hielo se convierte en
lluvia, pero si la temperatura es bajay no se
derritecreceyseformalanube.

La mayor parte de la lluvia cae sobre el mar
(90%). Lalluviaque caesobrelasuperficiede
la tierra primero penetra en el suelo. El agua
gue penetra en forma muy profunda se
acumulaenacuiferos subterraneos. Elagua
subterranea que esta cerca de la superficie
mas tarde empieza a fluir como nacientes de
aguasy correnporlosrios. Lanieve que cayo
en invierno, al subir la temperatura del
ambiente se evapora o se derrite penetrando
en el suelo y mas tarde corre por los rios.
Importante: La cantidad total del agua en
todoelplanetanovaria.

Los bosques cumplen con la funcién de
acumular el agua de la lluvia caida, formar
agua subterrdnea y devolverla lentamente a
los rios. Por este motivo, aunque continlden
losdiassoleadoselaguadelrionodisminuye
rapidamente, ni tampoco se desbordan los
rios tan rapidamente, aunque llueva
fuertemente. Ademas, cuando el agua de la
lluvia pasa a través del suelo del bosque, el
aguase purifica.

-18-



» ANEXO

Interferencia en el Ciclo del Agua: Ejemplo

Cuando existen bosques el 35% del
agua de la lluvia caida se convierte en agua
subterrdnea, sin embargo, al no existir
bosques solamente del 10% se convierte en
agua subterranea. En la cuenca del lago
Yguazu, debido al aumento de la poblacion los
terrenos fueron desarrollandose, avanzando
asiladeforestacion. Comoresultado,cuando
caen lluvias torrenciales concentradas no se
puede retener el agua y se desborda en el
lago, en las calles, aumentando asi los riesgos
delasinundaciones.

Lalluviacaidaquenosefiltraniretiene
en el interior del suelo, desemboca a las
calles y luego al rio. Como resultado, la
cantidad de agua vaporizada sobre la
superficie del suelo disminuye y tiende a
llover mas sobre losriosy océanos que sobre
la superficie de latierra. Al llover sobrerios 'y
océanos, esa agua no puede ser utilizada por
el hombre.

Debido al Calentamiento Global que
tiene como causa el aumento de la
concentracion del diéxido de carbono en la
atmosfera por el masivo uso de combustibles
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fésiles como el petrdleo y el carbon, ha
cambiado laformade las lluvias y los vientos,
asicomolospatronesdelciclodelagua.

Las zonas semiaridas se vuelven con
mayores problemasde escasezde aguayen
otras regiones se vuelven frecuentes los
tifonesylaslluviastorrenciales concentradas.
EnlacuencadellagoYguazuelCiclodelagua
es afectado debido a la elevacion de la
temperatura de la atmdsfera por el aumento
de los gases de efecto invernadero como el
diéxido de carbono de la atmésfera por el
aumento de automoviles y tractores, ademas,
por la variacion de la vegetacion debido a la
severa deforestacion.

Mundialmente, las aguas residuales
domésticas sin tratamiento, son una fuente
importante de contaminacién. También el
70% de las aguas residuales industriales son
desechadas en los canales de agua. Los
fertilizantes y pesticidas de la agricultura son
otras fuentes de contaminacién del agua. El
agua contaminada, normalmente es agua no
utilizable, pero en la realidad es utilizada
produciendo infecciones contagiosas y dafos
enlasalud publica.
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Tema 2: Conservacion de la Cuenca
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

iITEM
OBJETIVO

EDADDE LAPOBLACION META
TIEMPO REQUERIDO

MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LO QUE SE DEBE PREPARAR
Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

CONTENIDO

Pensar por simismos, aunque sea un problema

que no tiene respuesta.

Respetar opinionesdiferentes, y tenerla capacidad
de tolerancia para el dialogo.

Nifos de 10 a 12 afos
40 minutos

Aprendizaje general y aprendizaje grupal (grupos
de 4 a 6 personas)

Cuaderno y lapiz (cada participante), Foto 1, Foto 2,
Foto 3, Mapa 1 (uno por grupo), Hoja de trabajo
(para la cantidad de participantes)

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
1) Introduccion
1 min. | “Buenos dias para todos. Hoy aprenderemos

sobre el lago Yguazu”

(2) Ruptura de hielo (ice breaking) Pese a ser una pregunta
3 min. | Pl ";Qué es el agua para ti?". Escribe mas simple, hacer que piensen
de 5 cosas que sabes sobre el agua. ";Qué es lo que conozco

del agua?, no habia
pensado tanto”.
Pueden ser comentarios

negativos.
3) Creacion de conciencia Hacer que se imaginen el
5min. | P2."Entonces, ;qué es el lago Yguazu para ti?” = lago Yguazu en base a su
Escribe en el cuaderno en una palabra. vida cotidiana de qué es

para ellos, de forma mas
concreta que en la P1.
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TIEMPO
4)

3 min.

©)

3 min.

(6)

3 min.

(7)
10 min.

8)

10 min.

©)

2 min.

PROCEDIMIENTO

Reconocimiento de la situacion actual
Mostrar la linda fotografia del lago Yguazu
(Foto 1).

Aprendizaje.
Mostrar el caso de contaminacion del lago
Ypacarai del pais (Foto 2).

Mostrar la basura esparcida y degradacion de

suelo del lago Yguazu (Foto 3).
Mostrar la ilustracion de la deforestacion
de la cuenca del lago Yguazu (Mapa 1)

Intercambio

“Se vieron diferentes problemas en su lago
Yguazu. Ahora compartan en grupo lo que
sienten y piensan”.

Pensamiento

“Gracias por el arduo trabajo. Por ultimo,
vamos a escribir una carta al lago Yguazu”.
Escribe la carta en Hoja de trabajo 1.

Para terminar

“Finalmente compartan con su familia,
amigos y vecinos lo que ustedes
aprendieron o sintieron hoy".
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OBSERVACION, CUIDADOS

Al principio, hacer que
tomen conciencia de que
se trata de un lugar lindo
y limpio.

Hacer que tenga una
conciencia vaga de que
existen lagos que estan
en pésimas condiciones,
mostrando casos
extremos.

Hacer que tenga concien-
cia de que también en la
zona donde ellos viven

se esta atravesando por
una situacion peligrosa.

Esperar que surjan
diferentes sentimientos
gracias al contenido de la
tarjeta que ellos escribie-
ron en la imagen del caso
de degradacién de la
cuenca del lago Yguazu.

Esperar que surja el amor
a la naturaleza tratando
al lago Yguazu como a
una persona.

No otorgar soluciones
simples y concluir.

Lo mas importante es
que, ellos piensen por sus
propios medios, y tengan
la capacidad de tolerancia
para poder hablar con los
otros respetando
opiniones diferentes.
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DEFINICION DE LA CUENCA

Por lo tanto la cuenca es todo el
terrenoregadoporesasaguasque confluyen
en el punto comun (lago), no solamente el
lago.

Para hacernos una imagen facil
coloqguemos la mano mirando hacia arriba,
haciendo un pequefio pozo: en la zona mas

profunda estaria el lago, los bordes de la
mano serian los limites de la cuenca.

La cuencaestodalamano, nosolola
parte mas profunda.
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'» Hermosa foto del Lago Yguazu
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Foto 2
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» Contaminacion del lago Ypacarai
Fuente: El Diario Primera Edicion 20130207
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'» Contaminacion del lago Yguaz(
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MAPA 1
ANTECEDENTES DE LA DEFORESTACION

Fuente: Estudio de recoleccién y confirmacion
de informaciones basicas de la JICA.

En toda la region oriental, se produjo
una reduccion de hasta 2,24 millones de
hectareas hasta el afio 2009 de los 8,93
millones de hectareas que habia en 1950
(Verlailustraciénsiguiente).

| 1900 'l o

BRAZIL

Enlacuencadelrio Yguazu, paraelafo
2012 la superficie del bosque se redujo
drasticamente hasta a casi el 10% de toda la

cuenca.
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Situacion de la deforestacion de la Mata Atlantica (1900 - 2000)

Fuente: WWF (delinglés World Wildlife Fund,
en espafiol Fondo Mundial para la Naturaleza)
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HOJA DETRABAJO1
Carta al Lago Yguazu

Estimado Lago Yguazu

Cordialmente,
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Tema 3: Conociendo otras realidades
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO @ Conocer la vida de las personas que no disponen de
suficiente agua segura.

EDAD DE LA POBLACION META | Nifios de 10 a 12 afios de edad
TIEMPO REQUERIDO = 40 minutos
MODALIDAD DE APRENDIZAJE @ Aprendizaje grupal (grupos de 4 a 6 personas)

LO QUE SE DEBE PREPARAR | Cuaderno y lapiz (propio), Mapamundi, fotografias
Y CANTIDAD = (1 juego de 10 laminas para cada grupo)

PROCEDIMIENTO

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
(1) Introduccion Buscar con los nifios la
2min. | Se explica que se observarala vida de unanifia = ubicaciénde Etiopiaenel

de Etiopia de 13 afios de edad llamada Tamuiri, mapamundi.

prestando especial atencion al uso de agua.
Luego se distribuyen las fotos a los grupos.

(2) Discusion Se puede indicar ordenar
En grupo, se analiza qué hace Tamurien las fotos en una linea del
cada foto. tiempo.

3 Reflexion

Se escuchan las opiniones de los nifios
respecto a cada foto. Se transmite a los nifios

el Anexo (Undiaenlavidade Tamuri), y se pide
que reflexionen sobre lavida de Tamuiri.

Discusion

4) Se pide que se discuta en los grupos sobre
los siguientestemas: ¢, Qué tipode problemas
de agua enfrenta Tamuri? - ¢, COmo cambiaria la
vida de Tamuri si pudiera utilizar agua segura de
la canilla o de los pozos como nosotros que
vivimos en Paraguay?

Referencia: “La situacion del agua en el mundo - La ensefianza que se extiende a partir del agua Actividades 20" - Material de ensefianza
ambiental y de desarrollo de la ONG Development Education Association and Resource Center, Japén.
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ANEXO
Un dia en la vida de Tamuri
1. Antes del amanecer 4. Recolectar agua
Se levanta antes del amanecer y va al bafio. También a veces caminando y charlando

Cada vez que va al bafio debe llevar agua. con otras nifias del barrio.
) " & " n ,. > 1 ve¥ |

>
Y &

2. Hora 7:00 5. Hora8:00
Selava lacaraylas manos. Luegovahasta Derramaagua al piso lleno de polvo
lalagunaparatraer mas agua. antesde iniciarlalimpieza.

3. Hora7:30 6. Hora8:30-Preparacaféparatodalafamilia
Vaa recoger agua de una pequefia laguna Hora 9:00 - Desayuna y luego lava los
cubiertos.
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ANEXO

Un dia en la vida de Tamuri

7. Hora 10:00 9. Hora17:00 - Riegalas plantasde caféy las
Da para beber el agua a las vacas de casa. plantas de banana que estanensujardin.

Es duro, pero con la venta del café y
banana compra los Gtiles por lo que

debe transportar el agua desde la laguna.
TR Al ‘

8. Hora 10:30 10. Hora 18:30
Va a la escuela. En el recreo bebe agua Vaatraer el agua que se utilizara por
potable preparada por una ONG. la noche.

Fotografias e informaciones proporcionadas por:
Plan Japan
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> Foto3
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» Foto4
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» Foto5
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Foto 6
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» Foto7
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» foto8
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» Foto9
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» Foto10
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Tema 4: Las nacientes del Lago Yguazu
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM
OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META
TIEMPO REQUERIDO

MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LO QUE SE DEBE PREPARAR

Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

CONTENIDO
Conocer larelacion entre las nacientes y el Lago Yguazu.

Entenderlaimportanciade lasaccionesenlas naciente s
para conservar el Lago Yguazu.
Nifios de 10 a 12 afios

40 minutos

Aprendizaje individual y grupal
(grupos de 4 a 6 personas)

Notebook, proyector, triptico

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

(2) Introduccion

Esperar respuestas de los

5min. | ¢De dbnde viene el agua del Lago Yguazu? nifios hasta que lleguen

alas palabras “lluvia,
naciente, arroyo”.

(2) ¢, Hay nacientes cerca de tu casa? Explicar qué es una naciente.
2 min. | (mostrar fotos de nacientes)

3) ¢Donde esta la naciente mas Dejar que expliquen el

5 min. cercana a tu casa?

ambiente delanaciente,
por ejemplo, la naciente
estaenelbosque.

4) A doénde va el agua de la naciente? Los nifios mismos se van
5 min. a dar cuenta de que la
naciente llega hasta el
lago Yguazu.
(5) (mostrar mapa de la naciente) Dejar que ellos compren-
5 min. | Sise contamina la calidad del agua de la dan la relacion existente
naciente ¢,qué le va a ocurrir al Lago Yguazu? entre la naciente y

el Lago Yguazu.
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TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

(6) ¢ Qué podemos hacer en nuestra familia y con Esperar las opinionesde

15 min. | nuestros vecinos para conservar las nacientes?  losnifios paraconservar
Escribamos nuestras ideas en el cuaderno. lanaciente.
Comoprimeraactividadvamosaponerle
unlindonombre anuestranaciente.

(7) Cierre La primera actividad

3 min.  Habla con tu familia y vecinos sobre el nombre (ponerle nombre a la
de la naciente y sobre las actividades que naciente) esparaquelos
pueden realizar juntos para conservarla nifios creen lazos de

amistad conlanaciente.

Material visual:
- Fotos de nacientes y arroyos afluentes del Lago Yguazu
- Mapa de nacientes del Lago Yguazu
- Triptico Il (Anexo)
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» Foto2

Nacientes y arroyos afluentes del Lago Yguazu
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» Foto3
Nacientes y arroyos afluentes del Lago Yguazu
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HOJA DETRABAJO

Memo
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El bosque garantiza que haya agua en
cantidad y calidad, por lo cual el capitulo 3 se
enfoca en el bosque.

El bosque esta formado por una sucesion
ecoldgica de diferentes especies de plantas,
animales, aves e insectos que se relacionan entre
siy que influyen en su equilibrio.

Ademas de producir oxigeno, los bosques
contribuyenalaformaciénde nubes pormediode
la evapotranspiracion de las hojas y la absorcion
del agua del suelo por medio de las raices, y por
consiguientefavorecenlaslluvias.

Por otro lado, las raices de los arboles
remuevenelsueloyfacilitanlaabsorciondelagua
de lluvia permitiendo la infiltracion hasta los
perfiles profundos en donde se acumulan
formando los acuiferos. El agua acumulada en los
perfilesdelsuelo, afloranenloslugaresmasbajos
formandoloshumedalesonacientesquetributan
sus aguas paralaformacionde losarroyosy rios.
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Por lo tanto, el agua es indispensable en
nuestro pais para la produccién de energia
eléctrica, y en consecuencia el cuidado de los
bosques nativos y su preservacion es primordial
para garantizar la disponibilidad y calidad del agua
paralas generaciones futuras.
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Tema 1: Funciones de los Bosques.
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM
OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META
TIEMPO REQUERIDO
MODALIDAD DE APRENDIZAJE
LO QUE SE DEBE PREPARAR

Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO

CONTENIDO

Identificar la relacion existente entre los bosques
yelagua.

Conocerlostiposdebosques (riberefios, reservas
forestales, plantaciones de eucaliptos).

Nifios de 10 a 12 afios de edad.

40 minutos.

Aprendizaje general.

Poster (dibujo) de una cuenca, fotos de zonas inundadas ;
dibujo de comportamiento del agua en zona con bosque
y sin bosque; pequeno grafico de diferencia entre zona
ariday zonaboscosa; hojade frases de “Gracias a los
bosques podemos...”

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
A. Introduccién Se puede hacer una demostracion
5min. | Mostrar graficos de zonas é&ridas y zonas rapida regando una maceta con
boscosas. Preguntar diferencias entre ambos =y sin plantas.
graficos, pensar si conocemos un lugar asi
cerca de nuestra ciudad.
B. El bosque dentro de la Cuenca Recordar lo que es una Cuenca, dan-
10 min.  Mostrar poster con partes de lacuenca do mayor énfasis al rol de los bos-

delLago Yguazu (incluyendolapresa,
losnombresde lasciudades, lareserva
de la ANDE, los arroyos y otros afluentes,
los cultivos, los bosques en el borde del
Lago, las plantaciones de eucaliptos,

la ganaderia, etc.)

Se puede usar el material del Ciclo del Agua
(Cap. 2-Tema 1). Ademas en el CD
encontraras mas material de apoyo

para las clases

gues en el borde del Lago.¢;,Cémo
es la vegetacion en el borde del
Lago Yguaz(? No es una plantacion
perfecta sino que hay mucha varie-
dad de arboles, arbustos, lianas, pe-
guefas plantas, regeneracion natu-
ral, etc. ¢ Conocemos otros bosques
en la Cuenca? Introducir conceptos
sobre la reserva de la ANDE, la im-
portancia de tenerla, ¢la visitamos
alguna vez? Se puede programar
una salida para conocerla ¢ Cuales
son las funciones de los bosques?
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TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
C. Con o sin bosque. ;Qué pasa en nuestra comunidad?
10 min.  Mostrar dibujo de comportamiento del agua  Pensar cdmo estan las orillas del
con o sin bosque. Lago Yguazu, ;qué pasa si sacamos

todos los bosques?
(se pueden mostrar fotos actuales
de erosion).

D. Actividad final: Crear otras frases
10 min. | “Gracias a los bosques podemos..." nuevas, incluir al Lago Yguazu en
de la ficha hoja verde las reflexiones

Obs.: En caso de utilizar “La Hoja Verde” favor compartir fotos del uso al correo
expoforestal@conafor.gob.mx

Material Visual:
- Triptico Il (Anexo)
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FUNCIONES DEL BOSQUE

Las raices y las hojas caidas de los arboles (hojarasca) permiten la filtracién del agua en
el subsuelo (aguas subterraneas), por eso los bosques generalmente son area de
recarga hidrica que alimentan las nacientes de agua.

Si el suelo no tiene cobertura con vegetacion, la lluvia fuerte se lleva el suelo, a esto se
llama erosién; y cuando hay olas constantes en el lago, las orillas son constantemente
“"atacadas” por el agua, sacando la tierray también lo llamamos erosion. Las raices de los
arbolesfijan o agarran el suelo para evitar la erosion.

Los bosques ayudan a devolver los nutrientes al suelo a través de la hojarasca; cuando la
hojarasca se descompone totalmente en nutrientes son reutilizados por las plantas
como un abono natural.

Los arboles consumen diéxido de carbono y producen oxigeno en grandes cantidades.
En este sentido, los bosques incrementan la biomasa para contribuir a la prevencion del
calentamiento global.

Los bosques, ademas de servicios, nos proporcionan elementos Utiles para la vida
cotidiana de los seres humanos como ser madera, leia, frutas, plantas medicinales.
Todos estos productos del bosque deben ser valorados y utilizados de manera
sostenible y responsable.

Los bosques controlan el clima y crean un ambiente favorable para plantas, animales y
para la vida del planeta en general. Si prestamos atenciéon podemos darnos cuenta de
que al entrar a un bosque la temperatura siempre baja unos dos grados, haciendo que
sea mas agradable permanecer dentro.

La cantidad de animales vertebrados e invertebrados, asi como de plantas de inmensa
variedad que habitan en los bosques nos hace dar una idea de lo importante que son
como morada para los seres vivos.

Los bosques sirven como barreras para aislar distintas zonas. Las barreras naturales son
vitales en ciertas zonas con mucho viento o para aislar a las comunidades de la
recepcion directa de algunos compuestos quimicos usados en agricultura.
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» El Bosque parte de la Cuenca

La Hoja Verde

INFORMACION ECOLOGICA ¥ FORESTAL PARA JIOVENES ¥ NINOS

A coenca en B unidad
fundamental de
planeacién, ardenamiento
v deserralio humano,
S0Ch vy economico
Estudiar 3o cuen
permite nocer ¢
se relachanar

matenas primas, sino

urbanasy ru
bosques benehician 3 las
s hidroldgacas en la

on y facilitan
de agua hacia
tos acuife
S0 es importante
la conservacion de los
ccosstemas

1.E agua liquide s= evapora sublends 8l Oelo para formar nubes. »

2. Las tubes Concentrin Agua Gue s condensa en fodma de luvia, que cae scdre la l . v‘r e
tiesma. En algunos lugares se forman lages, lagunas y rios en la superficie de la tierra o n ‘e o

y olra parte forma rios subterrdnecs, En lugares frios, o agua se congala formando c

higlo y nieve. Ambos s derriton y pasan de estacdo solidn a liquida,

3. B agus corre farmando cuencas que son como cazuelas gue concentrarn «l agus
que ascurry de fes montafas y se dinge hacla ol mar.

Todos los seres vivos necesitamos el agua.

4. NOSOLros usamos el Agua que coere por 108 1los y [ desviamos & presas que
sirven para nuestras necesidades como: beber, preparar admentos, cultivar frutas,
verduras y grancs y on s fabricacdn de una gran cantided de productos.

5. Ei ogua regresa naturalmente ol ocdano, en algunas costas se farman lagunas
donde se mezcle el agus Sulce y salada, llomade saicbre. £l agua finalmente Nege
al mar; fa mayor parte do la avaporacidin ocurre an los ocdancs donde s forman las
nubes.

6. Dentro del 0clo el agua, s bosgues cumplen Importantey funclones para lay
cuencas hidroidgcas, Las plantas ayudan a regular la velodidad gue lleva o agua al
posar; esto reguls 108 procesos de erosdn v i acumulacian de particules que dafian
ol suelo, El sueio de ok bosques disminuye la cantidad de saies que tiena ol agua,
como sl fuera un gran filtro natural grocies & las rmices y ln hojerasce, que facitan
12 Nitracion ol Agua 8 s Mantos acuifercs. Algunas do &53s sales son de vital
mportanca para o cecimento de las plantas.

Fuente: Comision Nacional Forestal / Mas informacion: www. conafor,gob.mx e divulgacion@conafor,gob.mx
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'» El Agua pasa por mis hojas

La HOJ A Verde

Informacion ecologica y forestal para jovenes y nifios

En un terreno drido, el agua de luvia casi no se filtra
debido ";:lm dlphm’:.:nmoummd
| ssua por la superficie del suelo, lo que puede

Los drboles ayudan a que el agua de lluvia se filtre en ortiginar inundaciones o desbordamientos de rios. Por la
los suelos gracias al efecto de freno que ejercen sus falta de filtracion del agua, los suelos estin mas erosio-
hojas, ramas y tronco. Ademas, las raices ayudan 3 :

subterrineas, enriqueciendo

mantos acuiferos,
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» Los Bosques y el Agua

LNCUerIrs et y mtras Hefys Verees en

El agua es indispensable para la vida y también es un motor para la economia
mundial. Casi mil quinientos millones de personas trabajan en sectores relacionados
con el agua y practicamente todos los trabajos en el planeta dependen de esta para
funcionar adecuadamente.

21 de marzo

Los ecosistemas forestales juegan un papel muy importante en la provision de Dia Internacional
agua para las actividades humanas y la vida en general. de los Bosques

o ) “Del total de agua en el planeta, tan solo el
L8]

0.03% es utilizable por el ser humano”

« ) 8
C TR ) T L A IR R

1- Gracias a los bosques, el suelo es capaz de absorber ef agua de lluvia, la cual es aprovechada a diario por la humanidad

para producir alimentos
& 3
04
LN

AN\
X =3 -

*‘ '-qc" ~ql*‘ i

2- El agua que llega a nuestras cludades, es utllizada para beber, en higlene y en pricticamente todas los procesos industriales

o

\\‘

3-Slnlosboswes.menosmumamdm.bmamdmmmmcmlmlmoquprseme
£5casez de agua , debido a que los depdsitos de agua natural no se recargan y ¢l agua corre hasta el mar sin ser aprovechada

.
mm” Encierra €n un circulp las apciones correctas
‘anmaguaparapmdnm nc)wmnasmmlainduwu
Gracias a los bosques podemas:

SIIOUIIUE SB| SEPO] ‘sEIsandsay = b) Contar con agua para 3seamos i d) Tener agua de beber

S — . _—
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EL BOSQUE
CAPITULO Il

Tema 2: Cuidemos nuestros bosques.
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

EDADDE LAPOBLACION META

MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LO QUE SE DEBE PREPARAR

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO Identificarlanecesidad de cuidarlosbosques
Asumir un roldesde nuestro lugar

TIEMPO REQUERIDO = 40 minutos

Nifios de 10 a 12 anos de edad

Aprendizaje general y grupal

Fotos de problemas en los ecosistemas boscosos;

Y CANTIDAD @ Cuadernos de trabajo; sopa de letras de la ficha hoja
verde (uno para cada participante).

PROCEDIMIENTO

TIEMPO

A.
5 min.

15 min.

PROCEDIMIENTO

Introduccion
Los ecosistemas forestales no pueden
defenderse solos

¢ Quiénes cuidan los ecosistemas forestales?
Hacer una lista de instituciones conocidas
porlosnifos. ¢ CoOmocuidamos nosotroslos
ecosistemas forestales? Hacer una listade
actividades que podemos hacer desde
nuestrolugar. Hacer unalistade actividades
gue pueden hacer nuestros padres.

Hacer una lista de problemas identificados,

y posibles soluciones (combinando
esfuerzos a nivel nacional, local e individual)
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OBSERVACION, CUIDADOS

Mostrar imagenes de algunos
problemas en los bosques
(incendios, deforestacion,
caceria de animales silvestres,
agua contaminada, basura en
las orillas del Lago, otros?)

No olvidar a la ANDE y los
guardabosques, los investigadores
en las reservas naturales y parques
nacionales, las leyes, la SEAM, el
INFONA, las municipalidades

a través de las ordenanzas,
organismos internacionales

como JICA y PNUD, bomberos
voluntarios, etc.

Obs.: antes de dar por terminada
la discusion revisar si se mencion6
el tema de basura, ya que seria
el proximo contenido a tratar
dentro de estas charlas de
educacion ambiental.



TIEMPO

C.
15 min.

5 min.

PROCEDIMIENTO

Actividad de sensibilizacion:

Escribir una carta.

Opciones:

1. Cartaalbosque expresandotodolo que
conocemosdeeél.

2. Carta a un amigo de lejos contandole las
cosas que aprendimos sobre los bosques
de nuestra comunidad.

3. Otras ideas.

Actividad final

Sopa de letras para reforzar conceptos
(de la ficha hoja verde actualizados a
nuestro pais)

ELBOSQUE
CAPITULO Il

OBSERVACION, CUIDADOS

Tratar de incorporar todos lostema :
relacion bosque-agua, productos
forestales maderables

y no maderables, defensa de los
recursos forestales.

Crear otras frases nuevas, incluir
al Lago Yguazu en las reflexiones.

Obs.: En caso de utilizar “La Hoja Verde” favor compartir fotos del uso al correo
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EL BOSQUE
CAPITULO Il

» Quienes cuidan los ecosistemas forestales

) &ﬁuiénes cuidé’hal.os
ecosistemas forestales?

Zonas rurales Zonas urbanas
Los ecosistemas forestales son el hogar de También los habitantes de las ciudades pueden
millones de personas. Para quienes viven ahi es cuidar sus dreas forestales si participan en las
muy importante preservar su ambiente y refarestaciones, siguen las recomendaciones
mantener sus recursos, pues dependen para prevenir incendios, no tiran basura ni
directamente de ellos. Entre los cuidadores de extraen vegetacion o fauna y consumen
es0s recursos estan los silvicultores y las productos forestales certificados.
brigadas comunitarias que previenen y
combaten incendios forestales.

.

\ Ry

Algunas instituciones que se preacupan por los ecosistemas forestales y promueven su conservacion o buen
aprovechamiento, soni la Secretania del Medio Ambiente y Recursos Naturales, la Cormision Nacional Forestal, la
Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas y ¢l Programa de las Naciones Unidas para € Desarrollo
¢Y tu, qué haces para cuidar y proteger
los ecosistemas forestales?

Sopa de letras HVOQEKRRBTCOOHBE I OAEU

Encuentra fas siguientes palabras & PIUF LEGAL FRSXWQYV
en la sopa de letras QWH

n il

8 Lt QD JP COSI1STEMA
\ CHAM N DG I VKPC?
chamiento X T C REFORE TACIONA
Lores . CONS RVACI|ION MDWZLUD
2 { . | UL TOR SXVABMNEW
AK I UODCT > ESZMOPANS

cCMNnm>Xx

S ervacion « Legal

N<WNnX 4@

O wvw>X

5
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LA BASURA
CAPITULO IV

LA
BASURA

CAPITULO IV

Al vivir en la cuenca hidrogréfica del lago
Yguazu, es imposible no ver los problemas que hay
con las basuras, por lo cual en el Capitulo 4 se
tratan temas relacionados con esta situacion.

El manejo adecuado de los residuos sélidos
es una deuda pendiente. Para ello, es
fundamental un proceso de construccion de
conciencia ciudadana con base a la educacion
ciudadana y acciones conjuntas con los gobiernos
municipales. Estas acciones deben considerarel
ciclo completo de la basura: produccion,
recolecciéon y disposicion final, priorizando la
disminucion en la produccién, y ademas procesos
intermedios de reutilizacion, reciclaje previo a la
disposicién final.

La gestién responsable de los desechos
exige un proceso de sensibilizacion, concien-
tizacion, y por sobre todo de Educacion Ambien-
tal. De ello dependera en gran medida el cuidado
del ambiente y por ende el uso sostenible de los
recursos naturales.
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LA BASURA
CAPITULO IV

Tema 1 Clasificacion de la Basura.
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM CONTENIDO
OBJETIVO @ Conocerlaclasificacionde lasbasuras
Reconocer laimportanciadel reciclaje
Implementar acciones dereciclajeenlaescuelayenlacasa.
EDADDELAPOBLACIONMETA Nifios de 10 a 12 afos de edad
TIEMPO REQUERIDO = 40 minutos

MODALIDAD DE APRENDIZAJE = Aprendizaje general
LO QUE SE DEBE PREPARAR Carteles con clasificacion de basura y ejemplos sencillos

Y CANTIDAD Y cotidianos, grafico sobre las 3R, hojas con compromiso
de cada alumno

PROCEDIMIENTO

TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
A. Introduccion Abarcartodoslosambientesdonde nos
5min.  Concepto general de basura. movemos: escuela, vivienda, lago,
Reflexion en grupo sobre espacios de recreacion (plaza, cancha, etc.)
la basura que generamos
a diario.
B. Clasificacion de las basuras | Hacer trabajos en grupo para identificar las
15 min. | 1) Segun su composicion basurasy a qué grupo pertenece cada residuo.
(organica, inorganica, Se pueden hacer carteles confichas eir pegando
peligrosa, electronica) las fichas segun la clasificacién. También

2) Segun su origen
(residuosdomiciliarios,
industriales, hospitalarios,
urbanos, especiales,
comerciales)

evaluar qué tipo de residuo se genera mas
en las viviendas y en la escuela.
Reflexionar sobre ¢,a déonde va la basura?
¢,Qué podemos hacer nosotros

para disminuir esa cantidad de basura?

C. Reciclaje, Concepto, proceso. Investigar sobre reciclaje en nuestra ciudad.
15 min. = Estrategia de tratamiento de ' Posibilidad de implementar estrategia de las 3R
residuos: las 3R ennuestraescuelaoennuestravivienda. ;, COmo

podemos evitar que el Lago Yguazu se contamine?

D. Actividad final: Pensarenaccionesconcretasenlasque cadauno
5min. | Me comprometo a... pueda colaborarparadisminuir o reciclarlabasura
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LABASURA
CAPITULO IV

CLASIFICACION DE LAS BASURAS
De acuerdo a su composicion

1. BASURA ORGANICA: Esta integrada Esta basura se caracteriza por

por todos aquellos desechos
biolégicos, yasea que hayan formado
parte de unservivoo bien, que estuvo
vivopor sisolo. Algunos ejemplos son
huesos o restos animales, hojas,
cascaras,semillasoramas.

BASURA INORGANICA: No proviene
de algun ser vivo sino que es producto
de un proceso industrial o no natural,
por ejemplo, telas sintéticas o
plasticos.

DESECHOS PELIGROSOS: Aquise
ubican todos aquellos desechos, tanto
los de origen biolégico como los que
no lo poseen.

constituir un peligro potencial para el
medio ambiente, por lo que no deben
ser tratados como cualquier residuo.
Aqui,algunosejemplosson: sustancias
corrosivas, acidos, material radiactivo
y los residuos médicos infecciosos.
Estos materiales deben recibir un trato
especial y quienes los producen deben
tener especial cuidado con ellos.

. DESECHOS ELECTRONICOS: Este

tipo de basura se produce cuando
algun artefacto tecnologico agota su
vida (til o bien, se vuelve obsoleto. En
los dltimos afios se increment6 cada
vez mas el porcentaje de estaclase.

CLASIFICACION DE LAS BASURAS
De acuerdo a su origen

1. RESIDUO DOMICILIARIO: Estos son hospitales y clinicas, pueden ser o no

los residuos que producen una familia
en su propia casa o los generados por
una determinada comunidad. Este
puede ser separado en distintos
grupos:

a) metal ylatas

b) bolsas plasticas

c) papel, cartdn, envases de carton

d) vidrio

e) botellas y envases de plastico
RESIDUO INDUSTRIAL: Estos
residuos son originados en las
industrias dedicadas a la transforma-
cion de las materias primas en
productos terminados.

RESIDUO HOSPITALARIO: Estos son
los residuos que se producen en
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organicos yselos considera
peligrosos.

RESIDUO URBANO: Estos son los
residuos generados por poblaciones
urbanasy pueden ser por ejemplo los
muebles viejos o desechos prove-
nientesde jardinesy parques.

. RESIDUO ESPACIAL: Estos residuos

provienen de objetos artificiales, o
partedeellos,queseencuentranenla
Orbita terrestre y carecen de uso
alguno.

. RESIDUO COMERCIAL: Son los

residuos organicos provenientes de
negocios, oficinas y ferias, por ejemplo
papeles, cartones, frutas o verduras.



LA BASURA
CAPITULO IV

RECICLAJE

RECICLAJE

El reciclaje consiste en obtener una nueva materia prima o producto, mediante un
proceso fisicoquimico o0 mecanico, a partir de productos y materiales en desuso o
utilizados. De esta forma, conseguimos alargar el ciclo de vida de un producto,
ahorrando materiales y beneficiando al medio ambiente al generar menos residuos.

El reciclaje surge no solo para eliminar residuos, sino para hacer frente al
agotamiento de los recursos naturales del planeta.

EL PROCESO DEL RECICLAJE
Todoeste procesodelreciclaje,
pasa por varias fases:

El reciclaje comienza en entornos
industriales y domésticos, mediante la
separacion de los materiales. El siguiente ‘ F: 3 &
paso consiste en la recuperacion de estos
materiales por las empresas publicas y @ "l}#—;
privadasy suposteriortrasladoalasplantas { f T ',L

de transferencia.

»
[}
> ;T;’:. ;

En estas plantas, se almacenan y compactan grandes cantidades de residuos,
para su posterior transporte en grandes cantidades hacia las plantas de reciclaje,
llamadas plantas clasificadoras. Es aqui cuando se hace una separacion exhaustivade los
residuos. En estas plantas, encontramos en algunos casos, las plantas de valoracién, o
reciclador final, donde se obtienen nuevas materias o productos, se almacenan los
materiales en grandes vertederos, o bien se produce energia como es el caso de las
plantas de biogas.

ESTRATEGIA DE TRATAMIENTO DE RESIDUOS
Elreciclaje, almargen de sucomplejo proceso de transformacion, es uno de los puntos
basicos de la estrategia de tratamiento de residuos 3R.
REDUCIR
Acciones para reducir la produccion de objetos susceptibles de convertirse en
residuos.
REUTILIZAR
Acciones que permiten volver a usar un producto para darle una segunda vida,
con el mismo uso u otro diferente.
RECICLAR
El conjunto de operaciones de recogiday tratamiento de residuos que permiten
reintroducirlosenunciclodevida.
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RECICLAR

COLORES DEL RECICLAJE
Un punto fundamental dentro del
reciclaje, es distinguir correctamente los
colores del reciclaje. De esta forma
haremos una separacion correctade todo
aquello que queramos reciclar.

Estos colores los podremos ver
generalmente en los contenedores y

GRIS

Desechos
en general

SIMBOLOS DEL RECICLAJE

LABASURA
CAPITULO IV

papeleras de reciclaje disefiadas para
entornos urbanos o domeésticos.

Tenemos que conocer qué tipo de
productosdebenirencadacontenedor,y
a diferenciar los materiales de los que
estan hechos algunos envases o
productos que usamos a diario.

AMARILLO ROJO
Plastico Hospitalarios
y envases Infecciosos
metalicos

Y
"6 4

t

A
Wh

Los simbolos del reciclaje, nos ayudan a comprender el origen de los productosy
envases, y si estos son o no reciclables. Nos informan no sélo del tipo de material del
que estan hechos, sino ademas de donde debemos depositarlos tras su uso.

e

ALGUNAS IDEAS DE ACCIONES PARA IMPLEMENTAR EN EL COLEGIO
- En las escuelas también debe separarse la basura al tirarla.
+ No desperdiciar papel. Una hoja debe utilizarse por ambos lados.
+ Aprovechar los cuadernos viejos para hacer borradores, o bien, para hacer un
* cuaderno nuevo con las hojas limpias de los Utiles del ciclo escolar pasado.
Aprovechar el tiempo libre para reutilizar los materiales que pueden ser

* reciclados.
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LA BASURA
CAPITULO IV

Tema2 Reciclaje de Aceite usado para elaboracionde jabén amigable con el
medio ambiente y con la piel
Materiales de ensefianza para Educacion Ambiental.

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO = Cuidarelmedioambientereciclando aceite usado
parafreir.
Limitar el uso de detergentes sintéticos, colaborando
conelecosistema.
Aplicar una técnica de reciclaje.
Aprender la reaccidon quimica de saponificacion.
Conocer un método paraobteneringresos através del
reciclaje de aceite usado.
Incentivar el trabajo en grupo.
EDADDE LAPOBLACIONMETA  Nifios de 10 a 12 afios de edad
TIEMPO REQUERIDO @ 40 minutos
MODALIDAD DE APRENDIZAJE = Aprendizaje general
LOQUE SEDEBE PREPARAR | Ingredientes: 1509 de soda caustica, 1 L de agua hirviendo,
Y CANTIDAD: 1 L de aceite usado para freir, 200 g de arroz cocido.
Equipo: guantes de goma para cada nifio, tapabocas
para cada nifio, 1 balde grande (capacidad 8 L),
1 termdmetro, 1 bol, 1 olla, 1 estufa de gas, 1 hervidor,
1 espatula, 1 balanza, 1 vaso medidor

Material visual:
* Triptico IV (Anexo)
- Diptico

PROCEDIMIENTO
TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

A Introduccion Diferencias entre reducir, reutilizar y reciclar.
5min.  Retroalimentacion sobre las 3R.

Hablar sobre posibilidades ¢Qué acciones de reciclaje conocen? ;El reciclaje
B. de reciclaje. genera ingresos de dinero para las personas?.
5 min.
C. Reciclaje Mostrar reaccion quimica de saponificacion.
5min. | Explicar sobre la practica del Consultar sobre disposicion final de aceite usado
dia de hoy: Elaboracion de ;donde se tira? Explicar el aporte al medio
jabdn a partir de aceite ambiente que hacemos
usado para freir. Recordar al reciclarlo.

el peligro de trabajar con
soda caustica.
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LABASURA

CAPITULO IV
TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
D. Practica Todos los ingredientes deben estar listos
20 min. | Elaboracién de jabén a partir |y preparados
de aceite usado. Los niflos con tapabocas y guantes
(a cargo del docente) Preparar el sitio donde se almacenara el producto

Designar responsables de mezclar durante cada
uno de los 5 dias.

E. Reflexion Pensar en acciones concretas en las que cada
5min. | El significado de nuestra uno pueda colaborar para disminuir
practica: Disminucion de o reciclar la basura

contaminantes al Lago,
elaboracion de jabén
amigable con el medio
ambiente y con la piel,
generacion de ingresos.

A. BREVE RESENA SOBRE EL JABON

hidréfoba hidvsFila

e
—%

Fig. 1 Propiedades deljabon

Este jabdn es un surfactante, lo que permite que la mancha
caiga. ¢Qué significa surfactante? Los jabones poseen tanto
propiedades hidrdfilas (de afinidad con el agua) como hidréfobas (de
afinidad con el aceite) (Fig. 1), y actian sobre el limite que surge entre
ambos, reduciendo latensionsuperficial, y este proceso permite darle
el nombre de surfactante.

Normalmente, cuando se mezclan aceite y agua, estos se
dividen en dos capas claramente visibles. Sin embargo, cuando se
mezcla aguay aceite con surfactantes, los grupos hidrofilos se adhieren
alaguay los hidréfobos al aceite, causando que pequefios granos de
aceiteaparezcanenvarioslugares,comosielsurfactantelosestuviese
rodeando (lo que se conoce como “micela”). Incluso, desde lejos
pareceria que efectivamente el agua se hamezclado con el aceite.

Regresando el tema a la funcion de los procesos que la mancha caiga. Los hidréfilos se
adhieren alaguay los hidréfobos alamancha. Las 2 adherencias son mayores alade lamanchade
lapieloropa,loque permitequelamismacaiga(Fig. 2).

N 4-4;& L)

e
~

- / v

<
> -

Fig. 2 Proceso de adherencia de los hidrofobos a la mancha
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Ademas, eljabonesalcalino,ysientraseencontactoconpielhumanaoanimal(ambosde
acidez media) o se diluyese en grandes cantidades de agua, perderia su efecto de surfactante. Los
jabones comerciales (detergente para cocina, champdu, etc.) emplean surfactantes sintéticos que
destruyen la capa queratinosa de la piel (metamorfismo proteinico), ademas de causar que
sustanciasquimicasentrenanuestrocuerpo,ytambiénsernocivosparaelmedioambientealno

perder sus propiedades tras el lavado.

Empecemos explicando sobre la materia prima empleada. Los ingredientes basicos son:
aceite,aguay soda caustica (La soda custica se preparaen base a sal marinay sunombre quimico
es hidréxido de sodio). Dicho proceso se describe a continuacion.

o

R e O‘C Hr H,'(/":)“H
I 0

R-c—o-C-H + INglH—m7 s 3 (RLNa) +H-C-0-H
o | |
R-C—

o H-C-0-H

Cbo(R-C) + 3NN ———> 3R o0y + Gty
ACELTE SUDACAUSTICA JABON GLICERIN

OCido graso hdrovido de Sodin Sodio e acide hidratanta

* NaCl (sal) + H, O (agua) —— (electrdlisis) —— NaOH (hidroxido de sodio) + HCI (cloruro de hidrégeno)
* *El NaOH es un alcali fuerte, por tanto, se deberd manejar con cuidado*
* Aceite (acido graso) + hidroxido de sodio (Na+) — sodio de acido graso (jabén) + glicerina (hidratante)
» Si se deja la glicerina en esta solucion, el jabon final sera soluble y apropiado para

la humectacion de la piel.

Jabon +agua — aguajabonosatransparente (con detergencia) + espumade jabén (jabdn

metalico)

Cuando se mezcla el jabon con el agua, genera una turbidez blanca, lo que también
conocemos como laespuma de jabon. Eljabon inicialmente se une alos metales que estanen
elagua (Ca++, etc.)y se vuelve espumade jabdn (calcio de acido graso, etc.).

Una vez que se hayan unido a los metales en agua, es ahi donde comienza el proceso de
limpieza. Por tanto, si se trata de agua dura (repleta de minerales), la suciedad no caera de no

usarse una buena cantidad de jabon.
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C.RECETADE JABON EN GEL CASERO HECHO CON ACEITE RECICLADO

Observacion: mas detalles sobre la clase se puede observar en el Anexo

(Manual para la Charla y Diptico sobre elaboracion de jabon)

Materiales

150 g de soda caustica, 1 litro de agua hirviendo (se necesitaran 5 litros para dias posteriores), 1
litro de Aceite de Ensaladas/otros usado, 200 g de arroz cocido.

Equipo

1 parde gafas, 1 parde guantes de goma, 1 mascara, 1 balde grande de 8 itros, 1 termémetro, 1 bol,
lolla,1estufadegas,1hervidor,1espétula,1balanza,1vasomedidor.

» PROCEDIMIENTO

1.- Se coloca el
aceite en el
bol, y se lo
calientasumer-
giéndolo en un
bafo de agua
caliente
(bafio maria)
de forma a
que llegue
a los 100°C.

N\

.
R

& 0

2. En el balde,

se coloca lo
descrito en(1)
mas lasoda
caustica, el arroz
y agua hirviendo,
y semezcla.
*Mucho cuidado
con el manejo

IR
e

3. Se mezcla con
fuerza durante
20 minutos,

teniendo cuidado

con el gas
generado.

4. Se deja reposar
en un lugar célido,
y se repite la
mezcla cada 24 hs.

5. Durantecincodias.

Y
w —
26

g

P P W

4
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6. Se dejamadurar
el producto por
un mes, mante-
niendo la
temperatura.
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EL SUELO
CAPITULO V

EL
SUELO

CAPITULO V

Por dltimo, pensamos en como compar-
timos la vida entre los seres humanos y la
naturaleza. Una de esas maneras es la agricultura
sostenible por lo cual se explican algunos
conceptos sobre suelo y técnicas de agricultura
sostenibleenelcapitulo5.

Sin un buen manejo de los recursos
naturalescomoeselbosque, elaguaylossuelos,
la tierra pierde su proteccion natural, la materia
organica que proviene de los bosques y que
constituyen el seguro del suelo fértil y su
sustentabilidad en el tiempo. Al extraer la
cubierta vegetal protectora, el suelo queda
desprovisto de protecciony se acelera el proceso
de erosion, disminuyendo la fertilidad y en
consecuencia la productividad de la tierra,
llenando de sedimentos ricos en nutrientes los
causes hidricos como arroyos, rios y lagos,
ocasionando sedimentacion en ellecho de estos
causesylacontaminaciéndelasaguas.

Por ello son necesarias acciones de
proteccion de los suelos, de manera rapida y
conjunta. Por ejemplo, la produccion de abonos
organicos, los venenos o defensivos de origen
organico o casero, las préacticas agricolas
amigables con la conservacion de suelos como ser
las curvas de nively la siembradirecta entre otros
quealarganlavidautildelossuelos.
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Tema 1 El abono organico.

EL SUELO
CAPITULO V

Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META

TIEMPO REQUERIDO
MODALIDAD DE APRENDIZAJE
LOQUE SE DEBE PREPARAR

Y CANTIDAD

Reconocer la necesidad de conservar el suelo
Reducir el uso de abonos inorganicos

Aplicar técnicas caseras de mejoramiento del suelo
Conocery adoptar practicas dereciclaje de desechos
organicos provenientes de los hogares.

Nifios de 10 a 12 afios de edad

40 minutos

Aprendizaje general y grupal

Materia prima para la preparacion del abono organico,
un lugar en la escuela donde instalar la mezcla para
el abono (decidir si es en el suelo o en un tacho especial),

hojas de trabajo para registrar dias de trabajo,
responsables, etc.

PROCEDIMIENTO

TIEMPO

A.
5 min.

5 min.

10 min.

PROCEDIMIENTO

Introduccion

Recordar conceptos sobre
clasificacion de basura
Recordarlos conceptossobre
las 3R (reducir, reciclar,
reutilizar)

Desechos organicos.
Conversar acerca de los
desechos organicos que se
generan en la casa.

Conceptos sobre descomposi-
cion de la materia organica.
Explicar los componentes de
los compuestos organicos

y la descomposicion en sus
elementos mas simples.
Relacion entre los elementos
y el suelo.

Dar ejemplos claros de cada una de las 3R e ir
conduciendo a los nifios hacia la identificacion
de las basuras organicas de la casa.

Incluir en la discusion temas como: cudles son
desechos organicos y como los separamos en la
casa, qué se puede hacer con ellos, cuantas veces
al dia cambiamos la bolsa de basura, etc.

Hablar sobre laimportancia de cuidar el suelo
y enriquecerlo permanentemente. Explicarlas
ventajasde devolveral suelo sus elementos
naturales (fertilizantes quimicos

vs abono organico).
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TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

D. Organizacion de la La practicasirve no sélo para hacer elabono sino

5 min. | preparacion del abono también parafomentar el trabajo en equipo.
organico.

Organizar a los nifios segun
sus responsabilidades
(preparar el sitio, colocar los
ingredientes, mezclar,
controlar diariamente,
registrar en una planilla, etc.)

E. Preparacién del abono y Recordar los consejos para que la mezcla pueda
15 min. | conclusion. realizarse sin inconvenientes.

Preparar el abono segun las

indicaciones explicando qué

pasara con la mezcla en el

transcurso de los dias.

Material visual:
- Triptico V (Anexo)

Para preparar abono organico solo necesitamos un pequefio lugar, paciencia y constancia.
Un factor importante es el uso de abonos naturales (compost) libres de quimicos toxicos para el
medio ambiente. Los fertilizantes son esenciales para que nuestras plantas crezcan mucho mas
rapidoy mas sanas, puesto que recibiran mejores nutrientes.
Elabonoorganicoesbuenoparaeljardin,lahuerta,lachacrayparatodoelambiente.

¢, Qué necesitamos para hacer el abono organico?
Cascarasde huevosydefrutas
Restos de frutas y verduras
Yerba usada
Café usado
Hojas, estiércol, hierbas secasy algunos restos de poda
Ademas necesitamostrozos de telas de algodon viejas o pedazos de chapa o carpa,
para poder cubrir la mezcla.
Lombrices (no esindispensable, sélo siconseguimos)
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Una vez que tenemos todos los ingredientes, comenzamos con la preparacion:

Paso 1: Dependiendo de la cantidad a utilizar, cavar un pozo minimamente de 50 cm de
profundidad por 50 cm de diametro (o podemos usar un tacho de 200 litros o construir
conmaderasunacajaconlasdimensionesminimasomas.Lospasossonlosmismos).

Paso2: Colocarenelfondo losrestosde poda, de aproximadamente 10 cm de ancho.

Paso3: Conelmismoespesor, agregarunacapade suelooceniza.

Paso 4: Luego colocar los residuos organicos (frutas, verduras, café, yerba, cascaras de huevo,
etc.), con el mismo espesor (10 cm.).

Paso5: Nuevamente echar unacapamasde suelo o cenizaparatapar o cubrirtodalamezcla.

Paso 6: Siconseguimos lombrices, este es el momento de colocarlas para que aireen latierra.

Paso7: Taparel pozootacho conlastelas, chapas o carpas que trajimos.

Paso 8: Controlar periddicamente y cada dos semanas, con una pala, mezclar el contenido
llevandolapartededebajodelamezclaparalasuperficieyviceversa.

Observacion:
Después de varias semanas irdn apareciendo gusanitos blancos y en el centro del
abono habra una suave tierranegray grumosa, ese es elabono ideal paralas plantas.
Elabono estaralisto en 2 meses siempezamos a hacerlo en veranoy en 5 meses silo
hacemoseninvierno.

Evita que haya un exceso de humedad. Esto puede causar que el monton de abono huela
mal. Silahumedad es escasa los residuos se calientan y no se descompondran adecuadamente.
En ese caso, es recomendable que riegues el abono periddicamente si hace mucho calor o el
climaes seco. Sin encharcar, solo humedecer un poco. Elabono natural debe oler atierra. En caso
contrario, airéalo con mas frecuencia e incorpora mas residuos organicos, como hojas secas.

Se debe cuidar que las hojas y restos vegetales que se colocan en el pozo, superficie
cercada o abonera estén sueltos, sin apretarse. En las épocas lluviosas, conviene tapar el pozo
con un plastico mientras llueve; en cambio, en las épocas de calor, hay que regarlo para que no
seque en extremo. Si pasada una semana el abono preparado no disminuy6 de volumen, significa
gue le falta aireacion y se tiene que remover.

Es importante no utilizar restos de animales, huesos ni carne de ningun tipo, como
tampoco restos de vidrios, plasticos ni latas en nuestra preparacion. Algunos de esos elementos
pueden servir para otro tipo de reciclaje.

Modo de uso: Cuando se haya formado suficiente cantidad de abono, coldcalo alrededor de las
raices de las plantas.

Fuente de la informacion:
http.//hogar.uncomo.com/articulo/como-hacer-abono-natural-24062.html
http://www.abc.com.py/articulos/como-utilizar-las-hojas-para-abono-organico-156902.html
http://comohacerpara.com/preparar-abono-organico_1353h.html
http.//www.huichol.com.mx/como-hacer-abono-organico-con-residuos-caseros/
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Tema 2 Agricultura amigable con el medio ambiente.
Técnicas de conservacion de suelo
Materiales de ensefianza para Educacién Ambiental.

ITEM CONTENIDO

OBJETIVO

EDAD DE LA POBLACION META

TIEMPO REQUERIDO

MODALIDAD DE APRENDIZAJE

LOQUE SE DEBE PREPARAR

Y CANTIDAD

PROCEDIMIENTO
PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS

TIEMPO

A.
5 min.

5 min.

15 min.

Introduccion

Reconocerlanecesidadde conservarelsuelo
Conocertécnicasde mejoramientodel suelo

Valorar los recursos disponibles en lafinca que sirven
COMO vVenenos caseros.

Disminuir el uso de defensivos agricolas procesados
(agroguimicos)

Nifios de 10 a 12 afios de edad

40 minutos

Aprendizaje general y grupal

Fotos sobre tipos de suelos, cartulinacon nombresde
los nutrientes y micronutrientes del suelo moviles

(parailustrar la pérdida debido a las lluvia y a los cultivos),
hojasdetrabajoparacadanifioconpreguntasguia.

Se pueden llevar fotografias de distintos tipos

Introducir conceptos sobre de suelo en la zona. Imaginar cdmo se comporta

el tipo de suelo en la
comunidad

el suelo en dias de lluvia para reconocer si se
trata de un suelo arcilloso o arenoso.

Caracteristicas de los suelos | Nutrientes y micronutrientes, uso en agricultura,

Incluir conceptos sobre:
componentes del suelo,

cdmo se reponen los nutrientes que son
absorbidos (fertilizantes quimicos)

funciones del suelo, uso actual

del suelo
Métodos de mejoramiento Hablar sobre la importancia de cuidar el suelo.
del suelo Resaltar lo bueno de estas practicas (bajo costo,

Uso de abonos verdes,
compost y humus
Uso de cal

menor dafo al suelo, mejora naturalmente la
estructura del suelo). Como tarea para la casa:
averiguar otros ejemplos de abonos verdes

Uso correcto del estiércol de

gallina y abono quimico
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TIEMPO PROCEDIMIENTO OBSERVACION, CUIDADOS
D. Otros cuidados al suelo Explicar que los productos quimicos son “lavados”

10 min. | Usodevenenoscaserospara Y lleganaloscursosdeagua, hastaellLago.
disminuirlosresiduostoxicos = Necesidad de proteger los cultivos, pero
promoviendo opciones naturales.

E. Conclusion Cada nifio piensa en su finca e identifica cuales
5min. | Aplicacion teédrica de las de las técnicas ya estan aplicando y cuéles se
técnicas aprendidas pueden empezar a aplicar para mejorar las

condiciones del suelo.

El suelo rico, fértil tiene una gran variedad y cantidad de microorganismos en equilibrio.
Dentro de este suelo, se genera un ecosistema complejo, conocido como “piramide ecoldgica”.
Con este tipo de suelo se puede disminuir el dafio de plagas o enfermedades. Es asi que este
resultado, lleva a la supresion de los gastos en pesticidas y fertilizantes.

1. Trabajo de preparacion del suelo con tractor o azada: hacer brechas, de este modo se
mejorala permeabilidad del suelo. Ademas se aumenta la cantidad de bacterias anaerobias.
Alhaberbuen pasodelaguaen el suelo, las particulas se exponen mejor al aire.

2. Uso de materia organica (abonos verdes, compost y humus): con estas técnicas se aumenta
la materia organica en el suelo. Al mismo tiempo proporciona alimento a los
microorganismos y mejora las condiciones del suelo.

3. Usode cal agricola (CaCO3con MgCO?3): de este modo se ofrece un ambiente habitable para
los microorganismos.

4. Disminuir la utilizacién de estiércol de pollo y de abono quimico: ajustar el uso de
fertilizantes(N, P,K)yelbalancede ciertosorganismos.

En los suelos pobres, la variedad y cantidad de microorganismos es escasa. Por estarazon,
para mejorar la calidad del suelo, se utiliza frecuentemente una técnica que consiste en mezclarlo
con materia organica. Algunas caracteristicas y puntos a destacar de los abonos organicos:

El abono verde es destinado a mejorar las condiciones del suelo realizando tanto siembra
directa como descanso y recuperacion de suelo. Los abonos verdes mas utilizados en invierno
son avena (Familia Poaceae), lupino (Familia Fabaceae) y nabo forrajero (Brassicaceae), sin
embargo en verano los mas empleados son crotalaria, Kumanda yvyra'i, mucunay canavalia, todas
de la misma familia botanica (Fabaceae). Las plantas de la familia Poaceae hacen un espacio
dentro del suelo por el crecimiento de sus raices. Como resultado, los microorganismos dentro
delsuelo hacengue pase el aire (oxigeno).
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Por otro lado las plantas de la familia Fabaceae provocan un incremento en las bacterias
gue ocasionan nodulos en las raices, para obtener el nitrdgeno que necesitan los
microorganismos del sueloylas Brassicaceae, al poseer raices suculentasy muy grandes, rompen
el suelo compactado, mejorando la aireacion y porosidad del mismo. Los efectos mencionados
favorecen la disminucion de la erosion de la superficie del suelo provocada por el agua de lluvia.
Ademés como cobertura de la superficie del suelo se usa la poda de ramas o plantas, esto
también ayuda al crecimiento de los tallos, hojas y raices de la propia planta.

. Mientras se produce abono verde no es posible producir otros cultivos en su lugar.

+ Sisecultivanespecies de lamismafamiliade plantasuna despuésde laotra, hay alta
posibilidad de que ocurran lesiones por monocultivo.

* Sihay equivocacion en la época de cosecha del abono verde (limpieza), se producirala
misma situacion que si se siembran las semillas, es decir, las semillas caen y se
resembraran otra vez en el campo, por este motivo hay que trabajar mas para limpiar y
cuidar la zona de cultivo.

El compost es un abono organico obtenido mediante la fermentacion y mezcla de
sustancias organicas como el estiércol o las hierbas. Este abono es un material organico para las
plantas y puede ser absorbido faciimente. Los materiales que se pueden utilizar son las frutas o
verduras en estado de descomposicién, hojas secas, estiércol de pollo, las heces de cerdos,
estiércol de vacas, maderitas, etc.

Es absolutamente necesario el aire (oxigeno) para hacer el compost. En las épocas de mas
calor la fermentacion alcanza casi 70 — 90 °C a causa de los microorganismos. Por eso muchas
semillas pequefias no logran germinar porgue se queman con el calor. También es importante el
control de la humedad. Si se agrega poca cantidad, los microorganismos no absorben la materia
organica rapidamente (descomposicion). Si se agrega demasiada agua, produce olor a amoniaco
(fermentacion anaerobica).

La produccién de compost requiere un periodo de varios meses. Mientras el compost esta
listo, cadaciertotiempo hay que mezclar el pre-compost, yaque lamezclase debe manteneren
buen estado siempre.

El humus es otro abono organico producido por la fermentacion a baja temperatura de los
restos organicos como hojas secas Yy astillas de madera (las maderitas no pueden ser usadas
directamente como fertilizante). Este abono mejora el suelo favoreciendo la apertura de los
poros del mismo. El periodo parala produccion de humus es muy largo, depende de los materiales
empleados pero va de 2-3 meses hasta mas de un afio. Sin embargo su efecto puede funcionar por
largo tiempo como mejorador del suelo y fertilizante debido al tiempo requerido para la
descomposicién conmicroorganismos.
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Al utilizar fertilizantes naturales el suelo esta a una temperatura elevada, por lo que es
necesario esperar un periodo de tiempo para la siembra de cultivos, se recomienda un mes en
verano y 2-3 meses en invierno. Durante este tiempo dentro del suelo faltar4 oxigeno y habra
pocos componentes para el crecimiento de las plantas, por lo cual no se pueden tener buenos
resultados si se siembra en este momento.

Es normal que el suelo vaya acidificAndose gradualmente porgue los componentes
basicos se van perdiendo a causa del agua de lluvia y consecuente arrastre de particulas. Es
recomendable que cada 2-3 afios se confirme la situacion del pH del suelo y realizar algin
tratamiento como elagregadode calagricola. Paracalcularelvolumende cal por arease estima
gueunmetrocuadradolleva20gdecal (100m necesita2kgdecal).

El trabajo consiste en pulverizar para qaitar el polvo de la superficie, luego no se debe
sembrar. La plantaciony el agregado del abono organico se deben realizar al menos dos semanas
después de la introduccion de la cal (recordamos que el calor producido debido a la reaccién
guimica de la cal dafia las semillas y quema las raices). Para confirmar el pH del suelo es mejor
consultar conlos organismos especializados para analisis de suelo.

Son muchos los preparados naturales que se pueden utilizar en vez de los insecticidas
sintéticos para controlar las diversas plagas de las hortalizas, que no dejan residuos téxicos en el
suelo nienlas cosechas. Para que su uso sea mas eficiente debe haber diversificacion de rubros en
la huerta, asociacion de especies en los tablones, asi como también una rotacion planificada.

Algunos de los elementos naturales que pueden ser utilizados como venenos caseros son
elparaisogigante,laguayaba,elajo,laceniza,lacoladecaballo,laortiga(pyno).

Recordar que los venenos que se elaboran son caseros, por lo tanto deben ser aplicados
frecuentemente (3 veces a la semana por un periodo de un mes minimo, dependiendo del

+ caso)paraconseguirlosresultadosdeseados.

Utilizar preferentemente utensiliosde plastico, porejemplo baldes, coladores, regaderas,
pulverizadoras.

- Nousar paraotrosfines los elementos usados en la preparacion de venenos naturales.

Usar guantes, botasy otros elementos de seguridad.

. Evitarel contacto con la piel, mucosas nasales, asi como también su ingestion.

. Noaplicarlos venenos cuando hay mucho viento o temperaturas elevadas.

* Aplicaralamananatempranooalatardecita.

* Lospreparadosde ajoy cebollanodeben aplicarse en cultivos de arveja, poroto o habilla
porque afectan el crecimiento de las plantas. No emplear insecticidas a base de tomate en
cultivos de tomate, locote, tabaco, aji picante o berenjena. Pulverizar solamente las partes o
zonas afectadas, sobre todo cuando se utilizan productos muy toxicos como el paraiso y el
tartago,afindepreservaralosinsectosbenéficos.
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» TRIPTICO PARA EDUCACION AMBIENTAL DE ANDE
Temall
Mejor uso de la electricidad.
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» TRIPTICO PARA EDUCACION AMBIENTAL DE ANDE
Tema ll
El agua, la cuencay el Lago Yguazu

LA CUENCA DEL LAGO YOUAZD
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Tema llI
Los Bosques de la Cuenca.
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» TRIPTICO PARA EDUCACION AMBIENTAL DE ANDE
Tema VI
Las basuras y la contaminacion.

CLASIFICACION DE RESIDUOS SEBON SU
COMPOSICION
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Ml ipa pars enlablscer mecanisenis de asluoon de
probiemas de la Cuanca del Lago Yguazd.

Resultados esperases:

1 Safertalece 1a varuciun coganacacionsl de ta ANDE
¥ ln artculnodn con los arganismas involuerados & nivel
control, y se elsbora el plan de geation de s cuonce
medanoy large plars basado on svdencas ciontificas,

2 Se concratan las directrices de refocastacidn y
FOCpRrRGan i Besques o0 las propsdades de la ANDE
3 vonavhda ol pmcedimvento de geolion de la cuancs o
nivel municipal medants el fortalecimienta de {a
artculandn intennstitucionsl

iCONSERVEMOS
EL LAGO YGUAZU!
’- - =

; PR

CONTAMINACION DE LA CUENCA DEL

LAGO YGUAZU
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ANEXO

'» TRIPTICO PARA EDUCACION AMBIENTAL DE ANDE

TemaV
El suelo y técnicas para conservarlo

ABONO DROANICO
Para elaberar s3bono crgidnico se necesita un espaci
Bdlcn Ipszo de sproe. 40 v 500m) para catocar ledaos los
MR SGANICON UE S0 PEOATUN AN NUEsrg hoSer
Pedemos utdar cascaras de hoevas y de frutas
restos ge frutas y verduras, yorta usada, calé asado
hoas, estired, herbas secas y rvsies oe poda. Exlos
Twxgradmntes” sn colnian en capas, alternando con
berra o coniza. Luego s= cuthre Iy mezris con telas
veps, pedazos de chaps o carpa Cada dos semanas
mezciar ol COMBYAD y on L1es & Ouatra meces oL abane

CALAEH Lt para usaree

-
-

~ L

CONSEJOS PARA LA CORRECTA PREPARACION
Evitar que haya escesa (e homedad
Lo ingredianios dele estar susdion, wn apraterse
No utilizar estos de animoles, huesos, carne, ndoan,
plisticon, (atos [rston slementos pusden servir para
otro 1po de moctam)
LCame saber i La preparacion ya esta lista pars su wso?
DESE OLER A SUELD FRESCO, HUMEDO!
a usario, coldcalo alrededier do Las ralces de las
plantas!

PLAN YGUAZU PORA
£l progecto es ejecutade conjuntaments por JICA
ANGE Con la inalidad de Wrtaleosr Las capacidadas de
|8 ANDE en sapecton de manejo sostanible de la Cuenca
et Lage Yguazi

El proyecio colabora con instducenes nacionsles y
locales elaberandae platafarmas 4 nivel cemlral y
mumiopol pare establacer mecanasmoy de solutiin de
problomas de Ls Cosncs del Lago Yguata

Resullados osperados:

| Selsrtsbecs lo emructurs prganitecionsd de ls ANDE
y b2 articulacion con los organismes iovolucrados o nivel
cantral, y se elabora o plan do gestion de Ly cuenca a
mediang yargo plaro Basado sn evidencius Canlhilicas

2 5¢ tonernlan las dirpctrices de refarastacion
recuperackin de bosques en Loy propiedades de Ly ANDE
3 Se coraolige of procedemento d¢ gestion de L cuenca
& vl mencigal mediante ol Yotaiecimiento de la
ANyl acdn Intannsituciunel

- ey P
=— leA)
Mas informacion:

Www.ande gov.py
wwwe e golpenject/ paraquaytooy/indes. himl

TRIPTICO PARA EDUCACION AMBIENTAL
DE ANDE

iCONSERVEMOS
EL LAGO YGUAZU!

» TEMAY
Etsoelo y 16enicas para conservario

TECNICAS PARA CONSERVACION DEL SUELO
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ANEXO

MANUAL DE CHARLA 4
Programa de Educaciéon Ambiental de la ANDE.

1. Preparacion de Herramientas 4. Charla
2. Practica antes de la Charla 5. Monitoreo
3. Preparativos

Observacion:

Este manual fue preparado para una charla practica con 25 personas.
Encasode que sedeseedisminuirlacantidad de participantes, revisarlas cantidades.
No sugerimos hacer la practicaconunacantidad mayor de participantes

LISTA DE VERIFICACION DE HERRAMIENTAS PARA LA CHARLA.

3 Termos grandes

1 Pendrive (con la presentacién

en Power Point) 1 Balanza para medir el arroz y la

soda caustica

5 cajas de herramientas para la —1 Jarra para medir aceite usado
Charla 4

Pegar cinta de papel en los 5
5 baldes — "9 ! bap

baldes (para colocar fecha de
elaboraciéon de los 5 dias)

5 hervidoras

Enumerar las cajas y todos los

5 batidoras manuales utensilios (kit)

5 termometros ——75 bolsas para basura

5 cacerolas —5 trapos para secar

5 cocinitas a gas —5 servilletas de papel o papel
absorbente

5 tubos de gas

1 ipti
5 gafas 00 dipticos

5 pag. arroz cocinado __ 100 manuales

___ (2009 cada paquete) — 3 Encendedores a gas
5 tupper con soda caustica (1509 — 5 marcadores para escribir |a
___cada paquete) fecha de elaboracion del jabén
5It de aceite usado (separados en —Distintivo (controlador de peligro

__ 1L para cada grupo) — agua — aceite - soda caustica -

100 Tapabocas arroz)

5 Bolsas plasticas para colocar el
batidor manual una vez
terminado el trabajo

100 Guantes de goma

5 palos de madera para revolver
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ANEXO

OTROS MATERIALES

__ 1Equipode sonido. 1 Computadora
__ 1 Proyector. 1 Camara fotografica
—— 1 Pantalla. — 5 Adaptadores
____1 Poainter. — 3 Prolongadores

Los asuntos que hay que tener en cuenta

— Prepararlasaladondese __ Prestar atencion a la
realizaralapractica. interpretacion de las indicaciones
que da el instructor. Si el publico
__ Verificarla disponibilidad de aire no comprende bien, mejorar las
frescoy agua corriente. expresiones que se utilizan y

tomar nota. No hablar de mas.
Cantidad de materialesy correcto

funcionamiento de los mismos. __ Estar atento al desarrollo de la
practica 'y buscar detalles que
____Tener materiales adicionales por optimizaran el uso del tiempoy
si algo falla (aceite, cocinita, soda del espacio.
caustica).
_____ldentificar desde el inicio de la
__ Enlarecepcionentregar elaboracion del jabon a los
tapabocas,guantesydipticopara responsables de cadaelemento
despertar el interés de los (soda céaustica, agua, aceite,
participantes. arroz, controlador de peligro) y
dar indicaciones claras a cada
____Practicar el manejo del grupo, uno de ellos.
recordar que el dia de la Charla
probablemente haya mas gente __ Prepararlacocinitaagas sobrela
por lo cual es recomendable esta mesa de trabajo, verificar que la
practica. tapa del gas queda dentro de la

maletade la cocina.
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ANEXO

LISTA DE VERIFICACION QUE SE NECESITA CONFIRMAR EN EL SITIO DONDE
SE REALIZARA LA CHARLA.

Paralapresentacion Tareas a realizarse en la recepcion.
(requerimientos habituales): ____EnlaRecepci6n 1 se firman las planillas

____Sala comoda, conlugar para de asistencia, se entrega el diptico,
proyectar, sillas para el pablico, tapabocas y guantes. Luego los
mesa paraelexpositor, sanitarios primeros 25 participantes pasan a la
cercanos. Recepcion 2.

__Enviarinvitaciones con tiempo, en lo ____EnlaRecepcion 2 una personase
posible hacer invitaciones conun encargade armarlosgruposy designar
lindo disefio, preparar lista de responsables de cada material. Parael
asistencia. efecto, se anexa el modelo de tarjetitas

que facilitaran estatarea.
Parala practica de elaboracion de La persona de la Recepcion 2 debe
jabon: ____explicar con detalle el rol de los

_ lLugar abierto y ventilado, en lo controladores de peligro (1. Es
posible con techo, con espacio responsable de la seguridad del grupo,
suficiente para que trabajen maximo 2.Seencargaderetirarlasoda caustica
5 grupos distanciados. y de depositar el tupper vacio en la

___Cantidad de voluntarios necesarios: mesa del profesor unavez colocadaen
3paralaentrada,5paraencargarse el balde, 3. Debe verificar que estén
de la seguridad (controlador de todos los integrantes de su grupo y que
peligro), uno en cada grupo de cada uno de ellos tenga tapabocas y
trabajo. guante, 4. Debe verificar el buen

_ Ellugardebe contarconenchufes o batido, sinque hayasalpicaduras,5.En
al menos tener prolongadores y caso de salpicadura e irritacion debe
zapatillas. indicar alapersonadonde estaelagua

___ Debe haber disponibilidad de agua para aliviar la picazon, 6. Una vez
corriente. Resaltar que es necesario culminado el batido debe colocar el
para la seguridad de las personas en batidor en la bolsa correspondiente).
caso de accidente con la soda Ademas lapersonade laRecepcion 2
caustica. debe distribuir las tarjetitas a los

_____6 mesas de trabajo (1 para el primeros 25 participantes, incluidos los
expositor, 5 para los grupos) recepcionistas. Se recomienda formar

—los tres primeros grupos y luego ir
repartiendo las tarjetitas de los grupos
4y5.
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ANEXO

LA CHARLA SE COMPONE DE TRES PARTES. LA PRIMERA PARTE ES LAPRESENTACION 1,
LA SEGUNDA PARTE ES LA DINAMICA Y LA TERCERA PARTE ES LA PRESENTACION 2.
LOS PASOS SON LOS SIGUIENTES:

PRIMERA PARTE.

PRESENTACION 1.
__DarlaBienvenidaalos participantes — Auto presentacion del expositor.
___Agradecer sobre laasistenciay por el tiempo disponible.
__ Desarrollarlapresentacioncon lasdiapositivas.

1. Confirmar el objetivo de conservar
el medioambiente.
TEMA : Basura =z Tipos de Basura =z

Basura organica: esu wegads por Rodoe
aqueilos desechos Bolbpcon, ya waw que haywn lonmadgo
parte S UN Sef YVO O Dien. QUE EAUYD VIVO DOr W S0i0.
Agenos sjemplos son husacs © reston vmsles. hojas.
CHOADS. SeFRa% O PSS,

Basura INOrgANICa: no srovens de sgun e e

WO QUe B8 PrOdTiD G0 4N PIOCeND Indestiial © ro natral
Pt apEmpio, Selas uridfcms © Sleaticon

4. Corroborar los tipos de basura

2. Mostrar la realidad 5. Estrategias de tratamientode
del Lago Yguazd residuos, REGLA DE LAS 3R,
s Estrategia de fratamiento de residuo:
L Realidad del Lago Yguazii = b oty ek B oM ==
REGLA DE LAS 3R

rerroduc o

wh Cha !
W ks vl
’x A
Qlaciekr aladeio e e, /i)
malios pora \

6. Preguntas de como colaborar

3. Demostrar los con el objetivo desde la propia
contaminantes (aceite) casa.
= =
Contaminantes Coémo podemos colaborar con

el objetivo desde nuestra
casa?

1
G
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7. Presentar propuesta
de reciclaje

= =z

Propuesta de reciclaje

8. Preguntar qué se hace habitualmente
con el aceite usado y luego presentar
la propuesta de convertir en jabon

- @z

Qué hacemos con ol acelte usado para freir?

\ RECICLAR

/ Convertir jabon a través de un proceso quimico

f ACHIE » TODA CAIINCA  cm— (ASOH » GUCTNNA

9. Mostrar los ingredientes.
Resaltar que soningredientes simples

=z

Ingredientes
#2003 de amoz cocinado

#1509 de soda chussca

#1itro da aceita comestible usado
fAMmathwcm(ummumhsmw

pecn diss posteniones)

10. Proceso de Elaboracion

L Materiales
I pirnyenidy Importante:

L e e - e te—,

¢ o — -
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11. Proceso de elaboracion

h PROCESO =

Y 4

W - W w

\

N
A\}

12. Invitar a hacer el experimento

- S

k LOS INVITO A HACER
' EL EXPERIMENTO!

13. Procedimiento detallado

Procedimiento @

o e SO0
2 Comucms \a woxa Chatan seou v ke (V80w

B Longs v St of Bew ¥ o it # FERTEL v Paate Beger & Ure ieTpetenas On YOG

\ 3
3 S maccis oon A L3 Durts Frete Ceciems con of Ju
e ane

{
B e s TROOREE W T MG TINEE Y W (RO W TR T M Sores. mewes O Tee

S e e ou -




ANEXO

SEGUNDA PARTE. DINAMICA
ANTES DE LA ELABORACION
« Dejarladiapositivaenimagende procedimiento.
« Mantenerse en un mismo lugar (profesor/a).
- Dirigir con precision para indicar los pasos.
- Mostrarel productofinaldeljabéngelatinoso.
« Conformar grupos de acuerdo a las tarjetitas entregadas en la recepcion. Si falta
algunintegrante, pedircolaboraciondealguiendelpublico.
Observacion:
Es importante mencionar que por cuestiones de seguridad se trabaja con un maximo
de 25 personas, yaque de este modo sereduce elriesgode accidentes. El restode
los participantes puede observar el desarrollo de la practica, pero sintener contacto
directo conlos productos.

« Colocar los guantes de goma Yy Ilos tapabocas.

- Lapersonaencargadadelasodacausticadebe colocarse las gafas.

* Los encargados de cada material se colocan los distintivos.

« Llamar al controlador del peligro para entregarle la soda caustica (Tomar con
cuidado).

* Abrir la caja de herramientas.

« Colocar en la mesa los materiales a utilizar.

+ Dejarla cajade herramientas debajo de lamesa.

Durante la elaboracion

« Colocar el arroz dentro del balde.

* Colocarlasodacausticadentrodelbalde.
(Echarabundante agua en caso de contacto de soda custicaconlapiel).

« Mezclarconelbatidordemanoelarrozylasodacausticaconcuidado.

- Comenzar a calentar el agua. Una vez que llegue a los 100°C, mantenerla a esa
temperatura constantemente.

- Prender la cocinita a gas.

- Colocarlacacerolaencimadelfuego.

- Introducirel aceite enlacacerola.

. Calentarelaceiteal00°C.

Observacion
paraeluso correctodel termémetro: el encargado del aceite debe prestar atencion
alatemperaturadel mismo. Paraello esimportante que mezcle elaceite cadacierto
tiempo. Eltermdmetro debe estar en el medio delliquido, nipegado alabase nien
la superficie. La temperatura del aceite sube rapido, a partir de los 80°C prestar
especialatenciényapagarelgasunavezque hayallegadoalos96°C. Recordarque
esdificilbajarlatemperaturadelaceitesisobrepas6los100°C.
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* Incorporar al balde el agua caliente (100°C) manteniendo una distancia prudente
(incorporar por Gltimo) ATENCION
(LOS DOS MATERIALES, TANTO EL ACEITE COMO EL AGUA NO DEBEN BAJAR NI
SUBIRDETEMPERATURA, MANTENER LOS 100°

* Dejar que la preparacion expida el gas.

« Comenzar a batir con el batidor manual.

« Colocar una silla para facilitar el batido.

+ Controlarlos minutos del batido (20 minutos).

- Cambiar de persona para el batido.

* Luegodelos 20 minutos, colocarlafechade elaboracién enlacinta (tapay balde) y
los 4 dias restantes para la elaboracion.

Despuésde laelaboracion El

* controlador de peligroguardael batidorenlabolsarespectiva.

* Lavar los materiales utilizados con jabén gelatinoso

* Secar los materiales con trapo

* Limpiarlacacerolaconlasservilletasde papel

* Retirarde lacocinitael gas, colocarle el seguroy guardar lacocinitaenlamaleta

* Colocar los respectivos materiales en la caja de herramientas, dejando a los
participantes el palo de madera y el pincel para escribir las fechas

*Tirar en la bolsa de basura los tapabocas y guantes de goma

* Dejar limpialamesa utilizada

* Confirmar por grupo quién seré el responsable del batido durante los 4 dias
restantes
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ANEXO

TERCERA PARTE.
PRESENTACION 2.

Informaciones y Precauciones

< El Jobon gelatinoso, no afecta al lago Yguazu.

¢ No dejor e jobén gelatinoso al aicance de
los nincs durante el proceso de elaboracion

¢ Bl producto finol pasado ios 1| mes luego del
reposo & puede echarse en un recipiente
pléstico o cualquler ofro mcterial que esté o su
clcance.

« El Jabon Gelatinoso no es dafiino ni afecta al Lago Yguazu.

* Debe mantener fuera del alcance de los nifios durante su proceso (5 dias) y durante
el reposo (1 mes)

* El producto final pasado el mes de reposo se puede colocar en un recipiente plastico
o0 algun otro material que esté a su alcance.

Recomendacion para el instructor
Para el éxito del jabon gelatinoso es importante indicarles a los participantes las
instrucciones para las mezclas sucesivas que estaran a cargo de ellos: Incorporar
* un litro de agua hervida (100°C).
* Mezclar por 20 minutos cada dia.
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ANEXO

CUARTA PARTE.
MONITOREO.

Antes de las visitas de monitoreo es importante conocer alas personas que
han continuado con la practicade reciclaje de aceite usado.

Durante las visitas de monitoreo observar:
+ Almacenado correcto de los baldes con jabon gelatinoso.
+ Utilizacion correcta del recipiente para juntar el aceite (Oil Pot).
+ Uso del jabon gelatinoso.

Durante las visitas de monitoreo se pueden hacer sugerencias acerca de:
- La difusion de la practica en otros municipios
* La comercializacion del jabdn en ferias locales
« La importancia de disminuir el uso de los jabones y detergentes convencionales
para no contaminar el Lago Yguazu
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