
Mùa nuôi cá mới đã đến, đầu tháng 5 là lúc bà con chuẩn bị ao nuôi cá để cho một mùa cá sẽ được thu hoạch vào cuối 

năm. Hợp phần phát triển sinh kế đã tổ chức lớp tập huấn kỹ thuật chuẩn bị ao nuôi cá tại các bản thử nghiệm của dự án 

Dưới đây là một số kỹ thuật trong qui trình chuẩn bị ao nuôi. 
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Hình 1. Ao nuôi cá thịt 

Một số yêu cầu của ao nuôi cá thịt 

• Diện tích: tối thiểu 300 m2 (Hình 1) 

• Độ sâu: 1,2-1,5m 

• Bờ ao: chắc chắn, không rò rỉ, cao hơn so với mức 

nước cao nhất: 50 cm, thoáng, sạch cỏ. 

• Đáy ao: phẳng, có lớp bùn 15-20 cm. 

• Hệ thống thoát nước và cấp nước tốt 

Vệ sinh ao nuôi 

• Công việc vệ sinh đáy ao thường được chuẩn bị 

trước khi thả cá từ 7-10 ngày.  

• Tháo cạn nước trong ao (nên dùng cống tháo, nếu không thì phải bơm cạn) 

• Kiểm tra độ dày bùn đáy ao (15-20 cm). Nếu bùn nhiều hơn cần vớt bùn ra khỏi ao. 

• Khử trùng đáy ao: dùng vôi bột 7-10kg/100m2, rải đều; Dùng trang trộn đều vôi với bùn (Hình 2). Nếu ao 

bị chua thì cần sử dụng lượng vôi bột nhiều hơn (15-20kg/100m2) 
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• Phơi bùn 3-4 ngày, để khô nứt là tốt nhất. 

• Bón phân tạo nguồn thức ăn tự nhiên cho cá như 

sau: 

o Phân chuồng (đã ủ hoai): 25-30 kg/ 100 m2 

o Cây phân xanh (cây chó đẻ, cây cúc vàng): bó 

thành từng bó nặng 10-15 kg và bón 30-40 kg/ 

100 m2 quanh ao. Khoảng 1 tuần đảo bó. 2 tuần 

vớt cọng lên và bổ sung bó mới. 

• Lấy nước vào ao: nước lấy vào ao phải được lọc 

qua mành, đăng chắn hoặc lưới cỡ nhỏ để ngăn 

không cho rác bẩn, dịch hại và các loại cá tạp 

theo dòng nước vào ao hại cá nuôi và tranh thức 

ăn của cá nuôi. 

• Lấy nước vào ao được chia làm 2 lần: lần 1 lấy 

nước đạt độ sâu 40-50 cm, sau đó ngâm ao từ 3-

5 ngày. Đợt 2 lấy nước đủ mức theo yêu cầu của 

ao nuôi cá. 

• Ao được vệ sinh và chuẩn bị đúng cách sẽ sạch 

bệnh, màu nước xanh trong, giàu dinh dưỡng. 
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Hình 2. Tẩy trùng đáy ao bằng vôi bột 


