
Phương pháp chống căng thẳng/sốc nhiệt 
• Trước thềm mùa hè 2009, Dự án đã chuẩn bị và kịp tổ chức 3 hội thảo nông dân về vấn đề chống 

căng thẳng nhiệt để giúp bà con có những biện pháp chống nóng kịp thời nhằm giúp bò sữa ổn định 
tình trạng sức khỏe và sản lượng sữa. 3 vùng có điều kiện khí hậu mùa hè rất khắc nghiệt là Ba Vì, 
Vĩnh Tường và Hưng Yên đã được Dự án tổ chức lần lượt 3 hội thảo về chủ đề này. Các hội thảo đã 
giup bà con nông dân nắm được một số biện pháp hiệu quả để hạn chế bớt nhiệt độ cao trong mùa 
hè, đảm bảo duy trì cho bò sự thoải mái, thoáng mát ngay cả trong ngày hè nóng bức. Cũng nhân dịp 
hội thảo, Dự án đã thiết kế và phát cho nông dân tờ rơi kỹ thuật về Phương pháp chống căng thẳng 
nhiệt. Giảng viên chính trong các buổi hội thảo này là anh Koji Shimokawa, chị Mai Thị Hà và anh 
Phạm Hùng Sơn. 

• Ngày 24 tháng 4, hội thảo được tổ chức cho khoảng 91 hộ nông dân chăn nuôi của xã Vĩnh Thịnh, 
huyện Vĩnh Tường. 

• Dự án tổ chức hội thảo cho Ba Vì vào ngày 27 tháng 4 với sự tham gia của 99 hộ nông dân. 

• Hình ảnh buổi hội thảo tại huyện Văn Giang, tỉnh Hưng Yên 

• Tại STED, Ba Vì

• Ngày 11 tháng 6, Dự án tổ chức hội thảo tại huyện Văn Giang, tỉnh Hưng Yên, với khoảng 30 hộ 
nông dân chăn nuôi bò sữa đến dự. Hội thảo tại UBND xã Vĩnh Thịnh, huyện Vĩnh Tường 

VT, Vĩnh Tường STED, Ba Vì Văn Giang, Hưng Yên


