
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
北
陸
で
主
に
研
修
員
の
受

け
入
れ
を
担
当
す
る
手
崎
雅
代
さ

ん
。い
つ
も
心
の
中
に
あ
る
の
は
、研

修
員
た
ち
に
北
陸
で
学
ん
だ
こ
と
を

自
国
の
発
展
に
役
立
て
て
も
ら
い
た

い
、と
の
強
い
思
い
だ
。

と
も
と
海
外
に
興
味
が
あ
っ
た
も
の

の
、な
か
な
か
一
歩
を
踏
み
出
せ
ず
、大

学
卒
業
後
は
民
間
企
業
に
就
職
し
、シ
ス
テ
ム

営
業
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、や
っ
ぱ

り
自
分
を
試
し
て
み
た
い
！
海
外
で
働
い
て
み

た
い
！
と
の
強
い
思
い
か
ら
青
年
海
外
協
力
隊

に
参
加
。Ｐ
Ｃ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
カ
メ

ル
ー
ン
に
派
遣
さ
れ
、エ
デ
ア
市
商
工
業
高
等
学

校
で
情
報
処
理
に
つ
い
て
教
え
ま
し
た
。
実
技

授
業
用
の
パ
ソ
コ
ン
が
足
り
な
い
中
で
、生
徒
全

員
が
参
加
で
き
る
よ
う
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
交

替
で
授
業
を
行
っ
た
り
、現
地
の
同
僚
た
ち
と

調
整
し
て
実
技
が
学
べ
る
授
業
を
増
や
し
た
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
に
し
た
り
と
、試
行
錯
誤
し
た
２
年

間
で
し
た
。

　

そ
の
後
、人
柄
も
気
候
も
大
好
き
な
カ
メ
ル

ー
ン
で
も
っ
と
働
き
た
い
と
の
思
い
か
ら
、外
務

省
の「
草
の
根
・
人
間
の
安
全
保
障
無
償
資
金

協
力
」外
部
委
嘱
員
※
と
し
て
、さ
ら
に
１
年
間

カ
メ
ル
ー
ン
に
。現
地
の
地
方
自
治
体
や
Ｎ
Ｇ
Ｏ

な
ど
か
ら
寄
せ
ら
れ
る「
草
の
根
・
人
間
の
安
全

保
障
無
償
資
金
協
力
」の
要
請
に
対
し
て
、応

募
書
類
の
審
査
や
案
件
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
、フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
な
ど
に
携
わ
り
ま
し
た
。そ
し
て
こ

う
し
た
海
外
で
の
活
動
を
通
じ
て
、よ
り
多
く

の
日
本
人
に
国
際
協
力
の
意
義
や
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の

活
動
を
理
解
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
、昨
年
帰
国
。
国
際
協
力
に
ま
だ
ま
だ

な
じ
み
が
薄
い
地
元
北
陸
で
、そ
の
機
運
を
高

め
て
い
き
た
い
と
思
い
、Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
北
陸
で
働
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、北
陸
３
県
に
あ
る
地
方
自
治
体
や

大
学
、Ｎ
Ｇ
Ｏ
な
ど
と
協
力
し
、開
発
途
上
国

の
研
修
員
が
自
国
で
応
用
で
き
る
知
識
や
事

例
を
盛
り
込
ん
だ
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
で

き
る
よ
う
日
々
努
力
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
に

印
象
的
だ
っ
た
研
修
は
、新
鮮
な
ブ
リ
で
知
ら

れ
る
富
山
県
氷
見
市
で
実
施
し
た
青
年
研
修

「
資
源
管
理
型
漁
業
」コ
ー
ス
。氷
見
市
の
伝
統

的
な
定
置
網
漁
法
を
活
用
し
た
資
源
管
理
型

漁
業
は
も
ち
ろ
ん
、日
本
の
漁
業
協
同
組
合
な

ど
の
水
産
業
を
支
え
る
制
度
、流
通
シ
ス
テ
ム
、

漁
村
振
興
に
向
け
た
取
り
組
み
を
学
ぶ
た
め
、

２
０
１
０
年
に
は
ア
フ
リ
カ
11
カ
国
か
ら
13
人
の

研
修
員
が
富
山
の
地
を
踏
み
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ー
ス
を
計
画
し
た
際
に
は
、ア
フ
リ
カ

の
漁
業
の
現
状
を
氷
見
漁
業
協
同
組
合
な
ど

の
研
修
実
施
機
関
に
伝
え
、彼
ら
の
知
識
と
照

ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
効
果
的
な
視
察
先
の
選
定

や
講
義
内
容
な
ど
を
練
り
ま
し
た
。
研
修
に
は

私
も
実
際
に
参
加
し
、研
修
員
と
の
話
の
中
か

ら
、よ
り
効
果
的
な
研
修
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
を

得
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

嬉
し
か
っ
た
の
は
、氷
見
漁
業
協
同
組
合
で

経
営
方
法
な
ど
を
学
ん
だ
研
修
員
が
、帰
国
後

の
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
組
合
の
組
織
化
を
掲

げ
る
な
ど
、多
く
の
場
面
で
彼
ら
の
熱
心
さ
を

垣
間
見
ら
れ
た
こ
と
で
す
。そ
し
て
ジ
ブ
チ
の

帰
国
研
修
員
か

ら
、
早
速
現
地

で
定
置
網
漁
法

普
及
の
た
め
に

奮
闘
中
と
の
一

報
を
受
け
た
と

き
は
、や
り
が
い

を
感
じ
ま
し
た
。

　

氷
見
漁
業
協

同
組
合
を
は
じ

め
と
す
る
多
く

の
北
陸
の
人
々

も
、自
分
た
ち
の

伝
統
や
技
術
を

伝
え
ら
れ
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
、こ
の
よ
う
な

地
元
密
着
型
の
研
修
コ
ー
ス
を
歓
迎
し
て
い
ま

す
。研
修
を
行
う
こ
と
で
、国
内
、そ
し
て
海
外

に
地
場
産
業
を
大
き
く
ア
ピ
ー
ル
で
き
、氷
見

ブ
ラ
ン
ド
の
知
名
度
の
向
上
、ひ
い
て
は
氷
見
市

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
と
期
待
し
て
い
る
か
ら

で
す
。
注
目
を
集
め
る
の
が
難
し
い
地
場
産
業

を
地
元
で
も
P
R
し
て
い
く
よ
い
チ
ャ
ン
ス
と
い

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
も
、J
I
C
A
の
在
外
事
務
所
と

連
絡
を
密
に
取
り
合
っ
て
研
修
員
の
ニ
ー
ズ
を

把
握
し
、そ
し
て
地
元
の
方
々
と
協
力
し
合
い

な
が
ら
、北
陸
な
ら
で
は
の
地
場
産
業
を
通
し

た
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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手崎 雅代
TESAKI Masayo

大学卒業後、民間企業に6
年間勤務した後、青年海外
協力隊に参加し、ＰＣインス
トラクターとしてカメルーンで
活動する。外務省の「草の
根・人間の安全保障無償資
金協力」外部委嘱員を経
て、2010年4月より現職。

も

地元で捕れた魚について、市場で働く女性から説明を受ける研修員。手崎さんはコーディネー
ターとともに、フランス語訳も担当した

青年海外協力隊では、同僚の先生たちに
パソコンのメンテナンス方法について指
導した

※在外公館で、「草の根・人間の安全保障無償資金協力」
の案件形成・監理・モニタリングなどを行うスタッフ。

途
上
国
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た

地
域
密
着
型
の
研
修
を
提
供
し
た
い

From Hokuriku




