
　
　
　
　
　
　
　

　
コ
ス
タ
リ
カ
南
部
の
リ
オ
ク
ラ
ロ
。

人
口
１
万
３
０
０
０
人
の
ゴ
ル
フ
ィ

ー
ト
郡
の
田
舎
町
で
、
車
い
す
に
乗
る

一
人
の
男
性
が
危
険
を
承
知
で
路
線

バ
ス
に
乗
り
込
も
う
と
し
て
い
る
。そ

の
バ
ス
に
車
い
す
用
の
ス
ペ
ー
ス
や

乗
降
リ
フ
ト
は
な
い
。「
僕
が
外
に
出

る
こ
と
で
社
会
の
い
ろ
ん
な
障
害
が

見
え
て
く
る
。そ
う
や
っ
て
周
り
の
人

た
ち
の
意
識
を
変
え
て
い
き
た
い
」。

　
彼
の
名
は
、
ル
イ
ス
・
エ
ル
ナ
ン
さ

ん
（
28
歳
）。８
年
前
、
川
で
友
達
と
遊

ん
で
い
て
事
故
に
遭
い
、
脊
髄
を
損

傷
。食
事
を
す
る
に
も
、
入
浴
す
る
に

も
、
ト
イ
レ
に
行
く
に
も
、
誰
か
の
介

助
が
な
け
れ
ば
で
き
な
く
な
っ
た
。

「
な
ぜ
僕
だ
け
が
こ
ん
な
目
に
遭
う
の

か
。自
分
は
家
族
や
社
会
の
重
荷
で
し

か
な
い
」。一
時
は
そ
う
塞
ぎ
込
み
、
部

屋
で
泣
い
て
ば
か
り
い
た
。で
も
今
は

違
う
。自
分
が
障
害
者
で
あ
る
こ
と
を

受
け
入
れ
、
社
会
の
た
め
に
生
き
る
道

「
僕
が
町
に
出
る
と

社
会
の
障
害
が
見
え
て
く
る
」

を
歩
ん
で
い
る
。

　「
扉
を
開
い
て
く
れ
た
の
は
、Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
の
『
Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
』※
１
で
し
た
」

　
今
か
ら
３
年
前
。Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の
研
修

で
訪
れ
た
兵
庫
県
西
宮
市
の
自
立
生
活

セ
ン
タ
ー「
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
協
会
」

で
、
自
分
よ
り
も
重
度
の
障
害
者
が
自

立
生
活
を
し
て
い
る
姿
を
見
て
衝
撃
を

受
け
た
。「
障
害
者
も
自
分
の
意
志
で
生

き
ら
れ
る
ん
だ
」。し
か
し
日
本
と
違

い
、
コ
ス
タ
リ
カ
に
自
立
生
活
者
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
は
な
い
。そ
れ
で
も
、「
前

に
進
め
」と
言
わ
れ
て
い
る
気
が
し
た
。

親
元
を
離
れ
て
介
助
者
と
暮
ら
す
、
自

立
生
活
。今
日
は
こ
の
服
を
着
て
出
か

け
、い
つ
か
結
婚
も
し
た
い
…
。日
常
の

ど
ん
な
小
さ
な
選
択
も
、
人
生
を
左
右

す
る
大
き
な
決
断
も
、
す
べ
て
が
自
分

の
意
志
と
責
任
だ
。

　
現
在
コ
ス
タ
リ
カ
で
は
、
人
口
の

５
・
４
％
、
約
25
万
人
が
障
害
者
と
い

わ
れ
て
い
る
（
２
０
０
０
年
同
国
国
勢

調
査
）。し
か
し
、
彼
ら
の
未
来
は
明
る

い
と
は
言
え
な
い
。「
障
害
者
機
会
均

等
法
」※
２
に
よ
り
基
本
的
人
権
は
守
ら

れ
て
い
る
も
の
の
、
障
害
者
の
権
利
が

確
保
さ
れ
る
よ
う
な
社
会
で
は
な
く
、

行
政
側
に
も
教
育
や
医
療
、
就
労
な

ど
、
社
会
サ
ー
ビ
ス
を
障
害
者
に
適
切

に
提
供
す
る
た
め
の
制
度
が
ま
だ
十

分
で
な
い
。

　
コ
ス
タ
リ
カ
政
府
は
こ
の
状
況
を

改
善
す
べ
く
、
延
べ
60
人
以
上
に
及
ぶ

青
年
海
外
協
力
隊
・
シ
ニ
ア
海
外
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
派
遣
す
る
な
ど
、
同
国

の
障
害
者
分
野
で
の
取
り
組
み
を
30

年
近
く
支
援
し
て
き
た
日
本
に
協
力

を
要
請
。Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
は
、
障
害
者
が
社

会
に
参
加
し
や
す
い
〝
仕
組
み
づ
く

り
〞を
目
指
し
、07
年
に
Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
開
始
し
た
。そ
の
舞

台
は
南
部
の
ブ
ル
ン
カ
地
方
。国
内
で

も
障
害
者
や
貧
困
層
が
多
い
こ
の
地

域
で
ま
ず
パ
イ
ロ
ッ
ト
的
に
活
動
を

行
い
、
そ
こ
で
で
き
た
モ
デ
ル
を
全
国

各
地
へ
、
さ
ら
に
は
同
様
の
課
題
を
抱

え
る
中
米
各
国
へ
普
及
し
て
い
く
計

画
だ
。

特集 障害者支援
意識を変える。社会が変わる。

　「
Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ
」と
は
、
先
住
民
族

の
言
葉
で「
み
ん
な
同
じ
大
地
の
産
物
」

の
意
味
。障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

す
べ
て
の
人
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
の

実
現
―
。そ
れ
が
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
コ
ン
セ
プ
ト
と
な
っ
て
い
る
。

　「
今
日
の
テ
ー
マ
は
『
障
害
者
差

別
』。リ
ス
ナ
ー
の
皆
さ
ん
、
ど
ん
ど
ん

意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
」

　
ブ
ル
ン
カ
地
方
最
大
の
町
ペ
レ
ス
・

セ
レ
ド
ン
で
は
、
全
国
で
も
珍
し
く
、

障
害
を
テ
ー
マ
に
し
た
ラ
ジ
オ
番
組

が
週
１
回
放
送
さ
れ
て
い
る
。パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
ー
を
務
め
る
の
は
、
ル
イ

ス
・
ア
ル
ベ
ル
ト
さ
ん
（
25
歳
）。１
歳

８
カ
月
で
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
※
３
を

発
症
し
、
成
長
と
と
も
に
病
状
が
進

行
、
筋
力
が
低
下
し
て
９
歳
の
と
き
車

い
す
生
活
に
な
っ
た
と
い
う
。そ
れ
以

来
、
社
会
と
は
距
離
を
置
い
て
き
た

が
、３
年
前
、Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
研
修
に
参
加
。〝
行
動
す
る
〞決

意
を
し
、
５
人
の
障
害
者
仲
間
と
と
も

に「
ブ
ル
ン
カ
地
方 

自
立
生
活
セ
ン
タ

ー
」を
設
立
し
た
。そ
し
て
現
在
、
ラ
ジ

オ
番
組
を
通
じ
た
啓
発
、
自
立
生
活
希

望
者
向
け
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
づ
く

り
、
補
助
金
制
度
を
利
用
す
る
た
め
の

行
政
と
の
交
渉
な
ど
、
サ
ー
ビ
ス
提
供

に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ

ろ
だ
。

　「
障
害
者
は
あ
く
ま
で
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
側
。で
も
コ
ス
タ
リ
カ
で
は
、

行
政
に
意
見
す
れ
ば
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
て
も
ら
え
な
く
な
る
の
で
は
と

怖
が
っ
て
、
以
前
は
何
も
言
え
ま
せ

ん
で
し
た
」
と
石
橋
陽
子
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

専
門
家
。そ
れ
が
今
で
は
、
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
通
じ
て
障
害
者
が〝
エ
ン
パ
ワ

メ
ン
ト
〞さ
れ
、
自
分
た
ち
の
ニ
ー
ズ

を
正
し
く
伝
え
ら
れ
る
ま
で
に
成

長
、
対
等
な
関
係
を
築
き
始
め
て
い

る
。「
僕
が
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に
、
他

の
障
害
者
の
人
生
も
変
え
た
い
」。ル

イ
ス
・
ア
ル
ベ
ル
ト
さ
ん
の
言
葉
が

そ
の
何
よ
り
の
証
し
だ
。Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

と
と
も
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
す

る
国
家
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
特
殊

教
育
審
議
会
（
Ｃ
Ｎ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
）
の
パ
ウ

ラ
・
マ
ネ
ジ
ャ
ー
も
「
社
会
福
祉
だ
け

で
は
な
く
、
人
権
強
化
に
も
取
り
組
む

必
要
性
を
感
じ
た
」と
強
調
す
る
。

6月から自立生活を始めたルイス・エルナンさん。住み込みの介助者（右）が、24時間彼のサポートに当たる。
時々様子を見に来る彼の母親（左）は、「誰かのために生きようとする息子を持って本当に幸せ」と喜ぶ

「国連の会議で大統領が、『コスタ
リカは障害者の社会参加を促す
国として取り組みを進めていく』と
発言したのを知り、地方レベルで
の地道な活動が行政の上にまで
響いていることが分かってうれしか
った」と話すCNREEのパウラさん

［左］研修でエンパワメントされた障害者は、今度は
自ら講師となって他の障害者に経験を伝えていく
［右］研修に参加して出会ったマイノルさん（左）とジ
ゼルさんは、昨年結婚して幸せな家庭を築いている

人
は
皆
、

平
等
に
生
き
る
権
利
が
あ
る

ラジオ生放送中のルイス・アルベルトさん（右）。今年から自立生活センターの活動
のためにペレス・セレドンへ引っ越し、自身も自立生活を始めた。「社会に貢献でき
る仕事がしたくて」。明るい人柄で周りからも頼られる存在

「一人一人の行動が、
 大きな力になる」

コ ス タリカ

from COSTA RICA

北海道よりやや小さい国土に  
人口457万人が暮らすコスタリカ。

そのうち25万人ほどいる障害者の生活環境は、
決して良いとはいえない。

障害の有無に関係なく、みんなが暮らしやすい社会を―。
こうしたコンセプトの下、

JICAが障害者のエンパワメントと行政改革を支援。
小さな取り組みから大きな変化が生まれている。

※１ プロジェクトの通称。正式な案件名は「ブルンカ地方における
人間の安全保障を重視した地域住民参加の総合リハビリテーシ
ョン強化」（実施期間：2007年4月～2012年3月）。研修や啓発
活動などを通じて関係省庁間の連携や障害者のエンパワメントを
図り、障害者の社会参加を支援する体制強化を目指す。
※２ 教育、仕事、医療サービス、情報、交通機関など7つの項目で
障害者の社会参加を保障する法律。1996年に制定。
※３ 筋肉が萎縮し、次第にその機能を失っていく遺伝性の病気。
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誰
の
た
め
の
行
政
な
の
か

行
政
の
壁
を
打
ち
破
る

Dbonのメンバーと石橋専門家（後列左端）。ロサさん（中列左から2人目）
とロシベルさん（中列右端）の表情も生き生きとしている

南部のオサ半島で障害者グループ「CDI-Osa」を作り、障害者を含
め地域全体の開発に取り組むマルレンさん。「最近は地域の人から
応援や励ましの声が増えて、それが一番の原動力になっています」

特集 障害者支援
意識を変える。社会が変わる。

　　　　
他
方
、
障
害
者
の
発
す
る
言
葉
に
行

政
が
耳
を
傾
け
る
よ
う
に
な
っ
た
の

も
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
の
一
つ

だ
。

　
市
役
所
や
区
役
所
に
障
害
者
福
祉

の
窓
口
が
一
元
化
さ
れ
て
い
る
日
本

と
は
違
い
、
コ
ス
タ
リ
カ
は
縦
割
り
行

政
が
壁
と
な
り
、
教
育
関
係
な
ら
教
育

省
に
、
就
労
関
係
な
ら
労
働
省
に
、
リ

ハ
ビ
リ
関
係
な
ら
保
健
省
に
と
い
う

よ
う
に
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
け
れ
ば

障
害
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
省
庁
に
出
向

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　
誰
の
た
め
の
行
政
な
の
か
―
。本
来

な
ら
障
害
者
の
目
線
に
立
っ
て
、
障
害

者
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
の
が
行
政
の
役
割
。

　
そ
こ
で
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
関
係

省
庁
間
の
横
の
つ
な
が
り
が
必
要
だ

と
考
え
、
中
央
・
地
方
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
に
、
そ
れ
ぞ
れ
委
員
会
を
設
置
。

各
省
庁
の
代
表
者
を
月
１
回
集
め
て
、

情
報
共
有
す
る
場
を
設
け
た
。「
１
人

で
も
い
い
。各
委
員
会
に
障
害
当
事
者

を
必
ず
入
れ
、
彼
ら
の
声
が
直
接
行
政

に
届
く
よ
う
に
し
ま
し
た
」
と
佐
々
木

隆
典
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
専
門
家
。す
る
と
徐
々

に
行
政
側
の
意
識
も
変
化
。「
障
害
は

社
会
に
あ
る
」
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
。地
方
委
員
会
を
ま
と
め
る
Ｃ
Ｎ
Ｒ

Ｅ
Ｅ
の
マ
ル
コ
ス
・
ブ
ル
ン
カ
支
部

長
は
「
障
害
者
と
行
政
が
定
期
的
に
顔

を
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役

割
が
明
確
に
な
り
、
地
域
全
体
で
取
り

組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
意

識
も
生
ま
れ
ま
し
た
」と
話
す
。

　
こ
こ
で
横
の
つ
な
が
り
を
ス
ム
ー

ズ
に
し
た
の
が
「
障
害
者
連
携
ツ
ー

ル
」。い
わ
ゆ
る
〝
障
害
者
手
帳
〞
の
よ

う
な
も
の
で
、
障
害
者
個
人
の
障
害
種

別
や
症
状
と
い
っ
た
医
学
的
な
内
容

に
加
え
、
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や

必
要
と
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
社

会
的
・
経
済
的
な
状
況
や
ニ
ー
ズ
が

網
羅
さ
れ
て
い
る
。こ
れ
が
委
員
会
を

通
し
て
各
省
庁
で
共
有
さ
れ
れ
ば
、
障

害
者
が
あ
ち
こ
ち
行
か
な
く
て
も
適

切
な
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
の
だ
。

「
精
度
の
高
い
情
報
と
い
う
こ
と
で
、

国
の
障
害
者
統
計
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

に
活
用
さ
れ
る
こ
と
も
決
ま
り
ま
し

た
」（
佐
々
木
専
門
家
）。障
害
者
一
人

一
人
の
情
報
が
適
切
に
管
理
さ
れ
る

よ
う
に
な
れ
ば
、
よ
り
ニ
ー
ズ
に
即
し

た
対
応
策
も
可
能
と
な
る
。

　「
ど
う
？
お
い
し
い
で
し
ょ
」

　
時
折
女
性
た
ち
が
得
意
げ
な
表
情

を
浮
か
べ
て
こ
う
聞
い
て
く
る
。練
り

上
げ
た
コ
メ
粉
に
イ
モ
や
野
菜
、
肉
を

混
ぜ
、
ビ
バ
ウ
と
い
う
葉
で
包
ん
で
蒸

す
。ま
る
で
チ
マ
キ
の
よ
う
な
「
タ
マ

ル
」は
、テ
ラ
バ
伝
統
の
料
理
だ
。

　
ブ
ル
ン
カ
地
方
の
北
部
、
先
住
民
族

の
村
テ
ラ
バ
の
障
害
者
グ
ル
ー
プ
「
Ｄ

ｂ
ｏ
ｎ
」
が
タ
マ
ル
の
販
売
を
始
め
た

の
は
２
年
前
。現
金
収
入
を
増
や
し
た

い
。そ
れ
が
始
ま
り
で
Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
研
修
に
参
加
、
組
織

化
か
ら
起
業
、
食
品
衛
生
ま
で
い
ろ
い

ろ
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ん
だ
。タ
マ
ル
は

１
個
３
０
０
コ
ロ
ン（
約
45
円
）。味
の

評
判
も
上
々
で
、
彼
ら
の
家
計
を
支
え

て
い
る
。

　
先
住
民
族
の
暮
ら
し
は
近
隣
の
町

と
比
べ
て
閉
鎖
的
で
、
障
害
者
へ
の
偏

見
・
差
別
も
強
い
。知
的
障
害
を
持
つ

ロ
サ
さ
ん（
38
歳
）は「
思
っ
た
こ
と
を

う
ま
く
伝
え
ら
れ
ず
、
家
族
に
す
ら
邪

魔
者
扱
い
さ
れ
て
き
た
」
と
話
す
。で

も
彼
女
は
、〝
自
分
を
変
え
る
〞こ
と
で

辛
さ
を
乗
り
越
え
よ
う
と
し
て
い
る
。

そ
れ
は
Ｋ
ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
研
修
で
、
い
ろ
い
ろ
な
考
え
方
や
知

識
を
吸
収
し
、
自
信
が
持
て
る
よ
う
に

な
っ
た
か
ら
だ
。今
で
は
グ
ル
ー
プ
の

中
心
的
メ
ン
バ
ー
。「
政
府
に
補
助
金

を
申
請
し
て
４
０
０
万
コ
ロ
ン
（
約
60

万
円
）
の
家
を
建
て
、
家
族
も
私
を
誇

り
に
思
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
」。そ
の
表
情
は
晴
れ
が
ま
し
い
。

　
一
方
、
テ
ラ
バ
に
は
質
素
な
木
造
の

家
が
多
く
、
貧
し
く
弱
い
立
場
に
あ
る

の
は
障
害
者
だ
け
で
は
な
い
。

　「
み
ん
な
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会

を
」。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
コ
ン
セ
プ
ト

の
下
、Ｄ
ｂ
ｏ
ｎ
は
住
民
の
ニ
ー
ズ
を

調
査
。最
も
要
望
の
高
か
っ
た
水
道
の

設
置
に
取
り
組
ん
だ
。「
私
た
ち
は
障

害
者
の
教
育
が
一
番
だ
と
思
っ
て
い

た
の
で
、
意
外
で
し
た
。環
境
へ
の
負

荷
を
減
ら
す
た
め
に
ど
こ
に
配
水
管

を
通
す
か
な
ど
、
水
道
局
と
も
何
度
も

話
し
合
い
、
努
力
し
て
き
た
こ
と
が
形

に
な
っ
て
う
れ
し
い
」
と
Ｄ
ｂ
ｏ
ｎ
の

ロ
シ
ベ
ル
さ
ん
（
36
歳
）。「
長
男
の
足

に
障
害
が
あ
る
と
告
げ
ら
れ
た
と
き

は
絶
望
感
し
か
な
か
っ
た
。当
時
は
夫

の
仕
事
も
日
雇
い
で
Ｄ
ｂ
ｏ
ｎ
も
な

い
。で
も
今
は
、
一
緒
に
歩
ん
で
い
け

る
仲
間
が
い
る
」
と
笑
顔
で
話
す
。先

住
民
の
言
葉
で
「
ジ
ャ
ガ
ー
」
と
い
う

意
味
の
「
Ｄ
ｂ
ｏ
ｎ
」。現
地
で
ジ
ャ
ガ

ー
は
、〝
つ
か
ん
だ
も
の
は
離
さ
な
い
〞

と
考
え
ら
れ
て
い
る
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
通
じ
て
困
難
や
危
険
を
恐
れ
な
い

心
を
つ
か
ん
だ
彼
ら
は
、
そ
れ
を
し
っ

か
り
と
握
り
締
め
、
障
害
者
だ
け
で
な

く
、
村
全
体
の
幸
せ
と
い
う
大
き
な
目

標
に
向
か
い
ま
っ
す
ぐ
歩
ん
で
い
る
。

　「
ま
さ
か
こ
ん
な
に
も
逞
し
く
な
る

な
ん
て
」。障
害
者
の
成
長
を
支
え
、
ず

っ
と
そ
ば
で
見
守
っ
て
き
た
石
橋
専

門
家
は
、
見
違
え
る
よ
う
に
変
わ
っ
て

い
く
彼
ら
の
姿
に
驚
く
ば
か
り
だ
。ま

た
佐
々
木
専
門
家
は
「
Ｃ
Ｎ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
も

す
ご
く
変
わ
っ
た
。い
つ
か
ら
か
『
Ｋ

ａ
ｌ
ｏ
ｉ
ｅ
は
、Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
で
は
な
く

私
た
ち
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
』
と
言
う

よ
う
に
な
っ
た
」。こ
う
し
た
コ
ス
タ

リ
カ
政
府
、
そ
し
て
障
害
者
自
身
の
オ

ー
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
高
さ
が
活
動
に
弾

み
を
つ
け
た
。

　
Ｃ
Ｎ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
の
ア
ド
リ
ア
ナ
事
務

局
長
は
、「
私
た
ち
の
経
験
は
と
て
も

レ
ベ
ル
の
高
い
も
の
に
な
っ
た
。世
界

保
健
機
関
も
注
目
し
て
い
る
」
と
胸
を

張
る
。

　
あ
と
は
、
こ
の
成
果
を
国
内
外
に
ど

う
広
げ
て
い
く
か
―
。

　
ま
ず
全
国
規
模
で
同
様
の
仕
組
み

を
整
備
し
、
関
係
省
庁
の
連
携
や
障
害

者
の
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
を
進
め
て
い

く
。他
方
、
行
政
中
心
の
取
り
組
み
が

ほ
と
ん
ど
行
わ
れ
て
い
な
い
中
米
の

周
辺
国
に
Ｃ
Ｎ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
の
ス
タ
ッ
フ

や
障
害
者
を
派
遣
し
、
ブ
ル
ン
カ
の
成

功
例
を
海
外
に
も
紹
介
し
て
い
く
予

定
だ
。

　
一
つ
の
小
さ
な
町
で
始
ま
っ
た
取

り
組
み
が
、
今
、
世
界
に
広
が
ろ
う
と

し
て
い
る
。

動植物の宝庫といわれるコスタリカには観光客
も多い。国立公園もあるオサ半島では、視覚障
害者のロベルバルさん（写真上）が障害者も楽
しめるバリアフリーのエコツーリズムを実現させよ
うとしている

障
害
者
だ
け
で
は
な
い

村
全
体
を
幸
せ
に

弾
み
を
つ
け
た
の
は

オ
ー
ナ
ー
シ
ッ
プ

［上］筋ジストロフィーのため車いすに乗るウェンディさんも自立生活者。自立生
活センターの一員として、コスタリカに介助制度を立ち上げることが目標
［下］佐々木専門家（右）とCNREEのアドリアナ事務局長。「日本人専門家の
責任ある行動と姿勢が、私たちに何とかしなければいけないと思わせてくれた」
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