
　
　
　
　
　
　
　

　「
視
覚
障
害
者
４
人
が
共
同
で
指
圧

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
設
！
」

　
２
０
１
２
年
１
月
、
ニ
カ
ラ
グ
ア
の

大
手
新
聞
に
大
き
な
見
出
し
が
躍
っ

た
。
盲
学
校
す
ら
な
い
こ
の
国
で
は
、

視
覚
に
障
害
の
あ
る
人
々
が
仕
事
を
持

つ
の
は
そ
う
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
。

た
だ
で
さ
え
失
業
率
が
高
い
こ
と
も
あ

っ
て
、
画
期
的
な
ニ
ュ
ー
ス
だ
っ
た
。

　
実
は
、
こ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
開
設
の
裏

側
に
は
、
あ
る
日
本
人
男
性
の
支
え
が

あ
っ
た
。
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
綱
川
章
さ
ん
だ
。

　
30
歳
の
時
、
病
気
で
視
力
を
失
っ
た

が
、「
目
が
見
え
な
く
て
も
、
挑
戦
で

き
る
こ
と
が
あ
る
は
ず
」
と
、
は
り
・

き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
技
術
と
教
授

法
を
学
び
、
盲
学
校
で
教
員
を
務
め
た
。

　「
周
り
の
人
の
助
け
が
あ
っ
た
か
ら

仕
事
を
続
け
て
こ
ら
れ
た
。
定
年
を
迎

え
、
今
度
は
自
分
が
社
会
に
お
返
し
を

し
た
い
」。
そ
う
思
っ
て
い
た
綱
川
さ

ん
に
、
若
い
こ
ろ
海
外
で
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
経
験
が
あ
っ
た
妻
の
幸
子
さ
ん
が

勧
め
た
の
が
、
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ

夢
を
あ
き
ら
め
な
い
！

ィ
ア
だ
っ
た
。

　「
ニ
カ
ラ
グ
ア
で
東
洋
医
学
の
指
導

者
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
と
知
り
、
こ

れ
だ
、
と
。
海
外
に
行
っ
た
経
験
は
な

く
、
語
学
も
苦
手
だ
っ
た
の
で
す
が
、

技
術
な
ら
体
を
使
っ
て
教
え
ら
れ
る
と

思
っ
た
ん
で
す
」。
不
安
は
あ
っ
た
が
、

あ
き
ら
め
て
後
悔
す
る
よ
り
も
、
挑
戦

し
た
い
―
。
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
と
し

て
ニ
カ
ラ
グ
ア
の
首
都
マ
ナ
グ
ア
で
幸

子
さ
ん
と
二
人
三
脚
の
日
々
が
始
ま
っ

た
。

　
１
９
８
０
年
代
か
ら
、
腰
痛
や
肩
こ

り
、
膝
の
痛
み
な
ど
の
治
療
と
し
て
、

は
り
・
き
ゅ
う
な
ど
の
東
洋
医
学
が
浸

透
し
た
ニ
カ
ラ
グ
ア
。
薬
に
頼
ら
な
い

治
療
法
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
が
、

そ
れ
を
正
し
く
実
践
で
き
る
人
材
が
不

足
し
て
い
る
。

　
綱
川
さ
ん
が
派
遣
さ
れ
た
の
は
、
長

年
ニ
カ
ラ
グ
ア
に
住
む
日
本
人
が
学
長

を
務
め
る
日
本
ニ
カ
ラ
グ
ア
東
洋
医
学

大
学
。
中
米
で
唯
一
、
東
洋
医
学
を
学

べ
る
高
等
教
育
機
関
だ
。
綱
川
さ
ん
は

正
し
い
東
洋
医
学
の
知
識
と
技
術
を
持

つ
人
材
育
成
に
向
け
、
授
業
内
容
の
改

善
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ
た
。

　
東
洋
医
学
で
は
全
身
に
３
６
１
も
の

〝
経
穴
（
つ
ぼ
）〞
が
あ
り
、
そ
こ
に
は

り
を
打
っ
た
り
指
圧
し
て
治
療
す
る
。

そ
の
正
確
な
位
置
を
知
る
こ
と
は
、
基

本
中
の
基
本
だ
。「
教
授
も
学
生
も
教

科
書
で
勉
強
し
た
だ
け
で
、
実
際
に
体

に
触
ら
せ
る
と
位
置
を
正
確
に
示
せ
ま

せ
ん
で
し
た
」。

　
そ
こ
で
綱
川
さ
ん
は
〝
実
践
的
な
技

術
〞
の
指
導
を
強
化
す
る
こ
と
に
。
学

生
同
士
で
つ
ぼ
に
シ
ー
ル
を
貼
り
、
正

し
い
位
置
を
覚
え
て
も
ら
う
な
ど
の
工

夫
を
し
た
。
同
僚
の
レ
イ
・
カ
ス
テ
ィ

ー
ジ
ョ
教
授
と
も
確
認
し
合
い
な
が

ら
、
実
技
を
重
視
し
た
教
え
方
を
伝
え

て
い
っ
た
。

　「
ド
ク
ト
ー
ル
ア
キ
ラ
！
つ
ぼ
の
場

所
は
こ
こ
で
合
っ
て
い
ま
す
か
？
」

　「
私
に
も
指
圧
の
コ
ツ
を
教
え
て
！
」

　
綱
川
さ
ん
の
手
を
引
い
て
は
積
極

的
に
質
問
す
る
学
生
た
ち
。「
東
洋
医

学
の
技
術
を
吸
収
し
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
や
り

が
い
を
感
じ
た
瞬
間
で
す
」
と
綱
川

東
洋
医
学
の
知
識
を

手
か
ら
手
へ

さ
ん
は
ほ
ほ
笑
む
。

　
さ
ら
に
綱
川
さ
ん
の
経
験
が
発
揮
さ

れ
た
の
は
、
視
覚
障
害
者
が
指
圧
の
技

術
を
学
ぶ
講
座
で
の
指
導
だ
。
学
生
に

よ
っ
て
見
え
方
も
違
え
ば
、
い
つ
視
力

を
失
っ
た
か
に
よ
っ
て
心
理
状
態
も
違

う
。そ
ん
な
彼
ら
一
人
一
人
を
理
解
し
、

気
を
配
れ
た
の
は
、同
じ
経
験
を
持
ち
、

障
害
者
教
育
に
長
年
携
わ
っ
て
き
た
綱

川
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
。
骨
格
や
筋
肉
の

つ
き
方
、
つ
ぼ
の
位
置
、
症
状
の
見
分

け
方
、
指
圧
方
法
を
伝
え
、
彼
ら
が
手

に
職
を
つ
け
て
自
立
で
き
る
よ
う
サ
ポ

ー
ト
し
た
。

　
講
座
に
参
加
し
た
マ
ル
ビ
ン
・
マ
ル

テ
ィ
ネ
ス
さ
ん
は
「
こ
れ
ま
で
は
助
け

ら
れ
る
立
場
で
し
た
が
、
技
術
を
身
に

付
け
れ
ば
私
も
誰
か
の
役
に
立
て
る
。

そ
う
ド
ク
ト
ー
ル
ア
キ
ラ
が
教
え
て
く

れ
ま
し
た
」
と
話
す
。
講
座
の
卒
業
生

た
ち
は
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
設
し
た
り
ホ

テ
ル
に
就
職
し
た
り
と
、
自
立
し
た
生

活
を
切
り
開
い
て
い
る
。

　「
最
初
は
、
日
本
と
ま
っ
た
く
異
な

る
環
境
で
戸
惑
い
も
多
か
っ
た
。
で
も

あ
る
時
か
ら
、
細
か
い
こ
と
を
気
に
せ

ず
に
〝
こ
れ
で
い
い
ん
だ
〞
と
思
え
る

る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
」
と
綱
川
さ

ん
。
そ
し
て
彼
の
そ
ば
に
は
、
い
つ
も

温
か
く
、
そ
し
て
力
強
く
支
え
て
く
れ

る
幸
子
さ
ん
の
姿
が
あ
っ
た
。

　〝
手
か
ら
手
へ
〞
と
技
術
を
伝
え
な

が
ら
、
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
―
。
綱

川
さ
ん
は
志
を
新
た
に
し
、
次
の
夢
に

向
か
っ
て
動
き
始
め
て
い
る
。

東洋医学への理解を広めるイベント
に参加し、東日本大震災への募金も
行った綱川さん（右端）と幸子さん

ニ カ ラ グ ア

from NICARAGUA

視覚障害者を対象にした指圧講座。まずは綱川さんがやってみせ、一人一
人に直接指導する

東
洋
医
学
の
力
で

未
来
を
切
り
開
く

指圧講座の卒業生によるクリニッ
ク開設を伝える記事。これをきっか
けに講座に参加した人もいた

鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
、
盲
学
校
の
教
員
の
経
験
を
持
つ
綱
川
章
さ
ん
。

定
年
後
の
活
躍
の
場
と
し
て
選
ん
だ
の
は
、
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。

中
米
の
ニ
カ
ラ
グ
ア
で
、
東
洋
医
学
の
技
術
や
知
識
の
普
及
に
奔
走
し
た
。

地域の人 と々も積極的に交流。「カルロスさんはがんの影響で体に痛みが
あったため、マッサージで和らげると気持ちよさそうにしてくれました」

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

大学生に指圧の技術を指導する綱川さん（左から2人目）。「集中力
が続かない学生も多かったので、学生同士でペアを組ませ、1、2、3
と私が号令をかけて一斉に練習できるよう工夫しました」

マナグア
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