
こ
ん
な

長
時
間

飛
行
機
に

乗
っ
た
こ
と

な
い
よ
…

あ
は
は

―ん？

2019年11月
日本・成田空港

あ
っ
あ
っ

す
ご
い
…

す
ご
い
…
！！

こ
ん
な
に

こ
ん
な
に

歓
迎
し
て

歓
迎
し
て

も
ら
え
る

も
ら
え
る

な
ん
て
…

な
ん
て
…
!!!!

アブラハム
男子1500m選手

ジョセフ
コーチ

ルシア
女子100m・200m

選手

アクーン
男子400m・

400mハードル選手

マイケル
パラリンピック

男子100m候補選手
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第 4 回  国の希望と平和に向けて走る



J
I
C
A
の

ス
ポ
ー
ツ
を

通
し
た

平
和
促
進
に

共
感
し

異
例
の

長
期
事
前

キ
ャ
ン
プ
の

機
会
を

提
供
し
た

彼
ら
の

受
け
入
れ

先
と
な
っ
た

群
馬
県

前
橋
市
は

ま
た

「
市
民
が

平
和
に
つ
い
て

考
え
る
機
会

に
し
た
い
」

と
い
う

思
い
か
ら

行
政
の
み
な
ら
ず

市
民
・

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

巻
き
込
ん
だ

取
り
組
み
を

行
っ
た

さ
ら
に
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
る

コ
ー
チ
・

通
訳
の
派
遣

ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ

に
よ
る

活
動
費
の

支
援
募
集

そ
の
一
例

と
し
て

「
ふ
る
さ
と

納
税
」
を

活
用
し
た

山本 龍
前橋市 市長



こ
れ
で
五
輪

に
向
け
て

良
い
準
備
が

で
き
る
ね
！

こ
ん
な
に

良
い
ト
ラ
ッ
ク

で
練
習

で
き
る

な
ん
て
！

ハ
ハ
ッ
！

お
ぉ
ぉ

す
ご
い

! !

喜
び
も

喜
び
も

つ
か
の
間

つ
か
の
間

僕
ら
は

僕
ら
は

未
曽
有
の

未
曽
有
の

不
安
に

不
安
に

襲
わ
れ
た

襲
わ
れ
た

民
間
企
業

か
ら
の

協
賛
を
募
り

日
本
語

学
校
で
の

語
学
学
習

の
実
施

衣
類
や

住
居―

そ
し
て

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

施
設
の
提
供
を

行
っ
た

す
ご
い
な

日
本
! !



「新型コロナウイルス
感染拡大による

東京2020オリンピック延期決定」

一
度 

母く

国に

に

帰
国
す
る

の
か
…

前
橋
市

か
ら
は

ま
だ

結
論
を

聞
い
て

い
な
い
…

い
や

で
も

も
し
…

そ
も
そ
も

本
当
に
一
年
後

五
輪
は
開
催

さ
れ
る
の
か

…
？

も
し
こ
の
ま
ま

日
本
で

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

続
け
ら
れ
る

な
ら
…

日
本
に
居
ら

れ
る
の
は

今
年
の
五
輪

ま
で
だ
っ
た

け
ど

あ
と
一
年

…
ど
う

な
る
ん

だ
ろ
う
…



―
あ
れ
？

コ
ー
チ
…

ど
う
し
た
ん

で
す
か
…
？

ん
？

前
橋
市
が

受
け
入
れ

期
間
を

―え？

本
当

で
す
か
!?

決
ま
っ
た

よ
！

ア
ブ
ラ
ハ
ム

! !

延
長
し
て

く
れ
る

こ
と
が

決
ま
っ
た

ん
だ
! !



カチッ

あ
…

タ
イ
ム
が

伸
び

悩
ん
で
る

な
…

え
？

ど
う
で

す
か
!?

五
輪
開
催
の

五
輪
開
催
の

不
安
は
あ
っ
た
が

不
安
は
あ
っ
た
が

僕
は
す
ぐ
に

僕
は
す
ぐ
に

考
え
を

考
え
を

切
り
替
え
た

切
り
替
え
た

一
人
で

一
人
で

練
習
を

練
習
を

す
る
す
る

こ
と
は

こ
と
は

簡
単
な

簡
単
な

こ
と
で
は

こ
と
で
は

な
か
っ
た

な
か
っ
た

し
か
し

し
か
し

こ
の
一
年

日
本
で

高
水
準
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

で
き
れ
ば

き
っ
と

も
っ
と

速
く

な
れ
る
!!

う
ー
ん

…



初
め
ま
し
て

ア
ブ
ラ
ハ
ム

！

今
日
は

よ
ろ
し
く

な
！

あ
…
は
い
！

よ
ろ
し
く

お
願
い

し
ま
す
！

あ
は
は

リ
ラ
ッ
ク
ス

リ
ラ
ッ
ク
ス

あ
…
は
…

ハ
ジ
メ

マ
シ
テ

日
本
語

喋
れ
る
？

日
本
語
っ

！

あ
…

ス
コ
シ

ダ
ケ
…

う
わ
ー

ア
ブ
ラ
ハ
ム

め
っ
ち
ゃ
背

高
い
な
ぁ
！

手
足
も

長
ぇ
ー

そ
ん
な
悩
み
を

そ
ん
な
悩
み
を

抱
え
て
い
た
頃

抱
え
て
い
た
頃

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
の

紹
介
で

紹
介
で

“
彼
”に

“
彼
”に

出
会
い

出
会
い

ま
し
た

ま
し
た

横田真人
トラッククラブ

「TWO LAPS」代表
兼コーチ

元オリンピアン

卜
う ら

部
べ

 蘭
ら ん

TWO LAPS所属
東京五輪 代表選手

楠
く す

 康
や す

成
な り

TWO LAPS所属
中長距離選手



は
ー
い
！

そ
れ
じ
ゃ

練
習

始
め
よ
っ
か
！

―
は
い

そ
れ
じ
ゃ
あ

も
う
一
周
‼

頑
張
れ

も
う
一
周

―
‼

は
い
‼

も
う

一
周
‼



も
う

限
界
…

は
は
！俺そ

の
レ
ー
ス
で

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

や
る
か
ら
さ

俺
に
つ
い
て

そ
ん
で

新
記
録

狙
え
よ
な
！ う

ん

ミ
ド
ル
・

デ
ィ
ス
タ
ン
ス

チ
ャ
レ
ン
ジ

走
る
ん
だ

よ
ね
？

ア
ブ
ラ

ハ
ム
は

今
度
の

わ
か
っ
た
！

あ
…

約
束
な
！

Ｏ
Ｋ
! !



そ
し
て

東
京
陸
協

ミ
ド
ル
・

デ
ィ
ス
タ
ン
ス
・

チ
ャ
レ
ン
ジ

当
日
―
…

On your
Mark

母
国
の

そ
し
て

世
界
の
み
ん
な
に

伝
え
た
い
こ
と
が

あ
る



僕
は 

決
し
て

裕
福
な
家
庭
で

育
っ
た

わ
け
で
は
な
い

内
戦
で

義
理
の

兄
弟
も

亡
く
し
た

母
国
を

愛
す
る
こ
と
は

と
て
も
大
切
な

こ
と
で
あ
る

と
い
う
こ
と

そ
れ
で
も

一
つ
だ
け

言
え
る

こ
と
は

そ
の
力
を

母
国
の
発
展

の
た
め
に

活
か
そ
う
と

思
っ
た

自
分
の

走
り
に
力
を

実
感
で
き
た
時

僕
は 

初
め
て

ナ
シ
ョ
ナ
ル
・

ユ
ニ
テ
ィ
・
デ
イ

に
参
加
し
て

そ
れ
が

僕
な
り
に

「
母
国
を
愛
す
る
」

こ
と
に
な
る
と

今 

日
本
の
選
手
と

触
れ
合
い

そ
の
思
い
が

正
し
か
っ
た
と

確
信
し
て
い
る



銃
を
持
っ
て

殺
し
合
う

こ
と
で
は

な
い

も
ち
ろ
ん

そ
れ
は

国
の
た
め
に

な
る
こ
と
を

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に

考
え
て
い
く

こ
と
だ
と

思
う

母
国
を

愛
す
る
と

い
う
こ
と
は

も
し
あ
な
た
が

人
に
教
え
る

こ
と
に

喜
び
を

得
る
な
ら

も
し

あ
な
た
が

農
家
な
ら

育
て
て
い
る

作
物
が

ど
こ
か
の
地
で

誰
か
の
命
を

救
っ
て
い
る

か
も
し
れ
な
い

教
師
に
な
っ
て

国
の
教
育
に

貢
献
す
る

力
が
あ
る

み
ん
な
が

持
っ
て
い
る

何
気
な
い
力

日
々
の
使
命
も

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に

捉
え
れ
ば

き
っ
と
…

母
国
を

愛
す
る

最
良
の
力
に

な
る
ん
だ



National
Record…

え
っ
!?

南
ス
ー
ダ
ン

新
記
録
!?

マ
ジ
で
!?

聖
書
に
は

「
赦
し
、
そ
し
て

忘
れ
よ
」
と
い
う

教
え
が

書
か
れ
て
い
る

だ
か
ら

い
つ
か

出
会
う

あ
な
た
もポ

ジ
テ
ィ
ブ

に
捉
え
る

こ
と
で

僕
に

同
じ
よ
う
に

接
し
て

ほ
し
い―

そ
う

僕
ら
は

き
っ
と

国
と 

人
を

愛
す
る
こ
と
が

で
き
る
―

僕
ら
の

国
に
は

イ
ス
ラ
ム
教
徒
も

キ
リ
ス
ト
教
徒
も

い
る

だ
け
ど

共
に

「
赦
し
」
が

平
和
を

も
た
ら
す
と

信
じ
て
い
る

ん
だ

「
互
い
に

愛
し
合
い

な
さ
い
」
と
も

も
し
も
誰
か
が

僕
を
踏
み
つ
け

銃
で
撃
っ
て
も

僕
は

や
り
返
さ
な
い

ア
ブ
ラ
ハ
ム

タ
イ
ム
！

タ
イ
ム
! !



だ
っ
て
僕
ら
は

だ
っ
て
僕
ら
は

“
ひ
と
つ
”

“
ひ
と
つ
”

な
の
だ
か
ら

な
の
だ
か
ら



2021年8月―

あ
り
が
と
う

あ
り
が
と
う

出
逢
っ
て

出
逢
っ
て

く
れ
た

く
れ
た

全
て
の
人
に

全
て
の
人
に

ス
タ
ー
ト
の

時
間
が

迫
っ
て

ま
い
り
ま
し
た

男
子

１
５
０
０
ｍ

予
選

―
さ
ぁ

い
よ
い
よ

東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク



平
和
と

平
和
と

愛
に
愛
に

向
か
っ
て

向
か
っ
て

On your mark

●おわり


