
from Angola
アンゴラ

　
　
　
　
　
　
　

　
妊
娠
し
た
時
、
こ
ん
な
状
況
が
起
こ

り
得
る
こ
と
が
想
像
で
き
る
だ
ろ
う

か
。

　
病
院
で
い
く
ら
待
っ
て
も
、
診
察
し

て
も
ら
え
な
い
。
帝
王
切
開
の
緊
急
手

術
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
に
、

バ
ス
に
乗
っ
て
自
力
で
病
院
に
向
か
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
出
産
し
て
わ
ず

か
６
時
間
後
に
、
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
え
て

退
院
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
…
。

　
ア
フ
リ
カ
南
西
部
の
国
ア
ン
ゴ
ラ
の

女
性
た
ち
の
現
状
だ
。〝
お
産
は
女
性

一
人
の
仕
事
〞。
そ
ん
な
伝
統
的
な
考

え
が
強
く
、
出
産
に
夫
が
立
ち
会
う
な

ん
て
皆
無
。
安
全
な
出
産
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
体
制
も
整
っ
て
い
な
い
。
１
９
７

５
年
の
独
立
後
に
27
年
に
わ
た
っ
て
続

い
た
内
戦
に
よ
り
病
院
は
破
壊
さ
れ
、

多
く
の
医
師
や
看
護
師
が
命
を
落
と
し

た
。
生
き
残
っ
た
人
々
も
教
育
を
き
ち

ん
と
受
け
る
こ
と
が
で
き
ず
、
医
療
技

術
や
知
識
が
十
分
と
は
い
え
な
い
。

　
そ
こ
で
日
本
は
、
ア
ン
ゴ
ラ
の
保
健

医
療
サ
ー
ビ
ス
の
改
善
に
向
け
、
医
療

施
設
の
整
備
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の

人
材
育
成
を
支
援
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　
そ
ん
な
日
本
の
強
力
な
パ
ー
ト
ナ
ー

と
な
っ
た
の
が
ブ
ラ
ジ
ル
だ
。
彼
ら
に

は
、
こ
れ
ま
で
同
様
の
課
題
を
乗
り
越

え
て
き
た
経
験
と
ア
ン
ゴ
ラ
と
同
じ
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
圏
と
い
う
強
み
が
あ
る
。

ブ
ラ
ジ
ル
人
と
日
本
人
の
専
門
家
が
タ

ッ
グ
を
組
み
、
患
者
一
人
一
人
の
カ
ル

テ
を
導
入
す
る
な
ど
、
医
療
施
設
が
う

ま
く
機
能
す
る
仕
組
み
づ
く
り
を
支
え

て
い
く
こ
と
に
な
っ
た
。

　
保
健
医
療
分
野
の
中
で
も
、
母
子
保

健
の
課
題
は
深
刻
だ
っ
た
。
妊
産
婦
10

万
人
当
た
り
の
死
亡
率
は
日
本
の
４
・

１
人
に
対
し
て
４
５
０
人
（
２
０
１
０

年
）、
５
歳
未
満
児
１
０
０
０
人
当
た
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女性の輝きを力に

り
の
死
亡
率
は
１
５
８
人（
２

０
１
１
年
）
で
世
界
ワ
ー
ス

ト
８
位
だ
。
女
性
た
ち
に
と

っ
て
、
出
産
は
ま
さ
に
〝
命

懸
け
〞
で
あ
り
、
子
ど
も
た

ち
の
健
康
も
脅
か
さ
れ
て
い

た
。

　
そ
の
原
因
の
一
つ
は
、
妊

産
婦
や
子
ど
も
の
健
康
を
継

続
し
て
管
理
す
る
仕
組
み
が

で
き
て
い
な
い
こ
と
。
産
前

健
診
の
記
録
を
つ
け
る
「
妊

産
婦
手
帳
」、
子
ど
も
の
予

防
接
種
を
記
録
す
る
「
子
ど

も
健
康
カ
ー
ド
」
は
あ
る
が
、

出
産
後
は
「
子
ど
も
健
康
カ

ー
ド
だ
け
あ
れ
ば
い
い
」
と

妊
産
婦
手
帳
は
捨
て
ら
れ
て

し
ま
う
。
産
前
産
後
の
健
康

状
態
を
継
続
的
に
記
録
す
る
こ
と
で
、

次
の
妊
娠
へ
の
適
切
な
間
隔
や
リ
ス
ク

な
ど
が
分
か
る
が
、
そ
う
い
っ
た
認
識

が
浸
透
し
て
い
な
か
っ
た
の
だ
。

　
そ
こ
で
ア
ン
ゴ
ラ
保
健
省
の
職
員
と

共
に
現
状
を
変
え
よ
う
と
奮
闘
し
て
い

る
の
が
、
長
年
ブ
ラ
ジ
ル
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／

エ
イ
ズ
孤
児
の
支
援
な
ど
を
行
い
、
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
が
堪
能
な
定
森
徹
さ
ん
、

そ
し
て
メ
キ
シ
コ
で
母
子
保
健
分
野
の

支
援
の
経
験
が
あ
る
和
田
知
代
さ
ん
が

中
心
と
な
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｄ

Ｓ
の
専
門
家
チ
ー
ム
だ
。

　
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
、
日
本
で
お

な
じ
み
の
母
子
健
康
手
帳
の
導
入
。
保

健
省
の
ア
ン
ト
ニ
オ
・
コ
ス
タ
人
材
局

長
の
提
案
だ
っ
た
。
日
本
で
研
修
を
受

け
た
時
、
妊
娠
時
か
ら
子
ど
も
が
５
歳

に
な
る
ま
で
の
記
録
を
１
冊
で
カ
バ
ー

す
る
母
子
健
康
手
帳
に
衝
撃
を
受
け

た
。「
こ
れ
が
あ
れ
ば
ア
ン
ゴ
ラ
の
母

子
の
健
康
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
！
と

瞬
時
に
思
い
ま
し
た
」
と
振
り
返
る
。

　
ま
ず
は
保
健
省
の
職
員
に
加
え
、
現

地
で
活
動
す
る
世
界
保
健
機
関
（
Ｗ
Ｈ

Ｏ
）
や
国
連
児
童
基
金
（
ユ
ニ
セ
フ
）
な

ど
の
国
連
機
関
、
ア
ン
ゴ
ラ
小
児
科
学

会
な
ど
が
集
ま
っ
て
母
子
健
康
手
帳
委

員
会
を
設
立
。
現
在
使
用
し
て
い
る
妊

産
婦
手
帳
、
子
ど
も
健
康
カ
ー
ド
、
ユ

ニ
セ
フ
の
教
材
、
保
健
省
の
資
料
な
ど

の
ペ
ー
ジ
一
枚
一
枚
を
コ
ピ
ー
し
て
壁

に
貼
り
、
必
要
な
内
容
を
吟
味
し
て
台

紙
に
貼
っ
て
い
く
作
業
を
繰
り
返
し

た
。
既
存
の
も
の
を
う
ま
く
組
み
合
わ

せ
、
新
し
い
手
帳
を
作
る
た
め
だ
。

　「
予
防
接
種
の
種
類
を
新
し
く
追
加

し
た
ペ
ー
ジ
を
作
り
ま
し
ょ
う
」

　「
妊
娠
期
間
の
正
し
い
食
生
活
な
ど
、

こ
れ
ま
で
な
か
っ
た
情
報
を
入
れ
る
の

は
ど
う
で
す
か
？
」

　
み
ん
な
で
手
を
動
か
し
な
が
ら
作
っ

た
試
作
版
は
、
な
ん
と
か
１
年
で
完
成

に
こ
ぎ
つ
け
た
。
定
森
さ
ん
は
、「〝
お

金
で
は
な
く
知
識
や
技
術
を
教
え
て
ほ

し
い
〞と
保
健
省
の
同
僚
か
ら
言
わ
れ
、

何
と
し
て
で
も
現
状
を
改
善
し
た
い
と

い
う
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
」
と

話
す
。
試
作
版
を
手
に
し
た
コ
ス
タ
さ

ん
も
、「
手
塩
に
か
け
て
作
っ
た
手
帳

は
娘
の
よ
う
に
大
切
な
存
在
で
あ
り
、

母
子
健
康
手
帳
で

意
識
の
変
化
を

母
子
を
取
り
巻
く

劣
悪
な
環
境

私
た
ち
の
希
望
で
す
。
ア
ン
ゴ
ラ
か
ら

他
の
ア
フ
リ
カ
の
国
々
に
も
母
子
健
康

手
帳
を
広
め
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
」
と

意
欲
を
見
せ
た
。

　
ま
ず
は
そ
の
使
い
方
を
医
療
従
事

者
に
伝
え
、
首
都
ル
ア
ン
ダ
市
内
の
お

母
さ
ん
た
ち
に
試
験
的
に
配
布
す
る
。

現
場
の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
よ

り
良
い
も
の
へ
と
改
善
し
て
い
く
予
定

だ
。
コ
ス
タ
さ
ん
た
ち
の
思
い
が
詰
ま

っ
た
母
子
健
康
手
帳
が
、
全
て
の
家
族

に
笑
顔
を
も
た
ら
す
日
も
そ
う
遠
く
は

な
い
。

「出産・育児は女性がするもの」という認識
を変えるために、母子健康手帳を通じて父
親の育児への参加を促す

イラストを多く使い、分かりやすいよう
工夫した試作版。表紙のイラストを夫
婦と赤ちゃんにしたのも、家族で育児
をしようというメッセージだ

子ども健康カードを持って予防接種に来た母親たち

医療技術の研修を実施するブラジル
人専門家（左）。母子健康手帳の普
及も日本と協力して進めていく

長
年
の
内
戦
が
終
わ
り
、
成
長
を
続
け
る
ア
ン
ゴ
ラ
。

し
か
し
、
保
健
医
療
サ
ー
ビ
ス
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
は
じ
め
、

人
々
の
生
活
に
直
結
す
る
ニ
ー
ズ
は
十
分
に
満
た
さ
れ
て
い
な
い
。

そ
の
改
善
に
向
け
、
日
本
の
〝
あ
る
も
の
〞
が
導
入
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

母
子
の
未
来
を
守
る
手
帳

妊産婦手帳や子ども健康カードのコピーを壁に貼り、アンゴラ版母子健康手帳の
構成を議論する委員会メンバーと定森さん（中央）
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