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2014FIFAワールドカップの決勝戦が行われる
リオデジャネイロのマラカナンスタジアム。手前
にはスラムが広がっている

面
に
は
、
小
さ
な
箱
が
積
み
重
な
る
よ
う

に
家
々
が
並
ん
で
い
る
。
市
内
に
何
百
と

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
ス
ラ
ム
だ
。
現
地

で
は
〝
フ
ァ
ベ
ー
ラ
〞
と
呼
ば
れ
、
そ
の

人
口
は
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
の
５
分
の
１

を
占
め
る
。
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
も
な
り
始

め
て
い
る
ア
レ
マ
ン
地
区
な
ど
は
、
広
大

な
ス
ラ
ム
の
複
合
体
。
レ
ン
ガ
色
の
家
々

が
ひ
し
め
き
合
う
丘
が
連
な
り
、
そ
の
間

を
つ
な
ぐ
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
が
設
置
さ
れ
て

ス
ラ
ム
を
一
望
で
き
る
。

は
、
大
き
な
ク
レ
ー
ン
が
空
高
く
に
伸
び

て
い
る
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ー
ン
会
場

と
な
る
バ
ー
ハ
・
ダ
・
チ
ジ
ュ
ッ
カ
と
国

際
空
港
を
つ
な
ぐ
高
速
道
路
も
建
設
中
。

〝
バ
ー
ハ
〞
と
略
さ
れ
る
こ
の
新
興
エ
リ

ア
は
、
大
き
な
道
路
に
巨
大
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
が
続
く
。
ク
リ
ー
ン
で
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
万
全
の
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
や
邸

宅
が
多
く
、
中
上
流
層
が
移
り
住
ん
で
人

口
が
増
え
て
い
る
。

　
一
方
、
ビ
ル
群
の
傍
ら
に
あ
る
丘
の
斜

　
輝
く
太
陽
と
青
空
、
白
浜
の
ビ
ー
チ
が

広
が
り
、
岩
山
高
く
に
立
つ
キ
リ
ス
ト
像

が
、
両
手
を
広
げ
て
私
た
ち
を
迎
え
入
れ

て
く
れ
る
。
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
は
、
都
会
と
自
然
が
調
和
す
る
希
有

な
街
。
２
０
１
４
年
に
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
、
２
０
１
６
年
に
夏
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
い
う
二
大
イ
ベ
ン
ト
を
控
え
、

変
わ
り
ゆ
く
街
の
素
顔
を
探
し
て
歩
い
た
。

　
市
街
地
は
ま
さ
に
建
設
ラ
ッ
シ
ュ
だ
。

年
代
を
感
じ
さ
せ
る
建
物
の
す
ぐ
側
で

　
そ
の
丘
の
上
に
は
、Ｕ
Ｐ
Ｐ
と
呼
ば
れ

る
軍
警
察
治
安
維
持
部
隊
が
君
臨
し
て

い
た
。
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
最
大
の
課

題
で
あ
る
治
安
改
善
対
策
と
し
て
州
政
府

が
常
駐
さ
せ
て
い
る
そ
う
だ
。
パ
ソ
コ
ン

ル
ー
ム
や
図
書
室
な
ど
も
開
い
て
、
ス
ラ

ム
で
暮
ら
す
人
々
の
生
活
向
上
を
支
援
し

て
い
る
。

　「
貧
し
さ
は
あ
る
け
れ
ど
悲
惨
さ
は
な

い
」。
市
内
南
部
に
あ
る
ス
ラ
ム
で
働
く

青
年
の
表
情
は
明
る
い
。
ス
ラ
ム
と
い
っ

て
も
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
比
較
的
恵
ま

れ
た
環
境
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る

の
だ
。

　
例
え
ば
、
市
内
で
Ｕ
Ｐ
Ｐ
が

最
初
に
設
置
さ
れ
た
サ
ン
タ
マ

ル
タ
地
区
。「
ほ
ら
、
こ
れ
が

銃
弾
の
跡
」
と
、
こ
こ
で
生
ま

れ
育
っ
た
フ
ァ
ビ
オ
さ
ん
が
壁

の
穴
を
指
差
し
た
。
麻
薬
密
売

組
織
と
警
察
の
抗
争
の
名
残
だ

が
、
一
方
で
、
丘
の
上
は
ビ
ー

チ
と
キ
リ
ス
ト
像
を
臨
む
に
は

絶
好
の
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て

い
る
。
亡
き
マ
イ
ケ
ル
・
ジ
ャ

ク
ソ
ン
も
こ
の
地
を
訪
れ
、
そ

の
記
念
碑
も
で
き
て
い
る
。
観

光
ツ
ア
ー
も
組
ま
れ
、
住
民
の

オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
の
養
成

変わる街の色

スラムで暮らす人はみんな顔見知り。す
れ違うと声を掛け合う

不法投棄されたごみも遊び場にしてしまう子どもたち

水道が整備されていないため、共同の水くみ場から水を運ぶ。子どもたちの日課だが、結構な重さだ

丘の斜面に家々が並ぶスラムは、都市とのギャップが観光客の関心を集めている

年々拡大を続けるスラム。ケーブルカーが設置され、観光名所になっているところもある

スラムの治安改善や人々の生活向上のため、教育や文化などの事業が行われている

2014FIFAワールドカップを控えて、工事が進むリオデジャネイロ

狭い路地で野菜などを売って、
家計の手伝いをする子どもたち

スラムは起伏がある斜面に多く、モーホ（ポルトガル語で「丘」）とも呼ばれている

2013年6月にブラジル全土に広がった市民のデモ。リオデジャネイロでも多く
の若者が参加していた

Brazil
［ブラジル］

写真・文＝永武ひかる（写真家）
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も
進
み
、
麻
薬
な
ど
に
関
わ
ら
な
い
で
済

む
生
活
を
生
み
出
し
た
。

　
ス
ラ
ム
の
入
り
組
ん
だ
路
地
に
は
、
臭

い
が
き
つ
く
不
衛
生
な
場
所
も
あ
る
。
し

か
し
、
黄
色
に
ピ
ン
ク
、
水
色
と
、
色
鮮

や
か
な
家
が
並
ぶ
一
角
も
あ
る
。
地
元
の

ペ
ン
キ
会
社
な
ど
の
応
援
で
、
住
民
た
ち

が
外
壁
を
好
き
な
色
で
塗
り
替
え
た
そ
う

だ
。
そ
の
色
合
い
が
住
民
も
訪
れ
る
人
の

心
も
明
る
く
す
る
。

　
依
然
、
課
題
が
山
積
み
な
が
ら
、
人
々

が
生
み
出
す
新
し
い
色
に
、
社
会
が
動
く

活
力
と
希
望
が
感
じ
ら
れ
た
。

薄暗いイメージのスラムを変えようと、オランダ人のアーティストの呼び掛けで始まった家をカラフルに彩るプロジェクト

「ワンダー・リオ～ブラジル」写真展
Hikaru Nagatake × Wonder Eyes Photo Exhibition
会期：2014年5月9日（金）～19日（月） 10時半～19時 
　　   10日（土）14時からギャラリートーク開催、最終日は15時まで
会場：コニカミノルタプラザ ギャラリーC （東京都新宿区新宿3-26-11
 　　  新宿高野ビル4F）入場無料



地球ギャラリー vol.68

地球ギャラリー vol.68

2014FIFAワールドカップの決勝戦が行われる
リオデジャネイロのマラカナンスタジアム。手前
にはスラムが広がっている

面
に
は
、
小
さ
な
箱
が
積
み
重
な
る
よ
う

に
家
々
が
並
ん
で
い
る
。
市
内
に
何
百
と

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
ス
ラ
ム
だ
。
現
地

で
は
〝
フ
ァ
ベ
ー
ラ
〞
と
呼
ば
れ
、
そ
の

人
口
は
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
の
５
分
の
１

を
占
め
る
。
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
も
な
り
始

め
て
い
る
ア
レ
マ
ン
地
区
な
ど
は
、
広
大

な
ス
ラ
ム
の
複
合
体
。
レ
ン
ガ
色
の
家
々

が
ひ
し
め
き
合
う
丘
が
連
な
り
、
そ
の
間

を
つ
な
ぐ
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
が
設
置
さ
れ
て

ス
ラ
ム
を
一
望
で
き
る
。

は
、
大
き
な
ク
レ
ー
ン
が
空
高
く
に
伸
び

て
い
る
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ー
ン
会
場

と
な
る
バ
ー
ハ
・
ダ
・
チ
ジ
ュ
ッ
カ
と
国

際
空
港
を
つ
な
ぐ
高
速
道
路
も
建
設
中
。

〝
バ
ー
ハ
〞
と
略
さ
れ
る
こ
の
新
興
エ
リ

ア
は
、
大
き
な
道
路
に
巨
大
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
が
続
く
。
ク
リ
ー
ン
で
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
万
全
の
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
や
邸

宅
が
多
く
、
中
上
流
層
が
移
り
住
ん
で
人

口
が
増
え
て
い
る
。

　
一
方
、
ビ
ル
群
の
傍
ら
に
あ
る
丘
の
斜

　
輝
く
太
陽
と
青
空
、
白
浜
の
ビ
ー
チ
が

広
が
り
、
岩
山
高
く
に
立
つ
キ
リ
ス
ト
像

が
、
両
手
を
広
げ
て
私
た
ち
を
迎
え
入
れ

て
く
れ
る
。
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
は
、
都
会
と
自
然
が
調
和
す
る
希
有

な
街
。
２
０
１
４
年
に
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
、
２
０
１
６
年
に
夏
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
い
う
二
大
イ
ベ
ン
ト
を
控
え
、

変
わ
り
ゆ
く
街
の
素
顔
を
探
し
て
歩
い
た
。

　
市
街
地
は
ま
さ
に
建
設
ラ
ッ
シ
ュ
だ
。

年
代
を
感
じ
さ
せ
る
建
物
の
す
ぐ
側
で

　
そ
の
丘
の
上
に
は
、Ｕ
Ｐ
Ｐ
と
呼
ば
れ

る
軍
警
察
治
安
維
持
部
隊
が
君
臨
し
て

い
た
。
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
最
大
の
課

題
で
あ
る
治
安
改
善
対
策
と
し
て
州
政
府

が
常
駐
さ
せ
て
い
る
そ
う
だ
。
パ
ソ
コ
ン

ル
ー
ム
や
図
書
室
な
ど
も
開
い
て
、
ス
ラ

ム
で
暮
ら
す
人
々
の
生
活
向
上
を
支
援
し

て
い
る
。

　「
貧
し
さ
は
あ
る
け
れ
ど
悲
惨
さ
は
な

い
」。
市
内
南
部
に
あ
る
ス
ラ
ム
で
働
く

青
年
の
表
情
は
明
る
い
。
ス
ラ
ム
と
い
っ

て
も
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
比
較
的
恵
ま

れ
た
環
境
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る

の
だ
。

　
例
え
ば
、
市
内
で
Ｕ
Ｐ
Ｐ
が

最
初
に
設
置
さ
れ
た
サ
ン
タ
マ

ル
タ
地
区
。「
ほ
ら
、
こ
れ
が

銃
弾
の
跡
」
と
、
こ
こ
で
生
ま

れ
育
っ
た
フ
ァ
ビ
オ
さ
ん
が
壁

の
穴
を
指
差
し
た
。
麻
薬
密
売

組
織
と
警
察
の
抗
争
の
名
残
だ

が
、
一
方
で
、
丘
の
上
は
ビ
ー

チ
と
キ
リ
ス
ト
像
を
臨
む
に
は

絶
好
の
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て

い
る
。
亡
き
マ
イ
ケ
ル
・
ジ
ャ

ク
ソ
ン
も
こ
の
地
を
訪
れ
、
そ

の
記
念
碑
も
で
き
て
い
る
。
観

光
ツ
ア
ー
も
組
ま
れ
、
住
民
の

オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
の
養
成

変わる街の色

スラムで暮らす人はみんな顔見知り。す
れ違うと声を掛け合う

不法投棄されたごみも遊び場にしてしまう子どもたち

水道が整備されていないため、共同の水くみ場から水を運ぶ。子どもたちの日課だが、結構な重さだ

丘の斜面に家々が並ぶスラムは、都市とのギャップが観光客の関心を集めている

年々拡大を続けるスラム。ケーブルカーが設置され、観光名所になっているところもある

スラムの治安改善や人々の生活向上のため、教育や文化などの事業が行われている

2014FIFAワールドカップを控えて、工事が進むリオデジャネイロ

狭い路地で野菜などを売って、
家計の手伝いをする子どもたち

スラムは起伏がある斜面に多く、モーホ（ポルトガル語で「丘」）とも呼ばれている

2013年6月にブラジル全土に広がった市民のデモ。リオデジャネイロでも多く
の若者が参加していた

Brazil
［ブラジル］

写真・文＝永武ひかる（写真家）

地球ギャラリー vol.68

も
進
み
、
麻
薬
な
ど
に
関
わ
ら
な
い
で
済

む
生
活
を
生
み
出
し
た
。

　
ス
ラ
ム
の
入
り
組
ん
だ
路
地
に
は
、
臭

い
が
き
つ
く
不
衛
生
な
場
所
も
あ
る
。
し

か
し
、
黄
色
に
ピ
ン
ク
、
水
色
と
、
色
鮮

や
か
な
家
が
並
ぶ
一
角
も
あ
る
。
地
元
の

ペ
ン
キ
会
社
な
ど
の
応
援
で
、
住
民
た
ち

が
外
壁
を
好
き
な
色
で
塗
り
替
え
た
そ
う

だ
。
そ
の
色
合
い
が
住
民
も
訪
れ
る
人
の

心
も
明
る
く
す
る
。

　
依
然
、
課
題
が
山
積
み
な
が
ら
、
人
々

が
生
み
出
す
新
し
い
色
に
、
社
会
が
動
く

活
力
と
希
望
が
感
じ
ら
れ
た
。

薄暗いイメージのスラムを変えようと、オランダ人のアーティストの呼び掛けで始まった家をカラフルに彩るプロジェクト

「ワンダー・リオ～ブラジル」写真展
Hikaru Nagatake × Wonder Eyes Photo Exhibition
会期：2014年5月9日（金）～19日（月） 10時半～19時 
　　   10日（土）14時からギャラリートーク開催、最終日は15時まで
会場：コニカミノルタプラザ ギャラリーC （東京都新宿区新宿3-26-11
 　　  新宿高野ビル4F）入場無料



地球ギャラリー vol.68

地球ギャラリー vol.68

2014FIFAワールドカップの決勝戦が行われる
リオデジャネイロのマラカナンスタジアム。手前
にはスラムが広がっている

面
に
は
、
小
さ
な
箱
が
積
み
重
な
る
よ
う

に
家
々
が
並
ん
で
い
る
。
市
内
に
何
百
と

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
ス
ラ
ム
だ
。
現
地

で
は
〝
フ
ァ
ベ
ー
ラ
〞
と
呼
ば
れ
、
そ
の

人
口
は
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
の
５
分
の
１

を
占
め
る
。
観
光
ス
ポ
ッ
ト
に
も
な
り
始

め
て
い
る
ア
レ
マ
ン
地
区
な
ど
は
、
広
大

な
ス
ラ
ム
の
複
合
体
。
レ
ン
ガ
色
の
家
々

が
ひ
し
め
き
合
う
丘
が
連
な
り
、
そ
の
間

を
つ
な
ぐ
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
が
設
置
さ
れ
て

ス
ラ
ム
を
一
望
で
き
る
。

は
、
大
き
な
ク
レ
ー
ン
が
空
高
く
に
伸
び

て
い
る
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
メ
ー
ン
会
場

と
な
る
バ
ー
ハ
・
ダ
・
チ
ジ
ュ
ッ
カ
と
国

際
空
港
を
つ
な
ぐ
高
速
道
路
も
建
設
中
。

〝
バ
ー
ハ
〞
と
略
さ
れ
る
こ
の
新
興
エ
リ

ア
は
、
大
き
な
道
路
に
巨
大
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
が
続
く
。
ク
リ
ー
ン
で
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
万
全
の
コ
ン
ド
ミ
ニ
ア
ム
や
邸

宅
が
多
く
、
中
上
流
層
が
移
り
住
ん
で
人

口
が
増
え
て
い
る
。

　
一
方
、
ビ
ル
群
の
傍
ら
に
あ
る
丘
の
斜

　
輝
く
太
陽
と
青
空
、
白
浜
の
ビ
ー
チ
が

広
が
り
、
岩
山
高
く
に
立
つ
キ
リ
ス
ト
像

が
、
両
手
を
広
げ
て
私
た
ち
を
迎
え
入
れ

て
く
れ
る
。
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
は
、
都
会
と
自
然
が
調
和
す
る
希
有

な
街
。
２
０
１
４
年
に
Ｆ
Ｉ
Ｆ
Ａ
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
、
２
０
１
６
年
に
夏
季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
と
い
う
二
大
イ
ベ
ン
ト
を
控
え
、

変
わ
り
ゆ
く
街
の
素
顔
を
探
し
て
歩
い
た
。

　
市
街
地
は
ま
さ
に
建
設
ラ
ッ
シ
ュ
だ
。

年
代
を
感
じ
さ
せ
る
建
物
の
す
ぐ
側
で

　
そ
の
丘
の
上
に
は
、Ｕ
Ｐ
Ｐ
と
呼
ば
れ

る
軍
警
察
治
安
維
持
部
隊
が
君
臨
し
て

い
た
。
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
最
大
の
課

題
で
あ
る
治
安
改
善
対
策
と
し
て
州
政
府

が
常
駐
さ
せ
て
い
る
そ
う
だ
。
パ
ソ
コ
ン

ル
ー
ム
や
図
書
室
な
ど
も
開
い
て
、
ス
ラ

ム
で
暮
ら
す
人
々
の
生
活
向
上
を
支
援
し

て
い
る
。

　「
貧
し
さ
は
あ
る
け
れ
ど
悲
惨
さ
は
な

い
」。
市
内
南
部
に
あ
る
ス
ラ
ム
で
働
く

青
年
の
表
情
は
明
る
い
。
ス
ラ
ム
と
い
っ

て
も
事
情
は
さ
ま
ざ
ま
で
、
比
較
的
恵
ま

れ
た
環
境
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る

の
だ
。

　
例
え
ば
、
市
内
で
Ｕ
Ｐ
Ｐ
が

最
初
に
設
置
さ
れ
た
サ
ン
タ
マ

ル
タ
地
区
。「
ほ
ら
、
こ
れ
が

銃
弾
の
跡
」
と
、
こ
こ
で
生
ま

れ
育
っ
た
フ
ァ
ビ
オ
さ
ん
が
壁

の
穴
を
指
差
し
た
。
麻
薬
密
売

組
織
と
警
察
の
抗
争
の
名
残
だ

が
、
一
方
で
、
丘
の
上
は
ビ
ー

チ
と
キ
リ
ス
ト
像
を
臨
む
に
は

絶
好
の
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て

い
る
。
亡
き
マ
イ
ケ
ル
・
ジ
ャ

ク
ソ
ン
も
こ
の
地
を
訪
れ
、
そ

の
記
念
碑
も
で
き
て
い
る
。
観

光
ツ
ア
ー
も
組
ま
れ
、
住
民
の

オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
の
養
成

変わる街の色

スラムで暮らす人はみんな顔見知り。す
れ違うと声を掛け合う

不法投棄されたごみも遊び場にしてしまう子どもたち

水道が整備されていないため、共同の水くみ場から水を運ぶ。子どもたちの日課だが、結構な重さだ

丘の斜面に家々が並ぶスラムは、都市とのギャップが観光客の関心を集めている

年々拡大を続けるスラム。ケーブルカーが設置され、観光名所になっているところもある

スラムの治安改善や人々の生活向上のため、教育や文化などの事業が行われている

2014FIFAワールドカップを控えて、工事が進むリオデジャネイロ

狭い路地で野菜などを売って、
家計の手伝いをする子どもたち

スラムは起伏がある斜面に多く、モーホ（ポルトガル語で「丘」）とも呼ばれている

2013年6月にブラジル全土に広がった市民のデモ。リオデジャネイロでも多く
の若者が参加していた

Brazil
［ブラジル］

写真・文＝永武ひかる（写真家）

地球ギャラリー vol.68

も
進
み
、
麻
薬
な
ど
に
関
わ
ら
な
い
で
済

む
生
活
を
生
み
出
し
た
。

　
ス
ラ
ム
の
入
り
組
ん
だ
路
地
に
は
、
臭

い
が
き
つ
く
不
衛
生
な
場
所
も
あ
る
。
し

か
し
、
黄
色
に
ピ
ン
ク
、
水
色
と
、
色
鮮

や
か
な
家
が
並
ぶ
一
角
も
あ
る
。
地
元
の

ペ
ン
キ
会
社
な
ど
の
応
援
で
、
住
民
た
ち

が
外
壁
を
好
き
な
色
で
塗
り
替
え
た
そ
う

だ
。
そ
の
色
合
い
が
住
民
も
訪
れ
る
人
の

心
も
明
る
く
す
る
。

　
依
然
、
課
題
が
山
積
み
な
が
ら
、
人
々

が
生
み
出
す
新
し
い
色
に
、
社
会
が
動
く

活
力
と
希
望
が
感
じ
ら
れ
た
。

薄暗いイメージのスラムを変えようと、オランダ人のアーティストの呼び掛けで始まった家をカラフルに彩るプロジェクト

「ワンダー・リオ～ブラジル」写真展
Hikaru Nagatake × Wonder Eyes Photo Exhibition
会期：2014年5月9日（金）～19日（月） 10時半～19時 
　　   10日（土）14時からギャラリートーク開催、最終日は15時まで
会場：コニカミノルタプラザ ギャラリーC （東京都新宿区新宿3-26-11
 　　  新宿高野ビル4F）入場無料



Scene
真っ白な砂丘に現れた湖には小さな魚などが生息している

レンソイスの大砂丘

人気の絶景ポイントといえば 　日本の約23倍の面積を誇るブラジル。そ
れだけ広ければ、地域によって見せる顔もさ
まざまだ。大自然が生み出したアマゾンやイ
グアスの滝は有名だが、もちろんそれだけで
はない。ぜひ一度は訪れたいのが、世界一白
いともいわれる大砂丘レンソイスだ。
　実はこの白色の正体は、石英のかけら。数
万年もの時間をかけて、川によって運ばれた
石英が砕かれて砂のようになったそうだ。1
～6月の雨期の後には雨水がたまり、いくつ
もの湖が出現する。白とエメラルドグリーン
のコントラストが地平線まで続く光景は、息
をのむほど美しい。
　しかし、日本からはとにかく遠い。まずは、
飛行機でブラジル最大の都市サンパウロま
で約1日、そこから北東部のマラニャン州の州
都サンルイスまで約4時間飛ぶ。さらにレンソ
イス観光の拠点となる町バヘリーニャスまで
バスで5時間、そしてジープに1時間揺られる
と、そこには、そんな長旅の疲れも吹っ飛ぶほ
どの絶景があなたを待っている。

ブラジルの文化を
知ろう！

取材協力：一般社団法人日本ブラジル中央協会

ムケッカ

ブラジル料理といえば
魚介たっぷりのスープ

砂丘では日差しも風も強く、過酷な環境だ

　ブラジルの食卓には、ご飯と「フェ
ジョン」と呼ばれる豆のスープが欠か
せない。そこに塩・コショウ・ニンニ
クで味を付けて焼いた肉、野菜など
が加わるのが定番の組み合わせ。ご
飯、味噌汁、おかずから成る日本の
食卓とどこか似ている。
　ちょっと違うのは、その盛り付け
方。日本のように一品一品が小皿に
取り分けられるわけではなく、大皿
にご飯、豆のスープ、おかず全てを盛
る。食材の味が混ざることなど気に
しない。むしろその方が、何種類も
の味を楽しめる。これがブラジル流
だ。

　新鮮な魚介類が捕れる北東部の
バイーア州では、魚介のスープ「ムケ
ッカ」がよく食べられる。味の決め手
はココナツミルクとパーム油。魚介の
風味が豊かでコクがあり、ご飯との
相性が抜群の家庭料理だ。
　神奈川・川崎にある「シェーガマ
イス」では、サンパウロ出身の日系ブ
ラジル人、田川マルシオさんが本場
の味を提供してくれる。「カーニバル
やサッカー観戦などのイベントも開
催しています」。日本でブラジルの雰
囲気を味わうならぴったりのお店だ。

いくつもの湖が連なる光景をセスナ機か
ら見渡すこともできる

【RE C I P E】
【SHOP INFORMATION】●材料（4人前）

エビ・イカ・アサリ・白身
魚400g／タマネギ・パプ
リカ各2分の1個／ニン
ニク1片／ココナツミル
ク250ml／パーム油・塩
コショウ・小麦粉適量

シェーガマイス
〒210-0014
神奈川県川崎市川崎区貝塚
1-4-16
TEL：044-223-6711
営業時間：平日（11時半～14時、
17時半～23時）、土日祝（12～15
時、17時半～23時）、月曜定休

鍋にパーム油を引き、みじん切りにしたタマネギ、ニンニク
をきつね色になるまで炒めたら、食べやすい大きさに切っ
たパプリカと魚介類、塩コショウを加え、さらに炒める。
❶にココナツミルクを入れ、さらに具材が全てつかるほどの
水を加えて混ぜたら、約15分煮る。スープが黄色に色付くま
でパーム油を追加し、塩コショウで味を調える。
❷に、水に溶いた小麦粉を入れてとろみをつけたら完成。

❶

❷

❸
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