
チ
ッ
プ
ス

　　
ど
こ
ま
で
も
真
っ
す
ぐ
に
続
く
道
、

大
き
な
楕
円
を
描
い
て
広
が
る
地
平

線
。
視
界
を
遮
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
な

い
中
で
、
唯
一
の
障
害
物
と
し
て
ヤ
ギ

の
群
れ
が
現
れ
た
。
大
き
な
ト
ラ
ッ
ク

に
さ
え
目
も
く
れ
ず
、
堂
々
と
前
を
横

切
っ
て
い
く
。
西
ア
フ
リ
カ
の
ガ
ー
ナ

の
日
常
だ
。

　
数
十
キ
ロ
お
き
に
、
道
路
脇
に
見
え

る
小
さ
な
町
は
に
ぎ
や
か
だ
。
マ
ー
ケ

ッ
ト
や
露
店
が
密
集
し
て
立
ち
並
び
、

あ
ち
こ
ち
か
ら
人
々
が
自
然
と
集
ま
っ

て
く
る
。

　
ア
フ
リ
カ
の
中
で
も
、
日
本
人
に
と

っ
て
な
じ
み
の
あ
る
国
ガ
ー
ナ
。
多
く

の
人
が
思
い
浮
か
べ
る
の
は
、
や
は
り

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
だ
ろ
う
か
。
原
料
と
な

る
カ
カ
オ
豆
の
生
産
は
、
世
界
で
三
本

指
に
入
る
ほ
ど
。
あ
の
野
口
英
世
が
黄

熱
病
の
研
究
を
し
、
志
半
ば
で
生
涯
を

終
え
た
地
で
も
あ
る
。

　
日
本
か
ら
首
都
ア
ク
ラ
ま
で
は
、
乗

り
継
ぎ
も
含
め
て
飛
行
機
で
丸
１
日
。

そ
う
聞
く
と
遠
く
感
じ
る
が
、
中
東
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
北
米
な
ど
か
ら
直
行
便

が
飛
ん
で
い
て
、
ア
ク
セ
ス
は
不
便
で

は
な
い
。
約
半
世
紀
に
わ
た
り
、
大
き

な
紛
争
を
経
験
す
る
こ
と
も
な
く
、
ア

フ
リ
カ
の
〝
優
等
生
〞
と
も
呼
ば
れ
て

き
た
。

　
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
る
。

高
層
ビ
ル
が
立
ち
並
ぶ
ア
ク
ラ
か
ら
車

を
北
に
走
ら
せ
る
と
、
明
ら
か
に
そ
の

発
展
ぶ
り
が
違
う
の
だ
。
そ
う
、
地
方

の
人
た
ち
の
生
活
は
、
決
し
て
ま
だ
豊

か
と
は
い
え
な
い
。
そ
の
現
実
を
確
か

め
る
べ
く
目
指
し
た
の
は
、
車
で
北
に

12
時
間
、
隣
国
ブ
ル
キ
ナ
フ
ァ
ソ
と
国

境
を
接
す
る
ア
ッ
パ
ー
ウ
エ
ス
ト
州

だ
。「
幹
線
道
路
は
よ
く
整
備
さ
れ
て

い
る
の
で
、
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
快

適
で
す
よ
」。
州
都
ワ
ま
で
案
内
し
て

く
れ
た
の
は
、
池
田
高
治
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
専

門
家
（
ア
イ
・
シ
ー
・
ネ
ッ
ト
株
式
会

社
）。
青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て
、
ホ

ン
ジ
ュ
ラ
ス
で
マ
ラ
リ
ア
対
策
に
奔
走

し
た
の
は
約
30
年
前
。
以
来
、
国
際
協

力
一
筋
の
池
田
専
門
家
は
か
れ
こ
れ
も

う
８
年
、
こ
の
州
に
通
い
続
け
て
い
る
。

彼
が
力
を
入
れ
て
き
た
の
が
、
地
域
の

人
々
を
巻
き
込
ん
だ
保
健
医
療
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
だ
。

　「
い
ら
っ
し
ゃ
い
。
患
者
さ
ん
の
診

察
が
終
わ
る
ま
で
少
し
待
っ
て
く
だ
さ

い
ね
」。
朝
９
時
、
池
田
専
門
家
と
一

緒
に
訪
れ
た
の
は
、
州
都
ワ
か
ら
さ
ら

に
車
で
１
時
間
ほ
ど
行
っ
た
と
こ
ろ
に

あ
る
長
屋
。
入
口
で
迎
え
て
く
れ
た
の

は
、
保
健
師
の
グ
ロ
リ
ア
・
ド
マ
ナ
ン

さ
ん
だ
。
妊
娠
２
カ
月
目
に
入
っ
た
と

こ
ろ
の
ア
サ
ナ
・
イ
デ
ゥ
ン
ス
さ
ん
の

定
期
健
診
を
し
て
い
た
。「
妊
娠
中
で

不
安
も
多
い
か
ら
、
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の

ア
ド
バ
イ
ス
は
心
強
い
の
よ
」。
大
き

く
な
っ
た
お
な
か
を
さ
す
り
な
が
ら
そ

う
話
す
ア
サ
ナ
さ
ん
の
家
は
、
こ
こ
か

ら
歩
い
て
５
分
だ
と
い
う
。

　「
こ
の
建
物
は
い
わ
ゆ
る
〝
地
域
の
保

健
室
〞。
保
健
師
が
常
駐
し
て
、
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
人
た
ち
の
健
康
を
守
っ

て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
池
田
専
門
家
。

ガ
ー
ナ
で
設
備
の
整
っ
た
医
療
施
設
と

い
え
ば
、た
い
て
い
１
郡
に
一
つ
程
度
。

距
離
的
に
も
金
銭
的
に
も
、
一
般
の
人

た
ち
の
日
常
か
ら
は
遠
い
存
在
だ
。

　
保
健
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ず
、
病
気
が
悪
化
し
た
り
、
命

を
落
と
し
て
し
ま
う
人
も
い
る
。
救
え

る
命
を
見
過
ご
し
た
く
な
い
｜
。
み
ん

な
が
そ
う
思
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
政
府

は
２
０
０
０
年
代
に
入
っ
て
か
ら
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
レ
ベ
ル
に
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ

（Com
m
unity based H

ealth Plann-
ing and Services

）
と
呼
ば
れ
る
医

療
施
設
を
設
置
す
る
こ
と
に
。
身
近
な

場
所
で
簡
単
な
治
療
が
受
け
ら
れ
、
衛

生
や
疾
病
予
防
の
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と

な
る
保
健
師
を
駐
在
さ
せ
る
よ
う
な
仕

組
み
づ
く
り
に
乗
り
出
し
た
。

　「
隣
の
部
屋
に
寝
泊
ま
り
し
て
い
る

の
。
24
時
間
、
い
つ
で
も
対
応
で
き
る

よ
う
に
ね
」
と
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
。
診
察

室
の
机
の
上
に
は
カ
ル
テ
が
積
ま
れ
、

棚
に
は
薬
類
が
整
理
整
と
ん
し
て
並
べ

ら
れ
て
い
る
。
大
き
な
病
院
を
た
く
さ

ん
造
る
こ
と
は
難
し
い
。
で
も
家
の
近

く
に
、
す
ぐ
に
診
て
く
れ
る
人
が
い
た

ら
安
心
だ
。

　
し
か
し
当
初
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
は
、〝
モ
ノ
〞

と
し
て
あ
る
だ
け
で
き
ち
ん
と
運
営
さ

れ
て
い
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
池
田
専
門

家
ら
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
保
健

局
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
と
、Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
運

営
の
仕
組
み
の
制
度
化
や
教
材
の
作
成
、

保
健
師
た
ち
の
研
修
に
汗
を
流
し
て
き

た
の
だ
。
ワ
・
ウ
エ
ス
ト
郡
保
健
局
で

Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
能
力
強
化
を
担
当
す
る
ム

サ
・
ア
リ
さ
ん
は
、「
昔
か
ら
、
身
近
な

と
こ
ろ
で
、
病
気
で
苦
し
む
人
を
た
く

さ
ん
見
て
き
た
。
一
人
一
人
が
健
康
に

対
す
る
意
識
を
高
め
れ
ば
、
救
う
こ
と

が
で
き
る
命
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
そ
れ

は
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
成
功
に
か
か
っ
て
い
る

と
、
日
本
人
専
門
家
の
皆
さ
ん
に
も
力

を
借
り
て
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
進
め
て

き
ま
し
た
」
と
話
す
。

施
設
だ
か
ら
で
す
」
と
池
田
専
門
家
は

力
を
込
め
る
。Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
ご
と
に
運
営

委
員
会
が
あ
り
、
住
民
と
保
健
師
が
定

期
的
に
会
合
を
開
い
て
い
る
。

　
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の
診
察
室
に
は
、
模

造
紙
に
び
っ
し
り
と
書
か
れ
た
〝
Ｔ
Ｏ 

Ｄ
Ｏ
リ
ス
ト
〞
が
貼
ら
れ
て
い
た
。
室

内
の
切
れ
た
電
線
の
修
理
、
分
娩
用
の

離
れ
の
建
設
…
。
地
域
の
誰
が
責
任
を

持
っ
て
担
当
す
る
か
、
予
算
を
ど
う
使

う
か
も
自
分
た
ち
で
決
め
る
。「
本
当

に
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
真
剣
に
考
え

て
い
る
か
ら
こ
そ
、
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ

デ
ア
が
生
ま
れ
て
く
る
。
地
域
の
人
た

ち
の
命
は
地
域
で
守
る
と
い
う
意

識
が
広
ま
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で

す
」
と
池
田
専
門
家
は
手
ご
た
え

を
感
じ
て
い
る
。

　
車
で
さ
ら
に
１
時
間
、
次
に
向

か
っ
た
先
は
ド
リ
モ
ン
亜
郡
保
健

所
。
手
術
室
や
分
娩
台
、
ワ
ク
チ

ン
用
の
冷
蔵
庫
、
医
薬
品
な
ど
が

そ
ろ
っ
た
施
設
だ
。
所
長
の
ド
ル

タ
ス
・
ヌ
オ
サ
さ
ん
は
、
３
カ
月

に
一
度
、
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の
も
と

を
訪
れ
て
設
備
や
備
品
、
カ
ル
テ

な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
る
と

い
う
。
訪
問
時
に
記
入
す
る
チ
ェ

ッ
ク
シ
ー
ト
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
作
成
さ

れ
た
も
の
だ
。「
何
か
あ
っ
た
ら

い
つ
で
も
連
携
で
き
る
よ
う
に
、

管
轄
地
域
の
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
調
査
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
」。
症
状
の
重
い
患
者
は
郡

の
病
院
に
紹
介
す
る
よ
う
な
仕
組
み
が

生
ま
れ
て
い
る
。

　「
運
営
委
員
会
の
発
案
に
よ
り
、Ｃ
Ｈ

Ｐ
Ｓ
に
行
く
道
路
、
水
道
施
設
の
修
復

な
ど
、
保
健
医
療
分
野
以
外
の
取
り
組

み
も
強
化
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
全
て
の
セ
ク
タ
ー
が
関
わ
り
合
っ

て
い
る
問
題
。
最
終
的
に
は
、
貧
困
削

減
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
」
と
、
ワ
・

ウ
エ
ス
ト
郡
保
健
局
の
バ
シ
リ
ア
・
サ

リ
ア
局
長
は
話
す
。

　
最
近
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
、

母
子
保
健
分
野
の
啓
発
活
動
。
ア
ッ
パ

ー
ウ
エ
ス
ト
州
で
５
歳
に
な
る
前
に
命

を
落
と
し
て
し
ま
う
子
ど
も
は
１
０
０

０
人
に
１
２
８
人
、
妊
産
婦
の
死
亡
率

は
10
万
人
に
66
人
と
、
依
然
と
し
て
改

善
が
必
要
だ
。「
こ
れ
以
上
死
ん
で
い
く

妊
産
婦
を
見
た
く
な
い
」
と
、
自
宅
出

産
を
や
め
る
な
ど
住
民
主
導
で
の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
て
い
る
。

　「
住
民
自
身
で
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
シ
ス
テ

ム
を
動
か
す
体
制
は
整
い
つ
つ
あ
り
ま

す
。
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
材
が
育
ち
、

建
物
も
で
き
れ
ば
、
よ
り
多
く
の
人
が

健
康
的
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な
る

は
ず
で
す
」
と
池
田
専
門
家
。
住
民
み

ん
な
で
つ
く
り
上
げ
て
い
く
地
域
の
仕

組
み
。
そ
れ
を
動
か
す
た
め
に
汗
を
流

す
人
々
。
ア
ッ
パ
ー
ウ
エ
ス
ト
州
で
は
、

自
身
が
果
た
す
べ
き
役
割
を
一
人
一
人

が
考
え
、
行
動
し
よ
う
と
い
う
動
き
が

生
ま
れ
つ
つ
あ
る
。

片
道
12
時
間

辺
境
の
地
に
生
き
る
人
々

す
ぐ
に
治
療
で
き
な
い

不
安
が
脅
か
す
健
康

人
々
の
健
康
の
意
識
を

高
め
る
た
め
に

み
ん
な
の
力
で

貧
困
か
ら
脱
却

特集
貧しさからの脱却

ガーナの地方部でせっせとまき
や炭を運ぶ女性たち。決して豊
かとはいえない生活だが、村は
人々の活気であふれている

［右］村に建設された長屋造りの
医療施設。診察室の隣には、保健
師の居住スペースがある
［左］診察室の壁には、管轄地域
の手書きの地図が貼られている

特集
貧しさからの脱却

写
真
：
久
野
武
志（
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
）

［右］日本の協力でアッパーウエスト州には約
60のＣＨＰＳを建設中。株式会社毛利建築
設計事務所が施工監理を担当し、機能的で
長持ちする工夫が凝らされている
［左］州内の医療保健の状況について、池
田専門家に説明するサリア郡保健局長。
「ＣＨＰＳが持続的に機能するように、住民の
関わりをもっと密にしていきたい」

“地域の保健室”で診察を待つ住民たち。お互いに助け合って生きる精神が広まっている

紙芝居を使って赤ちゃんのケアの仕方を説明する保健師のグロリアさん。「絵を使った説明は頭に入りやすいと患者さんたちからも好評です」 地
域
の
命
は

私
た
ち
が
守
る

ア
フ
リ
カ
の
中
で
も
比
較
的
情
勢
が
安
定
し
、

順
調
に
経
済
成
長
を
続
け
て
き
た
ガ
ー
ナ
。

し
か
し
い
ま
だ
、
地
方
で
の
生
活
は
豊
か
と
は
い
え
な
い
。

全
て
の
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
、

地
域
が
一
丸
と
な
っ
た
取
り
組
み
の
現
場
を
取
材
し
た
。

西アフリカでの流行が
懸念されているエボラ出
血熱。ガーナは感染国
ではないが、日本の協力
で作成したポスターなど
を使って、青年海外協
力隊員などが予防の啓
発活動を実施中だ

40度近い熱で来院した４歳のアブダル・ワリンくん。マ
ラリアの疑いがあるため、体をふいて清潔にしていた

幹線道路から一本入ると、アフリカ特有
のでこぼこ道。この先にＣＨＰＳはある

Ghana

From

ガーナ

アクラ

アッパー
ウエスト州

　
村
々
の
家
を
回
っ
て
出
張
診
療
を
す

る
こ
と
も
、Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
保
健
師
た
ち

の
重
要
な
役
割
の
一
つ
だ
。「
健
康
に

対
す
る
意
識
を
一
人
一
人
に
広
め
る
た

め
に
は
、
彼
ら
の
生
活
場
所
に
足
を
運

ぶ
こ
と
も
大
切
で
す
」
と
グ
ロ
リ
ア
さ

ん
。
移
動
時
の
相
棒
は
、Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｈ

Ａ
の
真
っ
赤
な
バ
イ
ク
だ
。

　「
C
H
P
S
の
強
み
は
、
運
営
の
主
体

が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
あ
る
こ
と
。
彼

ら
自
身
が
つ
く
る
彼
ら
自
身
の
た
め
の
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チ
ッ
プ
ス

　　
ど
こ
ま
で
も
真
っ
す
ぐ
に
続
く
道
、

大
き
な
楕
円
を
描
い
て
広
が
る
地
平

線
。
視
界
を
遮
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
な

い
中
で
、
唯
一
の
障
害
物
と
し
て
ヤ
ギ

の
群
れ
が
現
れ
た
。
大
き
な
ト
ラ
ッ
ク

に
さ
え
目
も
く
れ
ず
、
堂
々
と
前
を
横

切
っ
て
い
く
。
西
ア
フ
リ
カ
の
ガ
ー
ナ

の
日
常
だ
。

　
数
十
キ
ロ
お
き
に
、
道
路
脇
に
見
え

る
小
さ
な
町
は
に
ぎ
や
か
だ
。
マ
ー
ケ

ッ
ト
や
露
店
が
密
集
し
て
立
ち
並
び
、

あ
ち
こ
ち
か
ら
人
々
が
自
然
と
集
ま
っ

て
く
る
。

　
ア
フ
リ
カ
の
中
で
も
、
日
本
人
に
と

っ
て
な
じ
み
の
あ
る
国
ガ
ー
ナ
。
多
く

の
人
が
思
い
浮
か
べ
る
の
は
、
や
は
り

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
だ
ろ
う
か
。
原
料
と
な

る
カ
カ
オ
豆
の
生
産
は
、
世
界
で
三
本

指
に
入
る
ほ
ど
。
あ
の
野
口
英
世
が
黄

熱
病
の
研
究
を
し
、
志
半
ば
で
生
涯
を

終
え
た
地
で
も
あ
る
。

　
日
本
か
ら
首
都
ア
ク
ラ
ま
で
は
、
乗

り
継
ぎ
も
含
め
て
飛
行
機
で
丸
１
日
。

そ
う
聞
く
と
遠
く
感
じ
る
が
、
中
東
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
北
米
な
ど
か
ら
直
行
便

が
飛
ん
で
い
て
、
ア
ク
セ
ス
は
不
便
で

は
な
い
。
約
半
世
紀
に
わ
た
り
、
大
き

な
紛
争
を
経
験
す
る
こ
と
も
な
く
、
ア

フ
リ
カ
の
〝
優
等
生
〞
と
も
呼
ば
れ
て

き
た
。

　
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
る
。

高
層
ビ
ル
が
立
ち
並
ぶ
ア
ク
ラ
か
ら
車

を
北
に
走
ら
せ
る
と
、
明
ら
か
に
そ
の

発
展
ぶ
り
が
違
う
の
だ
。
そ
う
、
地
方

の
人
た
ち
の
生
活
は
、
決
し
て
ま
だ
豊

か
と
は
い
え
な
い
。
そ
の
現
実
を
確
か

め
る
べ
く
目
指
し
た
の
は
、
車
で
北
に

12
時
間
、
隣
国
ブ
ル
キ
ナ
フ
ァ
ソ
と
国

境
を
接
す
る
ア
ッ
パ
ー
ウ
エ
ス
ト
州

だ
。「
幹
線
道
路
は
よ
く
整
備
さ
れ
て

い
る
の
で
、
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
快

適
で
す
よ
」。
州
都
ワ
ま
で
案
内
し
て

く
れ
た
の
は
、
池
田
高
治
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
専

門
家
（
ア
イ
・
シ
ー
・
ネ
ッ
ト
株
式
会

社
）。
青
年
海
外
協
力
隊
と
し
て
、
ホ

ン
ジ
ュ
ラ
ス
で
マ
ラ
リ
ア
対
策
に
奔
走

し
た
の
は
約
30
年
前
。
以
来
、
国
際
協

力
一
筋
の
池
田
専
門
家
は
か
れ
こ
れ
も

う
８
年
、
こ
の
州
に
通
い
続
け
て
い
る
。

彼
が
力
を
入
れ
て
き
た
の
が
、
地
域
の

人
々
を
巻
き
込
ん
だ
保
健
医
療
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
だ
。

　「
い
ら
っ
し
ゃ
い
。
患
者
さ
ん
の
診

察
が
終
わ
る
ま
で
少
し
待
っ
て
く
だ
さ

い
ね
」。
朝
９
時
、
池
田
専
門
家
と
一

緒
に
訪
れ
た
の
は
、
州
都
ワ
か
ら
さ
ら

に
車
で
１
時
間
ほ
ど
行
っ
た
と
こ
ろ
に

あ
る
長
屋
。
入
口
で
迎
え
て
く
れ
た
の

は
、
保
健
師
の
グ
ロ
リ
ア
・
ド
マ
ナ
ン

さ
ん
だ
。
妊
娠
２
カ
月
目
に
入
っ
た
と

こ
ろ
の
ア
サ
ナ
・
イ
デ
ゥ
ン
ス
さ
ん
の

定
期
健
診
を
し
て
い
た
。「
妊
娠
中
で

不
安
も
多
い
か
ら
、
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の

ア
ド
バ
イ
ス
は
心
強
い
の
よ
」。
大
き

く
な
っ
た
お
な
か
を
さ
す
り
な
が
ら
そ

う
話
す
ア
サ
ナ
さ
ん
の
家
は
、
こ
こ
か

ら
歩
い
て
５
分
だ
と
い
う
。

　「
こ
の
建
物
は
い
わ
ゆ
る
〝
地
域
の
保

健
室
〞。
保
健
師
が
常
駐
し
て
、
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
人
た
ち
の
健
康
を
守
っ

て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
池
田
専
門
家
。

ガ
ー
ナ
で
設
備
の
整
っ
た
医
療
施
設
と

い
え
ば
、た
い
て
い
１
郡
に
一
つ
程
度
。

距
離
的
に
も
金
銭
的
に
も
、
一
般
の
人

た
ち
の
日
常
か
ら
は
遠
い
存
在
だ
。

　
保
健
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ず
、
病
気
が
悪
化
し
た
り
、
命

を
落
と
し
て
し
ま
う
人
も
い
る
。
救
え

る
命
を
見
過
ご
し
た
く
な
い
｜
。
み
ん

な
が
そ
う
思
っ
て
い
た
。
そ
こ
で
政
府

は
２
０
０
０
年
代
に
入
っ
て
か
ら
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
レ
ベ
ル
に
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ

（Com
m
unity based H

ealth Plann-
ing and Services

）
と
呼
ば
れ
る
医

療
施
設
を
設
置
す
る
こ
と
に
。
身
近
な

場
所
で
簡
単
な
治
療
が
受
け
ら
れ
、
衛

生
や
疾
病
予
防
の
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と

な
る
保
健
師
を
駐
在
さ
せ
る
よ
う
な
仕

組
み
づ
く
り
に
乗
り
出
し
た
。

　「
隣
の
部
屋
に
寝
泊
ま
り
し
て
い
る

の
。
24
時
間
、
い
つ
で
も
対
応
で
き
る

よ
う
に
ね
」
と
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
。
診
察

室
の
机
の
上
に
は
カ
ル
テ
が
積
ま
れ
、

棚
に
は
薬
類
が
整
理
整
と
ん
し
て
並
べ

ら
れ
て
い
る
。
大
き
な
病
院
を
た
く
さ

ん
造
る
こ
と
は
難
し
い
。
で
も
家
の
近

く
に
、
す
ぐ
に
診
て
く
れ
る
人
が
い
た

ら
安
心
だ
。

　
し
か
し
当
初
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
は
、〝
モ
ノ
〞

と
し
て
あ
る
だ
け
で
き
ち
ん
と
運
営
さ

れ
て
い
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
池
田
専
門

家
ら
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が
保
健

局
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
と
、Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
運

営
の
仕
組
み
の
制
度
化
や
教
材
の
作
成
、

保
健
師
た
ち
の
研
修
に
汗
を
流
し
て
き

た
の
だ
。
ワ
・
ウ
エ
ス
ト
郡
保
健
局
で

Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
能
力
強
化
を
担
当
す
る
ム

サ
・
ア
リ
さ
ん
は
、「
昔
か
ら
、
身
近
な

と
こ
ろ
で
、
病
気
で
苦
し
む
人
を
た
く

さ
ん
見
て
き
た
。
一
人
一
人
が
健
康
に

対
す
る
意
識
を
高
め
れ
ば
、
救
う
こ
と

が
で
き
る
命
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
そ
れ

は
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
成
功
に
か
か
っ
て
い
る

と
、
日
本
人
専
門
家
の
皆
さ
ん
に
も
力

を
借
り
て
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
進
め
て

き
ま
し
た
」
と
話
す
。

施
設
だ
か
ら
で
す
」
と
池
田
専
門
家
は

力
を
込
め
る
。Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
ご
と
に
運
営

委
員
会
が
あ
り
、
住
民
と
保
健
師
が
定

期
的
に
会
合
を
開
い
て
い
る
。

　
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の
診
察
室
に
は
、
模

造
紙
に
び
っ
し
り
と
書
か
れ
た
〝
Ｔ
Ｏ 

Ｄ
Ｏ
リ
ス
ト
〞
が
貼
ら
れ
て
い
た
。
室

内
の
切
れ
た
電
線
の
修
理
、
分
娩
用
の

離
れ
の
建
設
…
。
地
域
の
誰
が
責
任
を

持
っ
て
担
当
す
る
か
、
予
算
を
ど
う
使

う
か
も
自
分
た
ち
で
決
め
る
。「
本
当

に
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
真
剣
に
考
え

て
い
る
か
ら
こ
そ
、
い
ろ
い
ろ
な
ア
イ

デ
ア
が
生
ま
れ
て
く
る
。
地
域
の
人
た

ち
の
命
は
地
域
で
守
る
と
い
う
意

識
が
広
ま
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で

す
」
と
池
田
専
門
家
は
手
ご
た
え

を
感
じ
て
い
る
。

　
車
で
さ
ら
に
１
時
間
、
次
に
向

か
っ
た
先
は
ド
リ
モ
ン
亜
郡
保
健

所
。
手
術
室
や
分
娩
台
、
ワ
ク
チ

ン
用
の
冷
蔵
庫
、
医
薬
品
な
ど
が

そ
ろ
っ
た
施
設
だ
。
所
長
の
ド
ル

タ
ス
・
ヌ
オ
サ
さ
ん
は
、
３
カ
月

に
一
度
、
グ
ロ
リ
ア
さ
ん
の
も
と

を
訪
れ
て
設
備
や
備
品
、
カ
ル
テ

な
ど
の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
る
と

い
う
。
訪
問
時
に
記
入
す
る
チ
ェ

ッ
ク
シ
ー
ト
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
作
成
さ

れ
た
も
の
だ
。「
何
か
あ
っ
た
ら

い
つ
で
も
連
携
で
き
る
よ
う
に
、

管
轄
地
域
の
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
調
査
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
」。
症
状
の
重
い
患
者
は
郡

の
病
院
に
紹
介
す
る
よ
う
な
仕
組
み
が

生
ま
れ
て
い
る
。

　「
運
営
委
員
会
の
発
案
に
よ
り
、Ｃ
Ｈ

Ｐ
Ｓ
に
行
く
道
路
、
水
道
施
設
の
修
復

な
ど
、
保
健
医
療
分
野
以
外
の
取
り
組

み
も
強
化
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
全
て
の
セ
ク
タ
ー
が
関
わ
り
合
っ

て
い
る
問
題
。
最
終
的
に
は
、
貧
困
削

減
に
つ
な
が
る
も
の
で
す
」
と
、
ワ
・

ウ
エ
ス
ト
郡
保
健
局
の
バ
シ
リ
ア
・
サ

リ
ア
局
長
は
話
す
。

　
最
近
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
、

母
子
保
健
分
野
の
啓
発
活
動
。
ア
ッ
パ

ー
ウ
エ
ス
ト
州
で
５
歳
に
な
る
前
に
命

を
落
と
し
て
し
ま
う
子
ど
も
は
１
０
０

０
人
に
１
２
８
人
、
妊
産
婦
の
死
亡
率

は
10
万
人
に
66
人
と
、
依
然
と
し
て
改

善
が
必
要
だ
。「
こ
れ
以
上
死
ん
で
い
く

妊
産
婦
を
見
た
く
な
い
」
と
、
自
宅
出

産
を
や
め
る
な
ど
住
民
主
導
で
の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
て
い
る
。

　「
住
民
自
身
で
Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
シ
ス
テ

ム
を
動
か
す
体
制
は
整
い
つ
つ
あ
り
ま

す
。
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
材
が
育
ち
、

建
物
も
で
き
れ
ば
、
よ
り
多
く
の
人
が

健
康
的
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な
る

は
ず
で
す
」
と
池
田
専
門
家
。
住
民
み

ん
な
で
つ
く
り
上
げ
て
い
く
地
域
の
仕

組
み
。
そ
れ
を
動
か
す
た
め
に
汗
を
流

す
人
々
。
ア
ッ
パ
ー
ウ
エ
ス
ト
州
で
は
、

自
身
が
果
た
す
べ
き
役
割
を
一
人
一
人

が
考
え
、
行
動
し
よ
う
と
い
う
動
き
が

生
ま
れ
つ
つ
あ
る
。

片
道
12
時
間

辺
境
の
地
に
生
き
る
人
々

す
ぐ
に
治
療
で
き
な
い

不
安
が
脅
か
す
健
康

人
々
の
健
康
の
意
識
を

高
め
る
た
め
に

み
ん
な
の
力
で

貧
困
か
ら
脱
却

特集
貧しさからの脱却

ガーナの地方部でせっせとまき
や炭を運ぶ女性たち。決して豊
かとはいえない生活だが、村は
人々の活気であふれている

［右］村に建設された長屋造りの
医療施設。診察室の隣には、保健
師の居住スペースがある
［左］診察室の壁には、管轄地域
の手書きの地図が貼られている

特集
貧しさからの脱却

写
真
：
久
野
武
志（
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
）

［右］日本の協力でアッパーウエスト州には約
60のＣＨＰＳを建設中。株式会社毛利建築
設計事務所が施工監理を担当し、機能的で
長持ちする工夫が凝らされている
［左］州内の医療保健の状況について、池
田専門家に説明するサリア郡保健局長。
「ＣＨＰＳが持続的に機能するように、住民の
関わりをもっと密にしていきたい」

“地域の保健室”で診察を待つ住民たち。お互いに助け合って生きる精神が広まっている

紙芝居を使って赤ちゃんのケアの仕方を説明する保健師のグロリアさん。「絵を使った説明は頭に入りやすいと患者さんたちからも好評です」 地
域
の
命
は

私
た
ち
が
守
る

ア
フ
リ
カ
の
中
で
も
比
較
的
情
勢
が
安
定
し
、

順
調
に
経
済
成
長
を
続
け
て
き
た
ガ
ー
ナ
。

し
か
し
い
ま
だ
、
地
方
で
の
生
活
は
豊
か
と
は
い
え
な
い
。

全
て
の
人
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
、

地
域
が
一
丸
と
な
っ
た
取
り
組
み
の
現
場
を
取
材
し
た
。

西アフリカでの流行が
懸念されているエボラ出
血熱。ガーナは感染国
ではないが、日本の協力
で作成したポスターなど
を使って、青年海外協
力隊員などが予防の啓
発活動を実施中だ

40度近い熱で来院した４歳のアブダル・ワリンくん。マ
ラリアの疑いがあるため、体をふいて清潔にしていた

幹線道路から一本入ると、アフリカ特有
のでこぼこ道。この先にＣＨＰＳはある

Ghana

From

ガーナ

アクラ

アッパー
ウエスト州

　
村
々
の
家
を
回
っ
て
出
張
診
療
を
す

る
こ
と
も
、Ｃ
Ｈ
Ｐ
Ｓ
の
保
健
師
た
ち

の
重
要
な
役
割
の
一
つ
だ
。「
健
康
に

対
す
る
意
識
を
一
人
一
人
に
広
め
る
た

め
に
は
、
彼
ら
の
生
活
場
所
に
足
を
運

ぶ
こ
と
も
大
切
で
す
」
と
グ
ロ
リ
ア
さ

ん
。
移
動
時
の
相
棒
は
、Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｈ

Ａ
の
真
っ
赤
な
バ
イ
ク
だ
。

　「
C
H
P
S
の
強
み
は
、
運
営
の
主
体

が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
あ
る
こ
と
。
彼

ら
自
身
が
つ
く
る
彼
ら
自
身
の
た
め
の
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